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บทคดัยอ่ 
 การวิจยัครัง้นี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรยีนด้วยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค าของนิสิต 
ชัน้ปีที่ 1 มหาวทิยาลยัทกัษิณให้มคีุณภาพในระดบัดแีละมปีระสทิธภิาพเป็นตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรยีบเทยีบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีน
สะกดค า 

จ านวนประชากรคอืนิสติมหาวทิยาลยัทกัษิณ ชัน้ปีที่ 1 วชิาเอกภาษามลายู ที่เรยีนวชิา 0000111
ภาษาไทยและวฒันธรรมทางภาษา จ านวน 40 คน ทีไ่ดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Random  Sampling) 
ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 14 คาบ คาบละ 50 นาท ีเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย ชุดการเรยีนดว้ย
ตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค า จ านวน 6 ชุด และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิเ์รื่องการเขยีนสะกดค า วเิคราะห์
ข้อมูลโดยหา ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน (SD) และทดสอบค่า t-test 
(Dependent  Samples) 

ผลการวจิยัพบว่า ไดชุ้ดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค า ของนิสติชัน้ปีที ่1  มหาวทิยาลยั
ทักษิณที่มีคุณภาพในระดับดีมากและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ คือมีประสิทธิภาพ 
83.07/81.73  และ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติทีเ่รยีนดว้ยชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค า
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

ค าส าคญั :  ชุดการเรยีนดว้ยตนเอง การเขยีนสะกดค า  
 

Abstract 
The purposes of this research were to: 1) develop the self-learning package on spelling in 

Thai language for potential and efficient improvement by 80/80. 2) Compare this self-learning 
achievement between pre-test and post-test results of those students. The samples were 40 first-year 
Malay Language students Thaksin University, studied 0000111 Thai for higher education selected by 
cluster random sampling. The duration of experiment was 14 periods, 50 minutes per period. The 
instrument for data collection were analyzed by arithmetic means, standard deviation and t-test 
(Dependent Samples) 
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The research findings were summarized as follows:  the instruments for this research were 
self-learning package in Thai language and the achievement test. The data were statistically analyzed 
by t-test for dependent samples. The learning achievement of the students higher than before the 
experiment at .05 level of significance. 
 

Keyword:  Self-Learning Package, Spelling Thai Language 
 

บทน า (Introduction) 
ภาษาเป็นเครื่องมอืในการคดิของมนุษย ์และเป็นสิง่ทีใ่ชแ้สดงความคดิซึง่เป็นนามธรรมออกมาใหผู้อ้ื่น

เขา้ใจ กลุ่มชนใดมภีาษาซึง่ท าหน้าทีด่งักล่าวไดอ้ย่างสมบูรณ์ มคี าศพัทแ์สดงสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมต่างๆ ไดอ้ย่าง
ถูกต้องแจ่มชดั ชนกลุ่มนัน้ก็จะคิดได้ลกึซึ้งกว้างไกล และแจ่มชดั วิทยาการต่างๆก็เจรญิขึน้เป็นเงาตามตัว 
(Naksakul, 1981 : p. 3)  จากค ากล่าวนี้ท าให้มองเหน็ว่าภาษามคีวามส าคญัมากเท่าใด คนในในชาติจงึต้อง
ตระหนกัในคุณค่า ตอ้งศกึษาหาความรูใ้หม้คีวามเชีย่วชาญแมน่ย า และเขา้ใจอย่างถ่องแท ้อกีทัง้ภาษาไทยเป็น
เอกลกัษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบตัทิางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กดิความเป็นเอกภาพ และเสรมิสรา้งบุคลกิภาพของ
คนในชาตใิหม้คีวามเป็นไทย และเป็นเครื่องมอืในการตดิต่อสือ่สารเพื่อสรา้งความเขา้ใจและความสมัพนัธท์ีด่ต่ีอ
กนั ท าให้สามารถประกอบกจิธุระ การงานด ารงชวีติร่วมกนัในสงัคมประชาธปิไตยได้อย่างสนัติสุข  และเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ  เพื่อพฒันาความรู้ ความคิด 
วิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยเีป็นสือ่ทีแ่สดงภูมปัิญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณ ีชวีทศัน์ โลกทศัน์ และสุนทรยีภาพ 
โดยบนัทกึเป็นวรรณคดแีละวรรณกรรมอนัล ้าค ่า  

ภาษาไทยจงึเป็นสมบตัขิอง ชาตทิีค่วรแก่การเรยีนรูเ้พื่ออนุรกัษ์และสบืสานใหค้งอยู่คู่ชาตไิทยสบืไป 
ผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่าทกัษะภาษาไทยทัง้ 4 ดา้นเป็นทกัษะทีส่ าคญั ซึง่ไดแ้ก่ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน
ซึ่งทกัษะที่มคีวามสลบัซบัซ้อนและยากที่สุดส าหรบัผู้เรยีน คอื ทกัษะการเขยีน เพราะในการสื่อสารด้วยการ
เขยีนนัน้ ผู้เรียนต้องมคีวามรอบรู ้มีความคดิ ต้องสะสมประสบการณ์ต่างๆ ไว้มาก จงึจะสามารถกลัน่กรอง
ความรู้ที่ได้มาแสดงออกเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อสื่อความหมายให้ประจักษ์ ดังที่พระยาอนุมานราชธน 
(Rajadhon, 1983 : p. 32) กล่าวไว้ว่า การเขยีนเป็นทกัษะส าคญัที่ใช้ในชวีติประจ าวนั เป็นเครื่องมอืในการ
แสวงหาความรูเ้ป็นทกัษะการใชภ้าษาทีแ่สดงออกถงึการถ่ายทอดความรู ้ความคดิ ข่าวสาร   เป็นลายลกัษณ์
อกัษรการเขยีนสะกดค าให้ถูกต้องเป็นสิง่ส าคัญหากสะกดผิด ความหมายของค าก็จะเปลี่ยนไป ท าให้เป็น
อุปสรรคในการเรยีนรูแ้ละการสือ่สารภาษาเขยีนทีด่จีะตอ้งจดัวางรปูค าไวเ้ป็นระเบยีบ ตลอดจนเลอืกสรรถอ้ยค า
ใหเ้ป็นไปตามก าหนดทีว่างไวใ้นต าราอกัขรวธิ ี และไวยากรณ์ 

นอกจากนี้ การเขยีนอย่างมปีระสทิธภิาพนัน้ ผูเ้ขยีนตอ้งพยายามเขยีนใหผู้อ้่าน อ่านไดช้ดัเจนถูกตอ้ง
และเขา้ใจง่าย ปัจจยัที่ส าคญัท าให้การเขยีนมปีระสทิธภิาพคอื การเขยีนสะกดค าให้ถูกต้อง เพื่อท าให้ผู้อ่าน
สามารถรบัสารไดต้รงตามความหมายและตรงกบัความต้องการของผูเ้ขยีน  อย่างไรกต็ามจากสภาพการเรยีน
การสอนในปัจจุบนั พบว่านิสติส่วนใหญ่ไม่ชอบการเขยีน และยงัเขยีนสะกดค าไม่ถูกต้อง  โดยเฉพาะอย่างยิง่
นิสติทีเ่รยีนวชิาเอกภาษาอื่น ๆ เช่น เอกภาษามลาย ูเอกภาษาอาหรบั ในส่วนพืน้ทีภ่าคใต้มนีิสติทีใ่ชภ้าษาอื่น
ในการสื่อสารมากที่สุด ได้แก่ ภาษามลายู นิสติส่วนใหญ่ใช้ภาษามลายูสื่อสารในชวีติประจ าวนั ซึ่งส่วนใหญ่
นิสติจะอยู่ในพืน้ทีส่ามจงัหวดั จะใชภ้าษามลายพููดในชวีติประจ าวนั ซึง่ปัญหาทีพ่บคอื การน าทกัษะทางภาษา
มลายมูาใชเ้ขยีนภาษาไทย ซึง่ผดิไวยากรณ์  โดยเฉพาะอย่างยิง่การเขยีนสะกดค าจะเขยีนผดิทีผ่ดิไปจากเดมิ 



วารสารศาสตรก์ารศกึษาและการพฒันามนุษย ์
ปีที ่1 ฉบบัที ่2 เดอืนกรกฎาคม – ธันวาคม 2560 

 Journal of Education and Human Development Sciences 

Vol. 1 No. 2July– December 2517 
ISSN 2539-7249 

~ 48 ~ 

หรอืการเขยีนทบัศพัท์ดว้ยภาษาของตนเองโดยไม่รู้ค าในภาษาไทยทีแ่ท้จรงิ การไม่รู้หลกัเกณฑ์ในการเขยีน 
การใชแ้นวเทยีบผดิ การไม่รูค้วามหมายของค า การรบัเอาอทิธพิลการเขยีนจากภาษาทีใ่ชใ้นอนิเทอรเ์น็ต และ
การเขยีนสะกดค าผดิ ซึ่งเป็นปัญหาที่พบมากที่สุด อาจส่งผลใหก้ารใชภ้าษาไทยอ่อนมากกว่าสาขาอื่นๆทีใ่ช้
ภาษาไทยเป็นภาษาหลกั  ผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่า ปัญหานี้ถอืเป็นอุปสรรคในการเรยีน เพราะการเขยีนเป็นทกัษะ
ทีส่ าคญัต้องฝึกฝนท าความเขา้ใจ และจ าเป็นในการเรยีนทุกๆวชิา นิสติจ าเป็นต้องจดบนัทกึขอ้มูล ท ารายงาน 
รวมทัง้การท าขอ้สอบวชิาต่างๆ หากนิสติเขยีนสะกดค า      ไม่ถูกตอ้ง จะท าใหม้ผีลเสยีต่อการเรยีนได ้

การเขยีนสะกดค าใหถู้กต้องจงึเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัการเรยีนทุกระดบัโดยเฉพาะระดบัมหาวทิยาลยั
เพราะในอนาคตนิสติจะต้องออกไปประกอบอาชพี จงึควรได้รบัการเรยีนรู้ฝึกหนการเขยีนสะกดค าให้ถูกต้อง 
เพราะในปัจจุบนัมปัีจจยัรุมเรา้ต่างๆ ทีจ่ะท าใหเ้กดิการเขา้ใจผดิในการเขยีน อ่าน และพูด โดยสาเหตุส่วนใหญ่
มาจากสิง่แวดล้อมในชีวติประจ าวนั เช่น  ป้ายโฆษณา หนังสอืพิมพ์  การส่งขอ้ความสัน้ทางโทรศพัท์ การ
สนทนาทางอนิเทอรเ์น็ต  ผู้วจิยัเหน็ว่าหากให้ผู้เรยีนเขยีนสะกดค าผดิอยู่เช่นนี้จะเกดิผลเสยีต่อการเรยีนและ
การพฒันาทกัษะการเขยีนภาษาไทย  จงึเหน็ว่าปัญหานี้ควรไดร้บัการแกไ้ขอย่างเร่งด่วน ซึง่จากประสบการณ์
การสอนทีผ่่านมาของผูว้จิยั ไดพ้บปัญหานี้ จงึไดค้ดิหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยชุดการเรยีนที่
ไดพ้ฒันาขึน้นี้ประกอบดว้ยเรื่องในการเขยีนสะกดค าทีส่ามารถท าใหน้ิสติเกดิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจในการเขยีน
ได้มากขึ้น นอกจากนี้ยงัสามารถน าไปเป็นชุดการเรยีนเสรมิส าหรบัการปรบัพื้นฐานส าหรบันิสตินักศึกษา
วชิาเอกอื่นไดอ้กีดว้ย  

นอกจากนัน้ ผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่า การน าสื่อการเรยีนการสอนและวธิกีารจดัการเรยีนรู้ มาใชจ้ะมสี่วน
ช่วยพฒันาการเรยีนการสอน เพราะท าใหน้ิสติเกดิความสนใจและจดจ าการเขยีนสะกดค าไดด้ขีึน้ โดยพจิารณา
สือ่และเทคนิคทีส่อดคลอ้งกบัสภาพผูเ้รยีน ชุดการเรยีนดว้ยตนเองเป็นนวตักรรมทีน่่าสนใจเพราะเป็นการใชส้ื่อ
ที่หลากหลายแม้ใช้กนัมานานแต่กย็งัสามารถปรบัให้ตรงกบัยุคสมยัและเนื้อหาในปัจจุบนัได้ด ี  อกีทัง้ผู้เรยีน
สามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะมกีารจดัหน่วยการเรยีนรูเ้ป็นระบบมี
การประเมนิเป็นรายบุคคลตามเกณฑ์ที่ก าหนด (Wongyai, 1994 : p. 17) ชุดการเรยีนด้วยตนเองจดัเป็นสื่อ
ประสม (Multi- Media) จดัไวเ้ป็นชุดๆบรรจุในซอง กล่องหรอืกระเป๋า ในการสรา้งจะใชว้ธิรีะบบเป็นหลกัจงึท า
ใหม้ัน่ใจไดว้่าชุดการเรยีนจะท าใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรู้ไดด้ ี(Kuanhawate, 1987 : pp. 60-67)  

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั (Objectives) 
1. พฒันาชุดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค าของนิสติชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัทกัษิณให้มี

คุณภาพในระดบัดแีละมปีระสทิธภิาพเป็นตามเกณฑ ์80/80   
2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้ชุดการเรยีน

ดว้ยตนเอง เรื่อง การเขยีนสะกดค า 
 

ขอบเขตของการวิจยั (Scope of research) 
ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ เป็นนิสิตชัน้ปีที่ 1คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัทกัษณิ กลุ่มวชิาเอกภาษามลาย ูรวม 40 คน 
กลุ่มตัวอย่าง  งานวิจยันี้ใช้กลุ่มตัวอย่าง เป็นนิสติชัน้ปีที่ 1 คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยทักษิณที่เรียนวิชา 0000111 ภาษาไทยและวฒันธรรมทางภาษา  กลุ่มวิชาเอกภาษามลาย ู
จ านวน 10 คน ไดม้าจากการสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
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ขอบเขตของเน้ือหา การวจิยัครัง้นี้มุ่งศกึษาเรื่องการเขยีนสะกดค าของนิสติชัน้ปีที่ 1 มหาวทิยาลยั
ทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา ที่เรยีนวชิา 0000111 ภาษาไทยและวฒันธรรมทางภาษา กลุ่มวชิาเอกภาษามลายู 
ประกอบด้วยเนื้อหาเรื่องการเขยีนสะกดจ านวน 6 ชุดการเรยีน ดงันี้ 1. ค าที่ประวิสรรชนีย์  2. การใช้รูป
วรรณยุกต ์ 3. ค าพอ้งเสยีง  4. การใช ้ศ  ษ  ส  5. การใช ้ซ ทร  ร ล น  6. การใชต้วัการนัต์ 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ (Definitions of specific terms) 
1. ชุดการเรยีนด้วยตนเอง หมายถึง รูปแบบการสอนที่มีการรวบรวมสื่อสารสอนที่หลากหลายให้

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง เป็นรายบุคคลตามความสามารถและความตอ้งการของผูเ้รยีนภายในชุดจะ
ประกอบด้วยบัตรค าสัง่ บัตรกิจกรรมพร้อมเฉลย บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝึกหัดพร้องเฉลยในงานวิจัยนี้
ประกอบด้วยเนื้อหาเรื่องการเขยีนสะกดจ านวน 6 ชุดการเรยีน ดงันี้ 1. ค าที่ประวิสรรชนีย์  2. การใช้รูป
วรรณยุกต ์3. ค าพอ้งเสยีง  4. การใช ้ ศ  ษ  ส  5. การใช ้ ซ ทร  ร ล น  และ6. การใช ้ตวัการนัต์ 

2. การพฒันาชุดการเรยีนด้วยตนเอง หมายถึง การน าชุดการเรยีนรู้ด้วยตนเองที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้ไป
ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงแกไ้ข เพื่อใหไ้ดป้ระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 

80 ตวัแรก หมายถงึ รอ้ยละของค่าเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการท าแบบฝึกหดัระหว่างเรยีนของนิสติทีเ่รยีนดว้ย
ชุดการเรยีนดว้ยตนเอง ไม่ต ่ากว่า 80 

80 ตวัหลงั หมายถงึ รอ้ยละของค่าเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรยีนของนิสติทีเ่รยีนดว้ยชุด
การเรยีนดว้ยตนเอง ไม่ต ่ากว่า 80  
 

วิธีการด าเนินการวิจยั ( Methodology) 
การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลองทีมุ่่งศกึษาเรื่องการเขยีนสะกดค าของนิสติชัน้ปีที ่1 

มหาวทิยาลยัทกัษณิ วทิยาเขตสงขลา ทีเ่รยีนวชิา 0000111ภาษาไทยและวฒันธรรมทางภาษา  กลุ่มวชิาเอก
ภาษามลาย ู

ก าหนดแบบแผนการทดลอง (Experimental Design) 
 การศกึษาคน้ควา้ครัง้นี้ เป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experiment Research) ซึง่ผูว้จิยัด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลองชนิด One Group Pretest – Posttest Design  (Saiyot, 1995: p.249) 
  

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

    
E T1 X T2 
    

 

 สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการทดลอง 
 E แทน กลุ่มทดลอง 
 T1 แทน การทดสอบก่อนเรยีนดว้ยชุดการเรยีนดว้ยตนเอง 
 T2 แทน การทดสอบหลงัเรยีนดว้ยชุดการเรยีนดว้ยตนเอง 
 X แทน การสอนดว้ยชุดการเรยีนดว้ยตนเอง  
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 การทดลองครัง้ที ่1  การหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค า ผูว้จิยั
ได้น าชุดการเรยีนด้วยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค าที่สร้างขึน้ไปทดลองใช้กบันิสติชัน้ปีที่ 1 มหาวทิยาลยั
ทกัษณิ  เพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องของชุดการเรยีนดว้ยตนเองในดา้นความถูกต้องของเน้ือหา  ความชดัเจน
ของการน าเสนอเนื้อหา คุณภาพของบทเรยีน ความเหมาะสมโดยใชก้ลุ่มตวัอย่าง 10 คน ใหก้ลุ่มตวัอย่างเรยีน
จากชุดการเรยีนดว้ยตนเอง  ผูศ้กึษาคน้ควา้ท าการสงัเกต และสมัภาษณ์ผูเ้รยีน  แลว้น าขอ้มูลทีไ่ดจ้ากผูเ้รยีน 
มาปรบัปรุงแกไ้ขชุดการเรยีนดว้ยตนเอง 

การทดลองครัง้ที ่2  เพื่อหาแนวโน้มของประสทิธภิาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเองโดยใช้กลุ่มตวัอย่าง  
40 คน (1 กลุ่ม) ใหก้ลุ่มตวัอย่างเรยีน จากชุดการเรยีนดว้ยตนเอง โดยชุดการเรยีน 1ชุด ต่อนิสติ 1 คน  นิสติ
จะต้องท าแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน  เมื่อเรยีนจบแต่ละเรื่อง ใหท้ าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  น า
คะแนนทีไ่ดม้าหารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ของนิสติทีไ่ดจ้ากการท าแบบฝึกหดั ระหว่างเรยีน (E1) และหารอ้ยละ
ของคะแนนเฉลีย่ของนิสติทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงับทเรยีน (E2) ของแต่ละเรื่อง  เพื่อหาแนวโน้มของ
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 การทดลองครัง้ที ่3  เพื่อหาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 โดยใชก้ลุ่มตวัอย่าง  40 คน (1 กลุ่ม) ให้
กลุ่มตวัอย่างเรยีนจากชุดการเรยีนดว้ยตนเองในแต่ละเรื่อง โดยใชชุ้ดการเรยีน 1 ชุด ต่อนิสติ 1 คน นิสติจะตอ้ง
ท าแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน เมือ่เรยีนจบแต่ละเรื่องท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  น าคะแนนที่
ไดม้าหารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน (E1) และหารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ที่
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงับทเรยีน (E2) ของแต่ละเรื่อง  เพือ่หาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 เมื่อนิสติเรยีนจากชุดการเรยีนดว้ยตนเองครบที ่6 ชุดแลว้ ใหนิ้สติท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิห์ลงั
บทเรยีนซึง่เป็นแบบทดสอบชุดเดยีวกนักบัแบบทดสอบผลสมัฤทธิก่์อนการเรยีน และตรวจใหค้ะแนน เพื่อหา
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนิสิตที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังบทเรียน (E2) เพื่อหาแนวโน้มของ
ประสทิธภิาพตามเกณฑ8์0/80 โดย 80 ตวัแรกคอืค่ารอ้ยละของค่าคะแนนเฉลีย่จากการท าแบบทดสอบทา้ยชุด
เรยีนทัง้ 6 ชุดและ 80 ตวัหลงัคอืค่ารอ้ยละของคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงับทเรยีน 
 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 ผูว้จิยัแสดงผลการวเิคราะหข์อ้มูลการสรา้งและหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการ
เขยีนสะกดค าซึ่งประกอบด้วยชุดการเรียนจ านวน 6 ชุด มีรายละเอียดในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
วเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 
 

 1. การพฒันาชุดการเรียนด้วยตนเอง เรือ่งการเขียนสะกดค าให้มีคณุภาพในระดบัดีและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
  1.1 การประเมนิคุณภาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค าโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
ผูว้จิยัไดน้ าชุดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค าทีส่รา้งขึน้ ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจจ านวน 5 ท่าน 
ประเมนิคุณภาพไดผ้ลดงัตาราง1 
ชุดการ
เรียน 

รายการประเมิน 
 SD แปลผล 

จดุประสงค ์ ใบความรู ้ กิจกรรม แบบทดสอบ 
1 4.50 4.83 5.00 4.75 4.77 0.27 ดมีาก 
2 5.00 4.83 4.80 5.00 4.91 0.25 ดมีาก 

X
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3 5.00 4.67 4.80 5.00 4.87 0.28 ดมีาก 
4 5.00 4.83 4.80 5.00 4.91 0.25 ดมีาก 
5 5.00 5.00 4.80 5.00 4.95 0.23 ดมีาก 
6 5.00 4.83 5.00 5.00 4.96 0.21 ดมีาก 

ภาพรวม 4.91 4.83 4.86 4.96 4.78 0.24 ดีมาก 
 จากตาราง 2 ผลการประเมนิชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค าของผูเ้ชยีวชาญทีง่ 5 ท่าน 
พบว่าชุดกจิกรรมทัง้ 6 มคี่าเฉลีย่คอื 4.77,4.91,4.87,4.91,4.95 และ4.96 ตามล าดบัและโดยภาพรวมคุณภาพ
ของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค า ทุกชุดมคี่าคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 4.78 ซึง่อยู่ในระดบัคุณภาพ
ดมีาก 
  1.2 การหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนด้วยตนเอง เรื่องการเขยีนสะกดค า ผูว้จิยัได้น าชุดการ
เรยีนดว้ยตนเองทีส่รา้งขึน้ไปทดลองกบันิสติชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัทกัษณิมรีายละเอยีดดงันี้ 
 

ตารางท่ี 3  การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 จากคะแนนเฉล่ีย ท าแบบฝึกหดัระหว่างเรียน  (E1)
  และคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลงับทเรียน (E2) 
 

ชุดการเรียน
ด้วยตนเอง 

คะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการท า
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน(E1)   

คะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบหลงับทเรียน(E2) 

ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 

ชุดที ่1 81.40 81.50 81.40/81.50 
ชุดที ่2 86.60 80.50 86.50/80.50 
ชุดที ่3 80.80 84.70 80.80/84.70 
ชุดที ่4 81.40 81.70 81.40/81.70 
ชุดที ่5 83.40 80.90 83.40/80.90 
ชุดที ่6 84.80 81.10 84.80/81.10 
รวม 83.07 81.73 83.07/81.73 

 

จากตารางที่ 3 เหน็ไดว้่าคะแนนเฉลีย่ที่ได้จากการท าแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน (E1) ไดค้ะแนนเฉลี่ย
รอ้ยละ81.40,86.60,80.80,81.40,83.40 และ 84.80 และคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงับทเรยีน 
(E2) 81.50,80.50,84.70,81.70,80.90 และ 81.10ตามล าดบั และโดยภาพรวมของชุดการเรยีนทัง้ชุดมคี่าเฉลีย่
รอ้ยละ 83.07 และผลการสอบหลงับทเรยีนมคี่าเฉลีย่ 81.73 ซึง่แสดงว่าชุดแบบเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการสะกด
ค านี้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้คอื 80/80  
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2. การหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรือ่งการเขียนสะกดค าของนิสิตก่อนและหลงัการใช้ชุดการ
เรียนด้วยตนเองเรือ่งการเขียนสะกดค า  

ในการศึกษาครัง้นี้ผู้วิจยัได้น าชุดการเรียนด้วยตนเอง เรื่องการเขียนสะกดค าที่ผ่านการประเมิน
คุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญและพัฒนาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แล้วน าไปใช้จริงกับนิสิตชัน้ปีที่ 1  
มหาวทิยาลยัทกัษณิ ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 40 คน ไดผ้ลดงันี้  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอดงัตาราง 4 
 

ตาราง 4  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

การทดสอบ n  S.D.   t df Sig.  
 

ก่อนเรยีน 40 21.18 1.58 419 4525 35.480* 39 .00 
 

หลงัเรยีน 40 31.65 1.31      
*มรีะดบันยัส าคญั .05 df = 39 
 

 จากตาราง 4 พบว่าค่าเฉลีย่ของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลงัเรยีนการใชชุ้ดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค า มคีวามแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทาง
สถิติทีร่ะดบั .05 โดยคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนดว้ยชุดการเรยีนด้วยตนเองเท่ากบั 21.18 และคะแนนเฉลีย่หลงั
เรยีนดว้ยชุดการเรยีนดว้ยตนเองเท่ากบั 31.65 จงึสรุปไดว้่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติกลุ่มทดลองหลงั
การใชชุ้ดการเรยีน เรื่องการเขยีนสะกด มคี่าสงูขึน้เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้
 

สรปุผลการวิจยั (Conclusion) 
 ในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ สรุปผลไดด้งันี้ 

1.  การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเองวิชาภาษาเรื่องการเขียนสะกดค า ของนิสิตชัน้ปีที่  1 
มหาวิทยาลยัทกัษิณ จ านวน 6 ชุด มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งประสทิธิภาพจากการทดลองกลุ่ม
ตวัอย่าง ไดป้ระสทิธภิาพดงันี้ 

 ชุดที ่1 มปีระสทิธภิาพ 81.40 / 81.50 
 ชุดที ่2 มปีระสทิธภิาพ 86.60 / 80.50 
 ชุดที ่3 มปีระสทิธภิาพ 80.60 / 84.70 
 ชุดที ่4 มปีระสทิธภิาพ 81.40 / 81.70 
 ชุดที ่5 มปีระสทิธภิาพ 83.40 / 80.90 
 ชุดที ่6 มปีระสทิธภิาพ 84.80 / 81.10 
 

จากคะแนนรอ้ยละดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่าชุดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องสะกดค า ทีส่รา้งและพฒันาขึน้ 
มปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คอื 80/80 

2. ประสทิธภิาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง เรื่องการสะกดค าคุณณภาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง          
จากการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ ดา้นเนื้อหา และผูเ้ชีย่วชาญดา้นสือ่ พบว่าคุณภาพของชุดการเรยีนดว้ยตนเอง 
โดยรวมอยู่ในระดบัดมีาก 

X D 2D
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3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่องการเขยีนสะกดค า ก่อนและหลงัโดยใชชุ้ดการเรยีนแตกต่างกนัอย่าง
มนียัส าคญัทีร่ะดบั .05 

การอภิปรายผล (Discussion) 
การวิจยัครัง้นี้ เป็นการพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเองเรื่องการเขียนสะกดค า ของนิสิตชัน้ปีที่ 1 

มหาวทิยาลยัทกัษณิ ผลการวจิยัมดีงันี้ 
1. ไดชุ้ดการเรยีนด้วยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค า ที่มีประสทิธภิาพของชุดการเรยีนไดม้าตรฐาน

ตามเกณฑ ์80/80 และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติสงูขึน้  ทัง้นี้เพราะชุดการเรยีนนี้ผ่านขัน้ตอนการสรา้ง
อย่างมรีะบบไดร้บัการตรวจสอบแกไ้ขตามขัน้ตอน รวมทัง้ไดผ้่านการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ดา้นเนื้อหาและ
ดา้นสื่อ จ านวน 5 ท่าน ซึง่ผลการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญชุดการเรยีนดว้ยตนเองมคีุณภาพโดยรวมในระดบั ดี
มาก  ซึง่สามารถน าไปทดลองหาประสทิธภิาพได ้ตามเกณฑท์ีก่ าหนด  

2. จากการทดลองแสดงใหเ้หน็ว่าชุดการเรยีนดว้ยตนเองเรื่องการเขยีนสะกดค า นี้สามารถก่อใหเ้กดิ
ความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องการเขยีนสะกดค าได ้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไวค้อื 80/80 ทัง้นี้เป็นเพราะว่าชุด
การเรยีนดว้ยตนเองเป็นวธิกีารเรยีนรูใ้นลกัษณะเอกสารเยบ็เล่มทีแ่ยกเน้ือหาไวเ้ป็นเรื่องๆ ตามทีก่ าหนดไว้ทัง้ 
6 ชุด และแต่ละชุดจะมกีารเรยีนเนื้อหาเป็นล าดบั เพื่อให้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนด้วยความเขา้ใจท าให้ เกดิความรูเ้ป็น
ล าดบั เขา้ใจเนื้อหาในแต่ละชุดไดง้่าย ยกตวัอย่าง ชุดที ่1 ค าทีป่ระวชิสรรชนีย ์นอกจากนิสติจะไดเ้รยีนรูค้ าทีม่ ี
ประวชิสรรชนีย์แล้ว นิสติจะได้เรยีนรูค้วามหมายของค าต่างๆ ด้วย นอกจากนัน้ในเรื่องวรรณยุกต์ที่นิสติมกั
เขยีนผดิเป็นประจ า เช่น ค าว่า โน้ต   นะคะ เสือ้เชิต้ เป็นต้น  เมื่อเรยีนชุดการเรยีน เรื่องวรรณยุกต์แลว้จะท า
ใหน้ิสติไม่สบัสน และสามารถเขยีนค าต่างๆเหล่าน้ีไดถู้กตอ้งแม่นย ามากขึน้ดว้ย  

 

ข้อเสนอแนะ (Recommendation) 
1. ข้อเสนอแนะส าหรบัการน าผลวิจยัไปใช้ 
 ในการวิจยัครัง้นี้ พบว่า ชุดการเรียนด้วยตนเองเป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์ต่อการเรียน และ

อาจารยผ์ูส้อน 
 ควรอธบิายรายละเอยีดเกีย่วกบัรายละเอยีดของชุดการเรยีนก่อน เพื่อท าความเขา้ใจกบันิสติ ทัง้นี้

เพื่อใหน้ิสติสามารถเรยีนเขา้ใจบทเรยีนไดอ้ย่างแจ่มแจง้ เพราะชุดการเรยีนดว้ยตนเองเป็นการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีน
ไดศ้กึษาและปฏบิตักิจิกรรมดว้ยเอง เป็นการผกึใหผู้เ้รยีนมคีวามรบัผดิชอบและเป็นการศกึษาคน้คว้าหาความรู้
ไดด้ว้ยตนเอง ส่งเสรมิให้มกีารพฒันาชุดกาเรยีนดว้ยตนเอง สามารถเรยีนรูใ้นเรื่องทีต่นเองอ่อนได้ เช่น อ่อน
เรื่องค าควบคล ้า สามารถเรยีนรู้เพื่อเติมในเรื่องค าควบกล ้าได้  เพราะชุดการเรยีนด้วยตนเองสามารถเพิ่ม
ทกัษะเรื่องทีผู่เ้รยีนสนใจเป็นพเิศษไดเ้ป็นอย่างด ีท าใหผ้ลสมัฤทธิใ์นการเรยีนสงูขึน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
อดุลย ์ไทรเลก็ทมิ ( Sailektim, 1985: p.12) ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการเขยีนสะกดค าไวว้่าการเขยีนสะกด
ค ามีความส าคญัต่อการด ารงชีวติประจ าวนั และความเป็นอยู่ของบุคคลในปัจจุบนัเพราะการเขยีนสะกดค า
ถูกต้อง ช่วยให้ผู้เขยีนอ่าน และเขยีนหนังสอืได้ถูกต้อง สื่อความหมายได้แจ่มชดัและเกดิความมัน่ใจในการ
เขยีน แสดงถึงภูมคิวามรูข้องผู้เขยีน ซึ่งสามารถน าไปใชใ้นการด ารงชวีติประจ าวนัก่อใหเ้กดิความศรทัธาต่อ
งานที่ท า ดงันัน้จึงกล่าวได้ว่าการเขยีนสะกดค าได้ถูกต้องเป็นสิง่จ าเป็นในการเรยีนทุกวชิาและเป็นทกัษะที่
จ าเป็นในการวางพื้นฐานของการเขยีนด้านอื่นๆ หากเขยีนผดิจะสื่อความหมายกนัไม่ได้ และจะก่อให้เกดิผล
เสยีหายหลายประการ เช่น ผูอ้่านตคีวามหมายผดิ ท าใหไ้ม่เขา้ใจขอ้ความ ทีเ่ขยีนในทีสุ่ดการสือ่สารกล็ม้เหลว  
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สว่นลเูบอรก์ (Luneburg, 1959 : p. 179) ไดก้ล่าวถงึการเขยีนสะกดค าไวว้่า การสะกดค าจดัว่าเป็นสว่นหนึ่งใน
รายละเอยีดทีม่บีทบาทในชวีติประจ าวนั การสะกดค าผดิ จะลดประสทิธภิาพของการเขยีนลงเช่นกนั  

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรสร้างชุดการเรยีนด้วยตนเองในเนื้อหาอื่นๆของวชิาภาษาไทย เพื่อให้นิสติได้มีโอกาส

ศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
2.2 ในการสร้างชุดการเรยีนต่อไปควรจดัเนื้อหาในด้านการใช้ความคิด การวเิคราะห์ และการ

เขยีนอธบิายเพื่อพฒันาทกัษะทางภาษาไทยใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 
2.3 ควรสรา้งชุดการเรยีนดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอรเ์พื่อความสะดวกในการเรยีน 
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