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การพัฒนามโนมติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
เร่ือง ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร ด้วยเทคนิคสถานการณ์จ าลอง   
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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มจีุดประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาระดบัมโนมตขิองนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  เรื่อง ความ

รอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน และ 2) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการ
จดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคสถานการณ์จ าลอง ผูเ้ขา้ร่วมวจิยัเป็นนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จ านวน 38 
คนจากโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ รูปแบบการวิจัยที่ใช้ คือ วิจัยแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลงั 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  แบบทดสอบความเขา้ใจมโนมต ิเรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร 
ซึง่เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลอืก 2 ล าดบัขัน้ (ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.87) และ แบบสอบถามความพงึพอใจ
แบบอัตราส่วนประมาณค่า ข้อมูลที่รวบรวมได้น ามาวิเคราะห์โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 5 ระดับ และเปรียบเทียบร้อยละตามระดับความเข้าใจในแนวคิดก่อนและหลังการเรียนรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า จ านวนนักเรียนที่มีแนวคิดที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสารคิด และการเปลี่ยนแปลงของอนุภาคเมื่อได้รบัหรือ
สญูเสยีความรอ้น คดิเป็นรอ้ยละ 63.16,  47.37 และ57.90 ตามล าดบั ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่า เทคนิคสถานการณ์
จ าลองสามารถส่งเสรมิมโนมต ิเรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร  และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อ
การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคสถานการณ์จ าลองอยู่ในระดบัมาก 
 
ค ำส ำคญั : มโนมต ิ การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นแบบจ าลองสถานการณ์ ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร 
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Abstract 
 This research aimed to 1) compare students’ concept level of heat and changes of state before 
and after learning through a simulation technique and 2) explore students’ satisfactions to the simulation 
technique. The research participants was 38 seven grade students from a large size-high school. The 
research design is one-group pretest-posttest design. The research instruments consisted of 1) a heat 
and changes of state concept test with five two- tier multiple-choice questions (reliability = 0.87) and 2) 
a student satisfaction questionnaire with five Likert-scale items. The data were analyzed through general 
rubric of 5 levels of scientific conceptions and percentage of each level were compared before and after 
learning with the simulation technique. The results revealed that after learning the number of students 
who held the correct concepts about physical and chemical change, state changes and molecule change 
were higher than before learning at 63.16%, 47.37%, and 57.90%, respectively. Therefore, teaching by 
using the simulation could help improve students’ understanding of heat and changing state of matter. 
The students also possessed a high level of satisfaction towards the simulation teaching technique.  
 
Keyword:  conceptions, simulation-based approach, heat and changes of state  
 
บทน ำ 

 มโนมตทิางวทิยาศาสตรค์อืความคดิหรอืรปูแบบทีใ่ชใ้นการอธบิายปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตร ์เช่น 
ความเขา้ใจเกีย่วกบัการตกของวตัถุสูพ่ืน้ผวิโลกสามารถอธบิายไดด้ว้ยความโน้มถ่วง ซึง่เป็นมโนมตทิี่ไดร้บัการ
ยอมรบัในชุมชนวทิยาศาสตร ์ในการเรยีนรูม้โนมตทิางวทิยาศาสตรจ์ะตอ้งอาศยักระบวนการสรา้งองคค์วามรู ้ที่
ได้จากการที่นักเรยีนมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดล้อมหรอืจากการเรยีนการสอนในโรงเรยีนหรอืจากประสบการณ์
ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจ าวนัของเดก็ ในเนื้อหาเกีย่วกบัความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสารเป็นเนื้อหา
หนึ่งที่มกัจะเกิดมโนมติคลาดเคลื่อนขึ้น เช่น นักเรียนมีความเข้าใจว่าการละลายและการหลอมเหลวคอืสิง่
เดยีวกนั อนุภาคของสสารไม่มกีารเคลื่อนที ่ไม่สามารถแยกการเปลีย่นแปลงทางกายภาพและทางเคมไีด ้การ
เปลี่ยนแปลงของอนุภาคในสถานะต่างๆ เมื่อได้รบัความร้อนจะไม่มกีารเปลี่ยนแปลง โดยการแก้ไขมโนมติ
เหล่านี้นักเรยีนจะตอ้งมคีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้งเกีย่วขอ้งขอ้เทจ็จรงิและการคดิเชื่อมโยงในบรบิทหรอืสถานการณ์
ต่างๆ โดยต้องตระหนักถงึมโนมตเิดมิและประสบการณ์ของผูเ้รยีน อนัจะส่งผลต่อการเรยีนรู้ ใหม่ทีถู่กต้องและ
ครบถว้นสมบรูณ์  

งานวจิยัทีผ่่านมาเกีย่วกบัการใชแ้บบจ าลองและสถานการณ์จ าลองทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิการเรยีนรูท้ี่
ผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (constructivist view of learning)  โดยจะเป็นตวัสรา้งประสบการณ์ที่
ใกล้เคียงกบัความจริงให้แก่ผู้เรยีน อนัจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนทัง้ทางพุทธพิิสยั จิตพิสยั และทกัษะ 
ส่งผลให้เกดิการพฒันาความเขา้ใจอย่างลกึซึ้งและจดจ าได้ยาวนาน (Brookfield, 1990, Thavikulwat, 2009) 
อาจกล่าวไดว้่า แบบจ าลองและสถานการณ์จ าลองจะสะทอ้นความจรงิหรอืขอ้เทจ็จรงิในรปูแบบที่ง่ายต่อการท า
ความเขา้ใจ เพื่อให้นักเรยีนเชื่อมโยงแนวคดิต่างๆ กบัสถานการณ์จ าลองที่จดัเตรยีมให ้พร้อมทัง้ศกึษาผลที่
อาจเกดิขึน้เมื่อผู้เรยีนใช้กระบวนการหรอืวธิกีารที่แตกต่างกนัไป กรณีการใช้บทบาทสมมติ ผู้เรยีนจะได้รบั
ประสบการณ์ตรงจากการสรา้งแบบจ าลองสถานการณ์ในระหว่างกระบวนการเรยีนรูแ้ละจดจ าบทบาททีแ่สดงได้
ด ีสถานการณ์จ าลองเป็นวธิกีารเรยีนรูท้ีช่่วยจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีม่สีว่นร่วมแก่ผูเ้รยีนและผูเ้รยีนเกดิเจต
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คตทิีด่แีก่การเรยีนรูใ้นเชงิบวก (Schwartzman, 1997) นอกจากนี้สถานการณ์จ าลองคอมพวิเตอรเ์ปิดใหโ้อกาส
ในการเรยีนรูแ้บบโต้ตอบไดท้นัทแีละท าใหน้ักเรยีนสามารถสงัเกตการเปลีย่นแปลง ลกัษณะของสิง่ต่างๆ หรอื
ปรากฏการณ์ทีไ่ม่สามารถสงัเกตเหน็ไดจ้รงิ เช่น การเคลื่อนทีข่องโมเลกุล การเคลื่อนทีข่องดวงดาว (Bell and 
Smetana, 2008,  Quellmalz,  Timms, Silberglitt, and Buckley, 2012) นอกจากนี้ความยากของนักเรยีนใน
การเขา้ใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร์เกดิจากที่นักเรยีนไม่สามารถเชื่องโยงวทิยาศาสตร์ที่มแีนวคดิซบัซ้อนกบั
สถานการณ์ในชวีติประจ าวนั โดยแนวคดิวทิยาศาสตรจ์ะมคีวามสมัพนัธใ์น 3 ระดบั ไดแ้ก่ มหภาค จุลภาค และ
สญัลกัษณ์ (Johnstone, 1991; Treagust and Chittleborough, 2001) ซึง่การเรยีนรูค้วามสมัพนัธท์ัง้ 3 นี้ จะท า
ใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจอย่างลกึซึง้ไม่ว่าสถานการณ์หรอืบรบิททีพ่จิารณามคีวามแตกต่างกนักต็าม จากการ
ตรวจสอบเอกสารข้างต้น อาจกล่าวได้ว่า การใช้แบบจ าลองและสถานการณ์จ าลองอาจเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัการแก้ปัญหามโนมติคลาดเคลื่อนของนักเรียน ผู้วิจยัจงึได้ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยเทคนิค
สถานการณ์จ าลองส าหรบัพฒันามโนมตขิองของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  เรื่องความรอ้นและการ
เปลีย่นแปลงสถานะ เพื่อใหผู้เ้รยีนเรยีนรูใ้นสถานการณ์ทีม่เีน้นการใชบ้ทบาทสมมต ิแบบจ าลองของจรงิ และ
แบบจ าลองสถานการณ์คอมพิวเตอร์ที่ช่วยเชื่อมโยงแนวคิดที่เป็นนามธรรม ไปเป็นสถานการณ์เสมือน 
เทยีบเคยีงระดบัมหภาคกบัจุลภาค เพื่อสรา้งประสบการณ์ทีเ่ป็นเหตุเป็นผล และสรา้งความเขา้ใจอย่างลกึซึง้ใน
บทเรยีนมากยิง่ขึน้ เพื่อพฒันาใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในมโนมตทิางวทิยาศาสตรอ์ย่างถูกตอ้งต่อไป 
 

วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั  
 1. เพื่อเปรียบเทียบระดบัมโนมติ เรื่อง ความร้อนกบัการเปลี่ยนแปลงของสสาร ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชก้ารจดักจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลอง    
2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดั

กจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลอง  เรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั  

 1. ผู้เขา้ร่วมการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมศกึษาขนาดใหญ่ ที่ได้มาโดย
การจบัสลากเลือกห้อง จ านวน 1 ห้อง ที่มีนักเรียน 38 คน  จากห้องเรียนทัง้หมดจ านวน 10 ห้อง จ านวน
นกัเรยีน 356 คน ทีม่กีารจดัหอ้งเรยีนแบบคละความสามารถทางวชิาการ 

2. เนื้อหารายวชิาวทิยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลง
ของสสาร ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560)  ใชร้ะยะเวลา
ในการจดัการเรยีนรูจ้ านวน 9 ชัว่โมง  
 
วิธีกำรด ำเนินกำรวิจยั  

1. รูปแบบการวิจัย เป็นแบบการวิจัยก่อนมีแบบการวิจัยเชิงทดลอง (pre-experimental design)   
แบบกลุ่มเดยีววดัผลก่อนและหลงั (one-group pretest-posttest design)  

2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย  
    2.1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นการใชจ้ าลองสถานการณ์ จ านวน 

3 แผน ครอบคลุมหวัขอ้ 1) อนุภาคของสสารในแต่ละสถานะ 2) ความรอ้นกบัการขยายตวัหรอืหดตวัของสสาร 
และ 3) ปรมิาณความรอ้น โดยผลการประเมนิคุณภาพโดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน เพื่อหาค่าความตรงเชงิเนื้อหา 
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(Content validity) โดยใชว้ธิกีารหาค่าดชันีความสอดคล้องของขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั ( Index 
of Item-Objective Congruence : IOC) ไดค้่าคะแนนอยู่ในช่วง 0.60-1.00 โดยใชโ้มเดลการสอนแบบสบืเสาะ
ความรู ้5E เป็นฐาน และเสรมิการใชส้ถานการณ์จ าลองในขัน้การส ารวจและคน้หา ขัน้ขยายผล และขัน้ประเมนิ 
เพื่อใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากในสถานการณ์ทีม่บีทบาทและขอ้มลูทีเ่สมอืนเหตุการณ์จริง พรอ้มดว้ยภาพจ าลอง
ในระดบัโมเลกุลที่สอดรบักบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ในระดบัมหภาค (ที่สามารถสงัเกตได้ด้วยตาเปล่า) เช่น แบบจ าลอง
สถานการณ์คอมพวิเตอรแ์สดงโมเลกุลของสารในสถานะต่างๆ แบบจ าลองดนิน ้ามนั แบบจ าลองบทบาทสมมติ
เป็นโมเลกุลของวตัถุต่างๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกบัแนวคิดที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร และการเปลี่ยนแปลง
ของอนุภาคเมื่อไดร้บัหรอืสญูเสยีความรอ้น  

    2.2. แบบทดสอบความเขา้ใจมโนมติ เรื่อง ความร้อนกบัการเปลี่ยนแปลงของสสาร ซึ่งเป็นแบบ 
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 2 ล าดบัขัน้ (2-tier conceptual test) จ านวน 5 ข้อ โดยผลการประเมินคุณภาพโดย
ผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน เพื่อหาค่าความตรงเชงิเนื้อหา (Content validity) โดยใชว้ธิกีารหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
ของข้อค าถามกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยั ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) ได้ค่าคะแนนอยู่
ในช่วง 0.67-1.00 และมคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.87 

    2.3. แบบสอบถามความพงึพอใจที่มต่ีอการเรยีนโดยการจดักจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลอง   
เป็นแบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ โดยผลการประเมนิคุณภาพโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้
ค่า IOC อยู่ในช่วง 0.67 –1.00   

3. กระบวนการเกบ็รวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงันี้  
3.1. วดัผลแบบทดสอบความเขา้ใจมโนมตกิ่อนเรยีน เรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร  
3.2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการจ าลองสถานการณ์  เรื่อง ความร้อนกับการ

เปลีย่นแปลงของสสาร โดยใชเ้วลาในการจดัการเรยีนการสอน 9 ชัว่โมง โดยท าการจดัการเรยีนสปัดาห์ละ 3 
คาบเรยีน เป็นเวลา 3 สปัดาห ์

3.3. วดัผลแบบทดสอบความเขา้ใจมโนมตหิลงัเรยีน เรื่อง ความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร  
ดว้ยแบบทดสอบชุดเดยีวกบัแบบทดสอบก่อนเรยีน  

3.4. ส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดกิจกรรมเทคนิค
สถานการณ์จ าลอง  

3.5. เปรยีบเทยีบระดบัมโนมตจิากผลการท าแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีนเรื่อง ความรอ้นกบัการ
เปลีย่นแปลงของสสาร ตามระดบัความเขา้ใจมโนมต ิ5 ระดบั โดยปรบัใชข้อง Westbrook และ Marek  (1991, 
1992) จ าแนกเป็น ความเขา้ใจมโนมตทิีถู่กต้อง (Complete understanding : CU) ความเขา้ใจทีถู่กต้องแต่ไม่
สมบูรณ์  (Partial understanding : PU)  ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial understanding  with 
specific  alternative conception : PS)  ความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อน (Alternative conception) และไม่
เขา้ใจ (No understanding : NU) 

3.6. ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดการเรยีนรู ้น าขอ้มลูทีไ่ดจ้าก
แบบสอบถามความพึงพอใจ มาเทียบค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ ดังนี้ เห็นด้วยมากที่สุด (5 คะแนน) เห็นด้วย 
ค่อนขา้งมาก (4 คะแนน) เหน็ดว้ยปานกลาง (3 คะแนน) เหน็ดว้ยค่อนขา้งน้อย (2 คะแนน) เหน็ดว้ยน้อยทีส่ดุ 
(1 คะแนน) จากนัน้น ามาวเิคราะห์เพื่อหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
โดยท าการวเิคราะหเ์ป็นรายขอ้และภาพรวม หลงัจากนัน้น าค่าเฉลีย่ทีไ่ดม้าแปลความหมายตามเกณฑ์ 
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ผลกำรวิจยั  
ตอนท่ี 1 กำรศึกษำและเปรียบเทียบมโนมติ   เรื่อง  ควำมร้อนกบักำรเปล่ียนแปลงของสสำร ของ
นักเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้กำรจดักิจกรรมเทคนิคสถำนกำรณ์
จ ำลอง  
 ในการศกึษามโนมตเิกีย่วกบัความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร ผูว้จิยัพบว่านกัเรยีนเกดิแนวคดิ
คลาดเคลื่อนในประเดน็การเปลีย่นแปลงทางกายภาพและการเปลีย่นแปลงทางเคม ีการเปลีย่นแปลงสถานะของ
สสาร การเคลื่อนทีข่องอนุภาคของสารต่างสถานะ และการเปลีย่นแปลงของอนุภาคเมื่อไดร้บัหรอืสญูเสยีความ
รอ้น แยกย่อยตามระดบั ดงัแสดงในตารางที ่1  
 
ตำรำงท่ี 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 5 ระดับ เรื่อง  ความร้อนกบัการ
เปลี่ยนแปลงของสสาร  ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใช้การจดักจิกรรม
เทคนิคสถานการณ์จ าลอง  

 
จากตารางที ่1 พบว่า ก่อนเรยีนนกัเรยีนมคีวามเขา้ใจมโนมตกิ่อนเรยีน ทัง้ทีค่วามเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนบางสว่น 
(PS) ความเขา้ใจมโนมตทิี่คลาดเคลื่อน (AC) และไม่เขา้ใจ (NU) มากกว่าร้อยละ 50 ในทุกหวัขอ้ นักเรยีนมี
ความเขา้ใจมโนมตทิีถู่กต้อง (CU+PU)  เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
การเปลีย่นแปลงสถานะของสสารคดิ และการเปลีย่นแปลงของอนุภาคเมื่อไดร้บัหรือสญูเสยีความรอ้น คดิเป็น
รอ้ยละ 44.73,  10.52 และ 18.42 ตามล าดบั  หลงัจากทีน่กัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ารจดักจิกรรม
เทคนิคสถานการณ์จ าลองแลว้พบว่า นักเรยีนมคีวามเขา้ใจมโนมตทิีถู่กต้อง (CU+PU) เพิม่มากขึน้ และมมีโน

มโนมต ิ 

(ขอ้สอบ) 

รอ้ยละมโนมตวิทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน  

ก่อนเรยีน 

รอ้ยละมโนมตวิทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน  

หลงัเรยีน 

CU PU PS AC NU CU PU PS AC NU 

การเปลีย่นแปลงทาง

กายภาพ 

และการเปลีย่นแปลงทาง

เคม ี

21.05 23.68 5.26 36.85 13.16 23.68 39.48 18.42 13.16 5.26 

การเปลีย่นแปลงสถานะ

ของสสาร  
2.63 7.89 13.16 55.27 21.05 26.32 21.05 23.68 18.42 10.53 

การเปลีย่นแปลงของ

อนุภาคเมื่อไดร้บัหรอื

สญูเสยีความรอ้น  

0 18.42 2.63 52.63 26.32 31.58 26.32 15.79 18.42 7.89 
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มตทิีค่ลาดเคลื่อน (PS+AC+NU) ลดน้อยลงทุกมโนมต ิดงัสรุปรวมในตารางที ่2  นักเรยีนมคีวามเขา้ใจมโนมติ
ที่ถูกต้อง (CU+PU)  เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสารคดิ และการเปลี่ยนแปลงของอนุภาคเมื่อได้รบัหรอืสูญเสยีความร้อน คดิเป็นร้อยละ 63.16,  
47.37 และ 57.90 ตามล าดบั  
 
ตำรำงท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ร้อยละมโนมติทางวทิยาศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เรื่อง  
ความร้อนกบัการเปลี่ยนแปลงของสสาร ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจดักิจกรรมเทคนิค
สถานการณ์จ าลอง  

    
ตอนท่ี 2 ควำมพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีท่ี 1 ท่ีมีต่อกำรเรียน โดยกำรจดักิจกรรมเทคนิค
สถำนกำรณ์จ ำลอง  

ผลจากแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มต่ีอกจิกรรมการเรียนรู้ที่ใช้สถานการณ์จ าลอง 
พบว่า นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ในภาพรวมมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (   = 4.01 และ S.D. = 
0.69) โดยผูเ้รยีนระบุว่า การจดัการเรยีนรูช้่วยใหน้ักเรยีนสรา้งความรู ้ความเขา้ใจดว้ยตนเองอยู่ในระดบัมาก
ทีส่ดุ (  = 4.32 และ S.D. = 0.67) และบรรยากาศของการเรยีนท าใหน้กัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองอยู่
ในระดบัมาก (  = 3.78 และ S.D. = 0.51) รายละเอยีดดงัแสดงในตารางที ่3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลอง  

รำยกำร รอ้ยละมโนมติวิทยำศำสตรข์องนักเรียน 

มโนมติท่ีถกูต้อง ( CU+PU ) มโนมติท่ีคลำดเคลื่อน ( PS+AC+NU ) 

ก่อนเรียน 24.56 75.44 

หลงัเรียน 56.16 43.84 



วารสารศาสตรก์ารศกึษาและการพฒันามนุษย ์
ปีที ่3 ฉบบัที ่2 เดอืนกรกฏาคม – ธนัวาคม 2562 

 Journal of Education and Human Development Sciences  
Vol. 3 No. 2 July – December 2019 

ISSN 2697-4061 (Online) 

~ 78 ~ 

 
สรปุและอภิปรำยผล  

ผลการวเิคราะห์มโนมติของนักเรยีนเรื่อง ความร้อนกบัการเปลี่ยนแปลงของสสาร ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่า หลงัการเรยีนดว้ยการใชเ้ทคนิคแบบจ าลองสถานการณ์ นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจมโนมติ
ทีถู่กต้อง (CU+PU) เพิม่มากขึน้ และมมีโนมตทิีค่ลาดเคลื่อน (PS+AC+NU) ลดน้อยลงทุกมโนมต ิการเรยีนรู้
โดยใช้การจดักจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลองท าให้เกดิการพฒันาและเปลี่ยนแปลงแนวคดิ โดย เชื่อมโยง
คุณสมบตัิของสารในสถานะต่างๆ กบัพฤติกรรมในระดบัโมเลกุล (Abdullah and Syarif, 2008; Plass et al., 
2012; Nowak, Rychwalska, and Borkowski, 2013; Ramasundarm et al., 2005; Sarabando et al., 2014) 
การใชแ้บบจ าลองจงึช่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีม่ลีกัษณะค่อนขา้งเป็นนามธรรมได ้(Plass 
et al., 2012; Sarabando, Cravinob, and Soares, 2014; Webb, 2012) นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้
การจดักจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลอง  ยงัช่วยใหน้ักเรยีนมพีฒันาการดา้นผลสมัฤทธิแ์ละยงัสามารถสรา้ง
องคค์วามรูด้ว้ยตนเองอกีดว้ย (ศริธิร อ่างแกว้, อรสิรา อสิสะรยี,์ และ ศกัดิศ์ร ีสภุาษร, 2559) การเรยีนรูโ้ดยใช้
การจดักจิกรรมเทคนิคสถานการณ์จ าลองเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดท้ ากจิกรรมต่าง 
ๆ ที่เป็นทัง้รายบุคคลและเป็นกลุ่ม ซึ่งบรรยากาศของการเรยีนเปิดโอกาสให้นักเรยีนมีส่วนร่วมและมีความ
กระตือรอืร้นในการท ากจิกรรม ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้แสดงความคดิเหน็และแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ร่วมกบั
เพื่อนในกลุ่ม โดยในเรื่องความร้อนกบัการเปลี่ยนแปลงของสสารเนื้อหาการใช้สถานการณ์จ าลองเอื้อให้

ข้อ รำยกำรประเมิน   S.D.  

ระดบั 

ควำมพึง

พอใจ 

ด้ำนบรรยำกำศ 

1 บรรยากาศของการเรยีนเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมสีว่นร่วมในการท ากจิกรรม 4.13 0.61 มาก 

2 บรรยากาศของการเรยีนท าใหน้กัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเอง และกลุ่ม 3.78 0.51 มาก 

3 บรรยากาศของการเรยีนท าใหน้กัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีน 4.00 0.65 มาก 

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียน 

4 กจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นความรู ้ความคดิ 4.08 0.67 มาก 

5 กจิกรรมการเรยีนรูท้ าใหน้กัเรยีนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ขึน้ 4.08 0.83 มาก 

6 กจิกรรมการเรยีนรูท้ าใหน้กัเรยีนกลา้คดิ กลา้ตอบ กลา้ลงมอืท า 4.16 0.84 มาก 

ประโยชน์ท่ีได้รบั 

7 การจดัการเรยีนรูท้ าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดง้่าย 4.05 0.71 มาก 

8 การจดัการเรยีนรูท้ าใหจ้ าเน้ือหาไดน้าน 3.95 0.66 มาก 

9 การจดัการเรยีนรูช้่วยใหน้กัเรยีนสรา้งความรู ้ความเขา้ใจดว้ยตนเอง 4.32 0.67 มากทีส่ดุ 

10 การจดัการเรยีนรูท้ าใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการเรยีนรู ้ 4.26 0.70 มากทีส่ดุ 

โดยรวม 4.01 0.69 มำก 
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นักเรยีนสงัเกตพฤตกิรรมของโมเลกุลของสสารผ่านแบบจ าลองสถานการณ์คอมพวิเตอรแ์สดงโมเลกุลของสาร
ในสถานะต่างๆ แบบจ าลองดนิน ้ามนั แบบจ าลองบทบาทสมมตเิป็นโมเลกุลของวตัถุต่างๆ อย่างไรกต็ามควร
ระมัดระวังว่า การอธิบายโดยใช้แบบจ าลองสถานการณ์ต่างๆ อาจน าไปสู่แนวคิดคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับ
โครงสรา้งอะตอม ควรมกีารใหค้ าอธบิายเพิม่เตมิถงึความคลา้ยคลงึและความแตกต่างระหว่างขอ้เทจ็จรงิและ
การใชแ้บบจ าลอง   หากตอ้งใชก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จ าลองในหอ้งเรยีนอื่นๆ หรอืวชิาอื่นๆ หรอื
บทเรยีนอื่นๆ ควรใชเ้ฉพาะในเนื้อหาทีไ่ม่สามารถท าใหน้ักเรยีนเหน็ของจรงิหรอืจดัประสบการณ์จรงิได ้การใช้
แบบจ าลองจะส่งเสรมิใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงแนวคดิทีซ่บัซอ้นเขา้ใจยาก และส่งผลต่อการพฒันาความเขา้ใจ
และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูแ้มแ้ต่ในเน้ือหาทีม่คีวามจ าเพาะไดแ้ก่ ฟิสกิส ์เคม ีชวีวทิยา และโลกวทิยาศาสตร์
อวกาศ (Smetana and Bell 2012)   
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