
วารสารศาสตรก์ารศกึษาและการพฒันามนุษย ์
ปีที ่7 ฉบบัที ่2 เดอืน กรกฏาคม – ธนัวาคม 2566 

 

Journal of Education and Human Development Sciences  
Vol. 7 No. 2 July – December 2023 

ISSN 2985-1017 (Online) 

~ 149 ~ 

การประดิษฐ์ร าฉุยฉายของตวัลิง 
The Concept of Creating the Choreography for Ram Chui Chai  

of the Monkey Character 
ศลิา ผ่องบุรุษ1,* 

Sila Phongburoose1,* 
(วนัรบับทความ : 7 มนีาคม 2566/วนัแก๎ไขบทความ : 10 ตุลาคม, 2566/วนัตอบรบับทความ : 16 มถิุนายน 2566)  

(Received Date : Mar 7th, 2023, Revised Date : Oct 10th, 2023, Accepted Date : Jun 16th, 2023) 
 

บทคดัย่อ 

วทิยานิพนธ์ฉบบันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาแนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐ์
ท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ และ 2) วเิคราะห์แนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของ
ตวัลงิ ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาและรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารทางวชิาการทีเ่กีย่วขอ้ง การสมัภาษณ์และการสงัเกต
อย่างมส่ีวนร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒ ิไดแ้ก่ นายประสทิธิ ์ป่ินแก้ว (ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง นาฏศลิป์-
โขน พ.ศ. 2551) และ นายสุรเดช เผ่าช่างทอง ขา้ราชการบ านาญ ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
 ผลการศกึษาและวเิคราะหพ์บว่า 1) ร าฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงคใ์นการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อบรรจุ
ลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน ใช้ประกอบในงานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะของสถาบนับณัฑติ
พฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปและ ร าฉุยฉายของตวัลงิที่มวีตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใชใ้นการ
แสดงของกรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป มแีนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าโดย
เลือกใช้ท่าร า 3 กลุ่มดงันี้ (1) ท่าร าที่เป็นภาษาท่าใช้ในการตีบทตามความหมายของเนื้อร้องเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร (2) ท่าร าที่เป็นนาฏยศพัท์ หรอืท่าที่ใชแ้ทนค่า แทนความหมายในวงการนาฏศลิป์ และผู้ที่ศกึษาวชิา
นาฏศลิป์ (3) ท่าร าทีป่รากฏอยู่ในแม่ท่าลงิ ท่าร าทีเ่ป็นแม่ท่าลงิทัง้ 7 และท่าร าทีเ่ป็นบ่งบอกกริยิาของตวัลงิ 2) 
ร าฉุยฉายของตวัลงิมรีปูแบบการแสดงตามโครงสรา้งของท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 2 รปูแบบ ไดแ้ก่ (1) ล าดบัขัน้
เพลงออก ล าดบัขัน้เพลงร้องด้วยเพลงชมตลาด ล าดบัขัน้เพลงร้องด้วยเพลงฉุยฉาย ล าดบัขัน้เพลงร้องดว้ย
เพลงแม่ศร ีและ ล าดบัขัน้เพลงเขา้ และ (2) ล าดบัขัน้เพลงออก ล าดบัขัน้เพลงรอ้งดว้ยเพลงฉุยฉาย ล าดบัขัน้
เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ีและ ล าดบัขัน้เพลงเขา้ 
 

ค าส าคญั : แนวคดิ, การประดษิฐ,์ ร าฉุยฉาย 
 
 
 
 
 

 
 

1 คณะศลิปะนาฏดุรยิางค ์สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ Email: moonoi2536@hotmail.com 

1 Faculty of Music And Drama Bunditpatanasilpa Institute Email: moonoi2536@hotmail.com 
* ผูต้ดิต่อหลกั Email: moonoi2536@hotmail.com  
* Corresponding author Email: moonoi2536@hotmail.com 



วารสารศาสตรก์ารศกึษาและการพฒันามนุษย ์
ปีที ่7 ฉบบัที ่2 เดอืน กรกฏาคม – ธนัวาคม 2566 

 

Journal of Education and Human Development Sciences  
Vol. 7 No. 2 July – December 2023 

ISSN 2985-1017 (Online) 

~ 150 ~ 

 
Abstract 

This study aimed to 1) study and 2) analyse the concept, format, and structure for creating the 
Ram Chui Chai of the ling (monkey) character. The researcher has studied and collected data from 
relevant academic documents, interviews, and participant observation with the masters, including Prasit 
Pinkaew (National Artist of Thailand) and Suraset Phaochangthong (Senior khon Artist, Fine Arts 
Department). 

The research found that 1) Ram Chui Chai of the ling (monkey) character had the purpose 
during its creation which was to be included in a teaching curriculum, used for academic work, or 
academic promotion by Bunditpatanasilp Institute of Fine Arts and the College of Dramatic Arts and its 
creation that intended to be one of the brand-new performances of Fine Arts Department, 
Bunditpatanasilp Institute of Fine Arts and the College of Dramatic Arts; there were three groups of 
dance styles as follows: (1) dance postures created from the dramatic text interpretation based on the 
lyrics sung, (2) the nattayasap, Thai dance vocabulary postures well known in Thai classical dance 
community, 3) the dance postures appeared in the mae tha ling, the seven formatted dance postures 
indicating the gestures of the monkeys; 2) the formats of Ram Chui Chai of the ling (monkey) character 
could be categorised into two styles accompanied by a series of the songs respectively: (1) Chom Ta-
lat, Chui Chai, Mae-si, and the song to end the show and (2) Chui Chai, Mae-si, and the song to end 
the show. 

 

Keyword :  concept, creation, ram chui chai 
 

บทน า 
 ในอดีตกาล วิชานาฎศิลป์ได้รับการยกย่องให้เป็นของสูง เป็นเครื่องมือบันเทิงใจส าหรับใน              
เขตพระราชฐาน และบุคคลผูส้งูศกัดิ ์จงึมแีบบแผนเป็นมาตรฐานโดยเฉพาะ ฉะนัน้ผลสบืเนื่องจากการร่ายร าใน
เชงินาฎศลิป์ และการละครในสมยัก่อนจงึแตกต่างไปจากการแสดงพืน้เมอืงในจงัหวดัต่าง ๆ ของประเทศ ดงัที่
ปรากฏใหเ้หน็ในปัจจุบนั ต่อมาระยะเริม่ตน้ของการเปลีย่นแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสทิธริาชย์
มาเป็นระบอบประชาธปิไตย ภารกิจในด้านการแสดงจงึได้รบัการดูแล โดยจดัระบบงานในรูปแบบสถาบนั     
วชิาดา้นโขนละครจงึไดร้บัการอนุรกัษ์โดยการถ่ายทอดไปยงัอนุชนของชาตผิ่านสถานศกึษา จากโรงเรยีนเป็น
วทิยาลยั และสถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ โดยมสีถาบนัระดบัสงูคอยใหก้ารสนับสนุน (Auparamay w., 2010) 

การร าอวดฝีมอื เป็นการแสดงถงึความงามของบทประพนัธ์ การขบัรอ้ง เพลงทีใ่ชบ้รรเลง เครื่องแต่ง
กาย และกระบวนท่าร า ทีผู่แ้สดงจะต้องมฝีีมอื ความจ าทีเ่ป็นเลศิ ปัจจุบนัการแสดงนาฏศลิป์ไทยทีเ่ป็นการร า
อวดฝีมอืนัน้ปรากฎ 3 รปูแบบการแสดง คอื การร าลงทรง หมายถงึ การแสดงท่าทางเกีย่วกบัการอาบน ้าแตง่ตวั
ของตวัละครเอกในเรื่อง เป็นตน้ว่าการวกัน ้าขึน้มาลา้งหน้า ลูบแขนขา ซึง่ในครัง้แรกเป็นการร าเพื่อประกอบการ
บรรเลงดนตรโีดยไม่มบีทรอ้ง ต่อมาภายหลงัมกีารน าบทรอ้งทีบ่รรยายถงึลกัษณะการอาบน ้าและการแต่งตวัเขา้
มาใชป้ระกอบการร าท าใหม้กีารเรยีกการร าลงสรงวา่ “ลงสรงทรงเครื่อง” โดยมกีารแบ่งการร าลงสรงในการแสดง 
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นาฏศลิป์ ไทยออกไปตามลกัษณะการแสดงหรอืตามชื่อเพลงทีใ่ชป้ระกอบการร าลงสรงของตวัละคร (Suksom 
W., 2002) การร าชมตลาด หมายถึง การร าที่แสดงท่าทางการอาบน ้าของตวัละคร โดยมบีทร้องบรรยายถงึ
ลกัษณะการอาบน ้า และเครื่องแต่งกายของตวัละคร ใช้ในการแสดงโขนและละคร แต่จะนิยมน ามาใช้แสดง
ส าหรบัการอาบน ้าแต่งตวัของตวันางเป็นส่วนใหญ่ เช่น ร าชมตลาดของนางวนัทองในการแต่งตวัจากการแสดง
ละครนอกเรื่องขุนชา้งขุนแผน ร าชมตลาดของนางวยิะดาในการแต่งตวัจากการแสดงละครในเรื่องอเิหนา เป็น
ตน้ (Suksom, 2002) และการร าฉุยฉาย 

ฉุยฉาย คอืการรอ้งเพลงชา้ เพลงแม่ศรกีค็อืการร้องเพลงเรว็ และจะต้องมกีารเปาป่ีเสยีงเลยีนผู้ร้อง 
จึงจะนับว่าเป็นเพลงฉุยฉายที่สมบูรณ์ ความเป็นมาเพลงช้า และเพลงเร็ว เป็นเพลงโบราณ มีเมื่อไรไม่มี
หลกัฐานปรากฏแน่ชดัแต่คาดว่าคงเกดิก่อนหรอืภายในช่วงสมยักรุงศรอียุธยา (Tramot, 1981) ไดอ้ธบิายไวว้่า 
“ฉุยฉายเป็นเพลงชา้มมีาแต่สมยักรุงศรอียุธยา และการบรรเลงเพลงฉุยฉายจะมเีพลงแม่ศรบีรรเลงตดิต่อกนัไป
เสมอ เพลงแม่ศรนีี้เป็นเพลงเร็วซึ่งเป็นเพลงพื้นบ้านใชส้ าหรบัร้องให้เจ้าเขา้ทรงทัง้เพลงชา้ และเพลงเรว็นี้มี
ลกัษณะ เด่นตรงทีอ่ตัราจงัหวะชา้ ปานกลาง และเรว็ ฉุยฉายในการแสดงโขน คอืการทีต่วัละครในเรื่องแปลง
กายไดส้มใจ หรอืแต่งกายไดส้วยงาม กจ็ะเฝ้าแต่เพงพศิรูปโฉมของตนเองดว้ยความพงึพอใจ การร าฉุยฉายนี้
นอกจากจะดูลลีาท่าทกีารร่ายร าและฟังบทรอ้งท านองเพลงแล้ว ยงันิยมฟังเสยีงป่ีทีเ่ป่าเลี่ยนเสยีงตามบทรอ้ง
อกีดว้ย ถ้าผูเ้ป่าป่ีเลยีนเสยีงชบัรอ้งไดช้ดัถอ้ยชดัค ากน็ับว่าเป็นการช่วยใหก้ารร าฉุยฉายน่าดูยิง่ขึน้ แต่เดมินัน้
การร าฉุยฉายจะร าประกอบในการแสดงโขนและละคร ถงึแมใ้นปัจจุบนัเมื่อแสดงโขน และละครถงึตอนทีม่บีทร า
ฉุยฉาย ก็ต้องแสดงการร าฉุยฉายประกอบตามท้องเรื่อง และเนื่องจากการร าฉุยฉายเป็นท าร าที่สวยงาม 
สามารถน าไปแสดงเป็นชุดเอกเทศได้ วงการนาฏศลิป์ไทยจงึน าร า ฉุยฉายไปแสดงเป็นชุด ๆ โดย   ไม่ต้อง
ประกอบเรื่องโขนและละคร ฉุยฉายมีหลายชุดหลายแบบตามเรื่องที่แสดง และเรื่องที่ใช้แสดงละครต่าง ๆ 
(Sillaphakorn. Department, 1979) 

ในสมยัสุโขทยัเป็นต้นมาไม่ปรากฏหลกัฐานว่ามกีารแสดงร าฉุยฉาย แต่ไดค้น้พบค าว่า "ฉุยฉาย" เป็น
ชื่อท่าร าท่าหนึ่ง "ฉุยฉายเขา้วงั" ในท่าร าแม่บทใหญ่ ดงัปรากฎในสมุดภาพต าราร า เป็นต าราท่าร าต่าง ๆ เขยีน
ฝุ่ นเป็นลายเส้นเดยีว เป็นฝีมอืช่างเขยีนในสมยัรชักาลที ่2 ซึ่งคงคดัลอกอย่างต าราท าร าเขยีนรูประบายสปิีด
ทองในสมยัรชักาลที่ 1 สนันิษฐานว่าได้มมีาตัง้แต่สมยักรุงศรอียุธยา แต่ต้องสูญหายไปเมื่อเสยีกรุงครัง้ที่ 2    
พ.ศ. 2310 ส่วนการเป่าป่ีเลยีนเสยีงรอ้งในเพลงฉุยฉายนัน้ สนันิษฐานว่าคงจะเกดิในลกัษณะเดยีวกบัการเป่าป่ี
ในเพลงเชดินอกชิ่งเป็นเพลงโบราณทีแ่ต่งขึน้เฉพาะใหเ้ป่าป่ีคู่กบัการแสดงหนังใหญ่ในตอนเบกิโรงชุดจบัลงิ
หวัค ่า (Konglaythong, 1995) และเพลงรอ้งฉุยฉายนัน้ในสมยัรชักาลที ่1 ยงัไม่มบีทรอ้งฉุยฉายทีใ่ชป้ระกอบบท
ละครเรื่องรามเกยีรติ ์ในการแปลงกาย หรอืแต่งตวัของตวัละคร แต่ปรากฏการบรรเลงเพลงฉุยฉายในบทละคร
เรื่องรามเกยีรติ ์จะยกตวัอย่างบทละครเรื่องรามเกยีรติ ์ตอน หนุมานแปลงกายเป็นมานพหนุ่มไปเขา้หานางวาน
รนิ บทพระราชนิพนธใ์นพระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ถดัมาไดป้รากฏการใชเ้พลงฉุยฉาย
ในบทละครเรื่องรามเกยีรติใ์นพระราชนิพนธข์องพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลศิหล้านภาลยั รชักาลที ่2 ในตอนที่
หลงัจากเบญกายไดร้บัค าสัง่จากทศกณัฐ์เจา้เมื่องลงกาใหท้ ากลอุบายแปลงกายเป็นนางสดีา ท าแกล้งตายลอย
น ้าไปติดท่าทีพ่ระรามจะลงสรง ต่อมาได้ปรากฏมากมายในการแสดงละครร า ตัง้แต่สมยัพระบาทสมเดจ็พระ
จอมเกล้าเจา้อยู่หวั รชักาลที่ 4 จนถงึปัจจุบนั การแสดงละครประเภทต่างๆ มกีารใชก้ารร าฉุยฉายในการแสดง 
แม้กระทัง้การแสดงโขน การร าฉุยฉายในการแสดงโขนปรากฏการร าฉุยฉายในตัวละครทัง้ 4 ประเภทคือ
ฉุยฉายตวัละครนาง ฉุยฉายตวัละครพระ ฉุยฉายตวัละครยกัษ์ และฉุยฉายตวัละครลงิตามล าดบั 
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การร าฉุยฉายของตวัลงิทีป่รากฏในเรื่องรามเกยีรติน์ัน้มกีารประพนัธบ์ทการแสดงขึน้ครัง้แรกเมื่อปี พ.ศ. 2521 
โดยนางสาวปราณี ส าราญวงศ์ อดตีผูอ้ านวยการวทิยาลยันาฏศลิป ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทย และออกแบบท่า
ร าโดยนายกรี วรศะริน ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง(นาฏศิลป์ -โขน) พ.ศ. 2531 เพื่อบรรจุลงใน
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สูงของวทิยาลยันาฏศลิป โดยใชช้ื่อชุดว่าฉุยฉายหนุมานทรงเครื่อง(อนิทร
ชติ) หลกัสูตรศกึษาศาสตรบณัฑติ(5ปี) สาขาวชิานาฏศลิป์ไทยศกึษา และศลิปบณัฑติ(4ปี) สาขาวชิานาฏศลิป์
ไทย พ.ศ. 2542 สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม ในรายวชิาทกัษะนาฏศลิป์ 2 (โขนลงิ) ดงันี้ 
 201-22036 ทกัษะนาฏศลิป์ 2 (โขนลงิ)        3 (0-6-3) 
   (Dance II : Simain Role of Khon) 
    ศึกษาและปฏิบัติร ามาตรฐาน ชุดฉุยฉายหนุมาน ไหว้ครูชาตรี รจนา    
เสี่ยงพวงมาลยั เชดินอก (หนุมานจบันางเบญกาย) ฝึกหดัการตีบทใช้บทชุดวริุญจ าบงัรบหนุมาน (ค้นฟอง)           
วริุญจ าบงัแทงลงิ บรรลยักลัป์รบหนุมาน ใชบ้ทกระทูชุ้ดพาลสีอนน้อง (Bunditphattanasilapha institute, 2004) 
 201-22036 ทกัษะนาฏศลิป์ 2 (โขนลงิ)       3 (0-6-3) 
   (Dance II : Simain Role of Khon) 
 ศึกษาและปฏิบัติร ามาตรฐาน ชุดฉุยฉายหนุมาน ไหว้ครูชาตรี รจนาเสี่ยงพวงมาลัย เชิดนอก        
(หนุมานจับนางเบญกาย) ฝึกหัดการตีบทใช้บทชุดวิรุญจ าบังรบหนุมาน (ค้นฟอง) วิรุญจ าบังแทงลิง          
บรรลยักลัป์รบหนุมาน ใชบ้ทกระทูชุ้ดพาลสีอนน้อง (Bunditphattanasilapha institute, 2009) 

ซึ่งต่อมาได้มีการออกแบบท่าร าในการร าอวดฝีมอืของตัวละครลิงในเพลงฉุยฉายมีกระบวนท่าร า 
รูปแบบการแสดง และโครงสรา้งท่าร าคลา้ยคลงึกนั และเนื่องดว้ยการร าฉุยฉายทีเ่ป็นการร าอวดฝีมอืของตวัลงิ 
นัน้ถูกประดษิฐ์คดิคน้ขึน้หลงัสุดในล าดบัสุดทา้ยต่อจากการร าฉุยฉายอวดฝีมอืของตัวละครนาง พระ และยกัษ์ 
ซึ่งอาจจะมอีทิธพิลต่อแนวคดิในการออกแบบกระบวนท่าร า และโครงสรา้งท่าร าในการฉุยฉายของตวัลงิในการ
แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์ทัง้นี้ปัจจุบนัมกีารประดษิฐ์ และออกแบบกระบวนท่าร าฉุยฉายของลงิอีกหลายชุด 
อาทิ ชุดฉุยฉายอสุรผัดจากนายพงศ์พิศ จารุจินดา ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) ส านักการสังคีต         
กรมศิลปากร  ชุดฉุยฉายหนุมานชมสวนจาก ดร.สมชาย ฟ้อนร าดี ครูวิทยฐานะ ครู เชี่ยวชาญ                 
วทิยาลยันาฏศลิปลพบุร ีชุดฉุยฉายนิลพทัจากนายสุรตัน์ เอี่ยมสะอาด นาฏศลิปินทกัษะพเิศษ ส านักการสงัคตี 
กรมศลิปากร ชุดฉุยฉายหนุมานชมอุทยานจากนายสุรเดช เผ่าช่างทอง ขา้ราชการบ านาญ ส านักการสงัคตี 
กรมศลิปากร ชุดสุครพีทรงเครื่องจากอาจารยช์ชั สุวรรณเบญจางค ์ครเูชีย่วชาญ วทิยาลยันาฏศลิปจนัทบุร ีและ
ฉุยฉายบุตรหนุมานจาก ดร.ไพโรจน์ ทองค าสุก ราชบณัฑติ โดยการร าฉุยฉายของตวัลงิที่ ไดส้รา้งสรรค์ขึน้มา
นัน้ มวีตัถุประสงค์ของการสรา้งสรรค์แตกต่างกนั สามารถแบ่งออกเป็น 2 วตัถุประสงค์ คอื 1. สรา้งสรรค์ขึ้น
เพื่อบรรจุลงหลกัสูตรเพื่อใชใ้นการเรยีนการสอน รวมทัง้ร าฉุยฉายของตวัลงิทีส่รา้งสรรค์มาเพื่อเป็นผลงานทาง
วิชาการของสถาบนับณัฑติพฒันศิลป์ และวิทยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่งทัว่ประเทศ ได้แก่ ฉุยฉายหนุมาน
ทรงเครื่อง ฉุยฉายพาล ีฉุยหนุมานชมสวน และสุครพีทรงเครื่อง 2. สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อน าใชใ้นการแสดงทาง
นาฏศลิป์ไทย ในสงักดักรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง ไดแ้ก่ ฉุยฉาย
อสุรผดั ฉุยฉายนิลพทั ฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน และฉุยฉายบุตรหนุมาน 
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จะเหน็ไดว้่าปัจจุบนันัน้มกีารสรา้งสรรค์ร าฉุยฉายของตวัลงิหลายชุดการแสดงของกรมศลิปากร สถาบนับณัฑติ
พฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง ซึ่งรูปแบบการแสดง ท่าร า โครงสรา้งของกระบวนท่าร า แนวคดิ
ในการสร้างสรรค์ การออกแบบ หรือการประดิษฐ์ท่าร าที่จะมีความเหมือน หรือต่างกัน มีแนวคิด รูปแบบ 
โครงสร้างการประดษิฐ์ท่าร าที่เหมอืน หรอืต่างกนั ในการสร้างสรรค์การร าฉุยฉายของตวัลงิอนัเนื่องมาจาก
ปัจจยัหลกัคอืวตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์เพื่อบรรจุลงหลกัสูตรเพื่อใชใ้นการเรยีนการสอน หรอืผลงานทาง
วชิาการ และการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อน าใชใ้นการแสดงทางนาฏศลิป์ไทย จากปัญหาดงักล่าวผูว้จิยัจงึสนใจศกึษา
รูปแบบการแสดง แนวคดิในการประดษิฐ์ และออกแบบกระบวนท่าร าฉุยฉาย ทีเ่ป็นการร าอวดฝีมอืของตวัลงิ 
ในชุดฉุยฉายพาลจีากนายประสทิธิ ์ป่ินแก้ว ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (นาฏศลิป์ -โขน) พ.ศ. 2551 
ที่มวีตัถุประสงค์การสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้
วทิยะฐานะของสถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป กบัชุดฉุยฉายหนุมานชมอุทยานจากนายสุร
เดช เผ่าช่างทอง ขา้ราชการบ านาญ ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร ทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อใช้
ในการแสดงของกรมศลิปากร สถาบนับณัฑิตพฒันศลิป์ และวิทยาลยันาฏศิลป วิเคราะห์ว่ามีรูปแบบ และ
โครงสรา้งของกระบวนท่าร า ทัง้แนวคดิในการออกแบบท่าร าฉุยฉายของตวัลงิอย่างไร เพื่อบนัทกึเป็นเอกสาร
ทางวชิาการ และเป็นแนวทางในการประดษิฐ์ และออกแบบกระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิอนัเป็นการอนุรกัษ์ 
และพฒันาทางดา้นนาฏศลิป์ไทยทางดา้นแนวคดิ รปูแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของ
ตวัลงิสบืไป 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
 1. ศกึษาแนวคดิ รปูแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 
 2. วเิคราะหแ์นวคดิ รปูแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 

ขอบเขตของการวิจยั  
 1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
   ศึกษาประวตัิความเป็นมาของการร าฉุยฉายของการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติข์องตัวลิง 
กระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ แนวคดิ รปูแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐท์่าร าของตวัลงิ  2 รปูแบบ 
ไดแ้ก่  1. ฉุยฉายของตวัลงิทีบ่รรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะ
ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และวิทยาลัยนาฏศิลป ในชุดฉุยฉายพาลีจากนายประสิทธิ ์ ป่ินแก้ว               
ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง(นาฏศลิป์-โขน) พ.ศ. 2551 และ 2. ฉุยฉายของตวัลงิทีใ่ชใ้นการแสดงของ    
กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลัยนาฏศลิป ในชุดฉุยฉายหนุมานชมอุทยานจากนายสุรเดช 
เผ่าช่างทอง ขา้ราชการบ านาญ ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
 2. ขอบเขตดา้นบุคคล 
   2.1 สมัภาษณ์จากผู้ประพนัธ์บท และผู้คดิประดษิฐ์กระบวนท่าร าฉุยฉายไม่น้อยกว่า 20 ปี 
กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง 
   2.2 สมัภาษณ์จากผูรู้ท้ ีม่คีวามเชีย่วชาญในเรื่องของร าฉุยฉายในรปูแบบการแสดงโขน และผูรู้้
ที่มคีวามเชีย่วชาญในเรื่องของร าฉุยฉายของตวัลงิไม่น้อยกว่า 20 ปี กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ 
และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง ของดงันี้ 
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     2.2.1 ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนพระ มปีระสบการณ์การสอน หรอืแสดงไม่น้อย
กว่า 20 ปี กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง 
     2.2.2 ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนยกัษ ์มปีระสบการณ์การสอน หรอืแสดงไม่น้อย
กว่า 20 ปี กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง 
     2.2.3 ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนลงิ มปีระสบการณ์การสอน หรอืแสดงไม่น้อย
กว่า 20 ปี กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง 
     2.2.4 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรไีทย มปีระสบการณ์การสอน หรอืแสดงไม่น้อย
กว่า 20 ปี กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปทัง้ 12 แห่ง 

วิธีการด าเนินการวิจยั  
ในการด าเนินการวจิยัในครัง้นี้ ใช้การศกึษาวจิยั การวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative research) เป็น

แนวทางการศึกษาวิจยั โดยผู้วิจยัได้ท าการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง ให้ตรงกับ
วตัถุประสงคข์องการศกึษาวจิยั ในประเดน็เรื่อง “แนวคดิการประดษิฐ ์ร าฉุยฉายของตวัลงิ” ซึง่ผูว้จิยัไดท้บทวน
วรรณกรรมจากเอกสาร และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งไดแ้ก่ แนวคิด และทฤษฎี และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ผูว้จิยัไดน้ า
องคค์วามรูด้งักล่าวมาก าหนดเป็นกรอบแนวคดิ (conceptual framework) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 
  1.1 กลุ่มเป้าหมาย และการเลอืกกลุ่มเป้าหมาย 
  1.2 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  1.3 การเกบ็รวบรวม และการจดักระท าขอ้มลู 
  1.4 การตรวจสอบขอ้มลู 
  1.5 การวเิคราะห ์และสงัเคราะหข์อ้มลู 
  1.6 การน าเสนอขอ้มลู 

1.1 กลุ่มเป้าหมาย และเลอืกกลุ่มเป้าหมาย 
 การศกึษาครัง้นี้ เป็นการศกึษาเรื่องแนวคดิการประดษิฐ์ ร าฉุยฉายของตวัลงิ โดยแบ่งกลุ่มเป้าหมาย
ไว ้4 กลุ่ม ดงันี้ 
 1.1.1 ผูม้ปีระสบการณ์การสอนนาฏศลิป์ไทย ไม่น้อยกว่า 20 ปี ดงันี้ 
  1) นายประสทิธิ ์ป่ินแกว้ ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (นาฏศลิป์-โขน) ปี พ.ศ. 2551 
ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนลงิ สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
  2) นายวิโรจน์ อยู่สวัสดิ ์ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวฒันธรรม 
  3) ดร.นิวฒัน์ อยู่ประเสริฐ ผู้เชียวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) สถาบนับณัฑิตพฒันศลิป์ 
กระทรวงวฒันธรรม 
  4) ดร.สมชาย ฟ้อนร าด ีครวูทิยฐานะ ครเูชีย่วชาญ วทิยาลยันาฏศลิปลพบุร ี
  5) นายชชั สุวรรณเบญจางค ์ครวูทิยฐานะ ครชู านาญการพเิศษ วทิยาลยันาฏศลิปจนัทบุรี 

1.1.2 ผูม้ปีระสบการณ์การแสดงดา้นการแสดงนาฏศลิป์ไทย (โขนลงิ) ไม่น้อยกว่า 20 ปี ดงันี้ 
  1) นายประสทิธิ ์ป่ินแกว้ ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (นาฏศลิป์-โขน) ปี พ.ศ. 2551 
ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนลงิ สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
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  2) นายพงษ์พศิ จารุจนิดา ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทย (โขนลงิ) ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
 
  3) นายวิโรจน์ อยู่สวัสดิ ์ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวฒันธรรม 
  4) ดร.นิวฒัน์ อยู่ประเสริฐ ผู้เชียวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) สถาบนับณัฑิตพฒันศลิป์ 
กระทรวงวฒันธรรม 
  5) นายสุรตัน์ เอี่ยมสะอาด ข้าราชการบ านาญ นาฏศิลปินทกัษะพิเศษ ส านักการสังคีต     
กรมศลิปากร 
  6) ดร.ไพโรจน์ ทองค าสุก ราชบณัฑติ สาขานาฏกรรมไทย ราชบณัฑติยสภา 
  7) นายสุรเดช เผ่าช่างทอง ข้าราชการบ านาญ นาฏศิลปินอาวุโส ส านักการสังคีต           
กรมศลิปากร 
  8) ดร.สมชาย ฟ้อนร าด ีครวูทิยฐานะ ครเูชีย่วชาญ วทิยาลยันาฏศลิปลพบุร ี
  9) นายชชั สุวรรณเบญจางค ์ครวูทิยฐานะ ครชู านาญการพเิศษ วทิยาลยันาฏศลิปจนัทบุรี 
  10) นายกิตติ  จ าตุ ป ร ายู ร  นาฏศิล ปินอาวุ โ ส  ส านั กกา รสัง คีต  ก รมศิลปากร                  
กระทรวงวฒันธรรม 
  11) นายพรเลิศ พิพัฒน์รุ่งเรือง นาฏศิลปินช านาญงาน กลุ่มนาฏศิลป์ ส านักการสังคีต       
กรมศลิปากร 
 1.1.3 ผูม้ปีระสบการณ์ดา้นการประพนัธบ์ท ไม่น้อยกว่า 20 ปี ดงันี้ 
  1) นายสมรัตน์ ทองแท้ ต าแหน่ง นาฏศิลปินอาวุโส กลุ่มนาฏศิลป์ ส านักการสังคีต           
กรมศลิปากร กระทรวงวฒันธรรม   
  2) นายกญัจนปกรณ์ แสดงหาญ ต าแหน่งคตีศลิปินอาวุโส ผูช้่วยผูอ้ านวยการกลุ่มดุรยิางค์
ไทยของส านักการสงัคตี กรมศลิปากร กระทรวงวฒันธรรม 
  3) ดร.สมชาย ฟ้อนร าด ีครวูทิยฐานะ ครเูชีย่วชาญ วทิยาลยันาฏศลิปะลพบุร ี

1.1.4 ผูม้ปีระสบการณ์การทางดนตรไีทย และขบัรอ้งไม่น้อยกว่าน้อยกว่า 20 ปี ดงันี้ 
  1) นายป๊ีบ คงลายทอง ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (ดนตรไีทย) ปี พ.ศ. 2563 
  2) นางสาวทศันีย์ ขุนทอง ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (ดนตรไีทย - คตีศลิป์ไทย) 
พ.ศ. 2555 
  3) ผศ.ดร.ดุษด ีมป้ีอม ผูเ้ชีย่วชาญดนตรไีทย สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
  4) นายไชยยะ ทางมศีร ีผูเ้ชีย่วชาญดนตรไีทย ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
  5) ผศ.ดร.นพคุณ สุดประเสริฐ ผู้เชี่ยวชาญคีตศิลป์ไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์       
กระทรวงวฒันธรรม 
  6) นายกญัจนปกรณ์ แสดงหาญ คตีศลิปินอาวุโส ผูช้่วยผูอ้ านวยการกลุ่มดุรยิางค์ไทยของ
ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร กระทรวงวฒันธรรม 

1.1.5 นักวชิาการดา้นการแสดงนาฏศลิป์ไทย ไม่น้อยกว่า 20 ปี ดงันี้ 
  1) ดร.ไพโรจน์ ทองค าสุก ราชบณัฑติ สาขานาฏกรรมไทย ราชบณัฑติยสภา 
  2) ดร.สุรตัน์ จงดา ผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
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  3) ผศ.ดร.ธีรภัทร์  ทองนิ่ม  ผู้ เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์           
กระทรวงวฒันธรรม 
 
  4) ดร.นิวฒัน์ อยู่ประเสริฐ ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย (โขนลิง) สถาบนับณัฑิตพฒันศลิป์ 
กระทรวงวฒันธรรม  

1.2 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
1.2.1 แบบสมัภาษณ์ ผูว้จิยัใชก้ารสมัภาษณ์เชงิลกึ (Indept Interview) โดยเลอืก ผูส้มัภาษณ์ดว้ยวธิี

สุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จดบนัทกึ และบนัทกึเสยีงขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์  
1.2.2 การเกบ็บนัทกึขอ้มลู  

  1) ระยะเวลาในการศกึษาตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม 2563 ถงึวนัที ่30 ธนัวาคม 2564  
  2) อุปกรณ์ทีใ่ชเ้กบ็บนัทกึขอ้มลูประกอบดว้ย  
   - เครื่องบนัทกึเสยีง ใชบ้นัทกึขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์  
   - กล้องถ่ ายภาพ และกล้องวีดีโอ  เพื่ อ ใช้ เก็บข้อมูลที่ เ ป็นภาพนิ่ ง  และ
ภาพเคลื่อนไหว  
   - สมุดบนัทึก และอุปกรณ์การเขยีน เพื่อใช้จดบนัทกึขอ้มูลที่ได้จากการถอดบท 
สมัภาษณ์  
   - เครื่องคอมพวิเตอร ์เพื่อใชบ้นัทกึ และรวบรวมขอ้มลูทัง้หมดทีไ่ดจ้ากการศกึษา 

1.3 การเกบ็รวบรวม และการจดักระท าขอ้มลู 
 แหล่งทีม่าของขอ้มลูทีผู่ว้จิยัไดไ้ปท าการศกึษาคน้ควา้ความรูเ้กีย่วกบัการวจิยัในครัง้นี้ ไดแ้ก่ 

1.3.1 แหล่งขอ้มลูดา้นเอกสาร 
1.3.1.1 หอสมุดแห่งชาต ิ
1.3.1.2 หอสมุดแห่งชาต ิ(ลาดกระบงั) 
1.3.1.3 หอจดหมายเหตุแห่งชาต ิ
1.3.1.4 หอสมุดมหาวทิยาลยัมหดิล (ศาลายา) 
1.3.1.5 หอ้งสมุดคณะศลิปกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
1.3.1.6 ศูนยร์กัษ์ศลิป์ สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
1.3.1.7 หอสมุดปรดี ีพนมยงค ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ท่าพระจนัทร์ 
1.3.1.8 กลุ่มวจิยัและพฒันาการแสดง ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
1.3.1.9 หอ้งสมุดวทิยาลยันาฏศลิป 
1.3.1.10 หอ้งสมุดคณะศลิปศกึษา สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ 

1.3.2 แหล่งขอ้มลูจากการลงภาคสนาม 
ผูว้จิยัไดท้ าการสมัภาษณ์ ผูท้รงคุณวุฒ ิผูเ้ชีย่วชาญ ดา้นนาฏศลิป์ไทย  ดา้นดนตรี

ไทย ดงัต่อไปนี้ 
1.3.2.1 สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม 
1.3.2.2 กลุ่มวจิยั และพฒันาการแสดง ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร 
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1.3.2.3 วทิยาลยันาฏศลิปลพบุร ีกระทรวงวฒันธรรม 
1.3.2.4 วทิยาลยันาฏศลิปจนัทบุร ีกระทรวงวฒันธรรม 
 

1.4 การตรวจสอบขอ้มลู 
 1.4.1. การศกึษาแนวคดิทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
เพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางของการวจิยัจาก เอกสารสิง่ตีพมิพ ์ต าราบทความ อินเทอร์เน็ต และงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง 
 1.4.2. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ท าการศึกษาผู้วิจ ัยได้แบ่งประชากรออกเป็น 5 กลุ่ม
ดงัต่อไปนี้ 
  1) ผูท้ีป่ระพนัธบ์ทฉุยฉายของตวัลงิ 
  2) ผูท้ีป่ระดษิฐ ์ร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  3) ผูท้ีม่ปีระสบการณ์การแสดง ร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  4) ผูม้ปีระสบการณ์การบรรเลงเพลงฉุยฉายของตวัลงิ 
  5) ผูม้ปีระสบการณ์การขบัรอ้งเพลงฉุยฉายของตวัลงิ 
 1.4.3. การเกบ็ขอ้มลู   
  สรา้งเครื่องมอืในการท างานวจิยั และตรวจสอบความถูกต้อง ขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมอืใน
การท างานวจิยันัน้ ผูว้จิยัจ าเป็นตอ้งแบ่งขัน้ตอนในการสรา้ง คอื    
  1.4.3.1 ค้นคว้าเอกสาร เกี่ยวกับร าฉุยฉายของตัวลิง จากหนังสือ ต ารา วารสาร และ
บทความ 
  1.4.3.2 ขอ้มูลจากการลงภาคสนาม ในการเกบ็ขอ้มูลภาคสนามนัน้ ผูว้จิยัไดก้ าหนดวธิกีาร
เกบ็ขอ้มลูภาคสนาม ดงันี้ 
   1) การสัมภาษณ์ผู้ประพันธ์บทการแสดงร าฉุยฉายของตัวลิงในหัวข้อเรื่อง 
ความหมายของฉุยฉาย หลกัการประพนัธ์บทฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน และสุครพีทรงเครื่อง แนวคดิในการ
ประพนัธ์บทฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน และสุครพีทรงเครื่อง ประวตัิส่วนตวัผู้ประพนัธ์บทฉุยฉายหนุมานชม
อุทยาน และสุครพีทรงเครื่อง หลกัการประพนัธบ์ทฉุยฉายบุตรหนุมาน แนวคดิในการประพนัธบ์ทฉุยฉายบุตร
หนุมาน ประวตัส่ิวนตวัผูป้ระพนัธบ์ทฉุยฉายบุตรหนุมาน หลกัการประพนัธ์บทฉุยฉายหนุมานชมสวน แนวคดิ
ในการประพันธ์บทฉุยฉายหนุมานชมสวน ประวัติส่วนตัวผู้ประพนัธ์บทฉุยฉายหนุมานชมสวน หลักการ
ประพนัธ์บทฉุยฉายอสุรผดั และฉุยฉายนิลพทั แนวคดิในการประพนัธ์บทฉุยฉายอสุรผดั และฉุยฉายนิลพทั 
หลกัการรอ้งฉุยฉายอสุรผดั และฉุยฉายนิลพทั ประวตัส่ิวนตวัผูป้ระพนัธบ์ทฉุยฉายอสุรผดั และฉุยฉายนิลพทั 
   2) การสมัภาษณ์ผู้ประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวัลงิในหวัขอ้เรื่อง ความหมายของ
ฉุยฉาย ประวตัคิวามเป็นมาและวตัถุประสงคใ์นการประดษิฐร์ าฉุยฉายพาล ีแนวคดิในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉาย
พาล ีเทคนิคและกลวธิกีารร าฉุยฉายพาล ีประวตัส่ิวนตวัผูป้ระดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายพาล ีประวตัคิวามเป็นมา และ
วตัถุประสงคใ์นการประดษิฐร์ าฉุยฉายอสุรผดั แนวคดิในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉายอสุรผดั เทคนิคและกลวธิกีาร
ร าฉุยฉายอสุรผดั ประวตัิส่วนตวัผู้ประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายอสุรผดั ประวตัิความเป็นมาและวตัถุประสงค์ในการ
ประดษิฐ์ร าฉุยฉายนิลพทั แนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายนิลพทั เทคนิคและกลวธิกีารร าฉุยฉายนิลพทั 
ประวตัส่ิวนตวัผูป้ระดษิฐท์่าร าฉุยฉายนิลพทั ประวตัคิวามเป็นมาและวตัถุประสงคใ์นการประดษิฐร์ าฉุยฉายบุตร 
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หนุมาน แนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายบุตรหนุมาน เทคนิคและกลวธิกีารร าฉุยฉายบุตรหนุมาน ประวตัิ
ส่วนตัวผู้ประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายบุตรหนุมาน ประวตัิความเป็นมาและวตัถุประสงค์ในการประดษิฐ์ร าฉุยฉาย     
หนุมานชมอุทยาน แนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน เทคนิคและกลวธิกีารร าฉุยฉาย หนุ
มานชมอุทยาน ประวตัส่ิวนตวัผูป้ระดษิฐท์่าร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน ประวตัคิวามเป็นมา และวตัถุประสงค์
ในการประดษิฐร์ าฉุยฉายหนุมานชมสวน แนวคดิในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉายหนุมานชมสวน เทคนิคและกลวธิี
การร าฉุยฉายหนุมานชมสวน ประวตัิส่วนตัวผู้ประดิษฐ์ท่าร าฉุยฉายหนุมานสวน ประวตัิความเป็นมาและ
วตัถุประสงคใ์นการประดษิฐร์ าสุครพีทรงเครื่อง แนวคดิในการประดษิฐท์่าร าสุครพีทรงเครื่อง เทคนิคและกลวธิี
การร าสุครพีทรงเครื่อง ประวตัส่ิวนตวัผูป้ระดษิฐท์่าร าสุครพีทรงเครื่อง 
   3) การสมัภาษณ์ผูบ้รรเลงเพลงท่าร าฉุยฉายในหวัขอ้เรื่อง ความหมายของฉุยฉาย 
ประวตัคิวามเป็นมาและวตัถุประสงคใ์นการบรรเลงเพลงฉุยฉาย หลกัการ และเทคนิคการบรรเลงเพลงฉุยฉาย 
   4) การสมัภาษณ์ผูข้บัรอ้งเพลงท่าร าฉุยฉายในหวัขอ้เรื่อง ความหมายของฉุยฉาย 
ประวตัคิวามเป็นมาและวตัถุประสงคใ์นการขบัรอ้งเพลงฉุยฉาย หลกัการ และเทคนิคการขบัรอ้งเพลงฉุยฉาย 
   5) การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจยัได้ต่อท่าร าฉุยฉายของตัวลิง นายประสิทธิ ์
ป่ินแก้ว ศลิปินแห่งชาต ิผูเ้ชีย่วชาญนาฏศลิป์ไทยโขนลงิ สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม ไดแ้ก่ 
ร าฉุยฉายหนุมานทรงเครื่อง และฉุยฉายพาล ีนายสุรเดช เผ่าช่างทอง ขา้ราชการบ านาญ นาฏศลิปินอาวุโส 
ส านักการสงัคตี กรมศลิปากร ไดแ้ก่ ร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน 
   6) การบนัทกึกระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์เพื่อใช้การเรยีนการ
สอน ไดแ้ก่ ร าฉุยฉายฉุยฉายพาล ี
   7) การบนัทกึกระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิทีท่ีม่วีตัถุประสงค์เพื่อใชใ้นการแสดง
ไดแ้ก่ ร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน 

1.5 การวเิคราะห ์และสงัเคราะหข์อ้มลู 
 ผู้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร (Documentary research)      
การเกบ็ขอ้มลูสนาม (Field work) โดยไดว้เิคราะหข์อ้มลูใหเ้ป็นไปตามกรอบวตัถปุระสงคท์ีไ่ดต้ัง้ไว ้คอื 1.ศกึษา
แนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสร้างในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 2. วเิคราะห์แนวคดิ รูปแบบการ
แสดง โครงสรา้งในการประดษิฐท์่าร าฉุยฉายของตวัลงิ มขีอบเขตการศกึษาคอื กระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ
ที่ปรากฏในรูปแบบการแสดงโขน โดยยึดวตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์การร าฉุยฉายของตวัลิง 2 รูปแบบ 
ได้แก่ 1. ฉุยฉายของตัวลิงที่มีวตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรียนการสอน      
งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะของสถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป ในชุดฉุยฉาย
พาลจีากนายประสทิธิ ์ป่ินแกว้ ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง(นาฏศลิป์-โขน) พ.ศ. 2551 และ 2. ฉุยฉาย
ของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรค์ขึน้เพื่อใชใ้นการแสดงของกรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ 
และวิทยาลัยนาฏศิลป ในชุดฉุยฉายหนุมานชมอุทยานจากนายสุรเดช เผ่าช่างทอง ข้าราชการบ านาญ        
ส านักการสงัคีต กรมศิลปากรกระท าโดยการศกึษาเอกสารขัน้ปฐมภูม ิ(Pimary source) ที่เป็น สมุดบนัทกึ 
ภาพถ่าย รวมทัง้ขอ้มูลที่ได้จากการสมัภาษณ์บุคคล มาสรุปขอ้มูลทัง้หมดได้น ามาจดัระบบ เรยีบเรยีง และ
วเิคราะหส์รุปเป็นรายงานการวจิยั 
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1. ประวตัคิวามเป็นมาของร าฉุยฉายของตวัลงิ 

  1) ร าฉุยฉายหนุมานทรงเครื่อง 
  2) ร าฉุยฉายพาล ี
  3) ฉุยฉายหนุมานชมสวน 
  4) ร าฉุยฉายอสุรผดัร า 
  5) ร าฉุยฉายนิลพทั 
  6) ร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน 
  7) ร าสุครพีทรงเครื่อง 
  8) ร าฉุยฉายบุตรหนุมาน 

2. ศกึษากระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิตามขอบเขต 
  1) ฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรค์ขึน้เพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีน
การสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะของสถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป ในชุด
ฉุยฉายพาล ี
  2) ฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงคใ์นการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อใชใ้นการแสดงของกรมศลิปากร 
สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป ในชุดฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน 

3. วเิคราะหก์ระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 
1) ลกัษณะบทบาทของตวัละครทีร่ าฉุยฉายของตวัลงิ 

  2) คุณสมบตัขิองผูร้ าฉุยฉายของตวัลงิ 
  3) เครื่องแต่งกายในการร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  4) ความสมัพนัธร์ะหว่างการบรรเลง และกระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  5) อารมณ์ในการร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  6) โอกาสในการร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  7) ทศิทางในการเคลื่อนทีใ่นการร าฉุยฉายฉุยฉายของตวัลงิ 
  8) การปฏบิตักิระบวนท่าร าของตวัลงิ 
  9) ภาษาท่านาฏศลิป์ทีใ่ชใ้นการร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  10) นาฏยศพัท ์และกระบวนท่าทีใ่ชแ้ทนค่าในการร าฉุยฉายของตวัลงิ 
  11) ท่าร าในแม่ท่าลงิ แม่ท่าหลกัของตวัลงิ และท่าเบด็เตลด็ของตวัลงิ 

1.6 การน าเสนอขอ้มลู 
ในการน าเสนอข้อมูลของผลการวิจยัทัง้หมดนี้ ผู้วิจยัได้น าเสนอด้วยการเขยีนแบบพรรณนาวิเคราะห์โดย
แบ่งเป็นบทไวจ้ านวน 5 บท เพื่อสะดวกในการศกึษา และท าความเขา้ใจ 
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ผลการวิจยั  

การศกึษาวจิยัเรื่อง “แนวคดิการประดษิฐร์ าฉุยฉายของตวัลงิ” พบว่า 
  1. จากศกึษาแนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสร้างในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตัวลิง 
ฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรค์ขึ้นเพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวชิาการ 
หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรค์ขึน้เพื่อใชใ้นการแสดงของ      
กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป นัน้ได้มแีนวคดิการใช้รูปแบบโครงสร้างการ
แสดงฉุยฉายของตวัลงิ 2 รปูแบบโครงสรา้ง ไดแ้ก่ รปูแบบโครงสรา้งที ่1 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งได ้
4 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนที ่1 เพลงออก ส่วนที ่2 เพลงรอ้งดว้ยฉุยฉาย ส่วนที ่3 เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ีและส่วนที ่4 
เพลงเขา้ และรูปแบบโครงสรา้งที่ 2 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งได้ 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เพลงออก 
ส่วนที ่2 เพลงรอ้งดว้ยเพลงชมตลาด ส่วนที ่3 เพลงรอ้งดว้ยเพลงฉุยฉาย ส่วนที ่4 เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ี
และส่วนที ่5 เพลงเขา้ 
  2. วเิคราะห์แนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวัลงิที่มี
วตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวิชาการ หรือการเลื่อนขัน้
วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิที่มวีตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้ในการแสดงของกรมศิลปากร 
สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป นัน้ไดม้แีนวคดิ การใชร้ปูแบบ โครงสรา้งการแสดงฉุยฉายของ
ตวัลงิ 2 โครงสร้างการแสดง รูปแบบที่ 1 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งตามโครงสรา้งได้ 4 ส่วน ไดแ้ก่ 
ส่วนที่ 1 เพลงออก ส่วนที่ 2 เพลงฉุยฉาย ส่วนที่ 3 เพลงแม่ศร ีและส่วนที่ 4 เพลงเขา้ และรูปแบบที่ 2 นัน้
ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งตามโครงสร้างได้ 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เพลงออก ส่วนที่ 2 เพลงชมตลาด    
ส่วนที ่3 เพลงฉุยฉาย ส่วนที ่4 เพลงแม่ศร ีและส่วนที ่5 เพลงเขา้ แนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวั
ลงิมวีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้
วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิที่มวีตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้ในการแสดงของกรมศิลปากร 
สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปะนัน้ได้แนวคดิมาจาก 3 กลุ่มท่าร า ได้แก่ 1. ท่าร าที่มาจาก
ภาษาท่านาฏศลิป์ทีใ่ช่สื่อความหมายระหว่างตวัละคร (ผูแ้สดง) กบัผูช้ม 2. ท่าร าทีม่าจากนาฏยศพัทท์ีใ่ชเ้รยีก
ท่าร า ชุดท่าร า การปฏบิตัขิองผูท้ีศ่กึษาวชิานาฏศลิป์รวมไปถงึผูท้ีม่ส่ีวนเกี่ยวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั และท่า
ใช้แทนค่า แทนความหมาย หรอืแทนสิง่ของ 3. ท่าร าที่มาจากแม่ท่าลงิทีเ่ป็นพื้นฐานของการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏศลิป์ไทย  

สรปุ  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดการประดิษฐ์ร าฉุยฉายของตัวลิง” สามารถสรุปผลการวิจัยตาม

วตัถุประสงคข์องงานวจิยัไดด้งันี้ 
  1. จากศกึษาแนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสร้างในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตัวลิง 
ฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงคใ์นการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อบรรจุลงในหลกัสตูรการเรยีนการสอน งานวชิาการ  
หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิทีม่วีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรค์ขึน้เพื่อใชใ้นการแสดงของ      
กรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป นัน้ได้มแีนวคดิการใช้รูปแบบโครงสร้างการ
แสดงฉุยฉายของตวัลงิ 2 รปูแบบโครงสรา้ง ไดแ้ก่ รปูแบบโครงสร้างที ่1 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งได ้
4 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนที ่1 เพลงออก ส่วนที ่2 เพลงรอ้งดว้ยฉุยฉาย ส่วนที ่3 เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ีและส่วนที ่4  
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เพลงเขา้ และรูปแบบโครงสรา้งที่ 2 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งได้ 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เพลงออก 
ส่วนที ่2 เพลงรอ้งดว้ยเพลงชมตลาด ส่วนที ่3 เพลงรอ้งดว้ยเพลงฉุยฉาย ส่วนที ่4 เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ี
และส่วนที ่5 เพลงเขา้ ทัง้นี้แนวคดิทีส่ าคญัในการประดษิฐ์ร าฉุยฉายของตวัลงิทีบ่รรจุลงในหลกัสูตรการเรยีน
การสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้วทิยะฐานะของสถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป และ
ฉุยฉายของตวัลงิทีใ่ชใ้นการแสดงของกรมศลิปากร สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป ในขัน้เพลง
รอ้งฉุยฉายนัน้ท่อนรอ้งในค าว่า ”ฉุยฉายเอย” ปฏบิตัทิ่าร าเหมอืนกนัในท่าครึง่หย่องลงิ ทางซ้าย แล้วเกบ็เป็น
เลขแปดแนวนอนและกระโดดลงครึง่หย่องขวาเหมอืนกนั ในขัน้เพลงรอ้งแม่ศรนีัน้ท่อนรอ้งในค าว่า “…………..
เอย” จะใชท้่าเดนิลงิอยู่กบัทีห่นัหน้าไปทางซา้ย มอืซา้ยเขา้อก มอืขวาตัง้วงลงิตามจงัหวะ เป็นเหมอืนกนัเสมอ 
  2. วเิคราะห์แนวคดิ รูปแบบการแสดง โครงสรา้งในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวัลงิที่มี
วตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวิชาการ หรือการเลื่อนขัน้
วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิที่มวีตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้ในการแสดงของกรมศิลปากร 
สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิป นัน้ไดม้แีนวคดิ การใชร้ปูแบบ โครงสรา้งการแสดงฉุยฉายของ
ตวัลงิ 2 โครงสร้างการแสดง รูปแบบที่ 1 นัน้ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งตามโครงสรา้งได้ 4 ส่วน ไดแ้ก่ 
ส่วนที่ 1 เพลงออก ส่วนที่ 2 เพลงฉุยฉาย ส่วนที่ 3 เพลงแม่ศร ีและส่วนที่ 4 เพลงเขา้ และรูปแบบที่ 2 นัน้
ฉุยฉายของตวัลงิมสีามารถแบ่งตามโครงสร้างได้ 5 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เพลงออก ส่วนที่ 2 เพลงชมตลาด    
ส่วนที ่3 เพลงฉุยฉาย ส่วนที ่4 เพลงแม่ศร ีและส่วนที ่5 เพลงเขา้ แนวคดิในการประดษิฐ์ท่าร าฉุยฉายของตวั
ลงิมวีตัถุประสงค์ในการสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อบรรจุลงในหลกัสูตรการเรยีนการสอน งานวชิาการ หรอืการเลื่อนขัน้
วทิยะฐานะ และฉุยฉายของตวัลงิที่มวีตัถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้ในการแสดงของกรมศิลปากร 
สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และวทิยาลยันาฏศลิปะนัน้ได้แนวคดิมาจาก 3 กลุ่มท่าร า ได้แก่ 1. ท่าร าที่มาจาก
ภาษาท่านาฏศลิป์ทีใ่ช่สื่อความหมายระหว่างตวัละคร (ผูแ้สดง) กบัผูช้ม 2. ท่าร าทีม่าจากนาฏยศพัทท์ีใ่ชเ้รยีก
ท่าร า ชุดท่าร า การปฏบิตัขิองผูท้ีศ่กึษาวชิานาฏศลิป์รวมไปถงึผูท้ีม่ส่ีวนเกี่ยวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั และท่า
ใช้แทนค่า แทนความหมาย หรอืแทนสิง่ของ 3. ท่าร าที่มาจากแม่ท่าลงิทีเ่ป็นพื้นฐานของการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏศลิป์ไทย ทัง้นี้แนวคดิส าคญัคอืการเลอืกใชท้่าร าทัง้ 3 กลุ่มนัน้จะใหม้คีวามคล้าย หรอืเหมอืนกบัท่า
ร าฉุยฉายลงิชุดแรกทีน่ายกร ีวรศะรนิ ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง(นาฏศลิป์-โขน) พ.ศ. 2531 ในชุด
ฉุยฉายหนุมานทรงเครื่องทีถู่กสรา้งสรรค์ขึน้เพื่อใชใ้นการเรยีนการสอน โดยเฉพาะท่าร าในช่วงค ารอ้งบทที ่1 
ของเพลงฉุยฉาย และบทที ่1 ของเพลงแม่ศร ีนอกนัน้จะมกีารปรบัเปลีย่นท่าร าตามลกัษณะเฉพาะของตวัละคร
ทีร่ าฉุยฉายของตวัลงิ 

อภิปรายผล  
 จากการศกึษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลการวจิยั เรื่อง “แนวคดิการประดษิฐฉุ์ยฉายของตวัลงิ” ใชร้ะเบยีบ
วธิวีจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ผสานกบัหลกัการแนวคดิในการสรา้งสรรคก์ารแสดง โดยออกแบบ
กระบวนการวจิยัด้วยรูปแบบการวจิยัที่หลากหลาย บูรณาการเชื่อมโยงรูปแบบวธิวีจิยัที่เหมาะสมกบัเรื่องที่
ศกึษาจนไดข้อ้สรุปผลการวจิยัตามขอ้มลูขา้งตน้นัน้ สามารถอภปิรายผลไดด้งันี้ 
 สรุปได้ว่าการแสดงฉุยฉายของตัวลิงนัน้มีล าดับขัน้ตอนการแสดงร าฉุยฉายพาลี และร าฉุยฉาย        
หนุมานชมอุทยาน ตามโครงสร้างการแสดงฉุยฉายของตวัลิง 2 รูปแบบได้แก่ รูปแบบที่ 1 ประกอบด้วย 4 
ล าดบัขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้เพลงออก ขัน้เพลงรอ้งดว้ยเพลงฉุยฉาย ขัน้เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ีและขัน้เพลงเขา้  
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รูปแบบที ่2 มส่ีวนประกอบ 5 ล าดบัขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้เพลงออก ขัน้เพลงรอ้งดว้ยเพลงชมตลาด ขัน้เเพลงรอ้ง
ดว้ยเพลงฉุยฉาย ขัน้เพลงรอ้งดว้ยเพลงแม่ศร ีและขัน้เพลงเขา้ และปรากฏท่าร าจากการแสดงฉุยฉายของตวัลงิ 
3 ส่วนด้วยกนั คอื 1. ท่าร าที่มาจากภาษาท่านาฏศลิป์ที่ใช่สื่อความหมายระหว่างตวัละคร (ผู้แสดง) กบัผูช้ม    
2. ท่าร าทีม่าจากนาฏยศพัทท์ีใ่ชเ้รยีกท่าร า ชุดท่าร า การปฏบิตัขิองผูท้ีศ่กึษาวชิานาฏศลิป์รวมไปถงึผูท้ีม่ส่ีวน 
เกี่ยวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั และท่าใชแ้ทนค่า แทนความหมาย หรอืแทนสิง่ของ 3. ท่าร าทีม่าจากแม่ท่าลงิที่
เป็นพืน้ฐานของการสรา้งสรรคก์ารแสดงนาฏศลิป์ไทย 
 ทัง้นี้แนวคดิในการประดษิฐร์ าฉุยฉายของตวัลงินัน้ ทศิทางในการเคลื่อนทีใ่นการร าฉุยฉายพาล ีการร า
ฉุยฉายพาลนีัน้เป็นการร าอวดฝีมอืของผู้แสดงทัง้ความสวยงาม และความเขม็แรง ความจ าที่เป็นเลศิของผู้
แสดง ทัง้นี้ยงัตอ้งสื่อสารกบัผูช้มดว้ยกระบวนท่าร า ประกอบกบับทรอ้ง และเสยีงดนตร ีเพื่อใหผู้ช้มนัน้ไดเ้ขา้ใจ
อารมณ์ความรู้สึกของตวัพาลีเองถึงความภาคภูมใิจที่ตนได้แต่งเครื่องแต่งกายได้สวยงาม สมกับฐานะของ
กษตัรยิผ์ูค้รองเมอืงขดีขนิ ผูแ้สดงจะตอ้งดงึดดูสายตาของผูช้มทัง้หมดไวท้ีต่นใหไ้ด ้การเคลื่อนทีข่องตวัพาลจีะ
มจีุดศูนย์กลางทีต่รงกลางเวท ีเวลาตบีทจะเคลื่อนทีไ่ปดา้นซ้ายเล็กน้อย ดา้นขวาเลก็น้อย จะเคลื่อนทีล่งหลงั 
หรอืเคลื่อนทีข่ ึน้ดา้นหน้าแลว้จะกลบัมาทีต่รงกลางเสมอ รวมไปถงึการเคลื่อนทีเ่ป็นเสน้โคง้ หรอืวงกลมกลบัมา
ทีต่รงกลางเสมอ เพราะเวลาร าฉุยฉายพาลเีป็นร าเดีย่วอวดฝีมอื ต้องใหผู้ช้มรู้สกึสมดุลกนัถ้ามองจากภาพรวม
บนเวท ีไม่ให้หนักไปด้านใดด้านหนึ่ง และทศิทางในการเคลื่อนที่ในการร าฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน การร า
ฉุยฉายหนุมานชมอุทยาน นัน้เป็นการร าอวดฝีมอืของผู้แสดง ที่ต้องมคีวามจ าที่เป็นเลศิ  ทัง้นี้ยงัต้องสื่อสาร     
ม ีการปฏสิมัพนัธ ์พูดคุยกบัผูช้มเพื่อใหผู้ช้มนัน้ไดเ้ขา้ใจอารมณ์ความรูส้กึของตวัหนุมาน ถงึความภาคภูมใิจที่
ตนไดแ้ต่งเครื่องแต่งกายไดส้วยงาม สมกบัฐานะของกษตัรยิ์ผูค้รองเมอืงนพบุร ีท าใหส้ะกดผูช้มดงึดูดสายตา
ของผู้ชมทัง้หมดไวท้ี่ตน การเคลื่อนที่ของตวัหนุมานจะยดึจุดศูนย์กลางของเวทเีป็นหลกั เวลาร าเคลื่อนทีไ่ป
ดา้นซา้ย ดา้นขวา เคลื่อนทีข่ ึน้ดา้นหน้า หรอืเคลื่อนทีล่งหลงั จะกลบัมาทีต่รงกลางเสมอ รวมไปถงึการเคลื่อนที่
เป็นเสน้โคง้ หรอืเดนิวนเป็นวงกลมกลบัมาทีต่รงกลางเสมอ จากค าสมัภาษณ์ของผูป้ระดษิฐร์ าฉุยฉายของตวัลงิ
ทัง้สองนัน้สอดคลอ้งกบัทฤษฎกีารใชพ้ืน้ทีเ่วท ีเสน้ตรงแนวตัง้ เป็นเสน้ทีใ่หค้วามรูส้กึทีม่ ัน่คง  แขง็แรง แน่นอน 
หนักแน่น เข้มแข็ง สง่า ส าหรับการแสดง การเคลื่อนที่เป็นเส้นตรงแนวตัง้ หรือการเคลื่อนที่เข้าหาคนดู        
เป็นการสื่อถงึอารมณ์ทีรุ่นแรง จรงิจงัหรอืเป็นการเรยีกรอ้งความสนใจการเคลื่อนทีอ่อกจาคนดู แสดงถงึความ
อ้างว้าง สูญเสีย หวาดกลวั ลงัเล เส้นตรงแนวนอน เป็นเส้นที่ให้ความรู้สึกที่สงบ นิ่ง ราบเรียบ กว้างขวาง    
ผ่อนคลาย ส าหรบัการแสดง การเคลื่อนทีเ่ป็นเสน้ตรงแนวนอนหรอืเคลื่อนทีข่นานกบัคนดู เป็นการเน้นใหผู้ช้ม
ไดช้มในจุดต่าง ๆ อกีทัง้ใหผู้ช้มที่อยู่ในมุมต่าง ๆ ของเวทไีดม้โีอกาสเหน็ ผูแ้สดงไดท้ัว่ถงึ และเป็นการดงึดูด
สายตาผู้ชมให้มีปฏิสมัพนัธ์กับการแสดงไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการชมการแสดง เส้นโค้ง เป็นเส้นที่ให้
ความรูส้กึสบายๆ เคลื่อนไหวอย่างชา้ ๆ เปลีย่นแปลงได ้ เลื่อนไหลต่อเนื่อง ส าหรบัการแสดง การเคลื่อนทีเ่ป็น
เสน้โคง้สื่อถงึความสุภาพอ่อนโยน  มมีารยาท  อ่อนน้อมถ่อมตน จงึสอดคลอ้งกบั หลกัการนาฏยประดษิฐ ์ของ
ศาสตราจารย์ ดร.สุรพล วิรุฬห์รกัษ์ ว่าการออกแบบท่าทางนาฏยศิลป์ที่ดีต้องประกอบด้วย Symmetry & 
Asymmetry จงึจะเกดิความน่าชม การแบ่งสรรีะร่างกายหรอืการออกแบบจดัวางท่าทางจ าเป็นตอ้งมคีวามเขา้ใจ 
โดยมหีลกัการ สดัส่วนทีส่มดุล (Symmetry) สดัส่วนทีส่มดุลนับเป็นเรื่องปกตสิ าหรบัมุมมองของมนุษย์ทัว่ไปที่
เห็นสิง่ปรากฏต่อสายตาเป็นสิง่สมดุล ดงันัน้ สมดุลในความหมายของนาฏยศลิป์จงึหมายถึงความมัน่คงเท่า
เทยีมกนัของสรรีะโดยมลี าตวัเป็นแกนกลาง (Wironruk, 2004) ทัง้หมดกล่าวมานัน้การประดษิฐ์ร าฉุยฉายของ
ตวัลงิทัง้ฉุยฉายพาล ีและฉุยฉายหนุมานชมอุทยานนัน้ไดม้กีารใชก้ารสรา้งงานจากรากฐานเดมิ หรอืโครงสรา้ง 
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งานทีม่อียู่เดมิโดยการศกึษาขอ้มลูแล้วคดัเลอืกท่าร าทัง้ทีเ่ป็นภาษาท่านาฏศลิป์ โขนลงิ ท่าร าทีเ่ป็นนาฏยศพัท์
โขนลงิ ท่าร าทีเ่ป็นแม่ท่าลงิ รวมถงึท่าร า หรอืกระบวนท่าร าทีป่รากฏอยู่ในแม่ท่าลงิ สอดคลอ้งกบั งานวจิยัเรื่อง 
“หลกันาฏยประดษิฐ์ของท่านผูห้ญงิแผว้ สนิทวงศ์เสนี” ของ สวภา เวชสุรกัษ์ ปี พ.ศ. 2547 ทีไ่ดอ้ธบิายถงึการ
ประยุกต์งานดา้นนาฏศลิป์ไทยว่า การสรา้งงานจากรากฐานเดมิ หรอืโครงสรา้งงานทีม่อียู่เดมิ  โดยการศกึษา
ขอ้มูลแล้วคดัเลอืกแล้วจงึลงมอืปฏิบตัิจรงิอนัน าไปสู่การน าเสนอผลงานต่อสาธารณะชนซึ่งผูส้ร้างงานอาจจะ
ต้องอาศยักระบวนการคิดที่ประกอบด้วยข้อมูลและประสบการณ์เดิมของตนเองผนวกกับจินตนาการโดย
ผสมผสานใหเ้กดิคนลกัษณะของงานทีม่เีอกภาพ (Vechsuruck, 2004) ท าใหเ้หน็ไดว้่าผูป้ระดษิฐร์ าฉุยฉายของ
ตวัลงิทัง้ฉุยฉายพาล ีและฉุยฉายหนุมานชมอุทยานนัน้ตอ้งผ่านการฝึกหดัการปฏบิตัพิืน้ฐานของตวัลงิตัง้แต่ แม่
ท่าลิง กราวตรวจพล การตีบทตามค าพากย์เจรจา การร าในบทร้องมาอย่างช านาญ และได้น าองค์ความรู้ 
ประสบการณ์ ที่ตนได้รบัมาประดิษฐ์ร าฉุยฉายของตัวลิงขึ้นมาใหม่โดยมีกระบวนท่าร าตามโครงการแสดง
ฉุยฉายของตวัลงิ สอดคล้องกบังานวจิยัเรื่อง “การออกแบบลลีานาฏศิลป์ไทยของนางสุวรรณี ชลานุเคราะห์
ศลิปินแห่งชาต”ิ ของณัฏฐนันท์ จนันินวงศ์ และผุสด ีหลมิสกุล ปี พ.ศ. 2553 ซึ่งผลการวจิยัพบว่านางสุวรรณี 
ชลานุเคราะห์ มแีนวคดิในการออกแบบนาฏยศลิป์จากประสบการณ์การแสดงประกอบกบัแรงบนัดาลใจของ
ท่านน ามาออกแบบโดยใช้หลกัการออกแบบลีลาท่าร า 4 ประการได้แก่ (1) ใช้หลกัการจนิตนาการ (2) ใช้
หลกัการตบีทผสมผสานท่าทางธรรมชาต ิ(3) ใชห้ลกัการน าท่าร าเก่ามาพฒันาใหม่ (4) ใชห้ลกัการสรา้งสรรค์
กระบวนท่าร าใหม่ในรูปแบบการร าตบีทตามค ารอ้งและท านองเพลง กระบวนลลีาท่าร าแบบมาตรฐานมกีารน า
แม่ท่านาฏศลิป์ไทยและนาฏศิลป์ต่างชาตมิาร้อยเรยีงกระบวนลลีาท่าร าใหม่อย่างมเีอกลกัษณ์ (Janniwongs 
and Limsakun, 2010) ทัง้นี้การประดษิฐ์กระบวนท่าร าฉุยฉายของตวัลงิ ฉุยฉายพาล ีและฉุยฉายหนุมานชม
อุทยาน ที่มทีี่มาจากแนวคดิเชงิธรรมชาติวทิยาของลงิอนัไดแ้ก่ลงิแสม ซึ่งโบราณาจารย์ไดน้ ามาเป็นต้นแบบ 
ประกอบกับแนวคิดเชงิทฤษฎีการเลียนแบบเรขศิลป์กระบวนท่าหลกัของโขนลิงแสดงลกัษณะเรขศิลป์ นัน้
สอดคล้องกบัวทิยานิพนธ์ระดบัปรญิญาศลิปศาสตรดุษฎีบณัฑติ เรื่อง “แนวคดิ และวธิกีารแสดงโขนลงิ” ของ
นายไพโรจน์ ทองค าสุก ปี พ.ศ. 2549 ซึ่งเพื่อศกึษาแนวคดิ และวธิแีสดงโขนลิง ซึ่งมคีวามส าคญัมากต่อการ
แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์วิธีด าเนินการวิจยัใช้การวิจยัเอกสาร การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการ
วเิคราะห์จากกระบวนท่าเตน้และลลีาท่าทางของโขนลงิ การวจิยัพบว่า แนวคดิ และวธิแีสดงโขนลงิ มทีีม่าจาก
แนวคดิเชงิธรรมชาตวิทิยาของลงิอนัไดแ้ก่ลิงแสม ซึ่งโบราณาจารย์ไดน้ ามาเป็นต้นแบบ ถอืเป็นต้นก าเนิดทีม่ี
การผสมผสานกบัแนวคดิต่างๆ ดงันี้ แนวคดิเชงิศาสนาฮนิดูกล่าวถงึลกัษณะทีส่ง่างามของความเทพ แนวคดิ
เชิงทฤษฎีการเลียนแบบเรขศลิป์กระบวนท่าหลกัของโขนลิงแสดงลกัษณะเรขศิลป์ชดัเจนมาก แนวคิดเชงิ
ทฤษฎีการเคลื่อนไหวกระบวนร าของโขนลงิวเิคราะห์ในเชงินาฏยประดษิฐ์ไดอ้ย่างชดัเจน แนวคดิเชงิทฤษฎี
การสรา้งสรรคอ์งคป์ระกอบทางศลิปะในการแสดงโขนลงิสามารถสมัผสัได ้แนวคดิเชงิวจิติรศลิป์ กระบวนท่าจบั
ของโขนลงิกบัโขนตวัอื่นปรากฏในภาพศลิปกรรม จติรกรรมฝาผนัง และภาพหนังใหญ่ แนวคดิเชงิวรรณกรรม
พระราชนิพนธ์บทรามเกียรติข์องไทยเป็นเนื้อหาหลักของการแสดงโขน แนวคิดเชิงการรับราชการเป็น
อุดมการณ์ของทหาร โขนลงิยดึหลกัการรบัใชพ้ระรามและพระลกัษมณ์ และแนวคดิเชงิศลิปะการแสดงดัง้เดมิ
พบกระบวนร าของการละเล่นของหลวงในท่าพืน้ฐานโขนลงิ จากการบูรณาการแนวคดิขา้งต้น โบราณาจารย์ได้
พฒันากระบวนการฝึกหดัทีเ่ขม้งวดใช้เวลานานถงึ 8 ปี การฝึกหดันี้เริม่ต้นดว้ยการเลอืกเด็กชายวยัเยาว์ ผูม้ ี
รูปร่าง และนิสยัเหมาะสม การฝึกหดัเริม่จากการปรบัร่างกาย การฝึกจงัหวะ และท่าพืน้ฐานซึ่งเป็นการเตรยีม
ความพรอ้มส าหรบัการแสดงโขนลงิทัว่ไป จากนัน้เป็นการฝึกหดัการร าเขา้เพลง การร าหน้าพาทย ์และการร า 
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ท าบท ซึ่งจะน าไปใช้ส าหรับโขนตัวนาย เป็นการร าที่มีการออกแบบเฉพาะพาลี สุครีพ หนุมาน เป็นต้น 
(Thongkumsuk, 2006) 
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