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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและสะท้อนผลกิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลูกผัก
สมยัใหม่ผ่านการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายชุมชนบ้านห้วยด้วน ต.รางพิกุล อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม 
กระบวนการวจิยัม ี3 ระยะ ไดแ้ก่ 1) ระยะเตรยีมความพรอ้ม 2) ระยะออกแบบและด าเนินการจดักจิกรรม 3) 
ร ะยะสรุปและสะท้อนผล ผู้มีส่ วนร่ วมในการวิจัยประกอบด้วย  3 ภาคส่วน  ได้แก่  1) อาจารย์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จ านวน 3 คน มีบทบาทเป็นนักวิจยั และนิสติปริญญาโทสาขาวิชาการพฒันา
ทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน จ านวน 9 คน เป็นผูร้่วมปฏบิตักิาร 2) ภาคเีครอืข่าย จ านวน 4 องคก์ร มบีทบาท
เป็นผู้ร่วมปฏิบตัิการ และ 3) ผู้น าชุมชนและเกษตรกร จ านวน 31 คน มีบทบาทเป็นผู้เขา้ร่วมกจิกรรมและ
กลุ่มเป้าหมาย การเกบ็รวบรวมขอ้มูลใช้แบบวดัทกัษะและแบบวดัความพงึพอใจ หลงัจากเสรจ็สิน้กจิกรรม   
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ด าเนินการสรุปและสะทอ้นผลโดยการสมัภาษณ์และสนทนากลุ่ม วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติ ิรอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ค่า
เบีย่งเบนมาตรฐาน และการวเิคราะหเ์น้ือหา 
  ผลการวิจยั พบว่า ภาคีเครือข่ายได้ร่วมกนัพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลูกผกัสมยัใหม่ภายใต้
หลกัสตูรปลูกผกัไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืน จ านวน 5 ฐานการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 1) การเพาะเมลด็ 
2) การผสมปุ๋ ยน ้า 3) การย้ายปลูก 4) การดูแลรกัษา และ 5) การแปรรูป กลุ่มผู้เขา้ร่วมมีทกัษะการปฏิบตัิ
โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางและความพงึพอใจในระดบัมากทีสุ่ด ส่วนการตดิตามผลงานหลงัการปฏบิตัอิยู่ใน
ระดบัดมีาก ผลการสะทอ้นคดิ พบว่า เป็นกจิกรรมทีน่่าสนใจสามารถน าไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัและช่วยการ
ลดรายจ่ายในครวัเรือน ส่วนข้อเสนอแนะควรน าไปขยายผลสู่ชุมชนอื่นๆ ภายในพื้นที่บริการวิชาการของ
มหาวทิยาลยั  
ค าส าคญั : กจิกรรมการเรยีนรู,้ วถิปีลกูผกัสมยัใหม่, ภาคเีครอืขา่ย 
 
Abstract 

This action research aimed to develop and reflect the outcomes of innovative learning activities 
focused on vegetable cultivation, with the active involvement of network partners in Ban Huai Duan, 
Rang Phikun Subdistrict, Kamphaeng Saen District, Nakhon Pathom Province. The research followed 
three distinct phases: 1) preparation, 2) design and implementation, and 3) conclusion and reflection on 
results. The participants were divided into three sectors: 1 )  Three lecturers from Kasetsart University 
served as researchers, along with nine master of Arts students in Human and Community Resource 
Development from the Faculty of Education and Development Sciences, acting as co-operatives; 2 ) 
Four network partners played the role of cooperatives; and 3 )  One leader and 30  farmers constituted 
the target group and participants. Data collection involved skill tests and satisfaction questionnaires. 
Following the completion of the activities, the results were summarized and reflected upon through 
interviews and group discussions. Data analysis utilized percentage, mean, standard deviation, and 
content analysis techniques. 

The findings indicate that network partners actively engaged in developmental learning activities 
related to innovative vegetable cultivation methods, specifically focusing on simple hydroponic 
techniques for home use. The learning process unfolded across five bases: 1) planting seeds, 2) mixing 
liquid fertilizer, 3 )  transplanting, 4 )  maintenance, and 5 )  processing. The target group demonstrated 
practical skills at a moderate level, with the highest level of satisfaction. Following the implementation, 
the follow-up work achieved a commendable level. Reflecting on the results revealed that the activity is 
both interesting and applicable to daily life, contributing to reduced household expenses. 
Recommendations include extending these activities to other communities within the university's 
academic service area. 
Keyword :  Learning Activities, Growing Vegetables in a New Way, Network Partners 
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บทน า 

แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตฉิบบัที ่12 (พ.ศ. 2560–2564) ไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันา
ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ยดึคนเป็นศนูยก์ลางของการพฒันาอย่างมสีว่นร่วมเพื่อการพฒันาประเทศสู่
ความสมดุล มัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยืน สงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างมคีวามสุขในทุกมติิอย่างบูรณาการเชิงองค์รวม 
สามารถรองรับและพร้อมเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลงจากทัง้วิกฤติเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง และ
สิ่ง แวดล้อม  (Office of the National Economic and Social Development Board, 2016 )  ต่ อ เนื่ อ งมาสู่
แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่13 (พ.ศ.2565-2569) มวีตัถุประสงคเ์พื่อพลกิโฉมประเทศไทย
สู่ “สงัคมกา้วหน้า เศรษฐกจิสรา้งมลูค่าอย่างยัง่ยนื” หมายถงึการสรา้งการเปลีย่นแปลงทีค่รอบคลุมตัง้แต่ระดบั
โครงสรา้ง นโยบาย และกลไก เพื่อมุ่ง เสรมิสรา้งสงัคมทีก่า้วทนัพลวตัของโลก และเกือ้หนุนใหค้นไทยมโีอกาส
ที่จะพฒันาตนเองได้อย่างเตม็ศกัยภาพ พร้อมกบัการยกระดบักจิกรรมการผลติและการใหบ้รกิารใหส้ามารถ
สร้างมูลค่าเพิม่ทีสู่งขึน้ โดยอยู่บนพืน้ฐานของความยัง่ยนืทางสิง่แวดล้อม (Office of the National Economic 
and Social Development Board, 2022)  

การด าเนินการให้บรรลุตามแนวทางดงักล่าวต้องอาศยัหลกัการมสี่วนร่วม หมายถึง กระบวนการ
ด าเนินงานรวมพลงัประชาชนกบัองคก์รของรฐัหรอืองคก์รเอกชนเพื่อประโยชน์ในการพฒันาหรอืแกปั้ญหาของ
ชุมชน โดยใหส้มาชกิเขา้มาร่วมวางแผน ปฏบิตัแิละประเมนิงาน เพื่อแกปั้ญหาของชุมชน โดยอาศยัผูใ้หญ่บา้น
และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นเป็นตวัแทนของภาคประชาชน เขา้มามสี่วนร่วมในการแสดงความ
คดิเหน็ ความต้องการ ร่วมวางแผนปฏบิตัิงาน ประเมนิผลงาน และร่วมกนัรบัผลที่เกดิขึน้ ผ่านกระบวนการ
ท างานร่วมกบัผู้รบัผดิชอบโครงการ (Sujjanan, 2006) ส่วนบทบาทของภาคเีครอืข่ายชุมชนมคีวามจ าเป็นที่
จะต้องมคีวามรูส้กึเป็นเจา้ของมกีารเสรมิสรา้งพลงัอ านาจ การเสรมิแรงใหค้นในชุมชนเกดิการรวมตวั เขา้มามี
สว่นร่วมรวมถงึการแสดงออกถงึความตอ้งการของคนในชมุชนอย่างแทจ้รงิ และใหค้วามส าคญักบัการสรา้งแกน
น าในการด าเนินการ (Rasiri and Songthap, 2018) รวมทัง้ภาคเีครือข่ายที่มอียู่แล้วควรได้รบัการพฒันาให้
เขม้แขง็เพิม่ขึน้ และควรแสวงหาโอกาสสรา้งภาคหีุน้สว่นใหม่ๆ เขา้มามสีว่นร่วมมากขึน้  

เครือข่ายการเรยีนรู้เป็นแนวคิดและกระบวนการในการจดัระบบความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล กลุ่ม
บุคคล ชุมชน องคก์าร และหน่วยงานต่างๆ ใหเ้กือ้กูลและเชื่อมโยงกนัเพื่อให้เกดิการแลกเปลีย่นและแบ่งปัน
ความรู้และประสบการณ์ เครือข่ายการเรียนรู้มีบทบาทส าคญัในการพฒันาชุมชนให้เกิดความยัง่ยืน โดย
ก่อใหเ้กดิกระบวนการแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละแกปั้ญหาร่วมกนั ท าใหค้นในชุมชนมโีอกาสคิด วเิคราะหห์าสาเหตุ 
และแนวทางแกไ้ข การทดลองปฏบิตัแิละสรุปบทเรยีนร่วมกัน ช่วยใหชุ้มชนสามารถยกระดบัการเรยีนรูใ้นการ
จดัการกบัปัญหาให้สงูขึน้ได ้(Sutiwiwat, 2008) นอกจากนี้ภาคประชาชนและภาคเีครอืข่ายควรมบีทบาทมาก
ขึ้นในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชวีติในแต่ละพื้นที่โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ตามอธัยาศยั และควรมี
บทบาทน าในการสะทอ้นความตอ้งการของผูเ้รยีนในแต่ละกลุ่มและบรบิทพืน้ที ่ท าหน้าทีเ่ชื่อมโยงผูเ้ชีย่วชาญที่
มีความรู้ในด้านต่างๆ กบัผู้ที่ต้องการเรียนรู้ทุกกลุ่มในพื้นที่ โดยน าความรู้แบบชดัแจ้งจากผู้เชี่ยวชาญมา
ผสมผสานกบัความรูท้ีฝั่งลกึในตวับุคคลกบัภูมปัิญญาท้องถิ่นไปถ่ายทอดกบัผู้เรยีนในแต่ละพื้นที ่เพื่อใหอ้งค์
ความรู้ดงักล่าวสร้างประโยชน์ให้กบัพื้นที่ มีความทนัสมยัและมหีลกัการทางวิชาการมาสนับสนุนผ่านการ
บรหิารจดัการองค์ความรู้ที่เป็นระบบมากขึน้ (Office of National Higher Education Science Research and 
Innovation Policy Council, 2022) 
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  บา้นหว้ยดว้น ตัง้อยู่หมู่ที ่2 ต าบลรางพกิุล อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม เป็นหมู่บา้นขนาดเลก็ 
จ านวน 133 ครัวเรือน ประชากรรวม 434 คน ชุมชนมีระบบเครือข่ายที่เข้มแขง็ มีระบบกองทุนหมู่บ้าน 
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นทีด่ ีมกีารจดัการขยะทีค่รอบคลุมเป็นระบบ มีความเพรยีบพรอ้มในดา้น
ระบบน ้าชลประทาน รวมทัง้มคีวามสมัพนัธ์อนัดีระหว่างหมู่บ้าน วดัและโรงเรียน (Rangphikun Subdistrict 
Administrative Organization, 2023) ทางผูน้ าชุมชนมคีวามต้องการเสรมิพลงัเครอืข่ายชุมชนในการพฒันาวถิี
ปลกูผกัสมยัใหม่ในระบบการปลกูผกัไฮโดรโปนิกส ์ถอืไดว้่าเป็นการปลกูผกัทีส่ามารถควบคุมกระบวนการผลติ
ได ้สามารถลดการใชส้ารเคมทีางการเกษตร สง่ผลใหไ้ดผ้ลผลติผกัทีม่คีุณภาพและยงัเป็นการผลติผกัทีส่ามารถ
ท าได้ในสภาพพื้นที่ที่ไม่เหมาะสมเพื่อส่งเสริมการสร้างอาชพี สร้างรายได้ เข้าถึงโอกาสในการสร้างความ
เป็นอยู่ในชวีติใหด้ยีิง่ขึน้ เกดิความสมคัรสมานสามคัคแีก่คนในชุมชน และสรา้งความร่วมมอืระหว่างกลุ่มบุคคล
ใหเ้กดิความตระหนักถงึความส าคญัในการเรยีนรูท้ีจ่ะน าไปสู่การพฒันาศกัยภาพและสรา้งความมัน่คงในชวีติ 
จากที่มาและความส าคญัของปัญหาดงักล่าว ทางทมีผูว้จิยัได้ตระหนักถึงความต้องการของชุมชน และความ
พรอ้มของภาคเีครอืขา่ยต่างๆ จงึไดจ้ดัท าโครงการวจิยัปฏบิตักิารในการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูก้ารปลูกผกั
วถิใีหม่ผ่านการมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ยชุมชนบา้นหว้ยดว้น ต.รางพกิุล อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ขึน้  
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  

1. เพื่อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลูกผกัสมยัใหม่ผ่านการมสี่วนร่วมของภาคเีครอืข่ายชุมชนบา้น
หว้ยดว้น ต.รางพกิุล อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม 
 2. เพื่อสะท้อนผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลูกผักสมยัใหม่ผ่านการมีส่วนร่วมของภาคี
เครอืขา่ยชุมชนบา้นหว้ยดว้น ต.รางพกิุล อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม 
 
นิยามศพัท ์ 
  กจิกรรมการเรยีนรู ้หมายถงึ การด าเนินกจิกรรมอบรมเชงิปฏบิตัิการที่ส่งผลให้กลุ่มเป้าหมายได้รบั
ความรู้และทกัษะในการในการปลกูผกัสมยัใหม่ และสามารถน าความรูไ้ปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนั   
 วิถีปลูกผกัสมยัใหม่ หมายถึง การปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์อย่างง่ายในครวัเรอืนที่สอดคล้องกบั
บรบิทของชุมชน และสามารถน าความรูม้าปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้   

ภาคีเครือข่าย หมายถึง ผู้มีบทบาทในการหนุนเสริม ประกอบด้วยคณะผู้วิจ ัย นิสิต ผู้น าชุมชน 
ตวัแทนเกษตรกร และภาคเอกชน ในการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลูกผกัสมยัใหม่ภายใต้หลกัสตูรปลกูผกั
ไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืน 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั  

การวจิยันี้เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ ผู้มสี่วนร่วมในการวจิยัครัง้นี้ประกอบด้วย 3 ภาคส่วน ได้แก่    
1) มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์  ได้แก่  อาจารย์ภาควิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และชุมชน 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์จ านวน 3 คน มบีทบาทในฐานะนักวจิยัขบัเคลื่อนการพฒันา และนิสติปรญิญาโท
สาขาวิชาการพฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชน จ านวน 9 คน เป็นกลุ่มผู้ร่วมปฏิบตัิการ 2) ภาคีเครือข่าย
ผูส้นบัสนุนจ านวน 4 องคก์ร มบีทบาทเป็นผูร้่วมปฏบิตักิาร และ 3) ผูน้ าชุมชนและเกษตรกร จ านวน 31 คน  
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มบีทบาทเป็นผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมและเป็นกลุ่มเป้าหมาย โดยมรีะยะเวลาการวจิยั 4 เดอืน ตัง้แต่เดอืนสงิหาคม 
พ.ศ. 2566 – ตุลาคม พ.ศ. 2566 กระบวนการวจิยัแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี้ 

1. ระยะเตรียมความพร้อม ศกึษาบรบิทของชุมชน และส ารวจความต้องการของชุมชน โดยการ
วเิคราะหเ์อกสาร และการสมัภาษณ์ผูบ้รหิาร/ผูน้ าในองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ ตวัแทนเกษตรกรชุมชนบา้น
ห้วยด้วน ต.รางพกิุล อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม การเตรยีมความพร้อมในส่วนของนิสติสาขาวชิาการพฒันา
ทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน มกีารฝึกการพฒันาศกัยภาพนิสติในการจดัการเรยีนรูท้างดา้นเกษตรและการเสรมิ
พลงัชุมชน  
  2. ระยะออกแบบและด าเนินการจดักิจกรรม ผู้มีส่วนร่วมในขัน้นี้ได้แก่ คณะผู้วิจยั นิสติ ผู้น า
หมู่บา้นและตวัแทนเกษตรกร ร่วมกนัออกแบบกจิกรรม ความรูพ้ืน้ฐานเรื่องการปลูกผกัไฮโดรโปนิกส ์วธิกีาร
ปลูกผกัไฮโดรโปนิกส์อย่างง่ายในครวัเรือน การแปรรูปผกัไฮโดรโปนิกส์ โดยการสนทนากลุ่มเพื่อพัฒนา
แผนการจดักจิกรรมซึง่นักวจิยัและนิสติจะด าเนินการจดักจิกรรมฐานการเรยีนรูใ้หก้ลุ่มเป้าหมาย เครื่องมอืทีใ่ช้
ประกอบดว้ย (1) แบบวดัทกัษะ โดยสงัเกตในระหว่างการปฏบิตังิานและการใหค้ะแนนจากการตรวจผลงานราย
กลุ่ม และตดิตามผลงานหลงัจากการปฏบิตัแิลว้ 2 สปัดาห ์และ (2) แบบวดัความพงึพอใจมลีกัษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั โดยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืจากผูท้รงคุณวุฒ ิ3 ท่าน 
พบว่า ค่าความเทีย่งตรงของเครื่องมอื (IOC) อยู่ระว่าง 0.66-1.00  

3. ระยะสรปุและสะท้อนผล สรุปและสะทอ้นผลการจดักจิกรรมโดยการสนทนากลุ่มร่วมกนัระหว่าง
คณะผูว้จิยั ผูน้ าชุมชนและเกษตรกร   

 
  การวิเคราะหข์้อมูล 
 ในการวเิคราะหข์อ้มูลเชงิปรมิาณผู้วจิยัการวเิคราะห ์โดยใชส้ถติิ ดงันี้ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ส าหรบัแบบวดัทกัษะมกีารรายงานผลเป็นค่าคะแนน 3 ระดบั ส่วนการวดัระดบัความพงึ
พอใจ การแปลความหมายขอ้มลูการประมาณค่า 5 ระดบั โดยใชค้่าเฉลีย่ของผลคะแนนเป็นตวัชีว้ดัตามเกณฑ์
ในการวเิคราะห ์และการวเิคราะหเ์น้ือหาส าหรบัขอ้มลูเชงิคุณภาพ 
  กระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วมสามารถสรุปเป็นกระบวนการวจิยัไดต้ามตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 กระบวนด าเนินการวจิยั 

 
  

ขัน้ตอน กิจกรรม ผูมี้ส่วนรว่ม วิธีการ/เครือ่งมือท่ีใช้ 
 

 
 

 
ระยะท่ี 1 

เตรียมความ
พรอ้ม 

 

1.1 ศกึษาบรบิทชมุชน • นกัวจิยั  
• ผูน้ าชมุชน 

• การศกึษาเอกสาร 
• การสมัภาษณ์ 

1.2 ส ารวจปัญหาและความตอ้งการ
ของชมุชน 

• นกัวจิยั  
• ผูน้ าชมุชน 
• เกษตรกร  

• การสนทนากลุ่ม  
• การสมัภาษณ์ 
 

1.3 พฒันาศกัยภาพนิสติ (ผูร้่วมวจิยั) 
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละการ
เสรมิพลงัชุมชน  

• นกัวจิยั  
• นิสติผูร้่วมวจิยั 
 

• การบรรยาย 
• การฝึกปฏบิตักิาร 
• ประเมนิผลงาน  
• การสงัเกต 

1.4 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
นิสติ-นกัวจิยัและสะทอ้นผลในขัน้ตอน
เตรยีมความพรอ้ม  

• นกัวจิยั  
• นิสติผูร้่วมวจิยั 

• การสนทนากลุ่ม  
 

 
 

ระยะท่ี 2 
ปฏิบติัการ
ออกแบบ
และ

ด าเนินการ
จดักิจกรรม 

2.1 ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้ • นกัวจิยั • นิสติ   
• ผูน้ าชมุชน 
• เกษตรกร 

• การสนทนากลุ่ม 
• การสงัเกต 
• การสมัภาษณ์ 
 

2.2 ด าเนินการจดักจิกรรมฐานการ
เรยีนรู ้การวดัผลงานและความพงึ
พอใจหลงัจากการด าเนินกจิกรรม 

• นกัวจิยั  
• นิสติผูร้่วมวจิยั 
• เกษตรกร 
• ภาคเีครอืขา่ย 
 

• กจิกรรมฐานการเรยีนรู ้ 
• แบบวดัทกัษะ 
• การสงัเกตการปฏบิตังิาน 
• การตดิตามผลงาน 
• แบบวดัความพงึพอใจ 

 
ระยะท่ี 3 

การสะท้อน
ผลการ
เรียนรู้ 

3.1 การตดิตาม สะทอ้นการเรยีนรู ้ • นกัวจิยั • นิสติ 
• ผูน้ าชมุชน 
• เกษตรกร 

• การสมัภาษณ์ 
• การสงัเกต 

3.2 การสรุปบทเรยีนร่วมกนั • นกัวจิยั • นิสติ 
• ผูน้ าชมุชน 
• เกษตรกร 

• การจดัเวทสีะทอ้นผล 
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ผลการวิจยั  

ผลการวางแผนพฒันากิจกรรมการเรียนรูร้ะหว่างภาคีเครอืข่าย   
  คณะผูว้จิยั นิสติ ผูน้ าชุมชน ตวัแทนเกษตรกรและภาคเีครอืขา่ย ไดร้่วมกนัพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้
วิถีปลูกผกัสมยัใหม่ภายใต้หลกัสูตรปลูกผกัไฮโดรโปนิกส์อย่างง่ายในครวัเรือน จ านวน 5 ฐานการเรียนรู้ 
ประกอบดว้ย 1) การเพาะเมลด็ (planting seeds) 2) การผสมปุ๋ ยน ้า (mixing liquid fertilizer) 3) การยา้ยปลกู  
(transplanting) 4) การดูแลรกัษา (maintenance) และ 5) การแปรรูป (processing) โดยมเีน้ือหาการอบรมเชงิ
ปฏบิตักิารจ านวน 1 วนั รวมระยะเวลาในการอบรม 6 ชัว่โมง รายละเอยีดกจิกรรมดงัภาพที ่1  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Learning Activities Related to Innovative Vegetable Cultivation Methods, Specifically Focusing 

on Simple Hydroponic Techniques for Home Use  (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลูกผกัสมยัใหม่ภายใต้หลกัสตูร

ปลกูผกัไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืน)  

ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้
1. ผลการวดัทกัษะการปฏิบติังาน   
เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการจ านวน 31 คน ไดร้่วมลงมอืปฏบิตักิารแบบแบ่งกลุ่มหลงัจากการบรรยาย

และสาธติโดยวทิยากร และมตีวัแทนนิสติประจ ากลุ่มช่วยแนะน าและเป็นที่ปรกึษาประจ ากลุ่ม การประเมิน
ทกัษะของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ พบว่า โดยรวมเกษตรกรมีทกัษะการปฏบิตัโิดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ 
= 2.56) เมื่อพจิารณารายดา้น พบว่า เกษตรกรมทีกัษะการเพาะเมลด็ในระดบัปานกลาง (x̅ = 2.30) ทกัษะดา้น
การท าปุ๋ ยน ้าในระดบัมาก (x̅ = 2.84) และทกัษะการยา้ยปลกูในระดบัมาก (x̅ = 2.68) ดงัรายละเอยีดในตาราง
ที ่2  
 
  

Simple Hydroponic 
Techniques for Home Use 

1) Planting seeds 

5) Processing 2) Mixing liquid 
fertilizer 

4) Maintenance 3) Transplanting 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมนิทกัษะของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

(n=31)  
รายละเอียดทกัษะท่ีประเมิน ค่าเฉล่ีย ระดบัทกัษะ 

การเพาะเมลด็  
1. หยอดเมลด็ครบทุกหลุมหลุม 2.42 มาก 
2. วางต าแหน่งจุดเจรญิถูกตอ้งครบถว้น 2.32 ปานกลาง 
3. ความลกึของเมลด็ใกลเ้คยีง 0.5 เซนตเิมตร 2.16 ปานกลาง 

ค่าเฉล่ียรวมรายด้าน 2.30  ปานกลาง 
การท าปุ๋ ยน ้า  
4. ความเหมาะสมสอดคลอ้งของปรมิาณน ้าและปรมิาณปุ๋ ย ปุ๋ ย A มสีแีดงเขม้, ปุ๋ ย 
B มสีเีขยีวอ่อน 

2.84 มาก 

5. การผสมปุ๋ ยน ้าโดยการเวน้ช่วงระยะเวลาทีเ่หมาะสม  2.84 มาก 
ค่าเฉล่ียรวมรายด้าน 2.84 มาก 

การย้ายปลูก  
6. ต าแหน่งของการวางตน้อ่อน 2.71 มาก 
7. ความยาวของรากตน้อ่อนยาวถงึระดบัน ้า 2.65 มาก 

ค่าเฉล่ียรวมรายด้าน 2.68 มาก 
เฉล่ียรวมทุกด้าน 2.56 มาก 

 
  2. ความพึงพอใจในการเข้ารว่มโครงการ  
  ผลการประเมนิความพงึพอใจโดยรวม พบว่า เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมอบรมเชงิปฏบิตักิารมคีวามพงึพอใจ
ในระดบัมากทีส่ดุ (x̅ = 4.63, S.D. = 0.56) เมื่อพจิารณารายขอ้พบว่า เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมอบรมมคีวามพงึพอใจ
ในระดบัมากทีสุ่ด 3 ล าดบัแรก ประกอบดว้ย สามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยุกต์ใชใ้นครวัเรอืน (x̅ = 4.81, 
S.D. = 0.48) วทิยากรสามารถอธบิายเนื้อหาไดช้ดัเจนและตรงประเดน็ (x̅ = 4.74, S.D. = 0.44) การถ่ายทอด
ของวทิยากร (x̅ = 4.71, S.D. = 0.46) และสามารถน าความรู้จากการอบรมไปสร้างเป็นอาชพีได้ (x̅ = 4.71, 
S.D. = 0.46) ความพงึพอใจของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการดงัรายละเอยีดในตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 ความพงึพอใจของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ  

(n=31)  
รายละเอียดประเดน็ความพึงพอใจ ค่าเฉล่ีย S.D. ระดบั 

ด้านวิทยากร 
1. การเตรยีมตวัและความพรอ้มของวทิยากร 4.48 0.81 มาก 
2. การถ่ายทอดของวทิยากร 4.71 0.46 มากทีส่ดุ 
3. สามารถอธบิายเนื้อหาไดช้ดัเจนและตรงประเดน็ 4.74 0.44 มากทีส่ดุ 
4. ใชภ้าษาทีเ่หมาะสมและเขา้ใจง่าย 4.68 0.79 มากทีส่ดุ 
5. การตอบค าถามของวทิยากร 4.61 0.67 มากทีส่ดุ 
ด้านการจดักิจกรรม 
6. ขัน้ตอนในการจดักจิกรรมมคีวามเหมาะสม 4.68 0.48 มากทีส่ดุ 
7. การจดักจิกรรมมคีวามสนุกสนานไม่น่าเบื่อ 4.55 0.51 มากทีส่ดุ 
8. ระยะเวลาในการจดักจิกรรมมคีวามเหมาะสม 4.65 0.49 มากทีส่ดุ 
ด้านสภาพแวดล้อม 
9. สถานทีส่ะอาดและมคีวามเหมาะสม 4.55 0.51 มากทีส่ดุ 
10. ความพรอ้มของอุปกรณ์โสตทศันอุปกรณ์ 4.61 0.50 มากทีส่ดุ 
ด้านความรูค้วามเข้าใจ 
11. ความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องทีอ่บรม 4.65 0.55 มากทีส่ดุ 
12. สามารถบอกประโยชน์จากการอบรมได ้ 4.65 0.49 มากทีส่ดุ 
13. สามารถอธบิายรายละเอยีดเกีย่วเน้ือหาการอบรมได ้ 4.58 0.56 มากทีส่ดุ 
14. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม 4.52 0.81 มากทีส่ดุ 
ด้านการน าความรูไ้ปใช้ 
15. สามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยุกตใ์ชใ้นครวัเรอืน 4.81 0.48 มากทีส่ดุ 
16. สามารถน าความรูจ้ากการอบรมไปสรา้งเป็นอาชพีได ้ 4.71 0.46 มากทีส่ดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.63 0.56 มากท่ีสุด 
 

การด าเนินกจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่านการมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย ดงัรายละเอยีด
ในภาพที ่2 – 7 
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Figure 2 Figure 2: Learning Activities on Growing 

Vegetables in a New Way through the Participation of 
Network Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกั
สมยัใหม่ผ่านการมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย) 

Figure 3 Learning Activities on Growing Vegetables in 
a New Way through the Participation of Network 

Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่าน
การมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย)  

  
Figure 4 Learning Activities on Growing Vegetables in 

a New Way through the Participation of Network 
Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่าน

การมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย)  

Figure 5 Learning Activities on Growing Vegetables in 
a New Way through the Participation of Network 

Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่าน
การมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย)   

  
Figure 6 Learning Activities on Growing Vegetables in 

a New Way through the Participation of Network 
Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่าน

การมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย) 

Figure 7 Learning Activities on Growing Vegetables in 
a New Way through the Participation of Network 

Partners (กจิกรรมการเรยีนรูว้ถิปีลกูผกัสมยัใหม่ผ่าน
การมสีว่นร่วมของภาคเีครอืขา่ย) 
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3. การติดตามผลหลงัจากการท าโครงการ  
  หลงัจากการจดักจิกรรม 2 สปัดาห ์ทางคณะผูว้จิยัไดด้ าเนินการตดิตามผลโดยการลงไปส ารวจบ้าน
ของกลุ่มเป้าหมาย หลงัจากการท าโครงการ พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมอบรมมกีารน าผลงานกลบัมาดแูลรกัษาจนกล้าผกั
เจรญิเตบิโตอย่างเหน็ไดช้ดัเจน จ านวน 25 คน คดิเป็นรอ้ยละ 80.65 อยู่ในระดบัดมีาก โดยปัญหาทีส่งัเกตได้
คอื ตน้อ่อนตาย อนัเนื่องมาจากสภาพอากาศทีร่อ้นจดัและรากพชืไมส่มัผสัน ้า นอกจากนี้พบว่า มกีลุ่มเป้าหมาย
จ านวน 3 คน มกีารน าความรูม้าปฏบิตัแิละท าชุดใหม่โดยการประยุกตก์บัวสัดุทีม่อียู่ในครวัเรอืน อกีทัง้ยงัมกีาร
ถ่ายทอดความรูใ้หก้บัคนในครอบครวัและเพื่อนบา้นดว้ย  
 
การสะท้อนผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้

การสะท้อนผลการพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ที่มต่ีอโครงการพบว่า เป็นโครงการที่ดมีปีระโยชน์ต่อ
เกษตรกรในการเรยีนรูเ้ทคโนโลยใีหม่ๆ มาประยุกตใ์นการปลกูผกัสามารถน าไปเป็นอาชพีได ้และทีส่ าคญัการ
จดัท าโครงการช่วยให้คนในชุมชนได้มารวมตัวกนั เกิดการสร้างความสมัพนัธ์อนัดีต่อกนั และได้มีโอกาส
แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั ความรูส้กึทีม่ต่ีอโครงการจากผูเ้ขา้ร่วม ดงัทรรศนะทีว่่า   

“โครงการด ีมนีิสติออกมาแนะน า สามารถน าความรูไ้ปต่อยอด สรา้งอาชพีสรา้งรายได ้ แต่
ถา้มคีนทีว่่า เขาอยากจะท าเป็นอาชพีจรงิๆ มนักด็”ี  (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 1)  

 
“ป้าเองคดิว่าเป็นการอบรมทีด่ ีท าใหพ้บปะพดูคุยท าความรูจ้กักนั เพราะแต่ละคนในชุมชนก็

มอีาชพีทีแ่ตกต่างกนัไป บางคนอาจจะไม่ค่อยได้คุยกนั แต่ในการอบรมป้าดใีจมาก ทีไ่ด้เจอทัง้คน
วยัรุ่น วยัหนุ่มสาว หรอืรุ่นเดยีวกบัป้าเอง” (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 2) 

 
“ได้รบัความรู้เป็นอย่างด ีปลูกง่าย สามารถน าอุปกรณ์ในการปลูกมาใชป้ลูกได้หลายอย่าง 

อย่างฉนัจะปลกูทัง้ผกัสลดั ผกับุง้...” (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 3) 
 
  นอกจากนี้ผูน้ าชุมชน ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ว่าในการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้่อใหเ้กดิประโยชน์กบัเกษตรกร 
เกษตรกรสามารถใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ ไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั และยงัเป็นการสรา้งความสมัพนัธ์
อนัดต่ีอกนัของคนในชุมชนดว้ย ดงัทรรศนะทีว่่า  

“โครงการนี้เป็นโครงการทีด่ ีท าใหช้าวบา้นทีม่เีวลาว่าง ใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ โดยน า
แนวความคดิการปลูกผกัปลอดสารพิษ มาใช้เพือ่ต่อยอดในการน าไปประกอบอาชพี หรอืสามารถ
น าไปรบัประทานในครวัเรือนได้ และผมคิดว่าการจดัโครงการแบบนี้ท าให้คนในชุมชนมีความรกั 
สามคัคกีนัและเกดิการเรยีนรูร้่วมกนั” (ผูน้ าชุมชนหว้ยดว้น 1)  

 
เน้ือหาการอบรมเชงิปฏบิตักิารเน้นการปลกูผกัแบบไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืนทีส่อดคลอ้งกบั

บรบิทของชุมชน โดยผูเ้ขา้ร่วมอบรมมกีารสะทอ้นใหเ้หน็ว่า การปลกูผกัแบบไฮโดรโปนิกสเ์ป็นวธิกีารปลูกทีไ่ม่
ยาก และถา้สามารถปลกูไวก้นิเองในครวัเรอืนสามารถท าไดง้่ายเพราะใชพ้ืน้ทีน้่อยกส็ามารถปลกูได ้และพบว่า 
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ในกระบวนการผลติเป็นการปลูกผกัแบบปลอดสารพษิ แต่อาจจะมสีารเคมมีาจากปุ๋ ยน ้า แต่เกษตรกรสามารถ
บรหิารจดัการใหป้ลอดภยัต่อสขุภาพและสิง่แวดลอ้มได ้ดงัทรรศนะทีว่่า 

“ปลูกผกัไฮโดรโปนิกสเ์ป็นการปลูกทีไ่ม่ยาก เพราะเราปลูกไวก้นิเอง ไม่ไดท้ าเป็นอาชพี ถ้า
เป็นอาชพี อาจจะตอ้งเจอปัญหาในการปลูกอยู่แลว้ เพราะเราตอ้งขายและจ าเป็นตอ้งปลูกในจ านวนที ่
มาก” (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 1) 

 
“เมือ่ผมไดร้บัการอบรมจากโครงการนี้  ท าใหไ้ดค้วามรู ้ทกัษะมากขึ้น ในเมือ่ก่อนผมเคยได้

ยนิชือ่ผกัไฮโดรโปนิกส ์พอไดล้งมอืปฏบิตัใินการปลูกจรงิ พบว่าปลูกง่ายและปลอดสารพษิอกีดว้ย ดี
ต่อร่างกายท่านคดิว่าการปลูกผกัไฮโดรโปนิกส ์เราสามารถส่งเสรมิใหช้าวบ้านท าดหีรอืไม่อย่างไร ” 
(ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 4) 

 
  การอบรมเชงิปฏบิตักิารในครัง้นี้ สามารถน าความรูไ้ปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัและสามารถเป็นอาชพี
เสรมิในอนาคตได ้ดงัทรรศนะทีว่่า 

“ตอนนี้ปลูกไวท้านในครวัเรอืน หากปลูกเยอะกจ็ะน าไปแบ่งขายเพิม่รายไดใ้หก้บัครอบครวั” 
(ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 4) 

 
“ป้าคดิว่ามปีระโยชน์อย่างยิง่ เพราะป้าเคยเหน็แต่ในทวี ีตอนแรกกไ็ม่รูว้่ามนัปลูกยงัไง แต่

พอนิสติมาใหค้วามรูท้ าใหป้้าเขา้ใจ และน าไปปลกูเพือ่สรา้งอาชพียามว่าง”  (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 2) 
 
  สว่นการสง่เสรมิขยายผลในอนาคตทางผูน้ าชุมชนและเกษตรกรมคีวามเหน็ทีส่อดคลอ้งกนัว่าเป็นเรื่อง
ทีม่ปีระโยชน์สามารถขยายผลไปสู่ชุมชนอื่นๆ และสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอืกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น
อนัจะก่อใหเ้กดิประโยชน์กบัชุมชนในอนาคต ดงัทรรศนะทีว่่า 

  “ควรสง่เสรมิเป็นอย่างยิง่เพราะว่าเป็นการสง่เสรมิเพือ่ใหช้าวบา้นไดม้อีาชพีเสรมิเพิม่รายได ้
และสามารถน ามารบัประทานในครวัเรอืน ดต่ีอสุขภาพ ผมอยากให้นิสติได้จดัโครงการดีๆ  เพือ่มา
พฒันาชุมชนของเราครบั” (ผูน้ าชุมชนหว้ยดว้น 1) 
 

“ในอนาคตผมจะประสานงานให ้อบต. หรอืองคก์รทอ้งถิน่มาส่งเสรมิกจิกรรมแบบนี้ต่อไป” 
(ผูน้ าชุมชนหว้ยดว้น 2) 

 
“ควรน าไปขยายผลสูชุ่มชนอืน่ๆ ดว้ยครบั” (ผูใ้หข้อ้มลู: หว้ยดว้น 4) 
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สรปุและอภิปรายผล  
  ผลการวิจยั พบว่า ภาคีเครือข่ายได้ร่วมกนัพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลูกผกัสมยัใหม่ภายใต้
หลกัสตูรปลูกผกัไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืน จ านวน 5 ฐานการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 1) การเพาะเมลด็ 
2) การผสมปุ๋ ยน ้า 3) การยา้ยปลูก 4) การดูแลรกัษา และ 5) การแปรรูป โดยกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมมทีกัษะการปฏบิตัิ
โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางและความพงึพอใจในระดบัมากทีสุ่ด และการตดิตามผลงานหลงัการปฏบิตัอิยู่ใน
ระดบัดมีาก สว่นการสะทอ้นผลการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท้ีม่ต่ีอโครงการพบว่า เป็นโครงการทีด่มีปีระโยชน์
ต่อเกษตรกรในการเรยีนรูเ้ทคโนโลยใีหม่ๆ มาประยุกต์ในการปลูกผกัสามารถน าไปเป็นอาชพีได ้และทีส่ าคญั
การจดัท าโครงการช่วยให้คนในชุมชนได้มารวมตวักนั เกดิการสร้างความสมัพนัธ์อนัดต่ีอกนั  สอดคล้องกบั 
Kuankid et al. (2018) จากงานวจิยัการจดักจิกรรมการปลูกพชืแบบไรด้นิในชุมชนทอ้งถิน่จดัการตนเองพื้นที่
ภาคกลางตะวันตก ณ องค์การบริหารส่วนต าบลกระดังงา อ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า 
เกษตรกรมคีวามรูห้ลงัจากการจดักจิกรรมสงูกว่าก่อนการจดักจิกรรมอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิมคีวามพงึพอใจ
ในการจดักจิกรรมระดบัมากและมคีวามคดิเหน็ว่าความรูท้ีไ่ดร้บัสามารถน าไปประยุกตใ์นชวีติประจ าวนัในระดบั
มาก และเกษตรกรมคีวามสนใจและตัง้ใจในการน าความรูท้ีไ่ดไ้ปขยายผลต่อเนื่องใหเ้กดิความยัง่ยนืแก่ชุมชน
เน่ืองจากจากพืน้ทีเ่ป้าหมายอยู่ใกลเ้คยีงกบัสถานทีท่่องเทีย่วท าใหค้วามต้องการในการผลติผกัแบบไรด้นิสงูจงึ
มกีารขยายผลต่อเนื่องเพื่อการบรโิภคและการจ าหน่ายในชุมชน 
  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้การปลูกผกัสมยัใหม่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้กลุ่มเป้าหมายได้
ปฏบิตัิจรงิ ประกอบกบัเนื้อหาทีเ่รยีนรู้มคีวามสอดคล้องกบัวถิชีวีติในการท าการเกษตรที่มอียู่เดมิจงึส่งผลให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปประยุกต์ต่อยอดได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ 
Khaemmanee (2004) ได้กล่าวไวว้่า การเรยีนรู้แบบเน้นประสบการณ์ช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิความรูค้วามเขา้ใจ
ที่ชดัเจนและมคีวามส าคญัต่อตนเอง เนื่องจากเป็นการเรยีนรู้ที่เริม่ประสบการณ์ที่ เป็นรูปธรรมเหน็ได้ชดัเจน
จงึสามารถน าไปสู่การเรยีนรู ้เชงินามธรรมอนัจะส่งผลต่อการคดิ การปฏบิตั ิหรอืการกระท าใหม่ๆ ที่
สร้างสรรค์ การที่ผู้เรยีนได้รบัประสบการณ์ตรงและค้นพบการเรยีนรูด้ ้วยตนเองจะช่วยให้การเรยีนรูน้ัน้มี
ความหมายต่อตนเองและจะช่วยให้ผู้เรยีนเกดิความรู้สกึผูกพนัและความรบัผดิชอบที่จะเรยีนรู้ในอาชพีของ
ตนเอง 

การขบัเคลื่อนพฒันาศกัยภาพการเรยีนรู้ของเกษตรในชุมชนให้ประสบผลส าเรจ็และมคีวามยัง่ยืน 
จ าเป็นต้องอาศยัการหนุนเสรมิพลงัจากภาคีเครอืข่าย สอดคล้องกบังานวจิยั  Jutavijit, Klinthueseel, Srisuk 
and Chintanon (2014) ในการขบัเคลื่อนสุขภาวะจากการสร้างความเชื่อมโยงระบบเกษตรกรรมยัง่ยนืสู่การ
จดัการอาหารในชุมชนต าบลแหลมบวั ท าใหค้นในชุมชนทัง้เดก็เลก็ ผูส้งูอายุและผูพ้กิารไดร้บัอาหารปลอดภยั 
โดยการท างานร่วมกันอย่างเข้มแข็งของทุกภาคส่วนในลักษณะ 3 ประสาน คือ 1) ภาคราชการ เป็ นผู้
ประสานงานและบูรณาการงานของทุกฝ่ายใหเ้ป็นไปเพื่อการตอบโจทยข์องชุมชน 2) ภาคประชาสงัคม ไดแ้ก่ 
องค์กรชุมชนต่าง ๆ ที่ได้รบัการพฒันาใหเ้ป็นแหล่งเรยีนรู้ มกีารจดัการความรู้อย่างเป็นระบบและพรอ้มทีจ่ะ
ถ่ายทอดลงสูร่ะบบการศกึษาในชุมขน และ 3) ภาควชิาการ ท าหน้าทีเ่ป็นฝ่ายเสรมิหนุนความรูแ้ละประสานงาน
กบัเครอืขา่ยภายนอก สอดคลอ้งกบั Yingyuad, Tanpichai, Klahan and Junha (2021) จากการขบัเคลื่อนการ
พฒันากจิกรรมการเรยีนรูก้ารผลติชวนชมแฟนซสี าหรบัผูส้งูอายุผ่านการมสี่วนร่วมของภาคเีครอืข่ายที่พบว่า 
การสนบัสนุนจากองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิน่และภาคเีครอืข่ายในพืน้ทีชุ่มชนถอืเป็นปัจจยัแห่งความส าเรจ็ใน
การด าเนินการสร้างโอกาสในการพฒันาด้านเศรษฐกิจและด้านอาชีพให้กบัประชาชนหรือกลุ่มเป้าหมาย  
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สามารถด ารงชวีติอยู่ไดอ้ย่างมัน่คง และสอดคลอ้งกบั Rasiri and Songthap (2018) ทีก่ล่าวถงึบทบาทของภาคี
เครอืขา่ยชุมชนมคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งมคีวามรูส้กึเป็นเจา้ของมกีารเสรมิสรา้งพลงัอ านาจ การเสรมิแรงใหค้นใน
ชุมชนเกดิการรวมตวั เขา้มามสี่วนร่วมรวมถงึการแสดงออกถงึความตอ้งการของคนในชุมชนอย่างแทจ้รงิ และ
ให้ความส าคญักบัการสร้างแกนน าในการด าเนินการ รวมทัง้ภาคเีครอืข่ายที่มอียู่แล้วควรได้รบัการพฒันาให้
เขม้แขง็เพิม่ขึน้ และควรแสวงหาโอกาสเสรมิสรา้งภาคหีุน้สว่นใหม่ๆ เขา้มามสีว่นร่วมมากขึน้  
  ผลการวิจยัโดยสรุปพบว่า ภาคีเครือข่ายได้ร่วมกนัพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลูกผกัสมยัใหม่
ภายใตห้ลกัสตูรปลกูผกัไฮโดรโปนิกสอ์ย่างง่ายในครวัเรอืน กลุ่มผูเ้ขา้ร่วมมทีกัษะการปฏบิตัโิดยรวมอยู่ในระดบั
ปานกลางและความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ส่วนการติดตามผลงานหลังการปฏิบัติอยู่ในระดับดีมาก 
ผูเ้ขา้ร่วมมกีารน าผลงานกลบัมาดูแลรกัษาจนกล้าผกัเจรญิเตบิโตอย่างเหน็ไดช้ดัเจน การน าความรูม้าปฏบิตัิ
และท าชุดใหม่โดยการประยุกต์กบัวสัดุทีม่อียู่ในครวัเรอืน และมกีารถ่ายทอดความรูใ้หก้บัคนในครอบครวัและ
เพื่อนบา้น ผลการสะทอ้นคดิพบว่า เป็นกจิกรรมทีน่่าสนใจสามารถน าไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัและช่วยการ
ลดรายจ่ายในครวัเรอืน และควรขยายผลไปสู่ชุมชนอื่นๆ และสร้างเครอืข่ายความร่วมมอืกบัองค์กรปกครอง
สว่นทอ้งถิน่อนัจะก่อใหเ้กดิประโยชน์กบัชุมชนในอนาคต 
 
ข้อเสนอแนะ   
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้  
 ผลการวจิยัครัง้นี้จะเป็นประโยชน์ส าหรบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่และผูท้ีส่นใจ สามารถน าผลไปใช้
เป็นแนวทางการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพฒันาศกัยภาพเกษตรกรในการประกอบอาชพีโดยเน้น
เทคโนโลยสีมยัใหม่  โดยอาศยัผลการวจิยัไปใชเ้ป็นกลไกหรอืสร้างกระบวนการหนุนเสรมิจากภาคเีครอืข่าย
วชิาการทีม่มีหาวทิยาลยัเป็นแกนน าหลกัร่วมกบัผูน้ าชุมชนที่มศีกัยภาพเพราะภาคเีครอืขา่ยทางดา้นวชิาการมี
ความพร้อมทางด้านองค์ความรู้และเทคโนโลยสีมยัใหม่ ส่วนผู้น าชุมชนเป็นแกนหลกัในการรวมกลุ่มคนใน
ชุมชนให้เขา้มามสี่วนร่วมในกจิกรรมต่างๆ ได้ และการประสานการหนุนเสรมิจากภาคเีครอืข่ายภาครฐัและ
เอกชนในการขบัเคลื่อนการจดักจิกรรมทางด้านเกษตรเพื่อเพิม่มูลค่าและสร้างรายได้อย่างยัง่ยนืให้กบักลุ่ม
เกษตรในชุมชนได ้  
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวจิยัครัง้ต่อไป ควรน าไปขยายผลชุมชนภายในพื้นทีบ่รกิารวชิาการของ
มหาวิทยาลยั และควรเพิม่ภาคีเครอืข่ายทุกภาคส่วนในพื้นที่โดยมอีงค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่เป็น
เจ้าภาพหลกั ทัง้นี้การพฒันาศกัยภาพเกษตรกรควรไดร้บัการร่วมมอืจากเครอืข่ายหลายภาคส่วนของสงัคม/
ชุมชน จงึควรท าการวจิยัในลกัษณะแบบนี้อย่างต่อเนื่องโดยเพิม่ผูม้สีว่นร่วมจากภาคเีครอืขา่ยอื่นๆ เพื่อน าไปสู่
การพฒันาทีย่ ัง่ยนืต่อไป   
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