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บทคัดย่อ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของอุทยานแห่งชาติ 10 แห่งในภูมิภาคตะวันออก รวมทั้ง
วิเคราะห์การกระจุกตัวของผู้มาเยือนโดยใช้ตัวชี้วัดด้านผู้มาเยือนต่างๆ เพื่อพิจารณาการพัฒนาของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาคดังกล่าว ผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาคตะวันออก
ของผู้มาเยือนชาวไทยและผู้มาเยือนชาวต่างประเทศมีการกระจุกตัวอย่างสูงในอุทยานแห่งชาติบางแห่งเท่าน้ัน 
โดยเฉพาะอุทยานแห่งชาติทางทะเล การบริหารจัดการด้านผู้มาเยือนของพื้นที่อุทยานแห่งชาติจึงมีบทบาท
ส าคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 
 

ค ำส ำคัญ: การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแห่งชาติ ผู้มาเยือน 
 
ABSTRACT 
 This paper aims to study the characteristics of ecotourism in 10 national parks in the 
eastern region of Thailand and to analyze the degree of visitor concentration using different 
visitor indicators to compare the development of ecotourism of these protect areas. The results 
indicate that the ecotourism of Thai and foreign visitors is highly concentrated in certain national 
parks, especially coastal national parks. Visitor management therefore needs to be considered 
in order to achieve sustainable ecotourism. 
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บทน า 
ในปัจจุบัน รูปแบบของการท่องเที่ยวในประเทศไทยเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากการท่องเที่ยวแบบ 

“มวลชน” (Mass Tourism) ซ่ึงเป็นการท่องเที่ยวตามแหล่งท่องเที่ยวยอดนิยม เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นตลาด
เฉพาะกลุ่ม (Niche Market) มากขึ้น ตัวอย่างเช่น การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ (Nature Based Tourism) และ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) เป็นต้น โดยการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติที่ส าคัญของ
ประเทศไทย คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงเป็นการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นและเป็น
แหล่งท่องเที่ยวที่เก่ียวเน่ืองกับระบบนิเวศ (ฉัตรเฉลิม องอาจธานศาล , 2551) เน่ืองจากประเทศไทยมีความ
ได้เปรียบด้านที่ตั้ง และมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงามทั่วทุกภาคของประเทศ โดยแหล่งท่องเที่ยวที่มี
ศักยภาพและสามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศเข้ามาท่องเที่ยว ได้แก่ อุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน และ     
เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า เป็นต้น 

หากพิจารณาแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาคตะวันออกของประเทศไทย ซ่ึงประกอบด้วย 8 จังหวัด 
พบว่า ภูมิภาคน้ีเป็นที่ตั้งของอุทยานแห่งชาติ จ านวน 10 แห่ง วนอุทยาน จ านวน 2 แห่ง และเขตรักษาพันธ์ุสัตว์
ป่า จ านวน 4 แห่ง โดยแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศดังกล่าวมีผู้มาเยือน ((Visitor) เข้ามาท่องเที่ยวในแต่ละปีเป็น
จ านวนมากอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะอุทยานแห่งชาติ ซ่ึงในปีงบประมาณ 2559 มีจ านวนผู้มาเยือนกว่า 1.7 ล้านคน 
และมีอัตราการขยายตัวร้อยละ 6 จากปีงบประมาณ 2558 โดยอุทยานแห่งชาติที่มีจ านวนผู้มาเยือนมากที่สุด   
ในปีงบประมาณ 2559 คือ น้ าตกพลิ้ว จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงมีจ านวนผู้มาเยือนกว่า 6.6 แสนคน (กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช, 2560) การเข้ามาท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติน้ีมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อการ
กระจายรายได้และการพัฒนาเศรษฐกิจระดับท้องถิ่น  

อย่างไรก็ตาม จ านวนผู้มาเยือนที่เข้ามาท่องเที่ยวจ านวนมากดังกล่าวย่อมส่งผลต่อการบริหารจัดการ
พื้นที่ภายในอุทยานแห่งชาติ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืชก าหนดงบประมาณรายจ่ายประจ าปี
งบประมาณ 2559 มูลค่ากว่า 396 ล้านบาท เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 
และพันธ์ุพืช, 2560) นอกจากน้ี รายงานวิจัยโดยศูนย์ศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติทางทะเล จังหวัดชุมพร และ
อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด (2554) ได้ศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์
ด้านนันทนาการในอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด ผลการศึกษาส่วนหน่ึงพบว่า ปริมาณขยะ         
ที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวในบริเวณพื้นที่เกาะเสม็ดและหาดแม่ร าพึงถือว่ามีผลกระทบในระดับที่เกินขีด
ความสามารถในการรองรับได้ โดยปริมาณขยะของเกาะเสม็ดมีค่า 1.54 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน และบริเวณหาด   
แม่ร าพึงมีค่า 1.50 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ในขณะที่บริเวณเขาแหลมหญ้ามีค่า 0.60 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ซ่ึงส่วน
หน่ึงเป็นผลมาจากจ านวนผู้มาเยือนที่เพิ่มขึ้น รวมทั้งจิตส านึกที่ไม่รักษาความสะอาดของผู้มาเยือน (กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช, 2554) การผสมผสานระหว่างการอนุรักษ์กับการพัฒนาเศรษฐกิจจึงมีความส าคัญ 
น่ันคือ การใช้ประโยชน์จากพื้นที่อนุรักษ์ให้เป็นแหล่งกระจายรายได้สู่ท้องถิ่นควรท าควบคู่ไปกับการตระหนัก
และรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติของพื้นที่อนุรักษ์ เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

การวิเคราะห์ผู้มาเยือนในพื้นที่อนุรักษ์สามารถใช้เป็นเครื่องมือประกอบการด าเนินนโยบายเพื่อลด
ผลกระทบจากการใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการได้ (Hadwen Wade, Hill, & Pickering Catherine, 2007; 
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Newsome,  Moore, & Dowling, 2012) โดยการวิเคราะห์ดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ในการบริหารจัดการและ
การวางแผนงานต่างๆ ของพื้นที่อนุรักษ์ นอกจากน้ี ยังช่วยในการจัดสรรทรัพยากรและเงินทุนสนับสนุนภายใน
และระหว่างพื้นที่อนุรักษ์ เช่น จ านวนเจ้าหน้าที่ เป็นต้น (Newsome, D. D., D. S. A. Moore, and P. R. K. 
Dowling, 2012) เพื่อให้เกิดความมีประสิทธิภาพทางเศรษฐศาสตร์ 

บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อแสดงสภาพทั่วไปของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวิเคราะห์ผู้มาเยือนด้วยอัตรา
ความถี่ของผู้มาเยือน รวมถึงวิเคราะห์ฤดูกาล (Seasonality) ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติของ
ภูมิภาคตะวันออกของประเทศไทย เพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของภูมิภาคตะวันออก
ตลอด 6 ปีที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555-2560 อันจะเป็นประโยชน์ในการก าหนดนโยบายรักษาสมดุลระหว่างการ
อนุรักษ์ธรรมชาติกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างเหมาะสม ตลอดจนเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

 
นิยามของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) มีค าจ ากัดความที่ค่อนข้างหลากหลาย และยังคงมีการถกเถียงเป็น
อย่างมากในปัจจุบันว่าควรก าหนดนิยามว่าคืออะไร ความหมายของอุปสงค์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีการกล่าวถึงใน
ช่วงแรกเป็นค านิยามของ Ceballos-Lascurain ที่ได้ให้นิยามในช่วงทศวรรษที่ 1980 ไว้ว่า “การท่องเที่ยวที่ ไม่
รบกวนหรือท าลายธรรมชาติในพื้นที่ดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษา เพื่อชื่นชม และเพื่อความเพลิดเพลิน 
ไปกับทัศนียภาพ รวมทั้งพันธ์ุพืชและสัตว์ป่า รวมถึงการอนุรักษ์ซ่ึงวัฒนธรรมของพื้นที่ดังกล่าว” (Boo, 1990)       
น่ันคือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ไม่ส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว ซ่ึงนักท่องเที่ยว
เข้ามาท่องเที่ยวด้วยจุดประสงค์ที่ค่อนข้างจ าเพาะเจาะจง โดยแนวคิดดังกล่าวมีค าจ ากัดความที่ค่อนข้างกะทัดรัด   
ท าให้ในปัจจุบันได้มีการนิยามการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในหลายความหมายด้วยกัน 

ระยะต่อมาการให้นิยามค าว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศพยายามที่จะแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง
ค าว่า “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)” กับ “การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ (Nature Tourism)” เช่น     
งานศึกษาของ Laarman and Durst (1993) เป็นต้น โดยในงานศึกษาของ  Goodwin (1996) ได้นิยาม          
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติที่ค่อนข้างชัดเจน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
เป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ ดังน้ี “การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติเป็นการเดินทางเพื่อความ
เพลิดเพลินไปกับพื้นที่ธรรมชาติหรือสัตว์ป่า” ขณะที่ค านิยามของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย Goodwin (1996) 
ระบุว่า “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ส่งผลกระทบต่อการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติในระดับต่ า 
น าไปสู่การดูแลรักษาพืชพรรณ สัตว์ป่า และสิ่งแวดล้อม ซ่ึงอาจเป็นการดูแลรักษาทางตรงผ่านการอนุรักษ์ และ
การดูแลรักษาทางอ้อมผ่านชุมชนท้องถิ่น เน่ืองจากพืชพรรณ สัตว์ป่า และสิ่งแวดล้อมดังกล่าวเป็นแหล่งรายได้
ของชุมชนน่ันเอง” 

ในงานศึกษาของ Wallace and Pierce (1996) ได้มีการนิยามการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างละเอียด ว่า    
“เป็นการท่องเที่ยวเพื่อการศึกษาและความเพลิดเพลินที่ไม่รบกวนธรรมชาติ ตระหนักถึงพืชพรรณ สัตว์ พื้นดิน และ
ระบบนิเวศในพื้นที่ธรรมชาติ รวมถึงผู้คนที่อาศัยในบริเวณใกล้เคียง เน่ืองจากพื้นที่ธรรมชาติดังกล่าวเป็นทั้งบ้านของ
มนุษย์ทุกคน (ค าว่า eco แปลว่า บ้าน) และเป็นบ้านของผู้คนในบริเวณใกล้เคียง จึงจ าเป็นต้องมีมาตรการเพื่อ       
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การอนุรักษ์และการพัฒนาอย่างยั่งยืน เพื่อใช้ประโยชน์ในอนาคตด้วย” โดยค านิยามน้ีสะท้อนให้เห็นถึงการอนุรักษ์
เพื่อเป็นหลักประกันว่าคนรุ่นหลังจะมีโอกาสใช้ประโยชน์จากพื้นที่ธรรมชาติน้ันต่อไปในอนาคต 

นอกจากน้ี งานศึกษาดังกล่าวได้มีการระบุลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงประกอบด้วย               
6 ลักษณะ ดังน้ี 

1. เป็นรูปแบบการใช้ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและประชาชนท้องถิ่นน้อยที่สุด 
2. มีความตระหนักและความเข้าใจระบบธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่ รวมถึงผลกระทบที่เกิดจาก

การเข้ามาท่องเที่ยวของผู้มาเยือน 
  3. เป็นการอนุรักษ์และการบริหารจัดการในรูปของพื้นที่อนุรักษ์และพื้นที่ธรรมชาติอ่ืนๆ 
  4. ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจเพื่อก าหนดรูปแบบและปริมาณของ

การท่องเที่ยวทั้งในช่วงเริ่มต้นและระยะยาว 
  5. ประชาชนในท้องถิ่นได้รับผลประโยชน์โดยตรงทางเศรษฐกิจและผลประโยชน์อ่ืนๆ โดยไม่ส่ง    

ผลกระทบต่ออาชีพดั้งเดิมของชุมชน 
  6. เป็นโอกาสที่ประชาชนในท้องถิ่นและผู้ประกอบการท่องเที่ยวได้ใช้ประโยชน์และท่องเที่ยวในพื้นที่

ธรรมชาติน้ัน รวมถึงแลกเปลี่ยนความรู้กับผู้มาเยือนที่เข้ามาท่องเที่ยวจากพื้นที่อ่ืน” 
ทั้งน้ี ลักษณะข้อที่ 3 สะท้อนให้เห็นว่า การท่องเที่ยวในพื้นที่ที่มีการอนุรักษ์ เช่น อุทยานแห่ งชาติ        

วนอุทยาน และเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า เป็นต้น เป็นลักษณะหน่ึงของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย 
นอกจากค านิยามต่างๆ ข้างต้นแล้ว ในปัจจุบันยังมีการนิยามการท่องเที่ยวเชิงนิเวศให้ครอบคลุมในหลาย

ประเด็น เช่น ความยั่งยืน การศึกษา ธรรมชาติโดยพื้นฐาน (Nature Base) และการอนุรักษ์ อย่างไรก็ตาม ตาม
นิยามของ UNEP/WTO (2002) ในรายงานที่ชื่อว่า Quebec Declaration on Ecotourism ระบุว่า ลักษณะ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องประกอบด้วย 5 ประเด็นที่ส าคัญ ได้แก่ “(1) เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีธรรมชาติเป็น
พื้นฐาน (Nature-based Product) (2) มีการบริหารจัดการเพื่อลดผลกระทบ (Minimal Impact Management) 
(3) ให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Education) (4) มีการสนับสนุนเพื่อการอนุรักษ์ (Contribution 
to Conservation) และ (5) มีการสนับสนุนเพื่อชุมชน (Contribution to Community)” ซ่ึงลักษณะดังกล่าวมี
ความเก่ียวข้องทั้งด้านอุปสงค์และอุปทานของการท่องเที่ยว น่ันคือ มีการค านึงถึงลักษณะของแหล่งท่องเที่ยว
และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่สะท้อนให้เห็นถึงการอนุรักษ์ รวมถึงผลของการท่องเที่ยวที่มีต่อการพัฒนาใน
ระดับท้องถิ่น 

ในหนังสือ “Ecotourism” ซ่ึงเขียนโดย Fennell (2008) ได้มีการเปรียบเทียบงานศึกษาต่างๆ ที่ได้นิยามค า
ว่า “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” โดยเรียงตามลักษณะที่มีการนิยามไว้จากมากที่สุดไปน้อยที่สุด ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามนิยามต่างๆ 
 

นิยามการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 
งานศึกษา 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

- ความสนใจในธรรมชาต ิ              
- การสนับสนุนเพ่ือการอนุรักษ์               
- พ้ืนที่อนุรักษ์              
- ผลประโยชน์ต่อคนท้องถิ่น/ 
  ผลประโยชน์ระยะยาว 

   
 

 
 

 
 

  
 

    
 

 
 

 
 

- การศึกษาและการเรียนรู ้              
- ผลกระทบน้อยที่สุด/บริโภคได้ 
  ต่อเนื่อง (Non-consumptive) 

   
 

       
 

 
 

 
 

 
 

- จริยธรรม/ความรับผิดชอบ              
- การบริหารจัดการ              
- ความยัง่ยืน              
- ความเพลิดเพลิน/ 
  ความตระหนักถึงคุณค่า 

 
 

  
 

         
 

 

- วัฒนธรรม              
- ขนาดเล็ก (Small scale)              

หมายเหตุ: 1 Ceballos-Lascuráin (1987); 2 Kutay (1989); 3 Ziffer (1989); 4 Fennell and Eagles (1990);  
              5 CEAC (1992); 6 Valentine (1993); 7 The Ecotourism Society (1993) in Goodwin (1996);  
              8 Western (1993) in Goodwin (1996); 9 Australian National Ecotourism Strategy (1993)  
              in Goodwin (1996); 10 Brandon (1996); 11 Goodwin (1996); 12 Wallace and Pierce  
              (1996); 13 Fennell (2008) 
ที่มา: Fennell (2008) 

 

นิยามของค าว่า “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” จึงมีค าจ ากัดความที่แตกต่างกันออกไปในหลายลักษณะ โดย
ลักษณะที่มีการนิยามถึงมากที่สุด คือ “ความสนใจในธรรมชาติ” และ “การสนับสนุนเพื่อการอนุรักษ์” น่ันคือ 
ต้องเก่ียวข้องกับธรรมชาติและการอนุรักษ์ นอกจากน้ี จากตารางจะเห็นได้ว่า การท่องเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ์ 
(Protect Area) ก็เป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย 

ในกรณีของประเทศไทยน้ัน การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2541) ได้ให้นิยามของการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศว่าเป็น “การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณะเฉพาะถิ่น และแหล่ง
วัฒนธรรมที่เก่ียวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เก่ียวข้องภายใต้การจัดการ
สิ่งแวดล้อม และการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของท้องถิ่น เพื่อมุ่งเน้นให้เกิดจิตส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศ
อย่างยั่งยืน” ทั้งน้ี แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้งในประเทศและ
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ต่างประเทศ (วรรณา วงษ์วานิช, 2546) ได้แก่ แหล่งที่มีความงดงามทางธรรมชาติและวัฒนธรรมเก่าแก่ เช่น 
อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า ถ้ า เกาะ ทะเล หมู่บ้านของชนพื้นเมือง แหล่งขุดค้นทางโบราณคดี เป็นต้น  

เพราะฉะน้ัน ค านิยามของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่จะน ามาใช้ในการศึกษาครั้งน้ีหมายถึง การท่องเที่ยว
ในพื้นที่อนุรักษ์ธรรมชาติ น่ันคือ อุทยานแห่งชาติ โดยการท่องเที่ยวในพื้นที่ดังกล่าวมีความเก่ียวข้องกับธรรมชาติ 
เน่ืองจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะโดยพื้นฐานเป็นธรรมชาติ (Natural Based Product) และเก่ียวข้องกับ
การอนุรักษ์ซ่ึงพิจารณาได้จากพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่ยินดีจ่ายค่าบริการผ่านเข้าอุทยาน เพื่อใช้ในการ
บ ารุงรักษาแหล่งท่องเที่ยวน้ันต่อไป 

 
สภาพท่ัวไปของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 

ในปัจจุบัน ภูมิภาคตะวันออกมีอุทยานแห่งชาติจ านวน 10 แห่ง ประกอบด้วย อุทยานแห่งชาติทางบก 
จ านวน 8 แห่ง ได้แก่ เขาคิชฌกูฏ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว 
และปางสีดา และอุทยานแห่งชาติทางทะเล จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะช้าง 
โดยมีพื้นที่รวมทั้งหมด 5 ,047.18 กิโลเมตร และมีที่ตั้งกระจายไปตามจังหวัดต่างๆ จ านวน 5 จังหวัดของ        
ภาคตะวันออก ได้แก่ จันทบุรี ตราด ปราจีนบุรี ระยอง และสระแก้ว ดังแสดงใน ภาพที่ 1 ซ่ึงจังหวัดจันทบุรี   
เป็นจังหวัดที่มีอุทยานแห่งชาติมากที่สุดจ านวน 3 แห่ง ทั้งน้ี พื้นที่อุทยานแห่งชาติส่วนใหญ่เป็นป่าดิบชื้น โดยมี
แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ส าคัญและมีความหลากหลายเป็นจ านวนมาก ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ภาพที่ 1  แผนที่อุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 
หมายเหตุ: ล าดับเลขแทนอุทยานแห่งชาติดังต่อไปน้ี 1: เขาคิชฌกูฏ, 2: เขาชะเมา-เขาวง, 3: เขาสิบห้าชั้น,  

4: ตาพระยา, 5: ทับลาน, 6: น้ าตกคลองแก้ว, 7: น้ าตกพลิ้ว, 8: ปางสีดา, 9: เขาแหลมหญ้า-หมู่
เกาะเสม็ด และ 10: หมู่เกาะช้าง 

ที่มา: www.openstreetmap.org 
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ตารางท่ี 2 สภาพทั่วไปของอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 
 

ล าดบั อุทยาน
แห่งชาต ิ

ที่ตั้งของ
ส านักงาน
อุทยาน 

ระยะทาง
จากอ าเภอ

เมือง  
(กิโลเมตร) 

พื้นที่ 
(ตาราง

กิโลเมตร) 

ประเภทป่า แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่
ส าคญั 

1 เขาคิชฌกูฏ ต.พลวง 
อ.เขาคิชฌ

กูฏ 
จ.จันทบุรี 

28.8 58.31 ป่าดิบชื้น 
ป่าดิบเขา 

- น้ าตกกระทิง  
- ยอดเขาพระบาท  
- น้ าตกคลองไพบูลย์ 

2 เขาชะเมา-เขา
วง 

ต.น้ าเป็น 
อ.แกลง  
จ.ระยอง 

72.9 83.68 ป่าดิบชื้น 
ป่าดิบเขา 
ป่าดิบแล้ง 
ป่าเขาหินปูน 

- น้ าตกเขาชะเมา  
- น้ าตกคลองปลาก้าง 

3 เขาสิบห้าชั้น ต.ขุนซ่อง  
อ.แก่งหาง

แมว 
จ.จันทบุรี 

66.0 117.97 ป่าดิบชื้น 
ป่าดิบแล้ง 
ป่าเต็งรัง 

- น้ าตกเขาสิบห้าชั้น  
- น้ าตกคลองสะบ้า  
- น้ าตกอีเกก 

4 ตาพระยา ต.ตาพระยา  
อ.ตาพระยา  
จ.สระแก้ว 

102.0 594.00 ป่าดิบชื้น 
ป่าดิบแล้ง 
ป่าเบญจ
พรรณ 
ป่าละเมาะ 

- เขายักษ์  
- ป่าสลัดได  
- จุดชมวิวเทือกเขาบรรทัด  
- จุดทิวทัศน์ผาแดง  
- น้ าตกผาแดง  
- รอยจารึกพระบรมราช
โองการศาล ร.5  
- ละลุ  
- เส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ1 
กิโลเมตร  
- เส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ3 
กิโลเมตร 
- ลานหินตัดสระเพลง 
- รอยจารึกอักษรขอม
โบราณ 
- ปราสาทสระแจง 
- ต้นสมพงษ์ยักษ ์
- แหล่งดูนก 
- ส่องกระทิง 
- ดูผีเสื้อตามเส้นทาง 

5 ทับลาน ต.บุพราหมณ์  
อ.นาดี  

จ.ปราจีนบุรี 

88.0 2,235.80 ป่าดิบแล้ง  
ป่าดิบชื้น  
ป่าเบญจ
พรรณ  
ป่าเต็งรัง 

- ผาเก็บตะวัน 
- น้ าตกสวนห้อม 
- หาดชมตะวัน 
- หาดจอมทอง 
- ป่าลาน 
- น้ าตกม่านฟ้า 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ล าดบั อุทยาน
แห่งชาต ิ

ที่ตั้งของ
ส านักงาน
อุทยาน 

ระยะทาง
จากอ าเภอ

เมือง  
(กิโลเมตร) 

พื้นที่ 
(ตาราง

กิโลเมตร) 

ประเภทป่า แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่
ส าคญั 

6 น้ าตก 
คลองแก้ว 

ต.บ่อพลอย 
อ.บ่อไร่  
จ.ตราด 

49.3 197.92 ป่าดิบชื้น - น้ าตกคลองแก้ว 
- น้ าตกทับกะได 
- น้ าตกธารหินดาษ 

7 น้ าตกพลิ้ว ต.พลิ้ว  
อ.แหลมสิงห์  
จ.จันทบุรี 

17.3 134.50 ป่าดิบชื้น - จุดชมทิวทัศน ์
- น้ าตกคลองนารายณ์ 
- น้ าตกตรอกนอง 
- น้ าตกพลิ้ว 
- น้ าตกมะกอก 
- สุนันทานุสาวรยี ์
- จุลศิรจุมพฏเจดีย์ 
- เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
น้ าตกพลิ้ว 

8 ปางสีดา ต.ท่าแยก 
อ.เมือง
สระแก้ว  

จ.สระแก้ว 

26.6 844.00 ป่าดิบชื้น  
ป่าดิบแล้ง  
ป่าเบญจ
พรรณ  
ป่าละเมาะ 
ป่าไผ่ 

- น้ าตกทับซุง 
- จุดสกัดลานหิน 
- น้ าตกปางสีดา 
- น้ าตกผาตะเคียน 
- น้ าตกถ้ าคา้งคาว 
- น้ าตกทับเทวา 
- ลานหินดาด 
- น้ าตกแควมะค่า 
- ทุ่งหญ้าบุตาปอด (โป่ง
กระทิง) 
- จุดชมวิวกม 25 
- ภูเขาเจดีย ์
- อ่างเก็บน้ าพระปรง 

9 เขาแหลมหญ้า- 
หมู่เกาะเสม็ด 

ต.เพ  
อ.เมือง
ระยอง 

จ.ระยอง 

25.9 131.00 ป่าดิบแล้ง  
ป่าชายหาด 

- หาดทรายแก้ว 
- อ่าววงเดือน 
- อ่าวพร้าว 
- เขาแหลมหญ้า 

10 หมู่เกาะช้าง ต.เกาะช้าง  
อ.เกาะช้าง  

จ.ตราด 

51.3 650.00 ป่าดิบชื้น  
ป่าโปร่ง 
ป่าชายเลน 

- น้ าตกธารมะยม 
- น้ าตกคลองพล ู
- หมู่เกาะรัง 
- เกาะง่าม 
- จุดชมทิวทัศน์ไก่แบ้ 

ที่มา: กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช (2560) 
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ตัวชี้วัดด้านผู้มาเยือน (Visitor Indicator) 
ตัวชี้วัดด้านผู้มาเยือนที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์การท่องเที่ยวมีความหลากหลายค่อนข้างมาก เช่น          

งานศึกษาของ Markovic, Peric, Mijatov, Doljak, & Zolna (2017) วิเคราะห์การท่องเที่ยวชนบท (Rural 
Tourism) ในประเทศเซอร์เบีย โดยใช้ดัชนี Defert-Baretje ดัชนี Charvat และดัชนี Schneider งานศึกษาของ 
Mikulić, Miličević, & Krešić (2016) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มแข็งของตราสินค้าของสถานที่
ท่องเที่ยวและความหนาแน่นของนักท่องเที่ยวในเมืองหลวงของประเทศสมาชิกสหภาพยุโรป จ านวน                
20 ประเทศ โดยใช้ดัชนี Charvat ในขณะที่งานศึกษาของ Dumbrovská, & Fialová (2014) ใช้อัตราส่วน   
ความเข้มข้นของจ านวนนักท่องเที่ยว (Tourist Intensity Rate; TIR) อัตราส่วนความหนาแน่นของจ านวน
นักท่องเที่ยว (Tourist Density Rate; TDR) อัตราส่วนการเข้าถึงบริการการท่องเที่ยว (Tourist Penetration 
Rate; TPR) และดัชนี Defert เพื่อเปรียบเทียบการท่องเที่ยวใน 3 เมืองของทวีปยุโรป คือ ปราก เวียนนา และ
บูดาเปสต์ และงานศึกษาของ Pérez-Dacal, Pena-Boquete, & Fernández (2014) วิเคราะห์การช านาญ
พิเศษด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดต่างๆ ของประเทศสเปน โดยในส่ วนของอุปสงค์การท่องเที่ยวใช้จ านวน
นักท่องเที่ยว อัตราส่วนความหนาแน่นของจ านวนนักท่องเที่ยว (TDR) อัตราส่วนความเข้มข้นของจ านวน
นักท่องเที่ยว (TIR) อัตราส่วนการเข้าถึงบริการการท่องเที่ยว (TPR) อัตราส่วนความหนาแน่นเสมือนของจ านวน
นักท่องเที่ยว (Augmented Tourism Density Ratio; ATDR) เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ เป็นต้น ทั้งน้ี TDR 
ซ่ึงมีชื่อเรียกอีกชื่อหน่ึงว่า ดัชนีความแออัดของนักท่องเที่ยว (Tourist Traffic Density) (Hontus, 2013) เป็น
ตัวชี้วัดที่สะท้อนให้เห็นถึงผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อมและทางด้านสังคม ในขณะที่ TIR เป็นตัวชี้วัดที่สะท้อน
ให้เห็นถึงผลกระทบทางด้านวัฒนธรรม (Pérez-Dacal, Pena-Boquete, & Fernández, 2014) อย่างไรก็ตาม 
ยังไม่มีหลักฐานชี้ชัดว่าตัวชี้วัดใดสามารถอธิบายการพัฒนาของการท่องเที่ยวได้ดีที่สุด การเลือกใช้ตัวชี้วัดต่างๆ 
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการศึกษา รวมทั้งความพร้อมของข้อมูลเป็นส าคัญ 

เม่ือพิจารณาข้อมูลทุติยภูมิที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาคตะวันออกจากกรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช ในงานศึกษาน้ีจะวิเคราะห์ความถี่ของผู้มาเยือนโดยใช้จ านวนผู้มาเยือน อัตราส่วน
ความหนาแน่นของจ านวนผู้มาเยือน และอัตราส่วนความเข้มข้นของจ านวนผู้มาเยือน โดยสามารถค านวณ       
ค่า TDR และ TIR ดังกล่าวได้ ดังน้ี 

 

𝑇𝐷𝑅 =
จ านวนผู้มาเยือน (คน)

ขนาดพ้ืนที่ (ตารางกิโลเมตร)
 

 

𝑇𝐼𝑅 =
จ านวนผู้มาเยือน (คน)

จ านวนประชากรในท้องถิ่น (คน)
 

 
เม่ือก าหนดให้  
TDR, TIR แทน อัตราส่วนความหนาแน่นของจ านวนผู้มาเยือน และอัตราส่วนความเข้มข้น

ของจ านวนผู้มาเยือน ตามล าดับ 
จ านวนผู้มาเยือน แทน จ านวนผู้มาเยือนที่เข้ามาท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติ (คน) 
ขนาดพื้นที่  แทน ขนาดพื้นที่ของอุทยานแห่งชาติที่พิจารณา (ตารางกิโลเมตร) 
จ านวนประชากรในท้องถิ่น แทน จ านวนประชากรในต าบลที่เป็นที่ตั้งของอุทยานแห่งชาติที่พิจารณา (คน) 
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จ านวนผู้มาเยือนของอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 
เม่ือพิจารณาจ านวนผู้มาเยือนชาวไทยของอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออกจากภาพที่ 2 พบว่า อุทยาน

แห่งชาติที่มีผู้มาเยือนชาวไทยโดยเฉลี่ยต่อเดือนมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ หมู่เกาะช้าง น้ าตกพลิ้ว และเขา
แหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด ทั้งน้ี โดยส่วนใหญ่จ านวนผู้มาเยือนชาวไทยโดยเฉลี่ยต่อเดือนของอุทยานแห่งชาติ
ต่างๆ มีแนวโน้มค่อนข้างคงที่ ยกเว้นจ านวนผู้มาเยือนโดยเฉลี่ยต่อเดือนของอุทยานแห่งชาติน้ าตกพลิ้วและ
อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีค่าเพิ่มขึ้นเล็กน้อยตั้งแต่ปี 2558 เป็นต้นมา โดยในปี 2560 
อุทยานแห่งชาติดังกล่าวมีผู้มาเยือน 50,056 คนต่อเดือน และ 43,159 คนต่อเดือน ตามล าดับ ในขณะที่อุทยาน
แห่งชาติหมู่เกาะช้างมีจ านวนผู้มาเยือนชาวไทยโดยเฉลี่ยต่อเดือนลดลงตั้งแต่ปี 2556 ซ่ึงมีค่าประมาณ 53,000 คน 
ลดลงเป็น 12,454 คนในปี 2560 ประเด็นที่ น่าสนใจคือ จ านวนผู้มาเยือนชาวไทยของอุทยานแห่งชาติ       
เขาคิชฌกูฏมีค่าเพิ่มขึ้นอย่างมากในปี 2560 โดยมีค่าประมาณ 78,000 คนต่อเดือน 

ส าหรับจ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศโดยเฉลี่ยต่อเดือน (ภาพที่ 3) พบว่า อุทยานแห่งชาติอันดับต้นๆ 
ที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศนิยม ได้แก่ เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะช้าง ซ่ึงทั้งสองอุทยานเป็น
อุทยานแห่งชาติทางทะเล โดยในปี 2560 จ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ
เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีค่าเพิ่มขึ้นมากกว่า 5 เท่าจากปี 2559 โดยมีค่าประมาณ 48,500 คนต่อเดือน 
ในขณะที่อุทยานแห่งชาติบางแห่งในภาคตะวันออก ได้แก่ เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา และทับลาน เป็นต้น ยังไม่
เป็นที่รู้จักมากนักในหมู่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ 

ทั้งน้ี เม่ือพิจารณาจ านวนสูงสุดของผู้มาเยือนชาวไทยในเดือนใดเดือนหน่ึงจากภาพที่ 4 พบว่า จ านวน     
ผู้มาเยือนชาวไทยในปี 2555-2559 เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติน้ าตกพลิ้วสูงสุด ประมาณ 130,000 คน
ในเดือนเมษายน 2559 อย่างไรก็ตาม ปี 2560 ผู้มาเยือนชาวไทยเข้ามาท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ
สูดที่สุด คือ 467,666 คน ซ่ึงเกิดขึ้นในเดือนมีนาคม โดยจ านวนดังกล่าวมีค่าเพิ่มขึ้นอย่างมากเม่ือเปรียบเทียบ
จากจ านวนสูงสุดในเดือนเดียวกันของปีก่อนหน้าของอุทยานแห่งชาติ เขาคิชฌกูฏ ในขณะที่จ านวนผู้มาเยือน
สูงสุดต่อเดือนที่เป็นชาวต่างประเทศ (ภาพที่ 5) มีค่าค่อนข้างสูงในอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด
และหมู่เกาะช้าง โดยเฉพาะปี 2560 ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศเข้ามาท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-
หมู่เกาะเสม็ดสูงสุดถึง 67,530 คน ในเดือนธันวาคม 

หากค านวนค่าสัดส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศต่อผู้มาเยือนทั้งหมดซ่ึงแสดงในภาพที่ 6 พบว่า สัดส่วน
ดังกล่าวมีค่าค่อนข้างสูงในอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะช้าง โดยอุทยานแห่งชาติ
หมู่เกาะช้างมีสัดส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศค่อยๆ เพิ่มขึ้นทุกปี ในขณะที่สัดส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ
ของอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีค่าค่อนข้างผันผวน และเพิ่มสูงขึ้นอย่างมากในปี 2560 โดยมี
ค่าร้อยละ 53 ของจ านวนผู้มาเยือนทั้งหมด แสดงว่า ในปีดังกล่าวอุทยานฯ มีจ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ
มากกว่าจ านวนผู้มาเยือนชาวไทยเล็กน้อย เช่นเดียวกัน อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้างมีค่าสัดส่วนดังกล่าวอยู่ที่
ร้อยละ 49 ของจ านวนผู้มาเยือนทั้งหมด ในขณะที่สัดส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศต่อผู้มาเยือนทั้งหมดของ
อุทยานแห่งชาติอ่ืนๆ มีค่าไม่สูงมากนัก 
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ภาพที่ 2  จ านวนผู้มาเยือนชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออกโดยเฉลี่ยต่อเดือน  
            ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 8,994 8,815 10,864 13,272 12,773 77,953

เขาชะเมา-เขาวง 10,655 10,338 15,730 18,376 12,856 16,191

เขาสิบห้าชั้น 25 111 351 449 426 393

ตาพระยา 57 22 105 80 64 238

ทับลาน 5,185 4,086 1,985 1,457 1,789 2,131

น้ าตกคลองแก้ว 1,449 1,023 1,025 1,934 1,351 1,307

น้ าตกพลิ้ว 39,325 37,489 42,031 52,255 54,185 50,056

ปางสีดา 3,251 3,589 4,705 5,313 7,982 6,716

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 24,965 21,420 24,863 21,496 25,951 43,159

หมู่เกาะช้าง 43,223 53,012 24,185 12,965 12,442 12,454
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าช้ัน

ตาพระยา ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว

น้ าตกพล้ิว ปางสีดา เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด

หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 3  จ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออกโดยเฉลี่ย 
             ต่อเดือน ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 
  

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 126 63 79 93 119 190

เขาชะเมา-เขาวง 181 162 240 371 460 431

เขาสิบห้าชั้น 0 0 0 2 3 5

ตาพระยา 1 0 0 1 8 2

ทับลาน 97 4 0 0 1 0

น้ าตกคลองแก้ว 60 8 52 133 247 374

น้ าตกพลิ้ว 4,892 4,699 4,142 1,223 1,086 1,625

ปางสีดา 26 15 27 31 54 58

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 6,919 7,061 6,312 4,496 10,738 48,442

หมู่เกาะช้าง 6,127 6,844 7,737 9,634 10,785 12,118
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น

ตาพระยา ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว

น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด

หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 4  จ านวนสูงสุดต่อเดือนของผู้มาเยือนชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออก  
             ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 16,089 20,494 23,943 23,162 28,485 467,666

เขาชะเมา-เขาวง 26,191 21,761 32,201 42,600 19,389 34,260

เขาสิบห้าชั้น 107 618 697 969 1,270 881

ตาพระยา 334 96 610 300 277 544

ทับลาน 11,204 8,743 8,341 7,161 7,170 6,257

น้ าตกคลองแก้ว 3,366 2,603 2,810 5,093 3,270 3,289

น้ าตกพลิ้ว 87,211 107,704 91,267 102,355 130,131 106,001

ปางสีดา 6,000 8,785 16,863 21,094 23,643 16,937

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 50,503 42,856 45,434 36,771 47,039 78,860

หมู่เกาะช้าง 75,268 119,273 70,007 27,243 25,396 31,174
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 5  จ านวนสูงสุดต่อเดือนของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ 
             ในภาคตะวันออก ปี 2555-2560  
ที่มา: จากการศึกษา 
  

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 715 126 150 226 209 808

เขาชะเมา-เขาวง 357 346 496 1,346 994 651

เขาสิบห้าชั้น 0 1 4 5 7 18

ตาพระยา 5 0 3 5 73 8

ทับลาน 1,007 25 0 0 13 0

น้ าตกคลองแก้ว 526 39 398 463 835 1,230

น้ าตกพลิ้ว 10,223 14,221 19,970 2,210 1,657 4,594

ปางสีดา 42 45 50 66 128 116

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 11,638 10,070 11,449 9,924 34,938 67,530

หมู่เกาะช้าง 10,240 13,872 14,380 16,843 19,288 25,868
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 6 สัดส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออก ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 
 

อัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือนของอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 
ผลการศึกษาอัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือนชาวไทยจากภาพที่ 7 พบว่า TDR มีค่า

ค่อนข้างคงที่ โดยมีค่าตั้งแต่ 1,000-5,000 คนต่อตารางกิโลเมตรในอุทยานแห่งชาติที่ส าคัญ ได้แก่ เขาคิชฌกูฏ 
เขาชะเมา-เขาวง น้ าตกพลิ้ว เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะช้าง ยกเว้นในปี 2560 อุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏมีค่า TDR ของผู้มาเยือนชาวไทยสูงถึง 16,042 คนต่อตารางกิโลเมตร ค่า TDR ที่ค่อนข้างสูงน้ี
สะท้อนให้เห็นว่า ผลกระทบทางลบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวมีค่าสูงตามไปด้วย 

 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 1.4% 0.7% 0.7% 0.7% 0.9% 0.2%

เขาชะเมา-เขาวง 1.7% 1.5% 1.5% 2.0% 3.5% 2.6%

เขาสิบห้าชั้น 0.0% 0.1% 0.1% 0.4% 0.6% 1.2%

ตาพระยา 0.9% 0.0% 0.3% 1.1% 10.6% 0.8%

ทับลาน 1.8% 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0%

น้ าตกคลองแก้ว 4.0% 0.8% 4.8% 6.4% 15.5% 22.2%

น้ าตกพลิ้ว 11.1% 11.1% 9.0% 2.3% 2.0% 3.1%

ปางสีดา 0.8% 0.4% 0.6% 0.6% 0.7% 0.9%

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 21.7% 24.8% 20.2% 17.3% 29.3% 52.9%

หมู่เกาะช้าง 12.4% 11.4% 24.2% 42.6% 46.4% 49.3%
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ส าหรับอัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศในภาพรวม (ภาพที่ 8) มีค่าต่ ากว่า
อัตราส่วนดังกล่าวของผู้มาเยือนชาวไทย โดยอุทยานแห่งชาติที่มีค่า TDR กรณีชาวต่างประเทศค่อนข้างสูง ได้แก่ 
เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด น้ าตกพลิ้ว และหมู่เกาะช้าง อย่างไรก็ตาม ในปี 2560 TDR ของอุทยานแห่งชาติ
เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีค่าเพิ่มขึ้นเป็น 4,437 คนต่อตารางกิโลเมตร จากเดิมที่มีค่าเพียง 984 คนต่อ
ตารางกิโลเมตรในปี 2559 

 

 
 

ภาพที่ 7 อัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือนชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ 
            ในภาคตะวันออก ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 1,851 1,814 2,236 2,731 2,629 16,042

เขาชะเมา-เขาวง 1,528 1,482 2,256 2,635 1,844 2,322

เขาสิบห้าชั้น 3 11 36 46 43 40

ตาพระยา 1 0 2 2 1 5

ทับลาน 28 22 11 8 10 11

น้ าตกคลองแก้ว 88 62 62 117 82 79

น้ าตกพลิ้ว 3,509 3,345 3,750 4,662 4,834 4,466

ปางสีดา 46 51 67 76 113 95

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 2,287 1,962 2,278 1,969 2,377 3,953

หมู่เกาะช้าง 798 979 446 239 230 230
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 8  อัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ 
             ในภาคตะวันออก ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 
 

อัตราส่วนความเข้มข้น (TIR) ของผู้มาเยือนของอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 
จากภาพที่ 9 ตั้งแต่ปี 2555-2559 อัตราส่วนความเข้มข้น (TIR) ของผู้มาเยือนชาวไทยมีค่าสูงในอุทยาน

แห่งชาติน้ าตกพลิ้วและอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง โดยมีค่าประมาณ 80-132 คนต่อประชาชนท้องถิ่น 1 คน 
อย่างไรก็ตาม ค่า TIR ดังกล่าวของอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้างมีค่าลดลงตั้งแต่ปี 2557 เป็นต้นมา โดยมีค่าสูงสุด
ในปี 2556 คือ 132 คนต่อประชาชนท้องถิ่น 1 คน และมีค่าต่ าสุดในปี 2560 คือ 29 คนต่อประชาชนท้องถิ่น     
1 คน ในขณะที่ค่า TIR ของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีค่าเพิ่มสูงขึ้นในปี 2560 คือ 122 คนต่อประชาชน
ท้องถิ่น 1 คน 

 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 26 13 16 19 25 39

เขาชะเมา-เขาวง 26 23 34 53 66 62

เขาสิบห้าชั้น 0.00 0.01 0.03 0.19 0.25 0.49

ตาพระยา 0.01 0.00 0.01 0.02 0.15 0.04

ทับลาน 1 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00

น้ าตกคลองแก้ว 4 0.47 3 8 15 23

น้ าตกพลิ้ว 436 419 370 109 97 145

ปางสีดา 0.37 0.22 0.39 0.44 1 1

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 634 647 578 412 984 4,437

หมู่เกาะช้าง 113 126 143 178 199 224
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เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ส าหรับอัตราส่วนความเข้มข้น (TIR) ของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ (ภาพที่ 10) มีค่าค่อนข้างสูงใน
อุทยานแห่งชาติน้ าตกพลิ้ว เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะช้าง โดยค่า TIR ของหมู่เกาะช้างมีค่า
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเน่ืองตั้งแต่ปี 2555 เป็นต้นมาจนมีค่าอยู่ที่ 29 คนต่อประชาชนท้องถิ่น 1 คนในปี 2560 ในขณะ
ที่ค่า TIR ของน้ าตกพลิ้วมีค่าลดลง โดยในปี 2560 มีค่า TIR ประมาณ 4 คนต่อประชาชนท้องถิ่น 1 คน ส าหรับ
อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีค่า TIR เพิ่มขึ้นตั้งแต่ปี 2559 เป็นต้นมา โดยในปี 2560 มีค่า TIR 
สูงถึง 34 คนต่อประชาชนท้องถิ่น 1 คน 

 

 
 

ภาพที่ 9  อัตราส่วนความเข้มข้น (TIR) ของผู้มาเยือนชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ 
             ในภาคตะวันออก ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 15.5 15.0 18.0 21.1 20.1 121.8

เขาชะเมา-เขาวง 18.7 18.1 27.6 32.2 22.6 28.4

เขาสิบห้าชั้น 0.03 0.1 0.4 0.4 0.4 0.4

ตาพระยา 0.2 0.1 0.4 0.3 0.3 1.0

ทับลาน 7.1 5.6 2.7 1.9 2.4 2.8

น้ าตกคลองแก้ว 1.9 1.4 1.4 2.6 1.8 1.8

น้ าตกพลิ้ว 86.5 82.5 91.7 113.6 117.3 108.2

ปางสีดา 3.1 3.4 4.5 5.0 7.5 6.3

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 17.8 15.2 17.4 14.9 17.9 29.5

หมู่เกาะช้าง 106.5 131.8 59.7 31.0 29.2 28.9

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

เขาคิชฌกูฎ เขาชะเมา-เขาวง เขาสิบห้าชั้น ตาพระยา

ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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ภาพที่ 10  อัตราส่วนความเข้มข้น (TIR) ของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ 
               ในภาคตะวันออก ปี 2555-2560 
ที่มา: จากการศึกษา 
 

ฤดูกาลกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออก 

ฤดูกาลเป็นปัจจัยที่ส าคัญประการหน่ึงที่มีบทบาทในการอธิบายการเข้ามาท่องเที่ยวของผู้มา
เยือน โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งฤดูกาลท่องเที่ยวอาจมีระยะสั้นในบางช่วงเดอืนเน่ืองจากสภาพ
ภูมิอากาศ หรือสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการท่องเที่ยว ผลการพิจารณาจ านวนผู้มาเยือน
ชาวไทยในปี 2560 จ าแนกตามเดือนต่างๆ ดังแสดงในภาพที่ 11 พบว่าผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่นิยม
ท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติของภาคตะวันออกในช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน ซ่ึงเป็นช่วงฤดูร้อนของประเทศไทย 
โดยอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีผู้มาเยือนสูงสุดในเดือนมีนาคม จ านวน 467,666 คน ส่วนอุทยานแห่งชาติ    

55 56 57 58 59 60

เขาคิชฌกูฎ 0.2 0.1 0.1 0.1 0.2 0.3

เขาชะเมา-เขาวง 0.3 0.3 0.4 0.7 0.8 0.8

เขาสิบห้าชั้น 0.000 0.000 0.000 0.002 0.002 0.005

ตาพระยา 0.002 0.000 0.001 0.004 0.032 0.008

ทับลาน 0.1 0.006 0.000 0.000 0.001 0.000

น้ าตกคลองแก้ว 0.1 0.010 0.1 0.2 0.3 0.5

น้ าตกพลิ้ว 10.8 10.3 9.0 2.7 2.4 3.5

ปางสีดา 0.025 0.015 0.026 0.029 0.1 0.1

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 4.9 5.0 4.4 3.1 7.4 33.2

หมู่เกาะช้าง 15.1 17.0 19.1 23.1 25.3 28.2
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ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพลิ้ว ปางสีดา

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง
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เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดมีผู้มาเยือนสูงสุดในเดือนเมษายน จ านวน 78,860 คน ในขณะที่เดือนกันยายน   
เป็นเดือนที่ มีผู้มาเยือนเข้ามาท่องเที่ยวน้อยที่สุดในปี 2560 เ น่ืองจากเป็นช่วงฤดูฝนของประเทศไทย                  
จึงไม่เหมาะสมที่จะเข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ อย่างไรก็ตาม จ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศปี 2560 
(ภาพที่ 12) กลับนิยมเข้ามาท่องเที่ยวในช่วงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม และช่วงเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ์ 
โดยเฉพาะในอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า -หมู่เกาะเสม็ดมีผู้มาเยือนชาวต่างประเทศเข้ามาท่องเที่ ยว                
ในเดือนธันวาคม 2560 เป็นจ านวนกว่า 67,530 คน 

 

 
ภาพที่ 11  จ านวนผู้มาเยือนชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออก ปี 2560 
ที่มา: จากการศึกษา 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เขาชะเมา-เขาวง 19,943 9,525 11,694 34,260 25,162 12,683 14,492 15,984 9,245 20,119 6,114 15,074

เขาสิบห้าช้ัน 657 181 340 614 215 147 235 435 228 566 218 881

ตาพระยา 258 13 313 43 27 149 223 245 129 513 404 544

ทับลาน 3,272 933 835 6,257 894 600 2,032 1,749 1,225 2,891 1,344 3,543

น้ าตกคลองแก้ว 1,669 1,050 1,405 3,289 1,379 669 797 931 855 1,756 426 1,453

น้ าตกพล้ิว 50,067 52,030 85,343 106,001 69,913 34,339 40,406 30,680 19,330 52,152 19,202 41,207

ปางสีดา 8,746 2,808 2,281 5,149 2,673 4,959 10,219 16,937 6,126 11,460 3,121 6,110

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 34,388 31,794 47,150 78,860 65,704 33,738 45,514 30,344 29,048 45,466 28,642 47,257

หมู่เกาะช้าง 9,701 7,519 12,673 31,174 20,185 6,714 10,686 7,886 6,354 16,558 7,170 12,827

เขาคิชฌกูฎ 47,936 331,549 467,666 25,258 14,103 6,855 6,854 6,960 5,191 10,793 3,782 8,484
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ทับลาน น้ าตกคลองแก้ว น้ าตกพล้ิว

ปางสีดา เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด หมู่เกาะช้าง

เขาคิชฌกูฎ

จ านวน
ผู้มาเยือน
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เขาคิชกูฏ 
(คน)
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ภาพที่ 12  จ านวนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออก ปี 2560 
ที่มา: จากการศึกษา 
 
 

ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เขาคิชฌกูฎ 200 808 679 70 67 37 66 57 41 54 67 129

เขาชะเมา-เขาวง 234 605 414 492 286 361 611 420 195 352 555 651

เขาสิบห้าชั้น 5 2 0 5 13 1 1 2 9 0 2 18

ตาพระยา 0 0 1 0 0 1 4 8 3 4 1 1

ทับลาน 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

น้ าตกคลองแก้ว 578 94 127 1,230 257 386 283 194 733 196 221 187

น้ าตกพลิ้ว 1,922 1,529 1,007 1,271 4,594 809 1,271 1,316 1,085 985 1,690 2,015

ปางสีดา 89 35 50 34 18 40 68 71 52 116 69 57

เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด 46,208 47,824 43,122 38,705 36,006 35,405 53,378 63,238 43,188 47,233 59,462 67,530

หมู่เกาะช้าง 25,868 19,370 12,762 10,762 4,905 3,586 9,396 8,697 5,061 10,991 14,929 19,087
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บทสรุป และนัยเชิงนโยบาย 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออกมีรูปแบบการท่องเที่ยวที่แตกต่างกัน  

ผลการศึกษาจากจ านวนผู้มาเยือน อัตราส่วนความหนาแน่น (TDR) ของผู้มาเยือน และอัตราส่วนความเข้มข้น 
(TIR) ของผู้มาเยือนสะท้อนให้เห็นถึงการกระจุกตัวของผู้มาเยือนที่ไม่ต่างกัน โดยอุทยานแห่งชาติที่ได้รับความ
นิยมจากผู้มาเยือนชาวไทยยังคงเป็นอุทยานแห่งชาติทางทะเล ได้แก่ เขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด และหมู่เกาะ
ช้าง รวมถึงอุทยานแห่งชาติที่มีระยะทางไม่ห่างจากอ าเภอเมืองมากนัก เช่น น้ าตกพลิ้ว เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ใน
ปีที่ผ่านมาอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏซ่ึงเป็นอุทยานแห่งชาติที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมด้วยได้รับความ
นิยมอย่างมากในหมู่ผู้มาเยือนชาวไทย ในขณะที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศนิยมเข้ามาท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติ
ทางทะเล โดยเฉพาะเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ดที่มีการเข้ามาท่องเที่ยวอย่างมากในปี 2560 ทั้งน้ี ฤดูกาล
ท่องเที่ยวของอุทยานแห่งชาติในภูมิภาคตะวันออกจากข้อมูลสถิติแสดงให้เห็นว่า ผู้มาเยือนสามารถท่องเที่ยวใน
อุทยานแห่งชาติได้เกือบตลอดทั้งปี โดยที่ผู้มาเยือนชาวไทยนิยมเข้ามาท่องเที่ยวในช่วงกุมภาพันธ์ -เมษายน 
ในขณะที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศนิยมเข้ามาท่องเที่ยวในช่วงพฤศจิกายน-ธันวาคม 

แม้ว่าการวิเคราะห์ความถี่ของผู้มาเยือนในการศึกษาครั้งน้ีใช้เพียงเครื่องมือสถิติอย่างง่าย แต่ผล
การศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติบางแห่งของภาคตะวันออกก าลัง
เปลี่ยนแปลงเป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบมวลชน (Mass Ecotourism) จ านวนการเข้ามาท่องเที่ยวของผู้มา
เยือนดังกล่าวก าลังท าให้ความยั่งยืนของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศลดลง หากผู้ที่เก่ียวข้องไม่หันมาบริหารจัดการ
จ านวนนักท่องเที่ยวอย่างจริงจัง อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากการศึกษาครั้งน้ีไม่ได้พิจารณาประเภทของผู้มาเยือนโดย
ละเอียด น่ันคือ จากข้อจ ากัดของข้อมูลสถิติไม่สามารถจ าแนกได้ว่า ผู้มาเยือนเป็นนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบ
เข้มข้น (Hard Ecotourist) หรือเป็นนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบไม่เข้มข้น (Soft Ecotourist) ซ่ึงหากผู้มาเยือน
เป็นนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบเข้มข้น อาจไม่ได้ส่งผลกระทบต่อความยั่งยืนของการท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ
มากนัก นอกจากน้ี ข้อมูลสถิติซ่ึงเป็นข้อมูลทุติยภูมิดังกล่าวไม่สามารถแยกแยะระหว่างผู้มาเยือนจากต่างพื้นที่
และผู้มาเยือนในพื้นที่เดียวกับอุทยานแห่งชาติได้ จึงอาจส่งผลกระทบต่อการค านวณค่า TIR ได้ 
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