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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่ึงในประเด็นที่ผู้คนทั่วโลกให้ความสนใจเป็นอย่างมาก
เน่ืองจากในปัจจุบันโลกก าลังเผชิญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ประกอบกับปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ รวมไปถึงภัยพิบัติทางธรรมชาติที่มีความรุนแรงมากขึ้น ท าให้ผู้คนเริ่มตระหนักถึงโทษของการขาด
จิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยที่หน่ึงในสาเหตุหลักของปัญหาสิ่งแวดล้อมคือนโยบายทางเศรษฐกิจของ
ประเทศต่างๆ ที่มุ่งเน้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเป็นเป้าหมายหลัก ก่อให้เกิดการผลิตและการบริโภคเป็น
จ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศในกลุ่มอาเซียนที่มีอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเน่ือง และเป็นฐานการผลิตสินค้าและบริการที่ส าคัญแห่งหน่ึงของโลก ซ่ึงในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมน้ัน
จ าเป็นจะต้องมีความเข้าใจในความรู้พื้นฐานของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสียก่อน 

หนังสือเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนจัดท าขึ้นเพื่อเป็นเอกสารประกอบการบรรยาย
ของรายวิชาในสาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม รวมไป
ถึงนิสิตนักศึกษาที่ก าลังศึกษาสาขาวิชาด้านสิ่งแวดล้อม ตลอดจนบุคคลทั่วไปที่สนใจ โดยวัตถุประสงค์ของ
หนังสือเล่มน้ีคือต้องการให้ผู้อ่านเข้าใจแนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของอาเซียนใน
ภาพรวม เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอาเซียนอย่างยั่งยืน 

เน้ือหาในหนังสือเล่มน้ีมีทั้งหมด 11 บท แบ่งจ านวนบทตามจ านวนประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียน       
เป็นหลัก โดยเน้ือหาในบทที่  1 เป็นบทน า ที่ มีการน าเสนอข้อมูลในภาพรวมของทรัพยากรธรรมชาติ              
และสิ่งแวดล้อมของประชาคมอาเซียน โดยจ าแนกออกเป็นสองส่วนหลัก ได้แก่ ส่วนที่ 1 ซ่ึงมีเน้ือหากล่าวถึง
ความเป็นมา และการด าเนินงานของประชาคมอาเซียน เป้าหมายหลักของการรวมตัวเป็นประชาคมอาเซียน 
ตราสัญลักษณ์ และธงของอาเซียน การเตรียมความพร้อมส าหรับการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน กฎบัตร
อาเซียน และกรอบความร่วมมือในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ในขณะที่เน้ือหาในส่วนที่ 2 จะกล่าวถึงสถานการณ์ 
และการบริหารการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติอาเซียนในปัจจุบัน ส าหรับในบทที่ 2 ถึงบทที่ 11 จะเป็นการ
กล่าวถึงสถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแต่ละประเทศ ได้แก่ ราชอาณาจักรกัมพูชา 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เนการาบรูไนดารุสซาลาม สาธารณรัฐสิงคโปร์ สหภาพเมียนมาร์ 
สหพันธรัฐมาเลเซีย สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ สาธารณรัฐอินโดนีเซีย สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ราชอาณาจักร
ไทย ตามล าดับ ซ่ึงในแต่ละบทน้ันมีรูปแบบการน าเสนอที่เหมือนกัน กล่าวคือ หัวข้อแรกเป็นการแนะน าข้อมูล
พื้นฐานของประเทศน้ันๆ หัวข้อที่สองเป็นการน าเสนอทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญและเป็นจุดเด่นของแต่ละ
ประเทศ เช่น ป่าไม้ น้ า ดิน แร่ธาตุ และพลังงาน หัวข้อถัดมาเป็นการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงแต่ละประเทศจะมีปัญหาที่แตกต่างกันออกไปทั้งปัญหาความขาดแคลน ปัญหา
การใช้อย่างไม่มีประสิทธิภาพ และหัวข้อสุดท้ายเป็นการน าเสนอแนวทางการจัดการและการแก้ไขปัญหาโดยจะ
กล่าวถึงบทบาทในการแก้ไขปัญหาจากหลายภาคส่วน นอกจากน้ียังมีการสรุปเน้ือหาที่ส าคัญไว้ในตอนท้ายของ
แต่ละบท 

หนังสือเล่มน้ีมีวิธีการเขียนตามแบบแผนของการเขียนต าราเรียนที่ดีทั้งในด้านโครงสร้างและด้านเน้ือหา 
ประเด็นที่เห็นได้อย่างชัดเจนในด้านโครงสร้างคือในส่วนเน้ือหาของแต่ละประเทศ (บทที่ 2 ถึงบทที่ 11) ที่มีการ
วางหัวข้อที่ชัดเจน และเป็นไปในรูปแบบเดียวกันท าให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย นอกจากน้ีในแต่ละบทยังมีสรุปท้ายบท 
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ซ่ึงเป็นการสรุปสาระส าคัญทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศน้ันๆ ส าหรับจุดเด่นในด้าน
เน้ือหา ผู้เขียนได้อธิบายเน้ือหาเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติโดยมีเน้ือหาละเอียดและครบถ้วนทุกประเด็น มีการ
รวบรวมและเรียบเรียงอย่างเป็นขั้นตอน มีการน าเสนอข้อมูลทั่วไปของแต่ละประเทศ ซ่ึงท าให้ผู้อ่านเข้าใจบริบท         
และลักษณะของประเทศน้ันๆ มากยิ่งขึ้น ประกอบกับผู้เขียนได้มีการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาและปัจจัยที่
ก่อให้เกิดปัญหาพร้อมด้วยวิธีการรับมือกับปัญหาที่แตกต่างกันในแต่ละประเทศ  มีตารางและภาพประกอบ
เน้ือหา ท าให้หนังสือมีความน่าสนใจ นอกจากน้ียังมีเอกสารอ้างอิงระบุไว้ในตอนท้ายของแต่ละบท เป็นการ
อ านวยความสะดวกแก่ผู้อ่านหากต้องการค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม 
 ถึงแม้ว่าผู้เขียนจะวางประเด็นเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมของประเทศในกลุ่มอาเซียนได้
อย่างชัดเจนเป็นไปในรูปแบบเดียวกันทุกประเทศ แต่หากมีการเปรียบเทียบประเด็นในแต่ละประเทศ เช่น การ
เปรียบเทียบบทบาทของภาครัฐในแต่ละประเทศในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
มาตรการในการจัดการโดยใช้กฎหมาย และการประสบผลส าเร็จในแต่ละนโยบาย อาจจะท าให้หนังสือเล่มน้ีมี
ความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น และเม่ือพิจารณาจุดมุ่งหมายของผู้เขียนที่ต้องการน าเสนอภาพรวมของสถานการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในอาเซียน แต่ก็ยังไม่ได้มีการกล่าวถึงบทบาทของประชาคมอาเซียนในการ
ร่วมกันแก้ไขปัญหาดังกล่าวในอนาคต ซ่ึงหากหนังสือเล่มน้ีมีการปรับปรุงพิมพ์ครั้งต่อไป และถ้าประเทศติมอร์-
เลสเต (Timor-Leste) มีโอกาสเข้าร่วมเป็นส่วนหน่ึงของประชาคมอาเซียนแล้ว ผู้วิจารณ์เห็นว่าหนังสือเล่มน้ี
น่าจะเพิ่มเน้ือหาที่กล่าวถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศติมอร์-เลสเตเข้าไปด้วย นอกจากน้ี 
หนังสือเล่มน้ียังขาดการเชื่อมโยงเน้ือหาในแต่ละประเทศเข้าด้วยกัน ซ่ึงผู้วิจารณ์เห็นว่าถ้ามีการเพิ่มเติมบท
สุดท้ายที่กล่าวถึงแนวโน้มสถานการณ์สิ่งแวดล้อมของอาเซียนในอนาคตหรือการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จาก
ทั้ง 10 ประเทศ รวมถึงการอภิปรายว่าประเทศไทยควรจะน าแนวปฏิบัติจากประเทศใดมาปรับใช้ได้บ้าง ก็จะท า
ให้หนังสือเล่มน้ีมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 กล่าวโดยสรุป หนังสือเรื่อง “ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน” เหมาะแก่การเป็นหนังสือ
ประกอบการเรียนการสอนวิชาสิ่งแวดล้อม มีเน้ือหาที่ละเอียดครบถ้วนสมบูรณ์ มีการวางโครงสร้างหัวข้อใน     
แต่ละบทที่ชัดเจนและอธิบายวิธีการรับมือกับปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่ละประเทศ ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน 
สร้างองค์ความรู้ใหม่ให้ผู้อ่าน เหมาะส าหรับผู้ที่สนใจในสถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เป็นอย่างยิ่ง 
 


