
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณาธิการ... บอกเล่า 

ข้อมูล ทรรศนะ และข้อความใด ๆ ทีป่รากฏในวารสารอาหาร เป็นของผู้เขียนหรือเจ้าของต้นฉบบัเดิมโดยเฉพาะ 
สถาบนัค้นควา้และพฒันาผลิตภณัฑ์อาหารไม่จําเป็นต้องเห็นพอ้งด้วย 

สวัสดีคะ ในวารสารอาหารปท่ี 52 ฉบับท่ี 2 ของป พ.ศ. 2565 ขอนําเสนอบทความ

วิชาการ เรื่อง “ผลิตภัณฑโปรตีนจากพืช...แนวโนมในการบริโภคยุคปจจุบัน” ท่ีไดรวบรวม

ผลิตภัณฑโปรตีนจากพืชท่ีกําลังเปนกระแสนิยมอยางตอเนื่องในปจจุบัน และบทความเรื่อง “การ

พัฒนาผลิตภัณฑเนื้อสัตวแปรรูปเพ่ือสุขภาพ” เพ่ือเปนแนวทางสําหรับนักวิจัยและนักวิชาการใน

การพัฒนาผลิตภัณฑอาหารเพ่ือสุขภาพ นอกจากนี้ยังมีบทความเรื่อง “ยีสตโพรไบโอติก” เพ่ือให

ผูบริโภคไดรูจักโพรไบโอติกเชื้อจุลินทรียท่ีมีประโยชนตอรางกายเพ่ิมข้ึน สําหรับทุกทานท่ีดูแลใสใจ

เรื่องรูปรางและตองการลดน้ําหนักเพ่ือสุขภาพท่ีดีข้ึน สามารถติดตามบทความเรื่อง “บทบาทของ

โปรตีนตอการควบคุมการบริโภคอาหารและน้ําหนักตัว” ไดเลยคะ และสําหรับเมนูคูสุขภาพ เรา

ขอนําเสนอเรื่อง “ผักท่ีมีกรดอะมิโนสูง : ตนออนทานตะวัน” หวังวาผูอานทุกทานจะมีสุขภาพ

แข็งแรง และไดประโยชนจากบทความจากวารสารอาหารนะคะ 

ทางทีมงานใครขอความอนุเคราะหใหทานผูอานตอบแบบสอบถามผาน QR code ทาน

สามารถแสดงความคิดเห็นตอวารสารอาหารในดานตาง ๆ เพ่ิมเติม มายังทีมงานไดท่ีอีเมล 

fic.ifrpd@gmail.com เรายินดีรับคําแนะนําจากทานตลอดเวลานะคะ เพ่ือนําไปปรับปรุง        

การทํางานคะ และขอขอบคุณลวงหนามา ณ ท่ีนี ้

 

 

                                                                                               
แบบสอบถาม 




