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บทคดัย่อ1  
 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนปลาย โรงเรยีนมธัยมสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา โดยมปีระชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวน 334  คน มกีลุ่มตวัอย่าง จ านวน 183  คน ได้มาจากการสุ่มกลุ่ม
ตวัอย่างแบบแบ่งชัน้ เครื่องมอืในการวจิยั ประกอบด้วย แบบสอบถามขอ้มูลส่วนตวั และแบบวดัทกัษะการ                   
คดิอย่างมวีจิารณญาณ  ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่ดว้ยวธิคี านวณค่าสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.84 
และมกีารวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติริอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ผลการวจิยัสรุป ดงันี้ 
ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50                       

คดิเป็นร้อยละ 67.57  เมื่อพจิารณาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นรายด้าน พบว่า นักเรยีนมคีะแนน
เฉลี่ยทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ทุกด้าน โดยทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ                    
ด้านการรบัรู้ขอ้ตกลงเบื้องต้น มรี้อยละคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด (คดิเป็นร้อยละ 81.88) รองลงมา คอื ด้านการ
สรุปอา้งองิ (คดิเป็นรอ้ยละ 71.67) และดา้นการประเมนิขอ้โตแ้ยง้ (คดิเป็นรอ้ยละ 60.00) 
 
ค าส าคญั: ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
 
 
Abstract 

 This research was a study of the critical thinking skills by upper-secondary students 
of the demonstration school of bansomdejchaopraya rajabhat. the population used in the 
research is upper- secondary students from 334 students.the samaples of this study 183 
students samples were sampled by stratified sampling. The tools used consisted of private  
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questionnaire and critical thinking skills assessment form.  The reliability using chronbach 
alpha coefficients were 0.84. Data analysis were use percent mean and standard deviation.  
The results of the study were as follows :   
  Critical thinking skills of students overall, the average score was 50% (67.57%) . 
When considering in details students have an average score of critical thinking skills 
reaching 50% on all aspects. Critical thinking skills recognition of assumption has the 
highest percentage of votes (81.88%) Second is the inference (71.67%) and Evaluation of 
arguments (60.00%). 
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บทน า (Introduction) 
 ตามทีพ่ระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช 2542 และทีแ่กไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ.
2545 ในหมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 24 ได้ก าหนดเป้าหมายที่ส่งเสริมการคิดของนักเรียนและ
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันานักเรยีนดา้นการคดิ โดย
ก าหนดสมรรถส าคญัประการหนึ่งทีมุ่่งใหน้ักเรยีนมคีวามสามารถในการคดิเป็นอนัไดแ้ก่ ความสามารถในการ
คดิวเิคราะห ์การคดิสงัเคราะห ์การคดิอย่างสรา้งสรรค ์การคดิอย่างมวีจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ เพื่อ
น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศในการตัดสนิใจเกี่ยวกบัตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม และ
ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคบนพืน้ฐานของเหตุผล คุณธรรม 
และข้อมูลสารสนเทศพร้อมทัง้มีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ เป้าหมายทางการศึกษาเหล่านัน้ชี้ให้เห็น
ความส าคญัของการคดิเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิง่การคดิอย่างมวีจิารณญาณมปีระโยชน์ต่อการด ารงอยู่
ของชวีติมนุษยใ์นภาวะปัจจุบนั เป็นเครื่องช่วยในการเลอืก การตดัสนิใจ และแกปั้ญหาทีห่ลากหลายในสงัคมที่
ยุ่งยากซบัซ้อนได้อย่างเขม้แข่ง ส่งเสรมิการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณภาพตามมาตรฐานการเรยีนรู้ซึ่งการพฒันา
ผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนที่ก าหนดนั ้นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ                               
1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรบัและส่งสาร มวีฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอด
ความคดิ ความรูค้วามเขา้ใจ ความรูส้กึ และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปลีย่นขอ้มลูขา่วสาร  และประสบการณ์
อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม  รวมทัง้การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้
ต่าง ๆ การเลอืกรบัหรอืไม่รบัขอ้มูลข่าวสารด้วยหลกัเหตุผล  และความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใช้วธิกีาร
สื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง และสงัคม 2) ความสามารถในการคิดเป็น
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์การคดิสงัเคราะห ์การคดิอย่างสรา้งสรรค ์ การคดิอย่างมวีจิารณญาณ  และ
การคดิเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรู ้หรอืสารสนเทศเพื่อการตดัสนิใจเกีย่วกบัตนเองและสงัคมได้
อย่างเหมาะสม 3) ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  ใน
สงัคม  แสวงหาความรู ้ประยุกตค์วามรูม้าใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  และมกีารตดัสนิใจทีม่ปีระสทิธภิาพ
โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง  สงัคมและสิ่งแวดล้อม  4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต                    
เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชวีติประจ าวนั การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง การ
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เรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน  และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมด้วยการสร้างเสรมิความสมัพนัธ์อนัดีระหว่าง
บุคคล  การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ  อย่างเหมาะสม  การปรบัตวัใหท้นักบัการเปลีย่นแปลงของ
สงัคม และสภาพแวดล้อมและการรู้จกัหลกีเลี่ยงพฤติกรรมไม่พงึประสงค์  ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 
และ  5) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลอืก และใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ  และมี
ทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยเีพื่อการพฒันาตนเองและสงัคมในด้านการเรียนรู้การสื่อสาร การท างาน                             
การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ ถูกตอ้งเหมาะสม และมคีุณธรรม (Ministry of Education, 2009) 
 การจดัการศกึษาตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้มุ่งเน้นให้มกีารเชื่อมโยง
บูรณาการการคดิแบบมวีจิารณญาณ ซึ่งการคดิแบบมวีจิารณญาณเป็น กระบวนการทางปัญญา เป็นการใช้
ปัญญาในการ คดิพจิารณาไตร่ตรอง ผสมผสานกบัทกัษะหรอื ประสบการณ์เดมิทีไ่ดร้บัการฝึกหดัมาก่อนมาใช้
ใน การวิเคราะห์พิจารณาสิ่ง ต่าง ๆ อย่างสุขุมรอบคอบซึ่งสอดคล้องกับประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment หรือ PISA ที่พบว่า นักเรียนที่รู้จ ักใช้วิธีคิดอย่างมี
วจิารณญาณและทกัษะการแก้ปัญหาในวชิาคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ท าคะแนนได้ดกีว่านักเรยีนที่ขาด
ทกัษะ ผลดงักล่าวบ่งชีว้่าทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแกปั้ญหาถอืเป็นทกัษะการเรยีนรูท้ีส่ าคญัใน
ศตวรรษที ่21 เพราะถงึแมว้่าหลกัสตูรการศกึษาของไทย ไดก้ าหนดเป้าหมายทีส่่งเสรมิการคดิของนักเรยีนไว้
แต่ปัจจุบนัยงัไม่ไดร้บัการพฒันาอย่างจรงิจงั (Belllanca & Brandt, 2010) ดงันัน้การคดิอย่างมวีจิารณญาณมี
ความส าคญัยิง่ในการด ารงชวีติในโลกปัจจุบนั  ซึง่มภีาพหรอืเหตุการณ์ทีส่ื่อออกมาทีม่ที ัง้ความเป็นจรงิ  และ
ความเทจ็มากมาย  ซึง่เราจะต้องคดิอย่างรอบคอบหรอืใชว้จิารณญาณพจิารณามากทีสุ่ดทีจ่ะเชื่อหรอืไม่เชื่อสิง่
เหล่านัน้ ซึ่งหากผู้เรยีนได้รบัการฝึกกระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ จะท าให้เขามกีารคดิตดัสนิใจอย่าง
รอบคอบเหน็ว่าเรื่องใดควรเชื่อหรอืไม่ควรเชื่อ  สิง่ใดควรท าหรอืไม่ควรท าเพราะเหตุใด  และผูเ้รยีนทีม่คีวามคดิ
อย่างมวีจิารณญาณจะเป็นคนใจกวา้งยอมรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่นอย่างมเีหตุผล ไม่ยดึตดิกบัความคดิเหน็
ของตนเองเป็นหลกั และเมื่อจะตัดสนิใจอย่างใดต้องมีข้อมูลหลกัฐานเพียงพอประกอบการตัดสนิใจ  และ
สามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองได้  หากเห็นว่าความคิดเห็นของผู้อื่นดีกว่า  มีเหตุผลมากกว่า  
นอกจากนี้ผูเ้รยีนทีม่คีวามคดิอย่างมวีจิารณญาณจะเป็นคนทีม่คีวามกระตอืรอืรน้ในการแสวงหาขอ้มลูและความ
รูอ้ยู่เสมอ  และเป็นบุคคลทีม่เีหตุผล (Sinthaphanon & Wanloetlak & Sinthaphanon) จากเหตุผลดงักล่าวท า
ให้ผู้วิจ ัย เห็นความส าคัญในการพัฒนาทักษะการคิดและได้ศึกษา เรื่อง การศึกษาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็
เจา้พระยา เพื่อเป็นแนวทางการจดัการเรยีนการสอน และการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิ สนับสนุนให้
ผูเ้รยีนเกดิทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณทีส่ามารถวเิคราะหเ์หตุผลต่าง ๆ ในการเรยีนและการใชช้วีติใหเ้กดิ
ประโยชน์สงูสดุต่อไป 

 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั (Objectives) 

 เพื่อศกึษาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนมธัยม
สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 
ขอบเขตของการวิจยั (Scope of research) 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ทีก่ าลงัศกึษาภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 334  คน 
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2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา ที่ก าลงัศกึษาภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 183  คน 
ไดม้าจากการก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างทีท่ราบจ านวนประชากรทีช่ดัเจนโดยค านวณตามสตูรของยามาเน่  
(Toro Yamane,1973 : p. 1088) ที่ระดบัความเชื่อมัน่ร้อยละ 95 และมีวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชัน้                
โดยมหีอ้งเรยีนเป็นหน่วยการสุม่  

3. ตวัแปรทีศ่กึษา ไดแ้ก่ ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ แบ่งเป็น 5 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นการ
สรุปอ้างองิ 2) ด้านการรบัรู้ขอ้ตกลงเบื้องต้น 3) ด้านการนิรนัย 4) ด้านการตีความ และ 5) ด้านการประเมนิ                
ขอ้โตแ้ยง้ 

 

วิธีการด าเนินการวิจยั (Methodology) 
1. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครื่องมอืในการวจิยั แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี้ 
ตอนที ่1 แบบสอบถามขอ้มลูสว่นตวัของนกัเรยีน ไดแ้ก่ เพศ ชัน้ปี และระดบัผลการเรยีน มลีกัษณะ                

ขอ้ค าถามปลายปิดแบบเลอืกตอบ  
ตอนที ่2 แบบวดัทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ แบ่งเป็น 5 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นการสรุป

อ้างอิง 2) ด้านการรับรู้ข้อตกลงเบื้องต้น 3) ด้านการนิรนัย 4) ด้านการตีความ และ 5) ด้านการประเมิน                      
ขอ้โตแ้ยง้ มลีกัษณะขอ้ค าถามเป็นโจทยส์ถานการณ์ จ านวน 60 ขอ้  

การหาคุณภาพเครื่องมอื โดยด าเนินการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) 
และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเครื่องมอื (IOC : Index of Item Objectives Congruence) จากผูเ้ชีย่วชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ซึง่มคี่า IOC เท่ากบั 0.67- 0.82 และตรวจสอบหาความเชื่อมัน่ (reliability) โดยน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และน ามาค านวณ                           
ค่าความเชื่อมัน่ดว้ยวธิสีมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.84 

2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
ด าเนินการรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอน ดงันี้  
1. ขอความอนุเคราะหผ์ูอ้านวยการโรงเรยีนมธัยมสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

ในการขอเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบันกัเรยีน 
2. ด าเนินการรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยได้แจกแบบวัดไปตามห้องเรียนของนักเรียน

มธัยมศกึษาปีที ่4 - 6 พรอ้มทัง้ชีแ้จงวตัถุประสงคใ์นการท าวจิยั และวธิกีารท าแบบวดั และสามารถเกบ็แบบวดั
กลบัคนืมาได ้จ านวน 183 ชุด คดิเป็นรอ้ยละ 100.00 

3. การวิเคราะหข์้อมูล 
การวเิคราะหข์อ้มลูตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงันี้ 
1. ขอ้มลูสว่นตวัของนกัเรยีน ไดแ้ก่ เพศ ชัน้ปี และระดบัผลการเรยีน วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยค่าความถี ่

(frequency) และค่ารอ้ยละ (percentage)  
2. ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนมธัยมสาธติ

มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยาวเิคราะหข์อ้มูลด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) จากนัน้น าคะแนนทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณมาค านวณหารอ้ยละของคะแนนรวม
เฉลีย่ และน าไปแปลผลตามเกณฑ ์ดงันี้ 



วารสารศาสตรก์ารศกึษาและการพฒันามนุษย ์
ปีที ่2 ฉบบัที ่2 เดอืนกรกฎาคม– ธันวาคม 2561 

 Journal of Education and Human Development Sciences  
Vol. 2 No. 2 July– December 2518 

ISSN 2539-7249 
 

~ 150 ~ 

รอ้ยละคะแนนรวมเฉลีย่ 80 – 100  หมายถงึ มทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณในระดบัดมีาก 
รอ้ยละคะแนนรวมเฉลีย่ 70 – 79  หมายถงึ มทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณในระดบัด ี
รอ้ยละคะแนนรวมเฉลีย่    60 – 69    หมายถงึ  มทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณในระดบัปานกลาง 
รอ้ยละคะแนนรวมเฉลีย่ 50 – 69  หมายถงึ มทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณในระดบัน้อย 
รอ้ยละคะแนนรวมเฉลีย่  0 – 49   หมายถงึ ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณไม่ผ่านเกณฑ ์

 
สรปุและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) 

 สรปุผลการวิจยั 
1. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนมธัยมสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา                 

เป็นนักเรยีนเพศชาย คดิเป็นร้อยละ 43.20 นักเรยีนเพศหญงิ คดิเป็นร้อยละ 56.80 ศกึษาอยู่ชัน้มธัยมศกึษา                 
ปีที ่4 มากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ 39.34 รองลงมา คอื มธัยมศกึษาปีที ่5 คดิเป็นรอ้ยละ 28.96 และมธัยมศกึษา    
ปีที่ 6 คิดเป็นร้อยละ 31.69 โดยส่วนใหญ่นักเรียนมผีลการเรียนรวมเฉลี่ย 3.00-4.00 คิดเป็นร้อยละ 44.26 
รองลงมา คอื ผลการเรยีนเฉลีย่ 2.00-2.99 คดิเป็นรอ้ยละ 33.88 และผลการเรยีนเฉลีย่ คดิเป็นรอ้ยละ 21.86 

2. การศึกษาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของโรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏบ้าน
สมเดจ็เจา้พระยา โดยภาพรวมมคีะแนนเฉลีย่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ตามทีไ่ดก้ าหนดไวใ้นวธิกีารด าเนินการวจิยั
ถงึ รอ้ยละ 67.57  เมื่อพจิารณาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นรายดา้น พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา                    
ตอนปลายโรงเรยีนมธัยมสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะการคดิอย่างมี
วจิารณญาณผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ทุกดา้น โดยดา้นการรบัรูข้อ้ตกลงเบือ้งต้น มรีอ้ยละคะแนนเฉลีย่มากที่สุด 
(คดิเป็นรอ้ยละ 81.88) รองลงมา คอื ดา้นการสรุปอา้งองิ (คดิเป็นรอ้ยละ 71.67) และดา้นการประเมนิขอ้โตแ้ยง้ 
(คดิเป็นรอ้ยละ 60.00) 

อภิปรายผล 
  ผลการศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 
นักเรยีนมทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ โดยภาพรวมมคีะแนนเฉลีย่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ตามทีไ่ดก้ าหนด
ไวใ้นวธิกีารด าเนินการวจิยัถงึ รอ้ยละ 67.57  อาจเป็นเพราะนักเรยีนไดร้บัการเรยีนรู ้ส่งเสรมิและพฒันาตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ที่ได้ก าหนดมุ่งพฒันาผู้เรียนให้มคีุณภาพตาม
มาตรฐานการเรยีนรู้ซึ่งการพฒันาผู้เรยีนให้บรรลุมาตรฐานการเรยีน โดยเฉพาะการพฒันาความสามารถใน              
การคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมี
วจิารณญาณ  และการคดิเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรู ้หรอืสารสนเทศเพื่อการตดัสนิใจเกีย่วกบั
ตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม (Ministry of Education, 2009) สอดคล้องกบังานวจิยัของ Ferrell (1992) 
ไดท้ าการวจิยัศกึษาผลของค าถามของครแูละศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปรมิาณค าถามประเภทการคดิอย่างมี
วจิารณญาณของคร ู และปรมิาณค าตอบประเภทการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีน พบว่า การคดิอย่างมี
วจิารณญาณของนักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยครูใชค้ าถามหลงัจากการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง   อกีทัง้
การจดักจิกรรมยงัมุ่งเน้นใหน้ักเรยีนใชเ้หตุผลพจิารณาไตร่ตรองดว้ยความรอบคอบ ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนรูจ้กัการ
สงัเกต และเมื่อพจิารณาดา้นการรบัรูข้อ้ตกลงเบือ้งต้น นักเรยีนมคีวามรูม้ากทีสุ่ด รองลงมา คอื ดา้นการสรุป
อา้งองิ  และดา้นการประเมนิขอ้โตแ้ยง้ กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณไว ้มจีุดมุ่งหมายเพื่อใหไ้ดค้วามคดิ
ทีร่อบคอบสมเหตุสมผลผ่านการพจิารณาปัจจยัรอบดา้นอย่างกวา้งขวางลกึซึง้และผ่านการพจิารณากลัน่กรอง
ไตร่ตรองทัง้ด้านคุณ-โทษและคุณค่าทีแ่ท้จรงิของสิง่นัน้มาแล้ว โดยสามารถก าหนดเป้าหมายในการคดิอย่าง
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ถูกต้อง มคีวามสามารถในการระบุประเดน็ในการคดิอย่างชดัเจน สามารถในการประมวลขอ้มูลทัง้ทางด้าน
ขอ้เทจ็จรงิและความคดิเหน็เกีย่วกบัประเดน็ ทีค่ดิทัง้ทางกวา้งทางลกึและไกล สามารถวเิคราะหข์อ้มลูและเลอืก
ขอ้มูลที่จะใช้ในการคดิได้ สามารถประเมนิขอ้มูลได้  สามารถใช้หลกัเหตุผลในการพจิารณาขอ้มูลและเสนอ
ค าตอบ/ทางเลอืก ทีส่มเหตุสมผลได ้และสามารถเลอืกทางเลอืก/ลงความเหน็ในประเดน็ทีค่ดิได้ รวมวธิกีารหรอื
ขัน้ตอนการคิดอย่างมีวจิารณญาณจะต้องด าเนินการก าหนดตัง้เป้าหมายในการคดิ ระบุประเด็นในการคดิ 
ประมวลข้อมูลทัง้ทางด้านข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่เกี่ยวขอ้งกบัประเด็นที่คิดทัง้ทางกว้างลึกและไกล 
วิเคราะห์จ าแนกแยกแยะข้อมูลจัดหมวดหมู่ของข้อมูลและเลือกข้อมูลที่จะน ามาใช้ ประเมินข้อมูลที่จะ                   
ใช้ในแง่ความถูกต้องความพอเพียง และความน่าเชื่อถือ ใช้หลกัเหตุผลในการพิจารณาขอ้มูลเพื่อแสวงหา
ทางเลอืก/คาตอบทีส่มเหตุสมผลตามขอ้มลูทีม่เีลอืกทางเลอืก ทีเ่หมาะสมโดยพจิารณาถงึผลทีต่ามมาและคุณคา่
หรอืความหมายทีแ่ทจ้รงิของสิง่นัน้ ชัง่น้าหนักผลไดผ้ลเสยีคุณ-โทษในระยะสัน้และระยะยาวไตร่ตรองทบทวน
กลบัไปมาใหร้อบคอบ และประเมนิทางเลอืกและลงความเหน็เกีย่วกบัประเด็นทีค่ดิ (Khaemmani, 2011) ซึง่ได้
ให้ความเหน็ว่า การจดัการเรยีนการสอนที่ถือว่านักเรยีนส าคญัที่สุด คอื การจดัการเรยีนรู้โดยการใหโ้อกาส
นกัเรยีนไดค้น้พบความรูด้ว้ยตนเองมสีว่นร่วมในการสรา้งผลติผลทีม่คีวามหมายแก่ตนเอง สิง่ทีต่นเองชอบและ
สนใจ เพราะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ คอื ทศันคติ ความรู้ และทกัษะ แม้ผลการศกึษาทกัษะการคดิอย่าง                  
มีวิจารณญาณจะไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไว้  หากทางโรงเรียนได้เห็นถึงความสาคัญของทักษะการคิดอย่า                             
งมีวิจารณญาณ ก็จะต้องช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนต่อไป (Watson & Glaser.1980) เพราะการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียน                   
เป็นส าคญัเป็นการสอนที่มุ่งการจดักจิกรรมที่สอดคล้องกบัการด ารงชวีติ เหมาะสมกบัความสามารถ โดยให้
นกัเรยีนมสีว่นร่วมและลงมอืปฏบิตัจิรงิทุกขัน้ตอนจนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะ (Recommendation)  

ข้อเสนอแนะส าหรบัการน าผลการวิจยัไปใช้ 
1. ครูผูส้อนสามารน าผลการวจิยัไปใช้ออกแบบการจดักระบวนการเรยีนรู ้ เพื่อการพฒันาใหผู้้เรยีน

เกดิการพฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณไดอ้ย่างเตม็ศกัยภาพ 
2. ครูควรการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ โดยก าหนดขัน้ตอน 

คอื 1) ขัน้การกระตุน้ใหค้ดิ  2) ขัน้การน าเสนอขอ้มลูขา่วสาร 3) ขัน้การฝึกทกัษะกระบวนการคดิ ประกอบดว้ย 
การระบุประเด็นปัญหา การรวบรวมข้อมูล การใช้เหตุผลในการพิจารณาขอ้มูล  การลงความเห็นได้อย่าง
สมเหตุสมผล  และ 4)  ขัน้สรุปความคดิเหน็เพื่อการน าไปใช ้ โดยการน าไปใชอ้าจเพิม่เตมิเทคนิควธิใีหน้กัเรยีน
ท าแผนภาพความคดิสรุปขอ้คดิหรอืความรูท้ีไ่ดจ้ากการวเิคราะหข์า่วเพื่อการน าไปใช้ 

3. ครผููส้อนในรายวชิาต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งสามารถน าผลการวจิยัไปใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการสง่เสรมิ
สนับสนุนใหน้ักเรยีนเกดิทกัษะในด้านการสรุปอ้างองิ ด้านการรบัรู้ขอ้ตกลงเบื้องต้น ด้านการนิรนัย ด้านการ
ตคีวาม และดา้นการประเมนิขอ้โต้แยง้ อนัน าไปสู่การประยุกต์ใชค้วามรูใ้นการเรยีนระดบัชัน้ทีสู่งขึน้ และการ
ด ารงชวีติประจาวนั 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
1. ควรมกีารศกึษารปูแบบการจดักจิกรรมและวธิสีอนทีเ่หมาะสมต่อทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ของผูเ้รยีนในแต่ละชัน้ปี 
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2. ควรมกีารท าวจิยัและพฒันาการเรยีนรูใ้นการเสรมิทกัษการคดิอย่างมวีจิารณญาณของผูเ้รยีนทุก
ชัน้ปีเพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานประกอบการพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนไดต้รงกบัสภาพจรงิ 
 
 
 
เอกสารอ้างอิง (References) 
Belllanca, J.  & Brandt, R.  ( 2010) .  21st Century Skills :  Rethinking How Student Learn.  Bangkok: 

OPENWORLDS. 
Department of Education, Ministry of Education. (2009).Key Points and Core Content Learn Thai Basic 

Education Core Curriculum BE 2551. Bangkok: Community Publishing House of Agricultural 
Cooperatives Ltd. 

Ferrell,  S.D.  ( 1992) .Critical Thinking as A Function of Teacher Reaction.  Dissertation  Abstracts  
Inernational 52: 3223-A. 

Khaemmani, T. (2011). Teaching Patterns: A Variety of Options. Bangkok: Chulalongkorn University. 
(7th edition). 

Sinthaphanon, S. & Wanloetlak, W. & Sinthaphanon, P. (2012). Develop skills Followed by Education 
Reform. Bangkok : 9119Theknikphrintingchut. 

Watson, G.  & Glaser, E.M.  (1980) .Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual.  New York: 
Brace and World Inc. 

 


