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บทคดัย่อ 
การวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาสภาพปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหาการเล่นการพนัน

ของเดก็และเยาวชนแบบมสี่วนร่วม และ 2) วเิคราะหศ์กัยภาพชุมชนเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนั

ของเดก็และเยาวชนของชุมชนหนองโรง อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุร ีใชร้ะเบยีบวจิยัเชงิคุณภาพ เกบ็

ขอ้มูลดว้ยการวเิคราะหเ์อกสาร การสมัภาษณ์เชงิลกึ การประชุมกลุ่มย่อย และการส ารวจพืน้ที ่ผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

ประกอบด้วย แกนน าชุมชน สมาชกิชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ตวัแทนกลุ่ม/องค์กรในชุมชน ตวัแทนเดก็และ

เยาวชน และตวัแทนจากภาคส่วนต่างๆ ของสงัคม จ านวน 35 คน และเสรมิดว้ยการเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณจาก

แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นเดก็และเยาวชน อายุระหว่าง 12 – 18 ปี ดว้ยการสุ่มอย่างง่าย จ านวน 84 

คน การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพใชก้ารวเิคราะหเ์น้ือหา และขอ้มลูเชงิปรมิาณใชส้ถติพิรรณนา  

ผลการวจิยัพบว่า สภาพปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหาการเล่นการพนันของเดก็และเยาวชน

ชุมชนบ้านหนองโรงยงัอยู่ในระดบัที่ไม่รุนแรงมาก แต่มเีดก็และเยาวชนส่วนหนึ่ งเขา้ไปยุ่งเกี่ยวกบัการพนัน 

และมทีศันคตเิชงิบวกต่อการเล่นการพนันโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และทศันคตเิชงิบวกระดบัน้อย ชุมชน

จงึมคีวามต้องการในป้องกนัและแกไ้ขปัญหา เพื่อลดแนวโน้มในการทวคีวามรุ่นแรงขึน้ โดยชุมชนบา้นหนอง

โรงมศีกัยภาพและทุนทางสงัคมในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชนแบบมสีว่นร่วม

ใน 6 ด้าน คือ 1) ด้านความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรท้องถิ่น 2) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 3) ด้านวิถีชีวติ 

วฒันธรรมและประเพณีชุมชน 4) ดา้นการรวมกลุ่ม 5) ดา้นความสมัพนัธท์างเครอืญาต ิและ 6) ดา้นศกัยภาพ

ของผูน้ า  โดยศกัยภาพทีโ่ดดเด่นทีสุ่ด คอื ดา้นความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ ป่าชุมชนบา้น

หว้ยสะพานสามคัค ีจากการสะทอ้นประสบการณ์การเรยีนรูผ้่านเวทชีุมชน เสนอแนวทางการป้องกนัและแกไ้ข
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ปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชนเป็นการบูรณาการระหว่างศกัยภาพและทุนทางสงัคมชุมชน โดยเน้นที่

กจิกรรมป่าชุมชนเป็นหลกัตามดว้ยทุนวฒันธรรมประเพณีและทุนมนุษย์ผสานกบัมาตรการทางกฎหมายและ

กระบวนการเรยีนรู ้ 

ค ำส ำคญั :  ศกัยภาพชุมชน, ปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชน, ทุนทางสงัคม 

 

 
ABSTRACT 
 The major objective of this qualitative research was to 1) study the problems and the severity of the 

problem of gambling for children and youth in a participatory manner and, 2) analysis of community 

potentials for preventing and solving gambling problems in children and youth of Nongrong Community, 

Kanchanaburi Province. Nongrong Community in Kanchanaburi province was selected as the study site. 

Data collection with document analysis, in-depth interview, focus group discussion, and community survey.  

Key informants include community leaders, community members, local wisdom scholars, 
representatives of  group and community organization,  representatives of children and youth, and external 
participants from various local organizations, totaling 35 persons and collected quantitative data from 
questionnaires with a sample of children and youth aged between 12 - 18 years with simple random sampling 
of 84 persons. Data were obtained and analyzed with content analysis and quantitative data using descriptive 
statistics. It was revealed that Nongrong Community has gambling problem of children and youth was not 
very serious and have a positive attitude towards gambling at a moderate level And a low level of positive 
attitude. The community has a need for prevention and resolution to reduce the tendency to increase strength. 
Nongrong community has the potential and social capital to participate in 6 aspects: 1) the abundance of 
local resources, 2) the local wisdom, 3) the way of life, cultural and community traditions, 4) group integration, 
5) relative relationships, and 6) leadership potential. Ban Huai Sapansamakkee community forest is the most 
prominent community capital. In addition, the lesson learned was reflected through a community forum to 
proposed prevention and resolution was the integrated between potential and community capital, with 
emphasis on natural resources capital, namely, community forest along with cultural and tradition capital, and 
human capital, combined with legal and learning process.  

 

Keywords: community potentials, gambling problems in children and youth 
 

บทน ำ (Introduction) 

จากการรายงานสถานการณ์ด้านสงัคมของประเทศไทยในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ 

ฉบบัที่ 12 พบว่า วฒันธรรมอนัดงีามของไทยเริม่เสื่อมถอยและสงัคมไทยมแีนวโน้มเป็นสงัคมพหุวฒันธรรม

มากขึน้ คนในสงัคมให้คุณค่ากบัความสนุกสนาน และความสะดวกสบาย ละเลยเรื่องวนิัย มคีวามเหน็แก่ตวั 
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และขาดความรบัผิดชอบ กรอปกบัความก้าวหน้าในการติดต่อสื่อสาร การขยายตวัของเครือข่ายทางสงัคม

ออนไลน์ ส่งผลใหม้ทีัง้โอกาสและความเสีย่ง โดยเฉพาะพฤตกิรรมการบรโิภคของคน (Office of the National 

Economics and Social Development Board, 2017: 6-14) ปัญหาหนึ่งที่สะท้อนใหเ้หน็ถึงผลกระทบจากการ

เปลีย่นแปลงทางสงัคม เกีย่วกบัการเสือ่มถอยของวฒันธรรมอนัดงีาม ความกา้วหน้าของการตดิต่อสือ่สาร และ

การขยายตวัของเครอืข่ายสงัคมออนไลน์ คอื ปัญหำกำรติดกำรพนันในกลุ่มเดก็และเยำวชน ซึง่สอดคลอ้ง

กบัรายงานการวจิยั "โครงการเฝ้าระวงัรกัษาคุณภาพอนาคตเยาวชนไทย" ของ  Research Office of ABAC 

Poll, Assumption University & Ramkhamhaeng Institute (2005)) พบว่า ปัญหาที่รุนแรงที่สุด 5 อนัดบัแรก 

คือ การพนันในกลุ่มเยาวชน และการศึกษาของคณะเศรษฐศาสตร์ ร่วมกบัสถาบนัวิจยัสงัคม จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ส ารวจสถติสิถานการณ์ของการเล่นพนัน พบว่า มเียาวชนอายุน้อยกว่า 24 ปี เล่นพนันกว่ารอ้ย

ละ 4 หรอืเกอืบ 2 ลา้นคน โดยการศกึษาทางการแพทย ์พบเหตุผลอย่างชดัเจนว่า การทีเ่ดก็และเยาวชนเริม่

เล่นพนันตัง้แต่อายุยงัน้อยจะมโีอกาสตดิพนันสงูกว่าเมื่อเล่นการพนันในอายุมากขึน้ นอกจากนี้ยงัไดก้ล่าวว่า 

“ผูท้ีม่ปัีญหาการพนนัอย่างรุนแรงสว่นใหญ่เริม่เล่นการพนนัไดต้ัง้แต่อายุยงัน้อย” นอกจากนี้เดก็และเยาวชนยงั

มอีตัราการตดิการพนันไดอ้ย่างถูกกฎหมายในหลายรูปแบบถงึรอ้ยละ 3 ซึง่สงูกว่าผูใ้หญ่ 2-4 เท่า และพบว่ามี

ผูป้กครองเพยีงรอ้ยละ 5 ทีพ่ยายามจะหา้มบุตรหลานจากการเล่นการพนัน" (Wongthana-Aneak, 2013) และ

การศกึษาของ Suwanpot (2014) พบว่า เยาวชนสว่นใหญ่ทีเ่ล่นการพนนัอยู่ในสภาพแวดลอ้มทีเ่ตม็ไปดว้ยการ

พนนั เช่น รา้นสนุกเกอรใ์กลบ้า้น ทีม่กัมตีูม้า้อยู่ดว้ยเสมอ รา้นสะดวกซือ้มกัมนีิตยสารฟุตบอลทีม่อีตัราแต้มต่อ

ส าหรบัเล่นพนันฟุตบอล ตามมหาวทิยาลยัมโีต๊ะบอลตัง้อยู่รอบๆ มีเด็กเดินโพยบอลไปชวนเล่นพนันถึงใน

มหาวทิยาลยั 

 การพนนัสง่ผลกระทบต่อพฤตกิรรมและพฒันาการของเดก็และเยาวชนโดยเฉพาะดา้นสมอง  งานวจิยั

ดา้นการแพทยร์ะบุชดัเจนว่าการพนนัเป็นเกมทีส่ามารถท าลายสมองของเดก็และเยาวชนไดอ้ย่างถาวร องคก์าร

อนามัยโลกก าหนดให้พฤติกรรมติดการพนันเป็นความผิดปกติทางจิตชนิดหนึ่ง เรียกว่า Pathological 

Gambling หรอื โรคติดพนัน ซึ่งผู้เล่นการพนันจะมคีวามทุกขจ์ากการเล่นพนัน แต่กห็ยุดไม่ได้ยงัคงต้องเล่น

ต่อไปนอกจากนี้พบว่า เยาวชนทีต่ดิการพนนัยงัท าสิง่ทีไ่มเ่หมาะสมและผดิกฎหมาย ดงันี้ ปลน้ชงิทรพัย ์รอ้ยละ 

60 ท าร้ายคนใกล้ชดิ ร้อยละ 12 ขายทรพัยส์นิใชห้นี้ ร้อยละ 9 ขายบรกิารทางเพศ ร้อยละ 7 พยายามฆ่าตวั

ตาย รอ้ยละ 6 และคา้ยาเสพตดิ รอ้ยละ 5 ตามล าดบั (Suwanpot, 2014) 

จากทีก่ล่าวขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้หน็ถงึการเปลีย่นแปลงทางเทคโนโลยี ความกา้วหน้าทางเทคโนโลยแีละ

การสือ่สาร ทีส่ง่ผลใหเ้กดิการตอบสนองต่อการเปลีย่นแปลงทีร่วดเรว็ผ่านทางโลกเสมอืนจรงิท าใหผู้ค้นมคีวามรู้

มากขึน้ เกดิเครอืข่ายทางสงัคมในโลกเสมอืนจรงิซึง่มอีทิธพิลต่อการด ารงชวีติมากขึน้ทุกขณะ โดยเฉพาะเดก็

และเยาวชน จะมกีารเรยีนรูผ้่านเทคโนโลยทีีท่นัสมยัและการสือ่สารไดอ้ย่างสะดวกรวดเรว็ทุกทีทุ่กเวลา ส าหรบั

คนที่ไม่มีภูมิคุ้มกันและไม่สามารถเลือกสิ่งดีๆ ได้ด้วยตนเอง จะเป็นกลุ่มที่ตกอยู่ในภาวะเสี่ยง ขาดการ
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กลัน่กรองในการเลอืกรบัและน าไปปฏบิตัแิละถูกชกัน าเขา้สูว่งจรการพนันในหลากหลายรูปแบบ เช่น การพนัน

ฟุตบอลออนไลน์ เกมสอ์อนไลน์ หวยใตด้นิ เป็นตน้ 

 

ศกัยภำพชุมชนเพื่อป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรเล่นกำรพนันในเดก็และเยำวชน: ประเดน็วิจยั 

พื้นที่ภาคตะวนัตกของประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิง่จงัหวดักาญจนบุรถีือว่าเป็นพื้นที่ที่มคีวามอุดม

สมบูรณ์ของทรพัยากรธรรมชาติและเป็นพื้นที่เกษตรกรรมที่ส าคญัของประเทศ อีกทัง้ยงัเป็นพื้นที่ที่มีการ

ขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมและบรกิารค่อนขา้งมาก จงึจ าเป็นตอ้งมกีารวางแผนการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา

การติดการพนันในเยาวชนซึ่งเป็นผลพวงทีต่ามมาของการพฒันาและการขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมและ

บรกิารที่ขาดความสมดุล โดยเฉพาะการอาศยัศกัยภาพของชุมชนในพื้นที่ดงักล่าว ซึ่งศกัยภำพของชุมชน

สะทอ้นใหเ้หน็ในรปูแบบของ ทุนทำงสงัคม (Social Capital) หรอืทุนชุมชน คอื ชุดของทรพัยากรทีฝั่งตวัอยู่

ในความสมัพนัธร์ะหว่างครอบครวักบัชุมชน ซึง่เกดิประโยชน์ต่อการเรยีนรูข้องเดก็และเยาวชน และก่อใหเ้กดิ

ประโยชน์ต่อการพัฒนาทุนที่เป็นมนุษย์ (Human Capital) หรือเป็นเครือข่ายทางสงัคมและความสมัพนัธ์

ระหว่างผูใ้หญ่และเดก็ ซึง่มคีุณค่าต่อการเตบิโตของเดก็ ทุนทางสงัคมอาจจะมอียู่ในครอบครวั และในชุมชนก็

ได้ (Cheangthong, 2006: 162-163) ทุนทางสงัคมที่ผู้วจิยัสนใจที่จะน ามาใช้เป็นเครื่องมอืในการสร้างความ

ร่วมมอืของภาคส่วนต่างๆ ในสงัคม เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตดิการพนันในเยาวชน คอื ทุนชุมชนของ

ชุมชนบา้นหนองโรงซึง่เป็นสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัคุณค่าความรู ้ภูมปัิญญาและงานสรา้งสรรคท์ีเ่กดิจาการคน้พบโดย

ผู้ทรงความรู้ในท้องถิ่น (Padthamasiriratn, 2014) อาจจะอยู่ในลักษณะที่ส ัมผัสได้ และสัมผัสไม่ได้ เช่น 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี พธิกีรรม ศลิปะการแสดง เป็นตน้ ดว้ยเหตุนี้ผูว้จิยัจงึเหน็ความส าคญัของการป้องกนั

และแกไ้ขปัญหาการตดิการพนนัในเยาวชนผ่านศกัยภาพชุมชน  

จากการจดัเวทคีน้หาปัญหาและความตอ้งการในการแกไ้ขปัญหาของชุมชนเบือ้งตน้กบัแกนน าชุมชน 

เมื่อวนัที่ 12 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 ณ ที่ท าการป่าชุมชนฯ พบว่า ปัญหาหนึ่งที่ชุมชนเหน็ว่าเป็นปัญหาที่

ส าคญั และสรา้งผลกระทบโดยรวมต่อภาพลกัษณ์และการพฒันาชุมชน คอื ปัญหำเดก็และเยำวชนบำงส่วน

ในชุมชนเล่นกำรพนัน ได้แก่ กำรพนันฟุตบอลผ่ำนเวปไซต์ออนไลน์ และกำรพนันหวยใต้ดิน ซึ่งมี

แนวโน้มทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ หากชุมชนไม่มีการจดัการที่ดี เนื่องมาจากผู้ปกครองไม่สามารถ

ตรวจสอบได ้จากการวเิคราะหช์ุมชนเบือ้งตน้ พบว่า ชุมชนยงัมแีนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาดงักลา่ว

ร่วมกนัอย่างไม่เป็นระบบ โดยจะเป็นลกัษณะที่ต่างครอบครวัต่างดูแลกนัเอง ทัง้นี้เมื่อพจิารณาถึงศกัยภาพ

ชุมชนที่จะสามารถน ามาบูรณาการเป็นเครื่องมือในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา พบว่า ชุมชนยงัมรีูปแบบ

ความสมัพนัธแ์บบเครอืญาต ิมขีนบธรรมเนียมประเพณีอนัดงีานทีย่งัคงสบืสานอยู่ เช่น การท าบุญกลางบ้าน 

การรอ้งเพลงเหย่ย เป็นตน้ 

การศกึษาในครัง้นี้ จงึมุ่งที่จะศกึษาสภาพปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหาการเล่นการพนัน 

วเิคราะหศ์กัยภาพชุมชนเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชนของชุมชนหนองโรง โดย
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คาดหวงัว่าจะน าไปสู่การพฒันารูปแบบการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนทัง้ภายในและภายนอกชุมชนในลกัษณะ

การท างานแบบพหุภาค ีทีม่กีารประสานความร่วมมอืภายใต้ปัจจยัเอือ้และเงื่อนไขของภาคประชาชน ภาครฐั 

ภาคเอกชน สถาบนัทางสงัคมต่างๆ รวมทัง้กระตุน้ใหชุ้มชนมคีวามสนใจและมแีนวทางการด าเนินการเพื่อแกไ้ข

ปัญหาอย่างจรงิจงั ท าใหเ้กดิความร่วมมอืในการวางแผนและร่วมมบีทบาทในการค้นหาแนวทางและกลวธิใีน

การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม โดยอาศยัความร่วมมือตามศกัยภาพชุมชน ซึ่งสอดคล้องกบั

นโยบายภาครฐัและปัจจยัสนบัสนุนความส าเรจ็ในชุมชนเอง 

 

วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั (Objectives) 

 1. เพื่อศกึษาสภาพปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหาการเล่นการพนนัของเดก็และเยาวชนแบบ

มสีว่นร่วมของชุมชนหนองโรง อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุร ี

2. เพื่อวเิคราะหศ์กัยภาพชมุชนเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชนของ

ชุมชนหนองโรง อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุร ี

 

วิธีกำรด ำเนินกำรวิจยั (Methodology) 

การวจิยัครัง้นี้ เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพที่มเีกบ็ขอ้มูลเชงิคุณภาพเป็นหลกั และเสรมิด้วยขอ้มูลเชงิ

คุณภาพเพื่อความสมบรูณ์ของขอ้มลูในบางประเดน็ โดยมวีธิเีกบ็ขอ้มลูดงันี้  

1. ศกึษาสถานการณ์ปัญหาเดก็และเยาวชนเล่นการพนนัและระดบัความรุนแรง  

การเกบ็ขอ้มูลสถานการณ์ปัญหาเดก็และเยาวชนเล่นการพนันและระดบัความรุนแรง ประกอบดว้ย 

การวเิคราะห์เอกสารและหลกัฐานต่างๆ ในชุมชน เช่น รายงานการพฒันาตนเอง แผนพฒันาชุมชน เป็นต้น 

การศกึษาประวตัศิาสตรช์ุมชนจากค าบอกเล่า การเดนิส ารวจสภาพแวดลอ้มในชุมชน การสมัภาษณ์ระดบัลกึ  

การจดักลุ่มสนทนา การพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ เกีย่วกบัสถานการณ์ปัญหา นอกจากนี้ยงัเสรมิดว้ยการท า

แบบสอบถาม และการวดัระดบัทศันคตแิละพฤตกิรรมเกีย่วกบัปัญหาการตดิการพนัน ทัง้นี้ในขณะสมัภาษณ์

และท ากจิกรรมต่างๆ ผูว้จิยัไดส้งัเกตและบนัทกึพฤตกิรรมของผูใ้หข้อ้มูลทีผู่ว้จิยัอยู่ร่วมในสถานการณ์นัน้ เพื่อ

การเกบ็และรวบรวมขอ้มูลนี้จะช่วยใหเ้ขา้ใจพฤตกิรรมของผูใ้หข้อ้มลูว่าสอดคลอ้งกนักบัการใหส้มัภาษณ์หรอื

ร่วมกจิกรรม รวมทัง้ใชเ้ทคนิคการสนทนาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความตรงของขอ้มลูระหว่างผูว้จิยัและ

ผูใ้หข้อ้มลู 

2. วเิคราะหศ์กัยภาพและทุนสงัคมของชุมชนในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นการพนนัของเดก็

และเยาวชนแบบมสีว่นร่วม 

ในขัน้ตอนนี้ผู้วิจ ัยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ศักยภาพและทุนสังคมของชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

(Participatory Rural Appraisal: PRA) โดยการลงพื้นที่ส ารวจร่วมกนัและจดัเวทีระดมความคิดร่วมกบัผู้น า

ชุมชน ตัวแทนชาวบ้าน ผู้อาวุโสของชุมชน ตัวแทนครู ตัวแทนอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน เพื่อ
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ร่วมกนัวเิคราะหป์ระเมนิศกัยภาพ และทุนทางสงัคมของชุมชนทีเ่อือ้ต่อการท างานแบบมสีว่นร่วม หากตอ้งการ

ด าเนินการไปสูค่วามยัง่ยนืจ าเป็นตอ้งการการหนุนเสรมิดา้นใดบา้งและจากหน่วยงานไหน 

 

 เครือ่งมือวิจยั 

 1. แบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสรา้ง เป็นเครื่องมอืทีใ่ชก้บัวธิกีารสมัภาษณ์เชงิลกึเกีย่วกบั 

    1.1 บรบิทของชุมชนทีเ่อือ้ต่อการเขา้ไปพวัพนักบัการพนนัของคนในชุมชนและเยาวชน  

    1.2 ปัญหา มูลเหตุของปัญหา ผลกระทบ ระดบัความรุนแรงของปัญหา และพฤติกรรมการเล่นการ

พนนัของเยาชน  

 1.3 ศกัยภาพและทุนทางสงัคมทีโ่ดดเด่นของชุมชน 

 1.4 ประสบการณ์การแกไ้ขปัญหาการพนันแบบมสี่วนร่วมของชุมชน โดยสรา้งขึน้ตามฐานคดิปัจจยั

ทีเ่อือ้ต่อการมสีว่นร่วมของชุมชน คอื ดา้นบุคคล ดา้นการบรหิารและดา้นโครงสรา้งชุมชน  

 โดยผู้วจิยั และทมีวจิยัชุมชนร่วมกนัสร้างขึน้ภายใต้กรอบแนวคดิการวจิยัขา้งต้น หลงัจากนัน้น าแบบ

สมัภาษณ์ทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา น าแบบสมัภาษณ์มาแกไ้ขและน าไปใช้

ในภาคสนาม และท าการแกไ้ขปรบัปรุงแบบสมัภาษณ์ทุกครัง้ทีใ่ชเ้กบ็ขอ้มลูภาคสนาม เพื่อใหเ้กดิความสอดคลอ้ง

กบับรบิททีศ่กึษาและตอบค าถามการวจิยั แบบสมัภาษณ์ทีป่รบัแก้เพิม่เติมแลว้จะมกีารน ากลบัไปสมัภาษณ์ซ ้า

เฉพาะขอ้มลูทีย่งัไม่สมบรูณ์ 

 2. แบบวดัระดบัทศันคติและพฤติกรรมเกี่ยวกบัปัญหาการติดการพนัน เพื่อใช้วดัระดบัทศันคติและ

พฤตกิรรมฯ ของเยาวชน โดยผูว้จิยั และทมีวจิยัชุมชนร่วมกนัสรา้งขึน้เป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดบั (Rating scale) ตามรปูแบบของ Likert’s scale 

 หลงัจากนัน้น าเครื่องมอืที่สร้างขึน้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิ

เนื้อหา ไดค้่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และน าเครื่องมอืไปทดลองใชก้บัเดก็และเยาวชนในพืน้ทีชุ่มชนหนอง

สาหร่ายทีม่บีรบิทใกลเ้คยีงกนั จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ ไดเ้ท่ากบั 0.897  

 3. ขอ้ค าถามในเวทรีะดมความคดิเหน็ การจดัประชุมกลุ่มย่อย และเวทสีะทอ้นคดิและรบัฟังขอ้เสนอแนะ 

 4. บนัทกึภาคสนาม เป็นเครื่องมอืทีผู่ว้จิยัใชใ้นการบนัทกึจากการสงัเกตในภาคสนามและใชบ้นัทกึเสรมิ

จากการสมัภาษณ์ บนัทกึนี้จะช่วยในการสภาพการณ์ในภาคสนามทัง้ทางกายภาพและชวีภาพ รวมถึงบนัทกึ

ปรากฏการณ์ในภาคสนามทีเ่กดิขึน้ตามธรรมชาต ิโดยผูว้จิยัจดัระบบการบนัทกึภาคสนามออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ 

บนัทกึสัน้ (jotted noted) บนัทกึความคดิเหน็นักวจิยั (researcher inference notes) และบนัทกึภาคสนาม (field 

noted) 

 

พืน้ท่ีวิจยั  
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 ผูว้จิยัเลอืกพืน้ทีศ่กึษาแบบเจาะจงเพื่อเป็นกรณีศกึษา ไดแ้ก่ ชุมชนหนองโรง ต าบลหนองโรง อ าเภอ

พนมทวน จงัหวดักาญจนบุร ีทัง้นี้เพราะชุมชนหนองโรงเป็นชุมชนทีต่ัง้อยู่ในพืน้ทีท่ีไ่ดร้บัอทิธพิลของการพฒันา

และการขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมและบรกิาร เนื่องจากเป็นทางผ่านของเสน้ทางการท่องเทีย่วจงึท าให้มี

นกัท่องเทีย่วหรอืบุคคลจากนอกพืน้ทีเ่ขา้มายงัพืน้ทีจ่ านวนหนึ่ง และมกีารพฒันาระบบการสื่อสารไรส้ายรองรบั

นักท่องเทีย่ว ซึง่อาจจะเป็นมูลเหตุใหเ้ดก็และเยาวชนในชุมชนเกดิพฤตกิรรมเลยีนแบบ และเกดิการเบีย่งเบน

พฤตกิรรมเขา้สู่เสน้ทางการพนันผ่านสงัคมออนไลน์จากเวปไซตต่์างๆ และเริม่มกีารร่วมตวัของแกนน าชุมชน

ในการท ากจิกรรมต่างๆในชุมชน ตลอดจนมกีารท างานร่วมกบัหน่วยงานภาครฐัทัง้ในพืน้ทีแ่ละนอกพืน้ที่เป็น

อย่างดี และมีปัจจยัเชิงบริบทที่เอื้อต่อความส าเร็จในการท างานแบบมีส่วนร่วมดงันัน้ผลกา รศึกษาชุมชน

ดงักล่าว ผูว้จิยัคาดว่าจะไดข้อ้สรุปร่วมกนัในการหารปูแบบการมสีว่นร่วมแบบพหุภาคเีพื่อการป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการเล่นการพนนัของเดก็และเยาวชนผ่านทุนทางสงัคมอย่างยัง่ยนื 

 

 ผูใ้ห้ข้อมูลหลกั 

ผู้ให้ขอ้มูลหลกั คอื กลุ่มคน ตวัแทนและบุคคลที่เกี่ยวขอ้งกบัการมสี่วนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการเล่นการพนันของเดก็และเยาวชนผ่านศกัยภาพชุมชนพื้นทีศ่กึษาทีผู่้วจิยัเลอืกแบบเจาะจง และใช้

เทคนิค Snowball ในการคน้หาผูใ้หข้อ้มลูทีส่อดคลอ้งกบัประเดน็ปัญหาและข้อมลูวจิยั ซึง่ประกอบไปดว้ยผูน้ า

ชุมชน คอื ก านันต าบลหนองโรง ผูใ้หญ่บา้น นายกองคก์ารบรหิารส่วนต าบล สมาชกิองคก์ารบรหิารสว่นต าบล 

ปลดั อบ.ต. เจ้าหน้าทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนต าบล ตวัแทนกลุ่มอาชพี ตวัแทนกลุ่มสตร ีตวัแทนกลุ่มเยาวชน ผู้

อาวุโส และผูรู้ข้องชุมชน ตวัแทนอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ชาวบา้นผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี ตวัแทนครู

จากโรงเรยีนในพืน้ที ่ตวัแทนอาจารยจ์ากสถาบนัการศกึษา คอื มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์และมหาวทิยาลยั

ราชภฎักาญจนบุร ีตวัแทนภาคเอกชนทีท่ างานในพืน้ที ่คอื บรษิทั สยามเฟอเรสทร ีจ ากดั (SCG) และตวัแทน

ภาครฐับาลอื่นๆ คอื เจา้หน้าทีอ่นามยั รพ.สต.บา้นหลุมหนิและเจา้หน้าทีจ่ากกรมป่าไม้ตวัแทนสถาบนัพฒันา

องค์กรชุมชน ตัวแทนจากองค์กรอิสระ คือ ตัวแทนเครือข่ายเยาวชนจงัหวดักาญจนบุรี เครือข่ายป่าชุมชน

จงัหวดักาญจนบุร ีจ านวน 35 คน 

 ส่วนกลุ่มตวัอย่างในการศกึษาทศันคตแิละพฤติกรรมเกีย่วกบัปัญหาการตดิการพนัน ไดแ้ก่ เดก็และ

เยาวชน อายุระหว่าง 12 – 18 ปี จ านวน 84 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย จากจ านวนเดก็และเยาวชนทีม่อีายุ 12-

18 ปี จ านวน 482 คน 

 

ผลกำรวิจยั (Results) 

สภำพปัญหำและระดบัควำมรนุแรงของปัญหำกำรเล่นกำรพนันของเดก็และเยำวชน 

 จากการศกึษา พบว่า ชุมชนใหค้วามส าคญักบัการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชน โดยเลง็เหน็ว่าเดก็

และเยาวชนจะเป็นก าลงัในการพฒันาชุมชนในอนาคต ส าหรบัสภาพปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหา
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การเล่นการพนันของเดก็และเยาวชนแบบมสี่วนร่วมของชุมชนหนองโรง พบว่า มเีดก็และเยาวชนในชุมชน

บางส่วนเขา้ไปพวัพนักบัการเล่นการพนัน เช่น การพนันฟุตบอลออนไลน์ การเล่นเกมออนไลน์ หวยใต้ดนิ ชน

ไก่ เป็นต้น และจากการสอบถามพฤติกรรมการเล่นการพนันของเดก็และเยาวชนรวมทัง้สมาชกิในครอบครวั 

พบว่า เดก็และเยาวชนส่วนใหญ่ไม่มปีระสบการณ์การเล่นการพนัน ส่วนเดก็และเยาวชนทีม่ปีระสบการณ์การ

เล่นการพนันจะเล่นทัง้หวยใตด้นิ ไพ่ ชนไก่ ฟุตบอล เกมตู้ และยงัมเีดก็ส่วนหนึ่งยงัคงมพีฤตกิรรมการเล่นการ

พนันอยู่โดยเฉพาะหวยใต้ดนิ และฟุตบอล นอกจากนี้ พ่อแม่และญาตขิองเดก็และเยาวชน ส่วนมากเล่นพนัน

นานๆ ครัง้ ประเภทการเล่นพนนัของคนในครอบครวัเล่นมากทีสุ่ด คอื หวยบนดนิ/ใตด้นิ/ลอตเตอรี/่หวยรายวนั

น้อยทีส่ดุคอืการพนนัฟุตบอล ทศันคตต่ิอการเล่นพนนั พบว่า เดก็และเยาวชนมทีศันคตเิชงิบวกต่อการเล่นการ

พนันโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ส่วนทศันคตเิชงิลบต่อการเล่นการพนันโดยรวมอยู่ในระดบัน้อย สะทอ้นให้

เหน็ว่า เดก็และเยาวชนบา้นหนองโรงมองเหน็ว่าการพนนัเป็นสิง่ทีไ่ม่ดต่ีอตนเองและสงัคม แสดงว่าสถานการณ์

การเล่นการพนันของเด็กและเยาวชนยงัไม่ถือว่ารุนแรง จนยากต่อการแก้ไข และชุมชนประเมินว่าปัญหา

ดงักล่าวยงัไม่ถอืว่ามคีวามรุนแรงหรอือยู่ในภาวะวกิฤต แต่เป็นปัญหาทีค่นในชุมชนตอ้งใหค้วามส าคญัมากทีส่ดุ 

เนื่องจากชุมชนเลง็เหน็ว่าหากชุมชนไม่จดัการกบัปัญหาดงักล่าว คาดว่าจะส่งกระทบเป็นลูกโซ่และก่อให้เกดิ

ปัญหาอื่นๆ ตามมา เช่น การฉกชงิวิง่ราว การลกัขโมย การโกหกคดโกง และที่จะเลวรา้ยที่สุด คอื การเขา้สู่

เสน้ทางการคา้ยาเสพตดิ หรอืการก่ออาชญากรรมในทีสุ่ด ภาพลกัษณ์ทีด่งีามของชุมชนจะเสื่อมเสยีไปในทีส่ดุ 

ทัง้นี้เนื่องมากจากรูปแบบการเล่นการพนันของเดก็และเยาวชนเริม่เปลีย่นไป คอื เป็นการเล่นพนันออนไลน์ผ่า

โทรศพัทม์อืถอืทีม่แีนวโน้มมากขึน้ เพราะพ่อ-แม่ผูป้กครองตรวจสอบการใชโ้ทรศพัทม์อืถอืของลูกหลานตนเอง

ไดย้าก รวมทัง้ไม่มคีวามรูเ้กีย่วกบัการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์ต่างๆ ดว้ย รวมทัง้ในชุมชนมกีารพฒันาระบบการ

สื่อสารไร้สาย มรี้านอนิเทอร์เนตมาเปิดในชุมชนจ านวนหนึ่ง ส่งผลให้เดก็และเยาวชนเขา้ถึงเครอืข่ายสงัคม

ออนไลน์สะดวกมากยิง่ขึน้  

 

“..จรงิๆ ปัญหาทีชุ่มชนเราเป็นห่วงและเฝ้าระวงัมากทีสุ่ด คอื ปัญหาเกีย่วกบัยาเสพติด ทัง้การเสพ

 และการขาย แต่เป็นปัญหาทีแ่ก้ไขยากมากๆ..คาดว่ามีผลกระทบต่อความปลอดภัยในชีวิตและ

 ทรัพย์สิน และต้องใช้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องค่อนข้างเยอะ เช่น ต ารวจ...พวกเรามองว่ามันเกิน

 ความสามารถชุมชนในการจดัการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง...ทนีี้นอกจากปัญหาเรือ่งการท ากินแล้ว 

 ชุมชนของเราให้ความส าคญักบัเดก็และเยาวชนมากๆ เราถือว่าเขาจะกลายมาเป็นก าลงัส าคญัใน

 การพฒันาชุมชนในอนาคต..ในอดตีทีผ่่านมาเราเคยสร้างทมีเดก็และเยาวชนมาช่วยกนัท ากจิกรรม

 อนุรกัษ์ป่าชุมชน แต่ตอนนี้ เด็กๆกลุ่มนัน้ก็โตเป็นหนุ่มสาวกนัหมดแล้ว บางคนก็ไปเรียนต่อทีอ่ืน่ 

 บางคนกม็คีรอบครวัต้องท ามาหากนิไม่มเีวลามาท างานเพือ่ส่วนร่วม..ทีผ่่านมามเีดก็ในชุมชนส่วน

 หนึง่ไม่ได้เรยีนต่อ..และเริม่เหน็เดก็ของเราส่วนหนึง่ไปยุ่งเกีย่วกบัการพนัน โดนเฉพาะฟุตบอล  ที ่

 ก าลงัพฒันามากๆ ในประเทศไทย ตลอดจนการพฒันาเกีย่วกบัระบบอนิเทอรเ์นต..พวกเราเหน็ ด้ ว ย
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ว่า ถา้ชุมชนของเรามาร่วมมอืกนัป้องกนัและแกไ้ขปัญหานี้ไวแ้ต่เนิน่ๆ จะดกีว่าตอ้งมาตามแกไ้ขทหีลงั

...ตดัไฟเสยีแต่ตน้ลม...” 

สรุปเสยีงสะทอ้นจากเวทชีุมชน 

 

 นอกจากนี้ผูว้จิยัและทมีวจิยัชุมชนยงัไดเ้กบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณเกีย่วกบัทศันคต ิและพฤตกิรรมการเล่น

การพนันของเด็กและเยาวชน และเจาะลึกไปที่การเล่นพนันฟุตบอล โดยการวดัทศันคติและการสอบถาม

พฤตกิรรมดว้ยแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นเดก็และเยาวชน อายุระหว่าง 12 – 18 ปี ดว้ยการสุ่มอย่าง

ง่าย จ านวน 84 คน (จากจ านวนเดก็และเยาวชนทีม่อีายุ 12-18 ปี จ านวน 482 คน) ผลการศกึษา พบว่า 

 

 พฤติกรรมและทศันคติต่อกำรเล่นกำรพนันของเดก็และเยำวชน 

 จากการสอบถามเดก็และเยาวชนบา้นหนองโรงเกี่ยวกบัพฤตกิรรมและทศันคตต่ิอการเล่นการพนัน

ดว้ยแบบสอบถาม ผลการศกึษาเป็นดงันี้ 

 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 เดก็และเยาวชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ คดิเป็นรอ้ยละ 56.0 และเพศชาย คดิเป็นรอ้ยละ 44.0 มอีายุ

เฉลี่ยอยู่ที่ 15 ปี ก าลงัศกึษาอยู่ในระดบั มธัยมศกึษาปีที่ 6 หรอื ปวช. 3 คดิเป็นร้อยละ 22.6 รองลงมา คอื 

ระดบัมธัยมศกึษาปีที ่3 คดิเป็นรอ้ยละ 17.9 และรอ้ยละ 8.3 ไม่ไดเ้รยีนหนงัสอื มรีายไดต่้อวนัเฉลีย่ 89 บาทต่อ

วนัแหล่งรายได ้คอื พ่อ-แม่ หรอืผูป้กครองคดิเป็นรอ้ยละ 76.3 และท างานพเิศษ รอ้ยละ 23.7 

ประสบการณ์การเล่นพนนั พบว่า เดก็และเยาวชนสว่นใหญ่ไม่มปีระสบการณ์ในการเล่นพนนั คดิเป็น

รอ้ยละ 57.1 โดยเดก็และเยาวชนทีเ่คยมปีระสบการณ์ในการเล่นพนนั คอื การพนนัฟุตบอล เล่นไพ่ และหวยใต้

ดนิ ส าหรบัการเล่นพนันของคนในครอบครวั พบว่า พ่อ-แม่ ของเดก็และเยาวชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 53.0 เล่น

พนนันานๆ ครัง้ ชนิดของการพนนั คอื หวยใตด้นิ ลอตเตอรี ่หวยรายวนั เล่นไพ่ การพนนัฟุตบอล เป็นตน้ เดก็

และเยาวชนสว่นใหญ่มเีพื่อนทีเ่ล่นการพนนั คดิเป็นรอ้ยละ 73.8 โดยเฉพาะการพนนัฟุตบอล  

 ทศันคติของเดก็และเยำวชนบ้ำนหนองโรงต่อกำรเล่นกำรพนัน พบว่า เดก็และเยาวชนมทีศันคติ

เชงิบวกต่อการเล่นการพนนัโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ( X = 3.36, S.D.= 0.21) เมื่อพจิารณารายขอ้ พบว่า 

เด็กและเยาวชนมทีศันคติเชงิบวกต่อการเล่นการพนันในระดบัมาก 2 ข้อ คือ การพนันท าให้คนขาดความ

รบัผดิชอบ ( X = 3.62, S.D.= 1.09) และคนทีเ่ล่นพนนัมปัีญหาเรื่องเงนิไม่พอใชเ้ป็นประจ า ( X = 3.52, S.D.= 

1.23) และระดบัปานกลาง 3 ขอ้ คอื การพนันท าใหม้สีุขภาพจติและสุขภาพร่างกายแย่ลง ( X = 3.29, S.D.= 

1.15) การพนันเป็นกจิกรรมที่สงัคมรงัเกยีจ ( X = 3.24, S.D.= 1.08) และการเล่นพนันท าให้ไม่ค่อยมคีนให้

ความเคารพนับถือ( X = 3.11, S.D.= 1.15) ส่วนทศันคตเิชงิลบต่อการเล่นการพนันโดยรวมอยู่ในระดบัน้อย     

( X = 2.12, S.D.= 0.19) เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า  เดก็และเยาวชนมทีศันคตเิชงิลบต่อการเล่นการพนัน 

อยู่ในระดบัน้อยทุกขอ้ (ตารางที ่1) 
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ผลการศกึษาในสว่นนี้สะทอ้นใหเ้หน็ว่า เดก็และเยาวชนบา้นหนองโรงมองเหน็ว่าการพนันเป็นสิง่ทีไ่ม่

ดต่ีอตนเองและสงัคม แสดงว่าสถานการณ์การเล่นการพนันของเดก็และเยาวชนยงัไม่ถอืว่ารุนแรง จนยากต่อ

การแกไ้ข ซึง่ทมีวจิยัจะไดน้ าเอาขอ้มลูสว่นนี้ไปใชใ้นการวางแผนการพฒันาศกัยภาพ และการป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาต่อไป 

ตำรำงท่ี 1 ทศันคตขิองเดก็และเยาวชนบา้นหนองโรงต่อการเล่นการพนนั (n=84) 

ทศันคติต่อกำรพนัน X  S.D. แปลผล 

ทศันคติเชิงบวก    

1. การเล่นพนนัท าใหไ้ม่ค่อยมคีนใหค้วามเคารพนบัถอื 3.11 1.15 ปานกลาง 

2. การพนนัท าใหค้นขาดความรบัผดิชอบ 3.62 1.09 มาก 

3. คนทีเ่ล่นพนนัมปัีญหาเรื่องเงนิไม่พอใชเ้ป็นประจ า 3.52 1.23 มาก 

4. การพนนัเป็นกจิกรรมทีส่งัคมรงัเกยีจ 3.24 1.08 ปานกลาง 

5. การพนนัท าใหม้สีขุภาพจติและสขุภาพร่างกายแย่ลง 3.29 1.15 ปานกลาง 

รวม 3.36 0.21 ปำนกลำง 

ทศันคติเชิงลบ    

1. การพนนัท าใหม้รีายไดเ้พิม่มากขึน้ 1.89 0.93 น้อย 

2. การพนนัท าใหไ้ดร้บัการยกย่องนบัถอืจากเพื่อนหรอืคนใกลช้ดิและ

สรา้งจุดเด่นใหก้บัตนเอง 

1.92 0.93 น้อย 

3. การพนนัท าใหเ้ขา้สงัคมไดง้่ายขึน้ 2.13 1.00 น้อย 

4. การพนนัช่วยผ่อนคลายจากความเครยีด 2.37 1.06 น้อย 

5. การพนันเป็นกจิกรรมทางกฬีาและนันทนาการอกีลกัษณะหนึ่งไม่

เป็นการกระท าผดิ 

2.05 0.97 น้อย 

6. การพนนัท าใหม้คีวามกลา้มากขึน้ 2.13 0.99 น้อย 

7. การพนนัท าใหรู้ส้กึว่าไม่ตกยุคหรอืเชย 2.37 0.89 น้อย 

รวม 2.12 0.19 น้อย 
  

ศกัยภำพชุมชนในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรเล่นพนันของเดก็และเยำวชน 
ชุมชนบา้นหนองโรง เป็นชุมชนประวตัศิาสตรต์ัง้อยู่ในจงัหวดักาญจนบุรมีสีภาพพืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นที่

ราบเชิงเขาและภูเขาสูงที่มีทรพัยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายของพรรณไม้และสตัว์ป่า 

โดยเฉพาะทรพัยากรป่าไม ้ทีช่าวบา้นเรยีกชื่อตามพนัธุไ์มเ้ด่นทีข่ ึน้ในพืน้ทีแ่ละลกัษณะภูมปิระเทศว่า ป่าชุมชน

บา้นหว้ยสะพาน ลกัษณะประชากรทัง้หมดคนไทยพืน้ราบคนในชุมชนมคีวามเหน็อกเหน็ใจ และรูร้กัสามคัคกีนั

เป็นอย่างด ีมรีูปแบบความสมัพนัธแ์บบเครอืญาติ เคารพผู้อาวุโส และเชื่อฟังผูน้ าชุมชน โดยผู้น าชุมชนทัง้ที่

เป็นทางการและไม่เป็นทางการของชุมชน ถือเป็นผู้ที่มีภาวะความเป็นผู้น าสูง มีความรู้ความสามารถ มี
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คุณธรรม จนไดร้บัการยอมรบัจากคนในชุมชนและภายนอกชุมชนเป็นอย่างด ีทัง้นี้เน่ืองจากต่างมปีระสบการณ์

ที่ผ่านความยากล าบากร่วมกนัในการด ารงชวีติ แก้ปัญหาภยัแล้งและผลผลติทางการเกษตรราคาตกต ่า ยงัมี

ประสบการณ์ความส าเร็จในการท างานแบบมสี่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาความยากจนของชุมชน และการ

จดัการป่าชุมชนบ้านห้วยสะพานสามคัคี ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จึงก่อให้เกิดเป็น

วฒันธรรมเกษตรและภูมปัิญญาท้องถิ่นขึ้นในชุมชน โดยมอีาชพีเสรมิในการหาของป่าขายแก่นักท่องเที่ยว

โดยเฉพาะเหด็โคน และผกัหวานป่า นอกจากนี้ยงัพบว่า คนในชุมชนมกีารรวมกลุ่มกนัเพื่อท ากจิกรรมต่างๆ 

อย่างหลากหลาย  

ชุมชนหนองโรงนับเป็นชุมชนที่มทีุนทางสงัคมของชุมชนค่อนขา้งเยอะและหลากหลาย ได้แก่ ทุน

ทรพัยำกรธรรมชำติ ทีโ่ดดเด่นทีสุ่ด คอื ป่ำชุมชนบ้ำนห้วยสะพำนสำมคัคี ทุนวฒันธรรมประเพณีและภูมิ

ปัญญาทอ้งถิน่ ทีโ่ดดเด่น คอื วฒันธรรมเครอืญาต ิวฒันธรรมเกษตร วฒันธรรมชาวนา โดยเฉพาะการท านา 

การท าขวญัขา้ว เพลงเหย่ย ร่อยพรรษา ท าบุญกลางบา้น ทุนมนุษย ์จากทีก่ล่าวขา้งตน้ ทุนมนุษยข์องชุมชนที่

ได้รบัการยอมรบั คอื ผู้น าชุมชมที่มวีสิยัทศัน์ได้รบัการยอมรับ ทัง้ผู้น าอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

รวมทัง้ปราชญช์าวบา้น ทีม่ที ัง้องคค์วามรูแ้ละประสบการณ์มากมาย เช่น การแพทยแ์ผนไทย สมุนไพร พชืพนัธุ์

ทอ้งถิน่ การจกัสาน การแปรรปูผลผลติทางการเกษตร สว่นทุนกายภาพอาจจะไม่โดดเด่นมากแต่กม็ใีหเ้หน็ คอื 

ศนูยก์ารเรยีนรูป่้าชุมชนบา้นหว้ยสะพาน 

ผลการศกึษา พบว่า ชุมชนหนองโรง อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุร ีเป็นอกีต าบลหนึ่งที่มทีุน

ชุมชนทีโ่ดดเด่น สามารถน ามาต่อยอดเพื่อพฒันาชุมชนไดอ้ย่างเป็นรปูธรรม ดงันี้ 

 1. ด้ำนควำมอุดมสมบูรณ์ของทรพัยำกร ธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม พบว่า ชุมชนบ้านหนองโรง มี

สภาพพื้นที่ เ ป็นภู เขาสูง  สลับกับที่ราบเชิง เขา  และที่ราบริมแหล่งน ้ า  มีป่าไม้ล้อมรอบทัง้หมดมี

ทรพัยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะทรพัยากรป่าไม้ที่ยงัคงมคีวามอุดมสมบูรณ์  สร้างอาหารให้กบั

ชุมชนและรายไดเ้สรมิใหก้บัชุมชนอยา่งต่อเนื่อง เช่น หน่อไม ้ผกัหวานป่า เหด็ต่างๆ รวมทัง้สตัวป่์า ประกอบกบั

ชาวบา้นซึง่อาศยัอยู่บรเิวณพุน ้าทีถ่อืว่าเป็นตน้แบบของนักอนุรกัษ์เพราะไดดู้แลรกัษาความสมบรูณ์ของป่าไม้

บรเิวณหวัพุน ้าไว้ พร้อมกบัการตื่นตวัของชุมชนในด้านการอนุรกัษ์ป่าไม้ ที่มกีารจดักจิกรรมรกัษาป่าอย่าง

ต่อเนื่อง เช่น การสรา้งฝายชะลอความชุ่มชืน้ การปลูกป่าวนเกษตร การท าแนวเขตป่าชุมชน ตัง้กฎระเบยีบใน

การรกัษาป่าในรูปแบบป่าชุมชน ท าให้สภาพทรพัยากรในชุมชนหนองโรงยงัคงตอบสนองชุมชนในการแกไ้ข

ปัญหาความยากจนไดบ้า้ง โดยเฉพาะผูด้อ้ยโอกาสสามารถน ารายไดจ้ากป่าสรา้งรายไดใ้ห้กบัครอบครวัได ้ 

2. ด้ำนองคค์วำมรู้และภมิูปัญญำของชุมชน พบว่า ชุมชนหนองโรง มอีงคค์วามรูแ้ละภูมปัิญญาที่

หลากหลาย มผีูเ้ชีย่วชาญมากมายทัง้ดา้นสมุนไพร การแปรรูปผลผลติทางการเกษตรและของป่า การจกัสาน 

และงานฝีมอื โดยองคค์วามรูแ้ละภูมปัิญญาทีข่ ึน้ชื่อของชุมชน คอื ภูมปัิญญาในการอนุรกัษ์ป่าชุมชน บนฐานคดิ

ทีว่่าคนจะเขา้ไปจดัการใหน้้อยทีส่ดุ แต่อนุรกัษ์โดยอาศยัธรรมชาตชิ่วยฟ้ืนฟูตวัเองภูมปัิญญาการแปรปูผลติผล

ทางการเกษตรและป่า เช่น การสานเปล การท าเห็ดโคนดอง เป็นต้น จนกลายเป็นสนิค้าที่มีผู้ต้องการจาก
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ภายนอกชุมชนเป็นจ านวนมากและองคค์วามรูท้ีส่ าคญัอกีประการ คอื องคค์วามรูจ้ากการประสบการณ์ของ

คนในชุมชนทีร่ว่มมือกนัแก้ปัญหาความยากจนของชุมชน โดยการหนุนเสริมจากหน่วยงานภายนอก 

3. ด้ำนกำรด ำรงชีวิต วฒันธรรม ประเพณีของชุมชน พบว่า ชาวชุมชนหนองโรงส่วนใหญ่นับถอื

ศาสนาพุทธ โดยวฒันธรรมประเพณีทีโ่ดดเด่นทีสุ่ด คอื การท านา ซึง่จะมพีธิกีรรมทีต่ามมากมากมาย เช่น การ

ท าขวญัขา้ว การเผาขา้วหลาม รวมถึงกาลเล่น เช่น การร้องเพลงเหย่ย การร่อยพรรษา การตีกลองยาว ร าวง 

เป็นต้น ะหากเป็นพธิกีรรมหรอืประเพณีของชุมชนทุกคนในชุมชนจะเขา้มามสี่วนร่วมกนัอย่างต่อเนื่อง  โดยวดั

ยงัเป็นศูนยร์วมทางดา้นจติใจของคนในชุมชน เป็นการรวมกลุ่มของเครอืญาตแิละเพื่อนพอ้งใหม้าพบกนั จงึมี

ความรกัและความสามคัคใีนชุมชน  

 นอกเหนือจากค าสอนของคนเฒ่าคนแก่ ในเรื่ องของการด ารงชีวิต  และการดูแลรักษา

ทรพัยากรธรรมชาตเิพื่อน าไปประยุกตใ์ชแ้ละถ่ายทอดไปสูค่นรุ่นใหม่แลว้ชาวบา้นหนองโรงยงัคงรกัษาประเพณี

วฒันธรรมทีส่บืทอดมาจากบรรพบุรุษ ความเชื่อทางศาสนา และพธิกีรรมเกีย่วกบัการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิเช่น 

การท าบุญกลางบ้าน กระแบะกระบาล การท าบุญป่าชุมชน ตลอดจนองค์ความรู้ในเรื่องของอาหารและพชื

สมุนไพร ทีน่ าไปสู่การพฒันาระบบการผลติอาหารเพื่อเสรมิสรา้งความมัน่คงในชวีติใหแ้ก่ชุมชนหนองโรงและ

ใกลเ้คยีงต่อไป 

4. ด้ำนกำรรวมกลุ่ม เครอืข่ำยองคก์รชุมชน พบว่า ชุมชนบา้นหนองโรงมกีารรวมกลุ่ม และกจิกรรม

ที่หลากหลาย เช่น กลุ่มทางด้านอาชพี กลุ่มทางด้านเกษตรกรรม กลุ่มทางด้านฌาปนกิจ กลุ่มทางด้านการ

อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตร ีกลุ่มออมทรพัย ์กลุ่มระดบัชุมชนและระดบัต าบลทีห่ลากหลายท าให้

ชุมชนมเีวทแีลกเปลีย่น เรยีนรูแ้นวคดิและการพฒันาอย่างต่อเนื่อง มกีจิกรรมทีห่ลากหลาย รวมทัง้มกีารหนุน

ช่วยจากหน่วยงานภายนอกทัง้ภาครฐัและเอกชนอย่างหลากหลายเช่นกนั 

5. ด้ำนควำมสมัพนัธ์ทำงเครือญำติ พบว่า ชุมชนบ้านหนองโรงมรีูปแบบความสมัพนัธ์ทางเครอื

ญาติ เนื่องจากส่วนใหญ่มีชาติพันธุ์เดียวกัน  คือ เป็นคนไทยพื้นราบ ที่อพยพมาจากแห่งหนเดียวกัน  มี

ความสมัพนัธแ์บบพีน้่องและนบัถอืกนัแบบเครอืญาติ นอกจากนี้ยงัมปีระสบการณ์ในการก่อตัง้ชุมชนร่วมกนัมา 

จงึท าใหชุ้มชนไม่ค่อยมคีวามแตกแยก มกีารเกื้อหนุนช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั และไปมาหาสู่กนัอย่างต่อเนื่อง 

เกดิการแลกเปลีย่นแนวคดิ และพฒันาชุมชนร่วมกนัมคีวามเชื่อในผูน้ าทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ  มี

การยอมรบัเชื่อถอืในระบบราชการ มสีมัพนัธภาพทีด่กีบัเจา้หน้าทีภ่าครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง มวีถิชีวีติความเป็นอยู่แบบ

เรยีบง่าย 

6. ด้ำนศกัยภำพของผูน้ ำ พบว่าผูน้ าชุมชนทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการของชุมชนบา้นหนอง

โรง เป็นบุคคลทีม่คีวามรูม้กีระบวนการคดิในเชงิเหตุและผลทีลุ่่มลกึชดัเจนเป็นระบบและมปีระสบการณ์ในการ

เป็นผู้น าและการบรหิารจดัการที่ด ีรู้จกัตนเองและความต้องการของตนเองและ /หรอืชุมชนโดยรวมตลอดจน

รู้เท่าทนันโยบายของภาครฐัสามารถวพิากษ์วิเคราะห์ผลดีผลเสยีและหาแนวทางที่เหมาะสมกบัชุมชนของ

ตนเองไดด้งันัน้จงึสามารถเลอืกสรรและต่อรองกบัภาครฐัได้อย่างมปีระสทิธผิลประกอบกบัความสามารถในการ
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บรหิารจดัการโดยการจดัแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบแก่แกนน าตามความสามารถในดา้นต่างๆเปิดโอกาสใหทุ้ก

คนในชุมชนมสี่วนร่วมคดิร่วมท าสร้างความรู้สกึเป็นเจ้าของร่วมกนันับเป็นขุมพลงัทีส่ าคญัของชุมชนในการ

พฒันาอย่างมเีอกลกัษณ์เป็นตัวของตวัเองมุ่งสู่เป้าหมายตามทีชุ่มชนทอ้งถิน่ต้องการท าใหช้าวบา้นยอมรบัใน

ความสามารถและนบัถอืผูน้ าของตนเอง 

 จากทีก่ล่าวมทีัง้หมด แสดงใหเ้หน็ถงึเอกภาพในมติทิางสงัคมและวฒันธรรมของชุมชนบา้นหนองโรง

และศักยภาพของชุมชนในการสร้างการมีส่วนร่วมกับคนในชุมชนให้มีความรู้ร ักสามัคคี เห็นคุณค่าของ

ทรพัยากรชุมชน เคารพเชื่อฟังผูน้ าและกฎระเบยีบของชุมชน และมกีารรวมพลงัเป็นน ้าหนึ่งใจเดยีวกนัอกีทัง้

ประสบการณ์ที่ดขีองชุมชนในการแก้ปัญหาแบบมสี่วนร่วมอย่างเป็นระบบ  โดยการหนุนเสรมิจากหน่วยงาน

ภายนอก ซึง่ศกัยภาพดงักล่าวของชุมชนนับเป็นปัจจยัเชงิบรบิทที่เอื้อต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่น

พนนัของเดก็และเยาวชนชุมชนหนองโรงแบบมสีว่นร่วมดงัแสดงในภาพที ่1 
 

สรปุผลวิจยัและอภิปรำยผล (Conclusion and Discussion) 

จากการวิเคราะห์ชุมชน พบว่า ปัญหาหนึ่งที่ชุมชนเหน็ว่าเป็นปัญหาที่ส าคญั และสร้างผลกระทบ

โดยรวมต่อภาพลกัษณ์และการพฒันาชุมชน คอื ปัญหำเดก็และเยำวชนบำงส่วนในชุมชนเล่นกำรพนัน 

ไดแ้ก่ กำรพนันฟุตบอลผ่ำนเวปไซตอ์อนไลน์ และกำรพนันหวยใต้ดิน ซึง่มแีนวโน้มทวคีวามรุนแรงมาก

ขึน้เรื่อยๆ หากชุมชนไม่มกีารจดัการทีด่ ีเน่ืองมาจากผูป้กครองไม่สามารถตรวจสอบได ้จากการวเิคราะหช์ุมชน

เบือ้งตน้ พบว่า ชุมชนยงัมแีนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาดงักล่าวร่วมกนัอย่างไม่เป็นระบบ โดยจะเป็น

ลกัษณะทีต่่างครอบครวัต่างดแูลกนัเอง ทัง้นี้เมื่อพจิารณาถงึศกัยภาพและทุนชุมชนดา้นวฒันธรรมทีจ่ะสามารถ

น ามาบูรณาการเป็นเครื่องมอืในการสรา้งการมสี่วนร่วมเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา พบว่า ชุมชนยงัมรีูปแบบ

ความสมัพนัธแ์บบเครอืญาต ิมขีนบธรรมเนียมประเพณีอนัดงีานทีย่งัคงสบืสานอยู่ เช่น การท าบุญกลางบ้าน 

การรอ้งเพลงเหย่ย การจดัการป่าชุมชน เป็นตน้ 

ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาของ  Office of the National Economics and Social 

Development Board (2017: 6-14) ที่กล่าวว่า ปัญหาหนึ่งที่สะท้อนใหเ้หน็ถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

ทางสงัคม เกีย่วกบัการเสื่อมถอยของวฒันธรรมอนัดงีาม ความก้าวหน้าของการตดิต่อสื่อสาร และการขยายตวั

ของเครอืขา่ยสงัคมออนไลน์ คอื ปัญหำกำรติดกำรพนันในกลุ่มเดก็และเยำวชน และการวจิยั "โครงการเฝ้า

ระวังรักษาคุณภาพอนาคตเยาวชนไทย" ของ  Research Office of ABAC Poll, Assumption University & 

Ramkhamhaeng Institute (2005) พบว่า ปัญหาการพนันในกลุ่มเยาวชนอายุระหว่าง 12 ถงึ 24 ปี โดยเฉพาะ

การเล่นการพนันผ่านโทรศพัท์มอืถือ และเวปไซต์เป็นปัญหาที่สร้างผลกระทบรุนแรงของประเทศไทย และ

การศกึษาของ Suwanpot (2014) พบว่า สาเหตุทีว่ยัรุ่นตดิการพนนัไดง้่ายม ี4 ประการ ดงันี้ 1) สือ่อนิเตอรเ์นต

ออนไลน์ มกีารโฆษณามากมายบนโลกอนิเตอรเ์นต สามารถเขา้ไปใชบ้รกิารไดอ้ย่างง่ายดาย 2) เพื่อนแนะน า

ใหเ้ล่น และวยัรุ่นมแีนวคดิลองเล่นดูดกีว่า 3) รอ้นเงนิ หรอืมคีวามตอ้งการวตัถุตามสมยันิยมสงู และ 4) ปัญหา

ครอบครวั นอกจากนี้ยงัพบว่า เยาวชนสว่นใหญ่ทีเ่ล่นการพนันอยู่ในสภาพแวดลอ้มทีเ่ตม็ไปดว้ยการพนัน เช่น 
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รา้นสนุกเกอรใ์กลบ้า้น ทีม่กัมตีูม้า้อยู่ดว้ยเสมอ รา้นสะดวกซือ้มกัมนีิตยสารฟุตบอลทีม่อีตัราแตม้ต่อส าหรบัเล่น

พนนัฟุตบอล ตามมหาวทิยาลยัมโีต๊ะบอลตัง้อยู่รอบๆ มเีดก็เดนิโพยบอลไปชวนเล่นพนนัถงึในมหาวทิยาลยั 

ชุมชนหนองโรงนับเป็นชุมชนที่มทีุนทางสงัคมของชุมชนค่อนขา้งเยอะและหลากหลาย ได้แก่ ทุน

ทรพัยากรธรรมชาติ ที่โดดเด่นที่สุด คอื ป่ำชุมชนบ้ำนห้วยสะพำนสำมคัคี ทุนวฒันธรรมประเพณีและภูมิ

ปัญญาทอ้งถิน่ ทีโ่ดดเด่น คอื วฒันธรรมเครอืญาต ิวฒันธรรมเกษตร วฒันธรรมชาวนา โดยเฉพาะการท านา 

การท าขวญัขา้ว เพลงเหย่ย ร่อยพรรษา ท าบุญกลางบา้น ทุนมนุษย ์จากทีก่ล่าวขา้งตน้ ทุนมนุษยข์องชุมชนที่

ได้รบัการยอมรบั คอื ผู้น าชุมชมที่มวีสิยัทศัน์ได้รบัการยอมรบั ทัง้ผู้น าอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

รวมทัง้ปราชญช์าวบา้น ทีม่ที ัง้องคค์วามรูแ้ละประสบการณ์มากมาย เช่น การแพทยแ์ผนไทย สมุนไพร พชืพนัธุ์

ทอ้งถิน่ การจกัสาน การแปรรปูผลผลติทางการเกษตร สว่นทุนกายภาพอาจจะไม่โดดเด่นมากแต่กม็ใีหเ้หน็ คอื 

ศนูยก์ารเรยีนรูป่้าชุมชนบา้นหว้ยสะพาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บริบทชมุชน 

ชุมชนเก่าแก่ วฒันธรรมแบบเกษตรกรรม มวีถิชีวีติแบบเรยีบงา่ย           

เคารพผูอ้าวุโส มคีวามสมัพนัธแ์บบเครอืญาต ิมทีรพัยากรธรรมชาตอุิดม

สมบรูณ์ ปัญหาและสถานการณ์ของชมุชน 

เป็นทางผ่านของเสน้ทางการท่องเทีย่ว มกีารพฒันาระบบ

อนิเตอรเ์นตชุมชน 

เดก็และเยาวชนเขา้ไปพวัพนัการพนนั เกมสอ์อนไลน์ 

กระแสบรโิภคนิยม 

ผูป้กครองของเดก็และเยาวชนส่วนใหญ่ยงัเล่นการพนนั 

โดยเฉพาะหวยบนดนิและใตด้นิ 

เดก็และเยาวชนส่วนใหญ่มองเหน็ว่าการพนนัเป็นสิง่ทีไ่มด่ี

ต่อตนเองและสงัคม 

ความต้องการของชุมชน 

สรา้งรปูแบบ/แผนการพฒันาเดก็และเยาวชน 

การมสี่วนร่วมของชุมชนเพือ่แกไ้ขปัญหา

ของชุมชน 

เสรมิสรา้งศกัยภาพของเดก็และเยาวชนใน

ประสบการณ์การท างานแบบมีส่วนร่วม: การจดัการป่าชมุชน การแก้ปัญหาความยากจน 
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การด ารงชวีติ วฒันธรรมและประเพณี: นบัถอื

ศาสนาพุทธและสิง่ศกัดิส์ทิธิว์ฒันธรรมแบบ

เกษตรกรรม วถิชีวีติทีเ่รยีบง่าย  

ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรธรรมชาตแิละ

สิง่แวดลอ้ม: ป่าไม้ สตัวป่์า พุน ้า ความ

หลากหลายทางชวีภาพ 

การรวมกลุ่ม และเครอืขา่ย: มกีลุ่มองคก์ร

ภายในชมุชนทีห่ลากหลาย เกดิกระบวนการ

แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั 

องคค์วามรูแ้ละภมูปัิญญาทอ้งถิน่: ภมูปัิญญา

การอนุรกัษ์และการหาอยู่หากนิร่วมกบัป่าไม ้

การจดัการน ้า การแปรรปูผลผลติ 

ความสมัพนัธท์างเครอืญาต:ิ คนพืน้ราบและ

กลุ่มชาตพินัธุ ์มปีระสบการณ์ร่วมกนั นบัถอื

กนัแบบเครอืญาต ิเคารพผูอ้าวโุส 

ศกัยภาพของผูน้ าชมุชน: มภีาวะผูน้ า มี

ความรู ้มกีระบวนการคดิเชงิเหตุ-ผล มกีาร

บรหิารจดัการทีด่ ีเป็นทีย่อมรยัของชมุชน 
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ภำพท่ี 1 ศกัยภาพชุมชนหนองโรงในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชน 

 จากทีก่ล่าวมาทัง้หมดในขา้งต้น แสดงถงึศกัยภาพและทุนทางสงัคมของชุมชนบา้นหนองโรงในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนัของเดก็และเยาวชนแบบมสี่วนร่วม ทัง้ดา้นบรบิททางเศรษฐกจิและสงัคม
วฒันธรรมชุมชน ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ คุณสมบตัขิองผูน้ าชุมชนและสมาชกิชุมชน ความเขม้แขง็ของกลุ่มต่างๆ 
ในชุมชน เ ป็นต้น  ซึ่ ง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  Phuntulee (2010: 53 )  และ  Thaipakdee & 
Pornpratansombat (2007: 69-79) ทีก่ล่าวในท านองเดยีวกนัว่า ศกัยภาพของชุมชนทีเ่อือ้ต่อความเขม้แขง็ของ
ชุมชน คอื ศกัยภาพด้านผู้น าชุมชน การมปีราชญ์ชาวบ้านและภูมปัิญญาท้องถิ่น กลุ่มองค์กรภายในชุมชน 
ทรพัยากรทอ้งถิน่ วฒันธรรมทอ้งถิน่และวถิชีวีติทีผ่กูพนักบัธรรมชาติ 
 วฒันธรรมเด่นของชุมชนบ้านหนองโรง คอื วฒันธรรมแบบเกษตรกรรม วฒันธรรมแบบเครือ
ญำติ ทีช่าวบา้นมคีวามรกัความผูกพนั เคารพผูใ้หญ่ผูอ้าวุโส เคารพซึง่กนัและกนั มคีวามผูกพนักบัธรรมชาต ิ
ทัง้ ดนิ น ้า ป่าไม ้มาตัง้แต่อดตี มคีวามกตญัญูรูคุ้ณในสิง่ทีม่คุีณ มคีวามเคารพเกรงกลวัต่อสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ เกรง
กลวัต่อบาป กลวัถูกต าหนิ กลวัถูกลงโทษทางสงัคมและกฎหมาย ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ  Srisawat  
& Keawloun (2007) ทีก่ล่าวว่า วฒันธรรมแบบชาวนาหรอืแบบเกษตรกรรม วฒันธรรมแบบเครอืญาต ินับเป็น
ปัจจยัส าคญัทีเ่อือ้ต่องานการพฒันาชุมชน  
 ศกัยภาพและทุนทางสงัคมของชุมชนบ้านหนองโรงในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนันของ
เดก็และเยาวชนแบบมสี่วนร่วม สามารถน ามาบูรณาการภายใตก้ลไกความร่วมมอืในการแกไ้ขปัญหาชุมชนได ้
ทัง้นี้เนื่องจากทุนทางสงัคมช่วยสนับสนุนและเป็นตาขา่ยรองรบัทางสงัคมทีม่ปีระสทิธภิาพและเป็นกลไกในการ
ขบัเคลื่อนเพื่อรองรบัการพฒันาและแกไ้ขปัญหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ภายในชุมชน นอกจากนี้ยงัมขีอ้เสนอแนะเชงิ
ปฎบิตักิารเกีย่วกบัการน าทุนทางสงัคมเป็นจุดเริม่ตน้และพฒันาไปสูก่ารช่วยใหชุ้มชนเกดิพลงัในการขบัเคลื่อน
งานและแก้ไขปัญหาที่มีอยู่ในชุมชน ภายใต้การหนุนเสรมิของหน่วยงานภาครฐัและสถาบนัทางสงัคมอื่นๆ 
(Nonthaket, 2016) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Thatong, Wandee, & Turada (2015) ที่พบว่า ทุนทาง
วฒันธรรมและภูมปัิญญาทอ้งถิน่สามารถน ามาใชเ้พื่อสรา้งการมสี่วนร่วมในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มของชุมชนไดท้ัง้ในรูปแบบของการจดัการน ้า การสรา้งจติรส านึกในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มการสรา้งธนาคารปุ๋ ยหมกัและการพฒันาคุณภาพชวีติของคนในชุมชน พรอ้มมขีอ้เสนอแนะว่า 
ทุนทางวฒันธรรมเป็นทรพัยากรที่สะสมอยู่ในระบบความคิด ความเชื่อ ค่านิยม วตัถุสิง่ของ รวมไปถึงแนว
ทางการด าเนินชวีติของชุมชนบา้นตามาทีช่าวบา้นเขา้ไปมสี่วนร่วมและช่วยกนัสบืทอด และน าความรูเ้ผยแพร่ 
ใหค้นรุ่นหลงัไดน้ าทุนทางวฒันธรรมและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิขึน้ภายในชุมชน ส่วน
การศึกษาของ Bourdieu (1986) และ Thongsri, Suttisa, & Rattasuteerakul (2014) ที่พบว่า การใช้ทุนทาง
สงัคม และทุนวฒันธรรมที่มอียู่ในชุมชนสามารถน ามาปรบัใชใ้นการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิไดจ้รงิ 
และไดน้ าเสนอแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิโดยชุมชนนัน้ชุมชนไม่สามารถพึง่พาระบบการ
ด าเนินงานของภาครฐัเพยีงดา้นเดยีวได ้หากแต่ชุมชนจ าเป็นตอ้งสรา้งกระบวนการภายในชุมชนโดยการบรูณา
การระบบการ ด าเนินงานภายในชุมชนคือ ระบบการสัง่การของผู้น าทางการในชุมชน และระบบประเพณี 

การป้องกนัและแก้ไขปัญหาการเล่นพนันของเดก็และเยาวชนชุมชนหนองโรงแบบมีส่วนร่วม 
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วฒันธรรมชุมชนเขา้ดว้ยกนั โดยใชก้ระบวนการการมสีว่นร่วมของคนในชุมชน ระบบผูน้ าทางการจ าเป็นตอ้งใช้
บทบาท ของผู้น าในชุมชนเป็นตวัเชื่อมประสานทัง้คนในชุมชน และนโยบาย ภาครฐัให้กบัคนในชุมชนไดร้บั
ทราบ แลว้น ามาบรูณาการกบัระบบวฒันธรรมชุมชนภายในใหส้ามารถสรา้งรปูแบบกจิกรรมในการป้องกนั และ
แกไ้ขปัญหายาเสพตดิได ้ซึง่ระบบวฒันธรรมชุมชนทีส่ามารถน ามาสรา้งแนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดได้นัน้ จ าเป็นต้องอาศัยเครือข่ายทางสงัคม การพึ่งพาอาศัย การมีปฏิสมัพันธ์ทางสงัคม และการ
ติดต่อสื่อสารโดยส่วนมากจะยงัคงอยู่ในกลุ่มระบบเครอืญาต ิระบบผู้น าทางธรรมชาต ิผู้อาวุโสในชุมชน และ
วฒันธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 

 

ข้อเสนอแนะ (Recommendation) 

 ข้อเสนอแนะเพื่อกำรขบัเคลื่อนงำนในชุมชนบนฐำนศกัยภำพและทุนทำงสงัคมของชุมชน 

1. จากขอ้ค้นพบในประเดน็ที่ว่า การน าศกัยภาพและทุนทางสงัคมของชุมชนมาเป็นจุดเริม่ต้นและ

พฒันาไปสูก่ารช่วยใหชุ้มชนเกดิพลงัในการขบัเคลื่อนงานและแกไ้ขปัญหาทีม่อียู่ในชุมชน ภายใตก้ารหนุนเสรมิ

ของหน่วยงานภาครฐัและสถาบนัทางสงัคมอื่นๆ ดงันัน้จงึควรใชก้ระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม

เพราะถอืเป็นการเริม่ตน้ทีด่ใีนการวางรากฐานการพฒันาชุมชนแบบมสีว่นร่วม ทีส่อดแทรกกระบวนการวจิยัเขา้

ไปด้วย ซึ่งสามารถยกระดบัศกัยภาพและทุนทางสงัคมของชุมชน ตลอดจนคุณภาพการท างานของชุมชนให้

เป็นทีย่อมรบัได ้ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการปรบัใชข้ยายผล ควรพจิารณาเลอืกพืน้ทีท่ีม่บีรบิทใกลเ้คยีงกบัชุมชนบา้นหนอง

โรง คอื ระดบัความรุนแรงของปัญหายงัไม่มากนกั คนในชุมชนเหน็ความส าคญัของเดก็และเยาวชน พรอ้มเปิด

โอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนเขา้มาเป็นส่วนหนึ่งของการพฒันาชุมชน ไม่มองว่าเดก็และเยาวชนเป็นปัญหาเป็น

ภาระทีค่นในชุมชนตอ้งรบัผดิชอบ อกีทัง้เป็นชุมชนทีอ่ยู่ใกลก้ระแสการพฒันาและไดร้บัผลกระทบจากภายนอก

ค่อนขา้งเรว็ แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเล่นพนันของเดก็และเยาวชน คอื การด าเนินการเองโดย

ชุมชนด้วยศกัยภาพและทุนทางสงัคมที่โดดเด่นของชุมชน และการหนุนเสริมวทิยาการใหม่จากหน่วยงาน

ภายนอก โดยมขีอ้ควรค านึงถงึ คอื ศกัยภาพของผูน้ าชุมชน ความเขม้แขง็ของสมาชกิชุมชน ความสอดคลอ้ง

กบัทุนทางสงัคม และการมสีว่นร่วมของสมาชกิชุมชน พืน้ทีท่ีจ่ะน ารปูแบบไปปรบัใช ้ผูน้ าชุมชนต้องมศีกัยภาพ

ในการหลอมรวมสมาชกิชุมชนใหเ้ขา้มามสีว่นร่วม ยอมรบัขอ้จ ากดั และขอ้เสนอแนะจากภายนอกชุมชน ชุมชน

ต้องมทีุนทางสงัคม เด่นของชุมชนทีส่มาชกิในชุมชนยดึถอืปฏบิตัิร่วมกนัมา ซึง่จะเป็นการง่ายต่อการรวมคน

เขา้มาร่วมท างานเพื่อชุมชน 
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