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บทคดัย่อ 
การวิจยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนและหลงัการเรียน

วทิยาศาสตร์เรื่อง ความร้อน 2) เพื่อเปรยีบเทยีบกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมก่อนและหลงัเรยีน ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  3) เพื่อศกึษาระดบัพฒันาการของกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม โดยใชก้าร

จดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 และกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็น

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่1/6 โรงเรยีนอู่ทอง ปีการศกึษา 2562 จ านวน 46 คนโดยใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง 

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นงานวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร์ เรื่องความรอ้น 2) แบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์รื่องความร้อน และ 3) แบบวดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

รูปแบบที่ใช้วจิยั คอื วจิยัประเภทการวจิยัเชงิกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) แบบกลุ่มเดยีวและมี

การทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง  

ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ เรื่อง ความร้อน ของนักเรยีนหลงัเรียน     

มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) คะแนนเฉลี่ยกระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรมของนักเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) 

นักเรยีนมรีะดบัพฒันาการดา้นกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมระดบัสงูขึน้ไปมทีัง้หมดรอ้ยละ 88.64 โดยมี

ระดบัพฒันาการระดบัสูงมากจ านวน 25 คน (รอ้ยละ 56.82) มพีฒันาการระดบัสูงจ านวน 14 คน (รอ้ยละ 

31.82) พฒันาการระดบักลางจ านวน 5 คน (รอ้ยละ 11.36) และไม่มนีกัเรยีนคนใดทีม่พีฒันาการระดบัตน้  
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Abstract 
The purposes of this research were 1) to compare learning achievement on heat lesson, 2) to 

compare engineering design process before and after learning, and 3) to study the students’ level of 

engineering design process using STEM Education for grade-7 students. The sample group consisted 

of 46 grade-7 students in Utong School of the 2018 academic year, who were selected through a 

purposive sampling. The research instruments composed of lesson plans, a test of learning achievement 

on heat lesson, and a test of engineering design process. The study followed the One-Group Pretest-

Posttest research procedure for data collection. The research findings were 1) the learning achievement 

in science on heat lesson using STEM education for grade-7 students’ post-test score was higher than 

pre-test with significant level 0.05., 2) the students’ engineering design process achievement after 

learning was higher than before learning at the significant level of 0.05., and 3) 88.64% of students’ 

were the high above level of engineering design process, in which the highest level consisted of 25 

(56.82%), high level consisted of 14 (31.82%), medium level consisted of 5 (11.36%) and there is no 

student at beginner level. 

  

Keyword :  Learning achievement, STEM education, Engineering design process 
 
บทน า 
 การเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใ์นปัจจุบนัจ าเป็นอย่างยิง่ทีต่อ้งใหค้วามส าคญักบัการบูรณาการศาสตร์

ต่างๆ ได้แก่ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์เขา้ไว้ด้วยกนั เรยีกว่าสะเต็มศกึษา 

(STEM Education) ทีมุ่่งเน้นการปรบัเปลีย่นกระบวนการเรยีนการสอนให้เอื้อต่อการพฒันาขดีความสามารถ

ของผู้เรยีนโดยผ่านกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม (สสวท, 2557) ซึง่ช่วยใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่ง

มปีระสทิธภิาพ สามารถประยุกต์ความรู้ในการด ารงชวีติประจ าวนัและมทีกัษะที่พร้อมในโลกศตวรรษที่ 21  

โดยครเูป็นเพยีงผูท้ าหน้าทีค่อยช่วยเหลอื เอือ้เฟ้ือและแบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เรา้ใหน้กัเรยีนไดค้ดิ 

ตัง้ค าถามทีท่า้ทายความสามารถ กระตุน้สนบัสนุนใหน้กัเรยีนเกดิการสรา้งความรู ้ลงมอืตรวจสอบ และใหค้วาม

ช่วยเหลอืนักเรยีนในทุกๆ ด้านโดยให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนรู้มากที่สุด (กมลฉัตร  กล่อมอิม่,  2559)   

ซึ่งสอดคล้องกับหล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาขัน้พื ้นฐาน พ .ศ.2551 (ปร ับปรุง  พ .ศ. 2560) เ ป็น

หลักสูตรที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบ

อาชีพ ซึง่ในส่วนของกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรไ์ดก้ าหนดคุณลกัษณะของผูเ้รยีนโดยใชก้รอบความคดิ

ในเรื่องการพฒันาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสงัคมแห่งความรู้และสอดคล้องกบัพระราชบญัญัติการศกึษา

แห่งชาต ิพ.ศ.2542 คอื ผูเ้รยีนควรน าความรูแ้ละกระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นการศกึษา คน้ควา้หา 
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ความรูแ้ละแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ การคดิอย่างเป็นเหตุเป็นผล คดิวเิคราะห ์คดิสรา้งสรรค ์และมจีติวทิยาศาสตร์ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) 

 อย่างไรกต็ามการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใ์นปัจจุบนัพบว่าการสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดค้ดิแกปั้ญหาใน

เชงิของการสร้างสรรค์ผลงานหรอืการประดษิฐ์คดิค้นนัน้ยงัไม่เพยีงพอต่อการยกระดบัความสามารถในการ

แข่งขนัทางดา้นการศกึษาและการสรา้งนวตักรรมของประเทศไทยใหท้ดัเทยีมนานาชาต ิสะทอ้นใหเ้หน็ไดจ้าก

รายงานการจดัอนัดบัความสามารถในการแข่งขนัของประเทศโดยส านักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2558)   

ที่ระบุไวว้่าในปีพ.ศ.2558 ประเทศไทยมอีนัดบัความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศอยู่ทีอ่นัดบัที ่30 จาก 

61 ประเทศเท่านัน้ ดงันัน้การเรยีนการสอนวทิยาศาสตรค์วรจดัการเรยีนรูโ้ดยวธิกีารทีห่ลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน

มสีมรรถนะส าคญัในการเรยีนการสอนเปลี่ยนแปลงจากการบรรยายเป็นการเรยีนรู้ร่วมกนัระหว่างผูส้อนและ

ผูเ้รยีน ผูส้อนตอ้งประเมนิผลการเรยีนรูต้ามสภาพจรงิเพื่อใหเ้ขา้ใจธรรมชาตกิารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนแต่ละคนและ

ประเมนิสมรรถนะทีผู่้เรยีนกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์มลีกัษณะเป็นการเรยีนรูท้ีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคญั 

(สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2556) โดยผู้สอนควรใช้แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศกึษาเขา้มา

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูโ้ดยทีม่นีักเรยีนเป็นศูนยก์ลางรวมไปถงึการท างานดว้ยกระบวนการออกแบบเชงิ

วศิวกรรม (อาทติย ์ฉิมกุล, 2559) 

ทัง้นี้จากบรบิทของโรงเรยีนอู่ทอง ที่เน้นการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษาอยู่แล้ว และมี

บางวชิาที่ครูผูส้อนมกีารจดัการเรยีนรู้รูปแบบการบรรยาย เนื่องจากเนื้อหาหลกัสูตรที่ผูเ้รยีนต้องเรยีนมี

จ านวนมาก ซึง่จากการสอบถามจากผูเ้รยีนถงึแนวการจดัการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนตอ้งการ ผูเ้รยีนสว่นใหญ่ต้องการ

ให้ครูผู้สอนเน้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการลงมือปฏิบัติมากกว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้น การบรรยาย 

นอกจากนี้การสอบถามครูผูส้อนพบว่าผูเ้รยีนไม่มทีกัษะการท างานอย่างเป็นขัน้ตอน กล่าวคอื ไม่เขา้ใจปัญหา 

ไม่รูจ้กัการวางแผน  จากสภาพปัญหาและความต้องการของนักเรยีนทีก่ล่าวไวข้า้งต้น ผูว้จิยัไดเ้ลง็เหน็ว่าการ

จดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา มุ่งเน้นการปรบัเปลีย่นกระบวนการเรยีนการสอนให้เอื้อต่อการพฒันา

ขดีความสามารถของผู ้เรยีนโดยผ่านกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม เป็นจดัการเรียนการสอนแบบ

ผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลาง เน้นการบูรณานาการของ 4 สาขาวชิาเขา้ดว้ยกนั ซึง่จะช่วยใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพ โดยครเูป็นเพยีงผูท้ าหน้าทีค่อยช่วยเหลอื เอือ้เฟ้ือและแบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เรา้ให้

นักเรียนได้คิดตัง้ค าถามละลงมอืตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจดักจิกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ 

ความสามารถบนพืน้ฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่างบุคคล อนัจะท าใหก้ารจดัการ

เรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ขัน้ของกระบวนการออกแบบเชิง

วศิวกรรม มเีนื้อหาสาระดงันี้ ข ัน้ที ่1 ระบุปัญหา (Identify a challenge) ขัน้ที ่2 การคน้หาแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้ง 

(Explore Ideas) ขัน้ที่ 3 การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) ขัน้ที่ 4 การทดสอบและประเมินผล 
(Test and Evaluate) และขัน้ที่  5   การน าเสนอผลลัพธ์  (Present the Solution) (สสวท., 2558) จาก

องคป์ระกอบดงักล่าวจะช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถสรา้งความรูโ้ดยผ่านกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม  และการ 
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ร่วมมอืกนัของสมาชกิในกลุ่มโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เขา้มาช่วยในการหาค าตอบ ซึ่งเป็นวธิกีาร

สอนที่เหมาะสมแก่การน ามาพฒันาผลการเรียนให้แก่นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อให้นักเรยีนมี

ผลสมัฤทธิท์ีด่ขี ึน้ และส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมทีกัษะการออกแบบ เป็นผูค้ดิอย่างเป็นระบบ รูจ้กัแกปั้ญหาทีเ่กดิขึน้

โดยใชห้ลกัการของเหตุและผล ซึ่งจะช่วยส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมคีุณลกัษณะอนัพงึประสงคต์ามพระราชบญัญตัิ

การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 คาดหวงัไว ้ 
 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
1. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนวทิยาศาสตรเ์รื่อง ความรอ้น โดยใช้

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

2. เพื่อเปรยีบเทยีบกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมก่อนและหลงัเรยีน โดยใช้การจดัการเรยีนรู้

ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

3. เพื่อศกึษาระดบัพฒันาการของกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม โดยใช้การจดัการเรยีนรู้ตาม

แนวคดิสะเตม็ศกึษา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
  
สมมติฐานการวิจยั 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีน เรื่องความรอ้น โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ

สะเตม็ศกึษาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 สงูกว่าก่อนเรยีน 

2. กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมหลงัเรยีน โดยใช้การจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศึกษา  

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 สงูกว่าก่อนเรยีน 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวนร้อยละ 80 มีพัฒนาการของกระบวนการออกแบบเชิง

วศิวกรรมระดบัสงูขึน้ไป  

 
ขอบเขตของการวิจยั  
 ประชากรของการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนอู่ทอง ปีการศกึษา 2562 จ านวน      

3 หอ้งเรยีน กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 โรงเรยีนอู่ทอง ปีการศกึษา 2562 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1/6 จ านวน 1 หอ้งเรยีน  ทัง้สิน้ 44 คน โดยใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling)  

การจัดการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความร้อน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา           

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 สรา้งขึน้เพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรยีนในวชิาวทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปี

ที่ 1 เรื่อง ความร้อน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) 

ระยะเวลาในการท าศกึษาไดท้ าศกึษาในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 โดยใชเ้วลาในการจดัการเรยีนในคาบ

เรยีนปกต ิ3 คาบ/สปัดาห ์จ านวน 7 สปัดาห ์
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วิธีการด าเนินการวิจยั (Methodology) 

ผู้วจิยัได้ด าเนินการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น และกระบวนการ
ออกแบบเชงิวศิวกรรม โดยใช้แผนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
โรงเรยีนอู่ทอง  ซึง่ไดด้ าเนินการศกึษาตามขัน้ตอน ดงันี้ 

1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
               นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1/6 โรงเรยีนอู่ทอง ปีการศกึษา 2562 จ านวน 46 คน ซึง่ไดม้าจากการ

เลอืกแบบเจาะจง  จากประชากรนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จ านวน 456 คน จาก 12 หอ้งเรยีน โรงเรยีนอู่ทอง ปี

การศกึษา 2562 

2. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั  
2.1 แผนการจดัการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะ

เต็มศึกษา (STEM Education) ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 3 แผน เป็นเวลา 21 คาบ โดยมี
ตวัอย่างการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ดงันี้  
          แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งความรอ้นกบัอุณหภูมแิละการขยายตวัของวตัถุ 

1) ระบุปัญหาและเงือ่นไข ครูก าหนดสถานการณ์คอื “ในหมู่บา้นแห่งหนึง่ ซึง่มโีรงพยาบาล

ขนาดเล็กอยู่ เป็นทีท่ราบกนัอย่างดีว่า โรงพยาบาลแห่งนี้ เป็นโรงพยาบาลขนาดเลก็ แต่ต้องรบัรกัษาคนไข้

มากมายในแต่ละวนั จงึมรีกัษาไม่ทนับา้ง เนือ่งจากเครือ่งมอืทางการแพทยท์ีโ่รงพยาบาลแห่งนี้มอียู่ ไม่เพยีงพอ

ต่อจ านวนคนไขท้ีม่ารกัษา หนึง่ในนัน้คอื เทอร์มอมิเตอร์  จึงมีตัวแทนหมู่บ้านคนหนึง่คดิทีจ่ะประดิษฐ์เทอร์

มอเตอรข์ึ้นมาใชเ้อง” ถา้หากนกัเรยีนเป็นตวัแทนหมู่บา้น ในการออกแบบและประดษิฐเ์ทอรม์อมเิตอรท์ีจ่ะใชว้ดั

อุณหภูมขิองคนไข ้นักเรยีนจะออกแบบเทอรม์อมเิตอรท์ีใ่ชว้ดัอุณหภูมอิย่างไรใหว้ดัอุณหภูมแิลว้ใกลเ้คยีงกบั

เทอร์มอมเิตอร์ของจรงิมากทีสุ่ด จากสถานการณ์ขา้งต้น ครูให้นักเรยีนร่วมกนัระบุปัญหาของสถานการณ์คอื

อะไร และมวีธิกีารแกปั้ญหาอย่างไรลงในใบกจิกรรม เรือ่ง การสรา้งเทอรม์อมเิตอร ์

2)  การค้นหาแนวคิดทีเ่กีย่วข้อง ครูกระตุ้นดว้ยค าถาม ว่า “ความรอ้นมคีวามส าคญัต่อการ

ด ารงชวีติอย่างไร” และ  “อุณหภูม ิคอือะไร”  จากนัน้ครสูาธติโดยน าน ้า 3 ชนิด มาวางไวท้ีห่น้าชัน้เรยีน ดงันี้ อ่าง

น ้ าใบที ่1  น ้ าอุ่น อ่างน ้ าใบที ่2  น ้ าอุณหภูมหิอ้ง  อ่างน ้ าใบที ่3  น ้ าใส่น ้ าแขง็  ครูถามค าถามว่า “น ้ าในอ่างน ้าแต่

ละใบมอีุณหภูมเิท่ากนัหรอืไม่ จะทดสอบไดอ้ย่างไร” แลว้ใหน้กัเรยีนลองสมัผสักบัน ้ าในอ่างน ้าแต่ละใบแลว้ถาม

ค าถามว่า  “เพราะเหตุใด เมือ่เราจบัสิง่ต่างๆ เราจงึรูส้กึรอ้นเยน็แตกต่างกนั ”   จากนัน้ครูใหน้ักเรยีนแบ่งกลุ่ม 

ออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แล้วใหท้ าใบกจิกรรมการทดลองเรือ่ง การวดัอุณหภูม ินักเรยีนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทน

ออกมาน าเสนอผลการทดลองทีไ่ด ้และร่วมกนัอภปิรายผลการทดลอง จากนัน้นักเรยีนเรยีนรู ้เรือ่ง หน่วยวดั

อุณหภูมแิละการเปลีย่นหน่วย ความรอ้นและการขยายตวัของวตัถุ 

3)  ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ครูก าหนดขอบเขต วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการสร้างเทอร์มอ

มเิตอรแ์ลว้ใหน้กัเรยีนออกแบบเทอรม์อมเิตอรไ์ว ้2 แบบ บนัทกึลงในใบกจิกรรมการสรา้งเทอรม์อมเิตอร ์พรอ้มทัง้ระบุ

แนวคดิ วสัดุอุปกรณ์ ทีใ่ชใ้นการออกแบบเทอรม์อมเิตอร ์ จากนัน้เลอืกเทอรม์อมเิตอรม์า 1 แบบและเหตุผลใน

การเลอืก 
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4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา ครูใหน้ักเรยีนวางแผนขัน้ตอนการด าเนินงานและระบุ

ขัน้ตอนการออกแบบและวธิกีารสรา้งเทอรม์อมเิตอรล์งในใบกจิกรรม  นักเรยีนด าเนินการสรา้งเทอรม์อมเิตอร์

ตามทีไ่ดอ้อกแบบไว ้

5) ทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแก้ไข นักเรียนน าผลงานของกลุ่มตนเองออกมา

ทดสอบโดยน ามาจุ่มทีน่ ้ าเยน็และน ้ าอุ่น แล้วเทยีบอุณหภูมกิบัเทอร์มอมเิตอร์ของจรงิ บนัทกึผลการทดสอบ 

ปัญหาทีพ่บและการปรบัปรุงลงในใบกจิกรรม 

6) การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา นักเรียนน าผลงานของกลุ่มตนเอง

ออกมาทดสอบโดยน ามาจุ่มทีน่ ้ าเยน็และน ้ าอุ่น แล้วเทยีบอุณหภูมกิบัเทอร์มอมเิตอร์ของจรงิ บนัทกึผลการ

ทดสอบ ปัญหาทีพ่บและการปรบัปรุงลงในใบกจิกรรม นักเรยีนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอวธิกีารสรา้งเทอร์มอ

มเิตอร ์ปัญหาทีพ่บพรอ้มวธิแีกไ้ข 

 

    
 

ภาพท่ี 1 การปฏบิตักิจิกรรมเรื่องการสรา้งเทอรม์อมเิตอร ์
 

          ผูว้จิยัน าแผนการจดัการเรยีนรู้เสนอผู้เชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจความเหมาะสมเกีย่วกบั
ผลการเรยีนรู้ เนื้อหา กจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ และการวดัและการประเมนิผล  โดยหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง IOC มคี่า ระหว่าง 0.5 ถงึ 1.0 และท าการปรบัปรุงแกไ้ขทัง้หมดตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ 

2.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่องความรอ้นของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่1 ซึ่งประกอบด้วยขอ้ค าถามจ านวน 32 ขอ้ โดยให้ครอบคลุมกบัเนื้อหา และตวัชี้วดัทีค่าดหวัง โดยใช้
ค าถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีค าตอบที่ถูกเพียงค าตอบเดียว  น าแบบทดสอบไปให้
ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบทดสอบจากผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญ
ด้านการวจิยัและดา้นการจดัการเรยีนรู้ จ านวน 3 ท่าน น าแบบทดสอบที่สร้างขึน้โดยผ่านการตรวจสอบจาก
ผูเ้ชีย่วชาญแลว้ไปทดลองใชก้บันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้อง 6 โรงเรียนอู่ทอง ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 33 คน แล้วน าผลมาวเิคราะหห์าค่าดชันีความยากง่าย (p) และค่าดชันีอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้
โดยใชเ้ทคนิค 27% คอืแบ่งผูเ้รยีนออกเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มคะแนนสงู และ กลุ่มคะแนนต ่า กลุ่มละ 9 คน โดย
เลอืกใชข้อ้สอบทีม่ดีชันีความยากง่ายระหว่าง 0.2 – 0.8 และค่าดชันีอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป ซึง่พบว่าม ี

1 
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ขอ้สอบที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์จ านวน 15 ขอ้ ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.28 ถึง 
0.78 และค่าดชันีอ านาจจ าแนกของขอ้สอบรายขอ้ อยู่ระหว่าง 0.33 ถงึ 0.78 หาความเชื่อมัน่ (reliability)  
ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัโดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson เทา่กบั 0.740  และปรบัปรุงแบบทดสอบทัง้
ฉบบัก่อนน าไปใชจ้รงิ  โดยมตีวัอย่างขอ้สอบ ดงันี้ 

1) พจิารณาขอ้ความต่อไปนี้  ขอ้ใดถูก   

   A.  วตัถุต่างชนิดกนัมมีวลเท่ากนัเมือ่ไดร้บัความรอ้นเท่ากนั  สารทีม่คีวามจุความรอ้น มาก 

จะมอีุณหภูมสิงูกว่า 

   B.  วตัถุทีม่อีุณหภมูติ า่อาจมพีลงังานความรอ้นมากกว่าวตัถุทีอุ่ณหภูมสิงูกไ็ด ้

   C.  สารทุกชนิดมอีุณหภูมทิีจ่ดุหลอมเหลวเท่ากบัอุณหภมูทิีจ่ดุแขง็ตวั 

   D.  พลงังานความรอ้นทีส่ารรบัเขา้หรอืคายออก  เพือ่เปลีย่นสถานะทีอุ่ณหภมูเิดยีวกนัย่อม

เท่ากนั 

  ค าตอบทีถู่กคอื 

  ก.   A, B, C, D    ข.   A, B, C       ค.   B, C, D        ง.    C, D 

2)  เราน าวสัดุทีเ่ป็นพลาสตกิมาท าดา้มกระทะหรอืทีห่ขูองหมอ้ดว้ยเหตุผลตามขอ้ใด (น าไปใช)้ 
            ก. พลาสตกิเป็นฉนวนความรอ้นทีด่ป้ีองกนัการสง่ผ่านความรอ้นจากหมอ้หรอืกระทะมาสูม่อืเรา 
            ข. พลาสตกิเป็นฉนวนความรอ้นทีด่ป้ีองกนัการสง่ผ่านความรอ้นจากมอืเราไปสูก่ระทะ 
            ค. พลาสตกิเป็นตวัน าความรอ้นทีด่ป้ีองกนัการสง่ผ่านความรอ้นจากหมอ้หรอืกระทะมาสูม่อืเรา 
            ง. พลาสตกิเป็นตวัน าความรอ้นทีด่ป้ีองกนัการสง่ผ่านความรอ้นจากมอืเราไปสูก่ระทะ 
 
2.3 แบบวัดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  ซึ ่ง

ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 10 ข้อ โดยให้ครอบคลุมกับเนื้อหา โดยใช้ค าถามแบบปรนัย ชนิด
เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก มคี าตอบทีถู่กเพยีงค าตอบเดยีว เกณฑก์ารตรวจคะแนน  ขอ้ทีต่อบถูกให ้1 คะแนน และถา้
ตอบผดิหรอืไม่ตอบให้ 0 คะแนน และแบบอตันัย เกณฑ์การตรวจคะแนนใช้เกณฑ์การประเมนิกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบรูบริค (scoring rubric) น าแบบวัดไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC ของแบบวดัจากผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญด้านการวจิยัและดา้นการจดัการเรยีนรู้ 
จ านวน 3 ท่าน ได้น าแบบวัดที่สร้างขึ้นโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้อง 6 โรงเรียนอู่ทอง ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน แล้วน าผลมา
วเิคราะห์หาค่าดชันีความยากง่าย (p) และค่าดชันีอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้โดยใช้เทคนิค 50% คอืแบ่ง
ผูเ้รยีนออกเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มคะแนนสงู และ กลุ่มคะแนนต ่า กลุ่มละ 9 คน โดยเลอืกใชข้อ้สอบทีม่ดีชันีความ
ยากง่ายระหว่าง 0.2 – 0.8 และค่าดชันีอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป ซึ่งพบว่ามขีอ้สอบที่ได้มาตรฐานตาม
เกณฑ์จ านวน 10 ข้อ ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความยากง่าย อยู่ ระหว่าง 0.63 ถึง 0.80 และค่าดชันีอ านาจ
จ าแนกของขอ้สอบรายขอ้ อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.56 ค่าความเชื่อมัน่ (reliability) ของแบบวดัทัง้ฉบบัโดยใช้
สูตรสมัประสทิธิแ์อลฟา (α-alpha coefficient) เท่ากบั  0.833 โดยมีตัวอย่างข้อค าถามวดัวดักระบวนการ
ออกแบบเชงิวศิวกรรม ดงันี้ 
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“ณ หมู่บ้านแห่งหนึ ่ง มีแม่น ้าล้อมรอบ มีสะพานเชือ่มต่อกับหมู่บ้านอืน่เพียงแห่งเดียว 

ว ันหนึ ่ง เกิดอุทกภัยน ้ า ป่าไหลหลากอย่างรุนแรง ท าให้สะพานพังเสียหาย  ไม่สามารถ
ออกไปนอกหมู่บ้านได้ ผู้ใหญ่บ้านจึงให้นักเรียนสร้างสะพานขึ้นมา เพือ่อพยพประชากร
ออกนอกพื้นที ่โดยมีเงือ่นไขดังนี้  

   1. สะพานนี้ ต้องมีความแข็งแรง รับน ้าหนักได้มาก  
   2. สะพานต้องไม่น าไฟฟ้าเพราะอาจมีการรัว่ของกระแสไฟฟ้า  
   3. สะพานนี้ อยู่กลางแจ้ง มีความร้อนสูง ” 

 ใหน้กัเรยีนตอบค าถามจากสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ 
    1. ก่อนทีจ่ะสรา้งสะพานออกมาไดน้ัน้ ควรท าสิง่ใดเป็นอนัดบัแรก  

ก. ก าหนดปัญหา 

ข. ศกึษาขอ้มลูการสรา้งสะพาน 

ค. นบัจ านวนประชากร 

ง. ออกแบบสะพานทีจ่ะสรา้ง 

      2. ขอ้ใดไมจ่ดัเป็นปัญหา  

ก. สะพานอาจมกีารรัว่ของกระแสไฟฟ้า 

ข. สะพานน้ีอยู่กลางแจง้ 

ค. ประชากรในหมู่บา้นมจี านวนมาก 

ง. สะพานมสีสีนัฉูดฉาด 

      3. จากสถานการณ์ จะทราบไดอ้ย่างไร ว่าควรเลอืกใชว้สัดชุนิดใดบา้งในการสรา้งสะพาน  

  ก. น าวสัดุมาทดสอบ โดยการไปจิ้มปลัก๊ไฟ 

ข. รวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบัคุณสมบตัขิองวสัดุก่อน 

ค. ลองน าวสัดุแต่ละชนิดมาทดสอบก่อน 

ง. ไม่มขีอ้ใดถูก 

      4. หลงัจากทีท่ราบแลว้ว่าควรใชว้สัดชุนิดใดในการสรา้งสะพาน ควรท าสิง่ใดต่อไปนี้   

  ก. ลงมอืสรา้งสะพาน โดยสมาชกิในกลุ่มแบง่งานกนัท า 

ข. ลงมอืสรา้งสะพาน โดยต่างคนต่างท า 

ค. วาดภาพร่างของสะพาน โดยไม่ระบุสว่นประกอบ 

ง. วาดภาพร่างของสะพาน โดยระบุสว่นประกอบ 

                   5. เมือ่แต่ละกลุ่มสรา้งสะพานเสรจ็แลว้ ขอ้ใดเป็นการตรวจสอบทีเ่หมาะสมทีส่ดุ  

  ก. ทดสอบโดยน าหนิมาวางบนสะพานของแต่ละกลุ่มเพือ่ทดสอบการรบัน ้าหนกั 

ข. เชค็ว่าสว่นประกอบของสะพานมวีสัดุทีน่ าไฟฟ้าหรอืไม่ 

ค. เชค็ว่าสว่นประกอบของสะพานมวีสัดุทีน่ าความรอ้นหรอืไม่ 

ง. ถูกทุกขอ้ 
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       6. จากตวัเลอืกทีก่ าหนดให ้จงเรยีงล าดบักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมใหถู้กตอ้ง  

                             A  :  น าเสนอวธิกีารแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา หรอืชิ้นงาน 

                             B  :  ระบุปัญหาและเงือ่นไข 

                             C  :  วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 

                             D  :  ทดสอบ ประเมนิผล และและปรบัปรงุแกไ้ขวธิกีารแกปั้ญหาหรอืชิ้นงาน 

                             E  :  รวบรวมขอ้มลูและแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหา 

                             F  :  ออกแบบวธิกีารแกปั้ญหา 

  ก. A  B  E  F  C  D 

  ข. B  E  F  C  D  A 

  ค. B  F  C  E  D  A 

  ง. A  B  C  F  E  D 

3. แบบแผนการวิจยั 
    การวจิยัในครัง้นี้เป็นรูปแบบการวจิยัก่อนมกีารวจิยัเชงิทดลอง รูปแบบทีใ่ชว้จิยัคอื แบบกลุ่มเดยีว

ทดสอบก่อนและหลงัเรยีน (One Group Pretest / Posttest  Design) 

     สญัลกัษณ์ 

 

 

 

ค าอธิบายสญัลกัษณ์ 

G   แทน กลุ่มตวัอย่าง 

T1  และ T2แทน การทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น และกระบวนการ

ออกแบบเชงิวศิวกรรมก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

X   แทน การเรยีนโดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตรโ์ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ 

สะเตม็ศกึษา  

     4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
        ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงันี้ 

         4.1 วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น ก่อนการเรยีน ดว้ยแบบทดสอบทีผู่ว้จิยัได้

พฒันาขึน้  

        4.2 วดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ก่อนการเรียนดว้ยแบบวดักระบวนการออกแบบเชงิ

วศิวกรรมทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้  

 

G                       T1              X                T2 
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4.3 จดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษาเรื่อง ความรอ้น ใชเ้วลาในการ

สอนทัง้สิน้ 21 คาบ โดยท าการจดัการเรยีนคาบละ 50 นาท ีเป็นเวลา 7 สปัดาห ์ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2562 

4.4 วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนด้วยแบบทดสอบชุดเดยีวกบัแบบทดสอบก่อน

เรยีน 

4.5 วดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมหลงัการเรยีนดว้ยแบบวดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

ซึง่เป็นคนละชุดกบัแบบวดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมก่อนเรยีน  

5. การวิเคราะหข์้อมูล  
    การวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะหข์อ้มลู โดยแบ่งเป็น 2 สว่น ดงันี้ 

5.1 วเิคราะหผ์ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
1 ก่อนและหลงัเรยีนโดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา น ามาวเิคราะหเ์พื่อน าเสนอในรูป
ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และน ามาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ก่อนและหลงัการ
เรยีน โดยการวเิคราะหด์ว้ย การทดสอบค่าทแีบบตวัอย่างไม่อสิระต่อกนั (dependent sample t-test) 

5.2 วเิคราะหก์ระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ก่อนและหลงั
เรยีนโดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา น ามาวเิคราะหเ์พื่อน าเสนอในรูปค่าเฉลีย่ และ
ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และน ามาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ก่อนและหลงัการเรียน โดย
การวเิคราะหด์ว้ย การทดสอบแบบการทดลองกลุ่มเดยีวและมกีารวดัผลการทดลอง 2 ครัง้ (dependent sample 
t-test) 
 

ผลการวิจยั  
ตอนที ่ 1  การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น ของนกัเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัเรยีนโดยการใช้แผนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา ซึ่งพบว่า 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น ของนกัเรยีนหลงัเรยีนโดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้าม

แนวคดิสะเตม็ศกึษา ( = 9.05, S.D. = 2.40) มคี่าเฉลีย่สงูกว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ก่อนเรยีน

โดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ( = 5.84, S.D.= 1.84) อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ

ที่ระดบั .05 (ตารางที ่1) 
 

ตารางท่ี 1 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น ของนกัเรยีน 

      ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนและหลงัเรยีนโดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็  

        คะแนน คะแนนเตม็   S.D.  t  sig. 

ก่อนเรียน 15 5.84 1.84 9.29 .000 

หลงัเรียน 15 9.05 2.40 

* 05.0sig  
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 ตอนที ่2 การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ก่อนและหลังเรียนโดยการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งพบว่าก่อนเรียนนักเรียนมี

กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมในระดบัปรบัปรุง 89% (39 คน) และระดบัพอใช้ 11% (5 คน) และไม่มี

นักเรยีนคนใดทีม่คีะแนนกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมในระดบัดมีาก เมื่อนักเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรู้

ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษาแลว้ ผูว้จิยัไดใ้หน้ักเรยีนท าแบบวดักระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมหลงัเรยีนอกีครัง้

หนึ่ง พบว่านักเรยีนมกีระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมในระดบัพอใช ้11% (5 คน) ระดบัด ี32% (14 คน) และ

ระดบัดมีาก 57% (25 คน) ไม่พบนกัเรยีนทีม่กีระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมอยู่ในระดบัปรบัปรุง (ตารางที่ 

2) 

 

ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบจ านวนนกัเรยีนทีม่กีระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมในระดบั 

      ต่าง ๆ ก่อนและหลงัเรยีน โดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา  

การจดัการเรียนรู ้
จ านวนนักเรียนท่ีมีกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมในระดบัต่างๆ (%) 

ปรบัปรงุ พอใช้ ดี ดีมาก 

ก่อนเรยีน 89 11 - - 

หลงัเรยีน - 11 32 57 

  

 จากการวเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมของนักเรยีนหลงัเรยีนโดยการใช้

แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา ( = 20.36 , S.D. = 2.26) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย

กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมก่อนเรยีน ( = 10.41 , S.D.= 1.70) อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

(ตารางที่ 3) 

 

ตารางท่ี 3 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อน

และหลงัเรยีน โดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา  

คะแนน คะแนนเตม็   S.D.  t  sig. 

ก่อนเรียน 24 10.41 1.70 34.46 .000 

หลงัเรียน 24 20.36 2.26 

  

 ตอนที ่3 การวเิคราะหค์ะแนนระดบัพฒันาการของกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศึกษา ซึ่งพบว่านักเร ียนมรีะดบั

พฒันาการทางด้านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม อยู่ในระดบัพฒันาการระดบัสงูมาก จ านวน 25 คน      
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คดิเป็นรอ้ยละ 56.82 มพีฒันาการระดบัสงูจ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.82 พฒันาการระดบักลางจ านวน 5 คน 

คดิเป็นรอ้ยละ 11.36 และไม่มนีกัเรยีนคนใดที่มพีฒันาการระดบัต้น ซึ่งนักเรยีนที่มพีฒันาการระดบัสูงขึน้ไปมี

ร้อยละ 88.64 (ตารางที่ 4) 

 

ตารางท่ี 4 คะแนนระดบัพฒันาการของกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

โดยการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา  

คะแนนพฒันาการสมัพนัธ ์ ระดบัพฒันาการ จ านวนคน รอ้ยละ 

76-100 พฒันาการระดบัสงูมาก 25 56.82 

51-75 พฒันาการระดบัสงู 14 31.82 

26-50 พฒันาการระดบักลาง 5 11.36 

0-25 พฒันาการระดบัตน้ 0 0.00 

  

สรปุผล  
ผลของการวจิยัในครัง้นี้พบว่า 

 1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความร้อน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 2. กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษาเรื่อง ความรอ้น หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิ

ที่ระดบั .05 โดยหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 20.36 คะแนน ซึ่งเปรยีบเทยีบจากค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

เท่ากบั 10.41 คะแนน 

 3. นกัเรยีนมรีะดบัพฒันาการทางดา้นกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม อยู่ในระดบัพฒันาการระดบัสูง

มาก รอ้ยละ 56.82 มพีฒันาการระดบัสงู รอ้ยละ 31.82 พฒันาการระดบักลาง รอ้ยละ 11.36 และไม่มนีักเรยีน

คนใดทีม่พีฒันาการระดบัตน้ ซึง่นกัเรยีนทีม่พีฒันาการระดบัสงูขึน้ไป มรีอ้ยละ 88.64  

 
อภิปรายผล  
 จากการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ความรอ้น และกระบวนการออกแบบเชงิ

วศิวกรรม โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนสงูกว่ า

ก่อนเรยีน ทัง้นี้เป็นเพราะว่ารปูแบบการสอนนี้ไดจ้ดักจิกรรมใหน้ักเรยีนเกดิความสนุกสนาน เน่ืองจากมกีจิกรรม

ที่ได้ให้นักเรยีนได้ลองค้นหาค าตอบหรอืวธิกีารแก้ปัญหาด้วยตนเอง รวมถึงคดิเพื่อสร้างหรอืประดษิฐ์ผลงาน

ขึน้มาดว้ยตนเองจากความรูท้ีเ่รยีน ซึง่เปรยีบเสมอืนเป็นการทบทวนความรูต้ลอดระยะเวลาในการจดัการเรยีน 
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การสอน และรวมไปถึงการให้นักเรียนได้ทดลองจริงซึ่งเป็นหลักฐานเชิงประจกัษ์ จึงช่วยพฒันาผลการเรียนรู้

วทิยาศาสตร ์เรื่องความรอ้น ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของรกัษ์ศริ ิจติอาร ีและคณะ (2560) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง 

การพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎกีารสรา้งความรูแ้ละการจดัการเรยีนรู ้STEM EDUCATION 

เพื่อเสรมิสรา้งการรูว้ทิยาศาสตร ์ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 แลว้พบว่านักเรยีนทีม่คีะแนนการรูเ้รื่อง

วทิยาศาสตรใ์น 3 ดา้นสงูกว่าก่อนเรยีน และภสัสร ตดิมา (2558) ที่รายงานไว้ว่านกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมี

พฒันาการด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรยีนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวทาง STEM Education เพิม่สูงขึ้น 

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัอบัดุลยามนี หะยขีาเดร ์(2560) ทีไ่ดร้ายงานไวว้่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนชวีวทิยา ความคดิสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงู

กว่าก่อนเรยีนและมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูใ้นระดบัมาก นอกจากนี้ผลการวจิยัพบว่านกัเรยีนจ านวน

รอ้ยละ 80 มพีฒันาการของกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมระดบัสงูขึน้ไป ซึง่สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ 

อจัฉรยี ์สงัขรกัษ์ (2560) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา เรื่อง การสงัเคราะห์ด้วย

แสงของพืชแล้วพบว่านักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5  มีการพัฒนากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมดีขึ้น

ตามล าดบัระหว่างการจดัการเรยีนรูใ้นแต่ละครัง้ 

 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลการวิจยัไปใช้  

การเรยีนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ท าใหน้กัเรยีนมพีฒันาการการเรยีนรู้ในด้าน

ผลการเรยีนวทิยาศาสตร์ เรื่อง พลงังานความร้อน ซึ่งเป็นสิง่ที่นักเรยีนควรรู ้ดงันัน้บุคลากรทีเ่กีย่วขอ้งกบั

การศกึษาวทิยาศาสตร ์ควรน ากจิกรรมการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษาไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน

เนื้อหาทางดา้นวทิยาสตร ์

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยัครัง้ต่อไป 

1. ควรมกีารเพิม่เตมิเทคนิคทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูน้อกเหนือจากการสอนแบบบรรยายและกจิกรรม

การสรา้งชิน้งาน เช่น เทคนิคแรลลีเ่พื่อการเรยีนรู ้(Rally)   

2. จากการวัดกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนพบว่า มีค่า S.D. = 2.26 ซึ่ง

แสดงให้เห็นว่ามีการกระจายของคะแนนมาก แปลว่าอาจมีนักเรียนที่ท าคะแนนได้สูงมากและมนีกัเรยีนที่

ท าคะแนนไดไ้ม่สงูมาก ซึง่ปัญหาอาจเกดิจากความรูท้ีม่อียู่เดมิของนกัเรยีนไม่เพยีงพอ 
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