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บทคดัย่อ 
การศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงค์ 1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของนักเรียน   

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 2. เพื่อศกึษาระดบั
ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ 
นักเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 43 คน ในรายวิชา ภาษาอังกฤษ 1 (อ21101) ภาคเรียนที่ 1         
ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดัสุพรรณบุร ี ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 
Random Sampling) ส าหรบัแบบแผนการวจิยั ผูว้จิยัไดเ้ลอืกใชแ้บบแผนการวจิยักึง่การทดลอง แบบกลุ่มเดยีว
สอบก่อนและหลงั (One Group Pretest-Posttest Design) รวมระยะเวลาในการทดลองทัง้สิ้น 6 คาบเรียน  
คาบเรียนละ 55 นาที เครื่องมือวิจัยที่จดัท าขึ้นเพื่อการวดัและประเมินผล ประกอบด้วย แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน มคี่าความเชื่อมัน่ 
เท่ากบั 0.7 และแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) มีค่าความเชื่อมัน่ เท่ากบั 0.86 นอกจากนัน้ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า t-test for 
dependent sample, ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean or Mean), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) และค่าร้อยละ (Percentage) ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) หลงัการทดลองมผีลสมัฤทธิด์้านความสามารถในการจดจ าค าศพัท์สูงขึน้
จากก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส าหรับระดับความพึงพอใจของนักเรียน                
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) พบว่า นักเรยีนมคีวามพงึพอใจ อยู่ในระดบั
มากทีส่ดุ โดยมคี่าเฉลีย่เลขคณิตเท่ากบั 4.59 
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Abstract 

The purpose of this study is to find out the effectiveness of storytelling technique with English 
tales in teaching vocabulary by comparing Mathayomsuksa 1 (Grade 7) students’  English vocabulary 
ability before and after the implementation, as well as satisfaction in learning through the storytelling 
technique with English tales. The sample purposively selected for this study was 43 Mathayomsuksa 1 
students learning English 1 (E21101) of Kannasootsuksalai School Suphanburi in the first semester of 
the academic year 2019. In this one group pre-test post-test design study, the sample group was taught 
through storytelling technique with English tales for six 55 -minute periods.  The assessments were:            
1) English Vocabulary Ability test with 30 multiple-choice questions developed by the researcher with a 
reliability of 0 . 7 , 2 )  Learning Satisfaction Questionnaire created by the researcher with a reliability of 
0 . 8 6 .  For data analysis, the t- test for dependent sample, descriptive statistics for means, standard 
deviation, and percentage were conducted. The result of the study indicates that the English vocabulary 
ability before and after employing the new technique was significantly different at the level of . 0 1 . 
Moreover, it was found that after learning most of the students are most satisfied by the storytelling 
technique with English tales ( x̅= 4.59).  

 
Keyword:  Teaching Vocabulary, Storytelling Technique, English Tales 
 
บทน า 
          พัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีมาตัง้แต่อดีตส่งผลให้สังคมโลกในปัจจุบันมีการ
ตดิต่อสื่อสารอย่างไรพ้รมแดน ผูค้นสามารถตดิต่อสื่อสารทัง้ภายในและระหว่างประเทศไดอ้ย่างรวดเรว็ ภาษา
ซึง่มบีทบาทส าคญัในการตดิต่อสื่อสารจงึกลายเป็นสิง่จ าเป็นทีข่าดไม่ได ้โดยเฉพาะภาษาองักฤษทีน่อกจากจะ
เป็นภาษาสากล (English as an International Language) ทีผู่ค้นทัว่โลกใชใ้นการตดิต่อสื่อสารมากที่สุด ยงัมี
บทบาทเป็นภาษากลาง (English as a Lingua Franca) ที่ผู้คนใช้เป็นสื่อกลางในการสื่อสารหลากหลายด้าน 
อาท ิเช่น ด้านการศกึษา ด้านธุรกจิ และด้านการท่องเที่ยว เป็นต้น โดยการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลนัน้
เป็นไดท้ัง้รปูแบบภาษาพดูและภาษาเขยีน (Mohammed, 2009) 

ภาษาองักฤษจงึกลายเป็นสิง่ทีส่อดแทรกอยู่ในชวีติประจ าวนัของทุกคน ดงัจะสงัเกตไดจ้ากขอ้ความใน
หนังสอืตลอดจนเสยีงสนทนาในโทรทศัน์ เป็นต้น ดงันัน้การเรยีนภาษาองักฤษจงึเป็นสิง่ส าคญัส าหรบันักเรยีน
ทุกคนเพื่อที่จะสามารถด าเนินชวีติปัจจุบนัได้อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยกระทรวงศกึษาธกิาร ได้ตระหนักถึง
ความจ าเป็นและความส าคญัดงักล่าวเช่นกนั จงึก าหนดให้วชิาภาษาองักฤษเป็นวชิาในกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) 
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ ทักษะ เจตคติ และวัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสาร             
การแสวงหาความรูแ้ละการประกอบอาชพี 

ส าหรบัการเรยีนวชิาภาษาองักฤษนัน้ ความสามารถในการสื่อสารถอืเป็นสิง่ส าคญั ดงันัน้การเรยีน
วชิาภาษาองักฤษทีเ่ริม่จากค าศพัทจ์งึเป็นสิง่ที่เหมาะสมทีสุ่ด เพราะค าศพัทค์อืส่วนส าคญัและพื้นฐานหลกัใน
การสือ่สาร ดงัจะเหน็ไดใ้นวลหีรอืประโยคในทุกการสือ่สารลว้นมาจากการรวมตัวของค าศพัทท์ัง้สิน้  
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เมื่อปราศจากค าศพัท์ ผู้ใช้ภาษาก็จะสบัสน ไม่เข้าใจและไม่สามารถสื่อสารความรู้สกึของตนเองออกมาได้      
ไม่ว่าจะเป็นทัง้ทางการพดู การฟัง การอ่าน และการเขยีน ดงันัน้การมคีวามรูด้า้นค าศพัทจ์ะช่วยเปิดโอกาสให้
ผูใ้ชภ้าษาสามารถตดิต่อสื่อสารกบัผูอ้ื่น และรบัรูค้วามรูใ้หม่ ๆ ไดม้ากมาย อาท ิเช่น ผ่านการสนทนา การอ่าน
หนังสอื และการศกึษาคน้ควา้ขอ้มูลทางอนิเตอรเ์น็ต เป็นต้น (Bhakti and Marwanto, 2018) จากความส าคญั
ของค าศพัทท์ีก่ล่าวมา จะสงัเกตไดว้่าหากนักเรยีนทีเ่รยีนภาษาองักฤษคนใดมปัีญหาดา้นค าศพัท ์นักเรยีนคน
นัน้ย่อมสื่อสารภาษาองักฤษไดอ้ย่างตดิขดั ขาดประสทิธภิาพทัง้ด้านการฟัง พูด อ่านและเขยีน ซึ่งอาจส่งผล
ส าคญัระยะยาวต่อการเรยีนรูส้ ิง่ต่าง ๆ ของนักเรยีนในอนาคต ทว่าจากการเรยีนภาษาอังกฤษตัง้แต่อดตีและ
ปัจจุบนัส่วนใหญ่เน้นการท่องจ าและการสอนจากหนังสอื ไม่ได้ฝึกพฒันาดา้นค าศพัทท์ี่แทจ้รงิ นักเรยีนจงึไม่
สามารถจดจ าค าศพัทไ์ดใ้นระยะยาว ซึง่ท าใหไ้ม่สามารถใชค้ าศพัทใ์นการสื่อสารได ้ดงันัน้ส าหรบัการศกึษาใน
ศตวรรษที่ 21 การพฒันาความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ที่เหมาะสมนัน้ ครูต้องเน้นให้นักเรียนมกีารใช้
ค าศพัทใ์นการสือ่สารภาษาองักฤษในสถานการณ์จรงิ (สเุมตร, 2559) 
          เมื่อพิจารณาจากบริบททางการศึกษาไทย พบว่า ปัญหาด้านการจดจ าค าศัพท์ คือ มีความรู้ด้าน
ค าศัพท์น้อย เป็นหนึ่งในปัญหาของนักเรียนไทยส่วนใหญ่ โดยค าศัพท์มาตรฐานที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดให้นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นควรรู้คือ 3,193 ค า (มงคล, 2555) แต่ในความเป็นจรงิแล้ว
นกัเรยีนสว่นใหญ่รูศ้พัทไ์ม่ครบตามจ านวนทีห่ลกัสตูรก าหนด ซึง่การใหน้กัเรียนท่องศพัทท์ุกวนั วนัละ 5-10 ค า
นัน้ ไม่ใช่การสอนทีท่ าใหน้ักเรยีนรูค้ าศพัทไ์ดม้าก ๆ  ซึง่หากพจิารณาสาเหตุของปัญหาการจดจ าค าศพัทข์อง
นักเรยีนไทย สาเหตุส าคญัคงมาจากการสอนของครู ดงันี้ 1) สอนโดยเน้นการท่องจ า โดยครูมกัสนใจปรมิาณ
ค าศพัทท์ีน่ักเรยีนสามารถท่องได ้เน้นใหน้ักเรยีนท่องค าศพัทใ์หไ้ด้มากทีสุ่ด แต่ขาดการฝึกฝนในสถานการณ์
จริงท าให้นักเรียนจดจ าได้ในระยะสัน้เท่านัน้ 2) สอนโดยยึดตามหนังสอืเรียนมากเกินไป โดยค าศพัท์และ
รูปแบบประโยคที่ใช้ค าศพัท์นัน้ ๆที่ครูสอนถูกจ ากดัแค่ในหนังสอืเรียน ท าให้นักเรียนไม่รู้ความหมายของ
ค าศพัท์ในบริบทจริงอื่น ๆ นอกจากนัน้อีกสาเหตุส าคญัคอื นักเรียนไทยส่วนใหญ่นัน้ขีอ้าย เมื่อต้องฝึกฝน
ภาษาองักฤษในกจิกรรมการเรยีนการสอนต่าง ๆ ทีค่รจูดัเตรยีมใหม้กัไม่กลา้แสดงออก (ปองภพ, 2552) ท าให้
นักเรยีนใชภ้าษาองักฤษได้ไม่เตม็ที ่ (ประมาณ, 2561) ซึง่สอดคลอ้งกนัในดา้นของการจดจ าการค าศพัท ์ เมื่อ
นักเรียนไทยขี้อาย ไม่กล้าแสดงออก จึงส่งผลให้ขาดการใช้และทบทวน ย่อมท าให้จดจ าค าศพัท์ไม่ได้ใน
ทา้ยทีส่ดุ 
          จากปัญหาดงักล่าว เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) สามารถพฒันานกัเรยีนใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน
การเรยีนรู ้สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสือ่สาร ได ้กล่าวคอืเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นการใชภ้าษาพดู
และภาษาเขยีนในเชงิสรา้งสรรคเ์พื่อบอกเล่า บรรยายเรื่องราวต่าง ๆ ซึง่มคีวามเหมาะสมกบันกัเรยีนทีเ่ป็นเดก็
หรอืนักเรยีนทีม่พีืน้ฐานภาษาองักฤษต ่า ในขณะทีค่รูเล่าเรื่องนัน้ นักเรยีนต้องมกีารท าความเขา้ใจเนื้อเรื่องทัง้
ทางดา้นภาษาและเรื่องราว รวมถงึตวัละครต่าง ๆ ในเนื้อเรื่อง นักเรยีนต้องมกีารเชื่อมโยงเรื่องราวเขา้ดว้ยกนั 
(Soleimani and Akbari, 2013) ดงันัน้นกัเรยีนจงึไดฝึ้กทัง้ 4 ทกัษะไดแ้ก่ ฟัง พดู อ่านและเขยีน อกีทัง้ยงัไดฝึ้ก
กระบวนการคดิ จากการคาดเดาค าศพัท ์คาดเดาเนื้อเรื่อง และการเชื่อมความรูข้องตนเขา้กบัความรูใ้หม่ ซึง่
การเชื่อมโยงความรู้เป็นการช่วยใหน้ักเรยีนจดจ าสิง่ต่าง ๆ ได้ดขีึน้ กล่าวได้ว่า การใช้เทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) ในการสอนช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนจดจ าค าศพัทไ์ดด้ขีึน้ เน่ืองจากในขณะทีค่รูเล่าเรื่องจะมกีารใช้
สหีน้า ท่าทาง น ้าเสยีง และค าถาม เป็นต้น ในการกระตุ้นใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจและใส่ใจในการฟังมากขึน้ 
(Abdulla, 2012) ซึง่ท าใหน้กัเรยีนเกดิความอยากรูใ้นความหมายของค าศพัทใ์นเวลาต่อมา และเมื่อนกัเรยีน 
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ใส่ใจในการฟัง ประกอบกบับรรยากาศที่สนุก ผ่อนคลาย ส่งผลให้เสยีงที่นักเรยีนได้ยนิประกอบกบัภาพหรอื
ท่าทางที่ครูแสดงจะท าให้นักเรยีนจดจ าค าศพัท์ได้ดขีึน้ในที่สุด (Kelland, 2013) ส าหรบันิทานที่ใช้เล่านัน้ มี
เรื่องราวเกีย่วกบัสิง่ต่าง ๆ รอบ ๆ ตวั มกัสอดแทรกคุณธรรม ขอ้คดิ และมกัเป็นเรื่องราวทีส่นุกสนานชวนให้
ติดตาม ซึ่งจะช่วยให้นักเรยีนเกดิความสนใจและมแีรงจูงใจในการเรยีนได้ นอกจากนัน้ นิทานมกัมเีรื่องราว
หลากหลาย เน้ือหามกัสอดแทรกวฒันธรรมทีแ่ตกต่าง ท าใหน้กัเรยีนเกดิการเดาค าศพัท ์เชื่อมโยงความรูท้ีม่อียู่ 
และเลยีนแบบสิง่ต่าง ๆ ทีป่รากฏในเนื้อเรื่อง (Soleimani and Akbari, 2013, cited in Dolakova, 2008) ดงันัน้ 
นอกจากจะจดจ าค าศพัทไ์ดด้ขีึน้ นกัเรยีนยงัไดท้ราบบรบิทของการใชค้ าศพัทน์ัน้จรงิๆ ดว้ย 
          จากที่กล่าวมาขา้งต้น ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจที่จะน าเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) มาใช้ในการ
พฒันาความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดั
สพุรรณบุร ีโดยคาดว่าเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) จะมสีว่นช่วยในการพฒันาความสามารถในการจดจ า
ค าศพัท์ของนักเรยีน ให้สามารถจดจ าค าศพัท์ได้ดขีึน้ ซึ่งหากนักเรยีนสามารถจดจ าค าศพัทไ์ด้ กจ็ะช่วยเป็น
พืน้ฐานในการสื่อสารทางภาษาองักฤษไม่ว่าจะเป็นทัง้การฟัง พูด อ่านและเขยีน ท าใหน้ักเรยีนสื่อสารไดด้ขีึน้ 
ซึ่งต่อยอดให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ความรู้ใหม่ๆ ต่าง ๆ ได้ในอนาคต นอกจากนัน้ผู้วจิยัต้องการทราบว่า 
เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) จะส่งผลต่อระดบัความพงึพอใจของนักเรยีนอย่างไร ซึ่งจะเป็นประโยชน์ 
และเป็นแนวทางในการน าเทคนิคดงักล่าว ไปใช้ในการพฒันาความสามารถในการจดจ าค าศพัทแ์ก่นักเรยีน
ต่อไป 
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  

1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชเ้ทคนิค
การเล่านิทาน (Storytelling) ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อเทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) 
 
สมมติฐานการวิจยั  
          1. ความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
          2. ระดบัความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling)   
อยู่ในระดบัมาก 
 
ขอบเขตของการวิจยั  
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั:  
   1.1 ประชากร คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จ านวน 520 คน ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 
2562 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดัสพุรรณบุร ีอ าเภอเมอืง จงัหวดัสพุรรณบุร ี 
   1.2 กลุ่มตวัอย่าง ใชว้ธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) คอื นักเรยีน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หอ้ง 1 จ านวน 43 คน ทีเ่รยีนรายวชิา ภาษาองักฤษ 1 (อ21101) ภาคเรยีนที ่1      
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ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดัสุพรรณบุร ีอ าเภอเมอืง จงัหวดัสุพรรณบุร ีโดยค่าเฉลีย่
ผลสมัฤทธิใ์นวชิาภาษาองักฤษของนกัเรยีนหอ้งดงักล่าวอยู่ในระดบัต ่า 
 2. ตวัแปรทีศ่กึษา: 
              2.1 ตวัแปรตน้ คอื เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) 
              2.2 ตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 และ                    
ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวจิยั: ผู้วิจยัได้วเิคราะห์เนื้อหาจากตวัชี้วดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง 
ประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และรายวิชาภาษาอังกฤษ 1                      
(อ21101) ของโรงเรียนกรรณสูตศึกษาลยั จงัหวดัสุพรรณบุรี ซึ่งการน าเสนอเนื้อหาผู้วิจยัได้น ามาปรบัให้
เหมาะสมกบันกัเรยีน 
 4. ระยะเวลา: ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 3 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 คาบเรยีน คาบเรยีนละ 55 นาท ีรวม
เวลาทัง้สิน้ 6 คาบเรยีน จ านวน 5 ชัว่โมง 30 นาท ีด าเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 
 
เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั  
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นงานวจิยันี้ ไดแ้ก่   
          1. แผนการจดัการเรยีนรูค้วามสามารถในการจดจ าค าศพัทโ์ดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling)            
จ านวน 6 แผน คือ เรื่อง Helen Keller, Pinocchio’s Adventure, The Cat Family, Chuchu and The Angel, 
Emily is a forgetful girl. และเรื่อง The Poor Man’s Dream 
          2. แบบทดสอบวดัความสามารถในจดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงั
เรยีน จ านวน 30 ขอ้  
          3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อเทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) แบ่งเป็น 2 สว่น คอื 1) แบบมาตราสว่น ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) จ านวน 10 ขอ้ โดย
พจิารณาเป็น 5 ด้าน ได้แก่ การจดักจิกรรม เนื้อหา สื่อการเรยีนการสอน การวดัประเมนิผลและการน าไปใช ้         
2) แบบสอบถามความคดิเหน็ปลายเปิดในดา้นความคดิเหน็อื่น ๆ 
 
ผลการหาคณุภาพเครือ่งมือ  
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการหาคุณภาพเครื่องมอื ไดผ้ลดงันี้ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการจดจ าค าศพัท์โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling)  
 1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง Index of Item-Objective Congruence (IOC): น าแผนการจดัการเรยีนรู้
ความสามารถในการจดจ าค าศพัทโ์ดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เสนอผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน
เพื่อตรวจความถูกตอ้งและความเหมาะสม โดยพจิารณาตามเกณฑ ์(สมชาย, 2554) ว่าแผนการจดัการเรยีนรูม้ ี
ความสอดคล้องกบัคุณลักษณะที่ต้องการวดัหรือไม่ ซึ่งได้ค่าดชันีความสอดคล้อง Index of Item-Objective 
Congruence (IOC) อยู่ที ่1.00 
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 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในจดจ าค าศพัท์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
 2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง Index of Item-Objective Congruence ( IOC): น าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง Index of Item-Objective Congruence ( IOC)  ของ
แบบทดสอบ พจิารณาโดยใชเ้กณฑ ์(สมชาย, 2554) โดยผูเ้ชีย่วชาญเลอืกใหผ้่านเกณฑ ์0.5 ขึน้ไป จ านวน 40 
ข้อ จากข้อสอบทัง้หมดจ านวน 40 ข้อ คือข้อที่ 1-40 ค่าดัชนีความสอดคล้อง Index of Item-Objective 
Congruence (IOC) อยู่ที ่1.00 
 2.2 ค่าความยากง่ายของขอ้ค าถาม (p): น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของ
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลงัเรยีน ไปทดลองใช้ (Try Out) กบักลุ่มตวัอย่างที่มลีกัษณะ
ใกลเ้คยีงกบักลุ่มตวัอย่างในการศกึษาวจิยั จากนัน้ตรวจสอบค่าความยากง่ายของขอ้ค าถาม (p) โดยพจิารณา
ตามเกณฑ ์(สมชาย, 2554) พบว่าแบบทดสอบจ านวน 40 ขอ้ มคี่าความยากง่ายของขอ้ค าถาม (p) ตัง้แต่ 0.07 
ถึง 0.92 โดยขอ้ค าถามที่ไม่ผ่านเกณฑ์คอืขอ้ 1, 17 และ 19 มคี่าความยากง่ายของขอ้ค าถาม (p) คอื 0.92, 
0.81, และ0.84 ตามล าดบั  
 2.3 ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r): ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r) โดยพจิารณาตาม
เกณฑ์ (สมชาย, 2554) พบว่าแบบทดสอบจ านวน 40 ขอ้ มค่ีาอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r) ตัง้แต่ -0.10 ถงึ 
0.79 โดยขอ้ค าถามทีไ่ม่ผ่านเกณฑค์อืขอ้ 1, 3, 6, 9, 11, 23 และ 24 มคี่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r) คอื 0, -
0.16, 0.16, -0.10, -0.10, 0.08 และ 0.10 ตามล าดบั โดยผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกขอ้ค าถาม จ านวน 30 ขอ้ เพื่อน าไป
หาความเชื่อมัน่โดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder Richardson 
 2.4 ค่าความเชื่อมัน่โดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder Richardson: น าแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การจดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ไปทดลองใช ้(Try Out) กบักลุ่ม
ตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจยั ตรวจสอบค่าความเชื่อมัน่ (KR-20) ของ
แบบทดสอบ โดยค่าความเชื่อมัน่ทีย่อมรบัไดค้วรมคี่าตัง้แต่ 0.70 ขึน้ไป (ปราณี และ กรรณิการ,์ 2561) ซึง่ใช้
วธิขีองคเูดอร ์– รชิารด์สนั (Kuder-Richardson Method) (สมชาย, 2554) ในการตรวจสอบ ไดค้่าเท่ากบั 0.70                      
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อเทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) 
 3.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง Index of Item-Objective Congruence (IOC): น าแบบสอบถามความพงึ
พอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ที่ผู้วจิยัได้สร้างขึน้ เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจพจิารณาตามเกณฑ์การใหค้ะแนน (สมชาย, 2554) ซึ่งได้ค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง Index of Item-Objective Congruence (IOC) อยู่ที ่1.00 
 3.2 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม (r): น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มี
ลกัษณะใกล้เคยีงกบักลุ่มตวัอย่างในการศกึษาวจิยั จากนัน้ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกโดยใช้วธิสีมัประสทิธิ ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) พจิารณาตามเกณฑ ์(สมชาย, 2554)  
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พบว่าแบบสอบถามจ านวน 10 ขอ้ มค่ีาอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม (r) ผ่านเกณฑท์ัง้หมด แปลผลเกณฑ์
การตดัสนิใจ คอื ใชไ้ด ้โดยมคี่าตัง้แต่ 0.38 ถงึ 0.70  
 3.3 ค่าความเชื่อมัน่โดยใช้วิธีสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method): 
ตรวจสอบค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอเทคนิคการ
เล่านิทาน (Storytelling) โดยค่าความเชื่อมัน่ทีย่อมรบัได้ควรมคี่าตัง้แต่ 0.70 ขึน้ไป (กรรณิการ์ และ ปราณี, 
2561) ซึ่งใช้วิธีสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) (สมชาย, 2554) ในการ
ตรวจสอบ แปลผลเกณฑก์ารตดัสนิใจ คอื ใชไ้ด ้ซึง่ไดค้่าเท่ากบั 0.86   
 
วิธีการด าเนินการวิจยั  

1. ขัน้ก่อนการทดลอง 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี้   
1.1 สร้างความเข้าใจระหว่างผู้วิจยัและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจยั เกี่ยวกับหวัข้อเรื่องที่ต้อง

ด าเนินการวจิยัและสร้างขอ้ตกลงในการเก็บขอ้มูลในชัน้เรียน หลงัจากพฒันาเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัให้มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์

2. ขัน้ทดลอง       
2.1 ทดสอบก่อนเรยีนกบักลุ่มตัวอย่างในการศกึษาวจิยั โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในจดจ า

ค าศพัทข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้และหาคุณภาพแลว้ 
2.2 จดัการเรียนการสอน โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการจดจ าค าศพัท์โดยใช้

เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ซึง่ประกอบไปด้วย แผนการจดัการเรยีนรู ้จ านวน 6 แผนคอื เรื่อง Helen 
Keller, Pinocchio’s Adventure, The Cat Family, Chuchu and The Angel, Emily is a forgetful girl. และเรื่อง 
The Poor Man’s Dream โดยใชเ้วลาในการด าเนินการทัง้สิน้ 6 คาบเรยีน คาบละ 55 นาท ีในภาคเรยีนที ่1 ปี
การศึกษา 2562 ซึ่งในแต่ละคาบจะประกอบไปด้วย 3 ขัน้ตอน รายละเอียดดงันี้ 1) กิจกรรมก่อนการเล่า: 
น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกบันิทานและค าศพัท์ให้นักเรียนทราบและเรียนรู้หรือคาดเดาก่อน เพื่อเป็นการปูพื้น
ฐานความรู ้2) กจิกรรมระหว่างการเล่า: ด าเนินการเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคในการเล่านิทาน เช่น การเปล่งเสยีง 
การแสดงท่าทางประกอบและการสบตา เป็นตน้ 3) กจิกรรมหลงัการเล่า: ทบทวนเกีย่วกบัเนื้อเรื่องและค าศพัท์
ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนจากนิทาน 

3. ขัน้หลงัการทดลอง     
3.1 ทดสอบหลงัเรยีนกบักลุ่มตวัอย่างในการศกึษาวจิยัโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในจดจ า

ค าศพัทข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัเรยีนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้และหาคุณภาพแลว้ 
3.2 ใหก้ลุ่มตวัอย่างในการศกึษาวจิยัท าแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ทีม่ต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ภายหลงัการจดัการเรยีนการสอน 
3.3 รวบรวมขอ้มลู และประเมนิผลโดยการวเิคราะหห์าค่า t-test for dependent sample, ค่าเฉลีย่เลข

คณิต (Arithmetic Mean or Mean), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) และค่าร้อยละ 
(Percentage)  

3.4 น าผลการทดลองมาสรุปผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะทีไ่ดจ้ากการศกึษา 
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ผลการวิจยั  

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียน               
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ผูว้จิยัไดท้ าการทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนกลุ่มตวัอย่างรายบุคคล
ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน จากแบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน โดยน าคะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้าก
การท าแบบทดสอบ มาวเิคราะหข์อ้มลูไดค้่าเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
มาเปรยีบเทยีบกนัตามตาราง  

การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที่ 1 คอื เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการ
จดจ าค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ก่อนเรยีนและหลงั
เรียน ผู้วิจ ัยได้ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean or Mean:  x̅ )          
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) และค่า t-test for dependent sample ซึง่ผลการวเิคราะห์
ขอ้มลูมดีงันี้ 

 

ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หอ้ง 1 โดยใช้

เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยเปรยีบเทยีบกบัคะแนนทดสอบก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีน 

กลุ่มทดลอง จ านวน คะแนนเตม็ x̅ S.D. t Sig. 
ทดสอบก่อนเรยีน 43 30 12.00 4.57 16.54 **.00 

ทดสอบหลงัเรยีน 43 30 23.42 4.24 

** ความมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 

จากตาราง คะแนนความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนโดยใช้ เทคนิคการเล่านิทาน 

(Storytelling) ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 12.00 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.57 และ

คะแนนทดสอบหลงัเรยีนมคี่าเฉลีย่เลขคณิตเท่ากบั 23.42 และมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.24 ซึง่มคี่าสงู

กว่าอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ดงันัน้สรุปไดว้่า ความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์องนกัเรยีนโดยใช้

เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 

 
ตอนท่ี 2 ผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อเทคนิค

การเล่านิทาน (Storytelling)  
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวตัถุประสงค์การวิจยัข้อที่ 2 คือ เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) โดยพจิารณาว่านักเรยีนมคีวามพึง
พอใจต่อเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) อยู่ในระดบัใดนัน้ จะพจิารณาค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนจาก
ระดบัความพงึพอใจ ซึง่ผลการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงันี้ 
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ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 หอ้ง 1 ทีม่ต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) 

ข้อท่ี รายการประเมิน x̅ S.D. การแปรผล 
ด้านเน้ือหา 

1. เขา้ใจไดง้่ายและชดัเจน 4.65 0.48 มากทีส่ดุ 
2. มคีวามเหมาะสมต่อนกัเรยีน 4.74 0.44 มากทีส่ดุ 

ด้านการจดักิจกรรม 
3. มคีวามเหมาะสมกบัเนื้อหาทีเ่รยีน 4.79 0.47 มากทีส่ดุ 
4. สง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาความสามารถในการ

จดจ าค าศพัท ์
4.60 0.58 มากทีส่ดุ 

ด้านส่ือการเรียนการสอน 
5. สสีนัสวยงาม มคีวามแขง็แรงทนทาน 4.23 0.75 มาก 
6. ท าใหเ้ขา้ใจและจดจ าเน้ือหาไดง้า่ย 4.44 0.63 มาก 

ด้านการวดัและประเมินผล 
7. แบบทดสอบมคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีเ่รยีน 4.65 0.48 มากทีส่ดุ 
8. ภาษาทีใ่ชใ้นแบบทดสอบมคีวามชดัเจนเหมาะสม 4.70 0.60 มากทีส่ดุ 

ด้านการน าไปใช้ 
9. มคีวามมัน่ใจทีจ่ะน าความรูท้ีไ่ดร้บัไปใช ้ 4.53 0.70 มากทีส่ดุ 
10. สามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยุกตใ์ชใ้นอนาคต 4.58 0.70 มากทีส่ดุ 

สรปุผล ระดบัความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ท่ีมีต่อเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) 

4.59  มากท่ีสุด 

  
ผลการวเิคราะหแ์บบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หอ้ง 1 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษา
ลยั จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 43 คน หลงัจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling)     
ได้น าผลจากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจมาวเิคราะหค์่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean or Mean:  
x̅ ) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) พบว่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อเทคนิคการเล่า
นิทาน (Storytelling) อยู่ในระดบัมากทีส่ดุ สามล าดบัแรก ไดแ้ก่  
 1. ด้านการจดักจิกรรม: มคีวามเหมาะสมกบัเนื้อหาที่เรยีน มคี่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 4.79 ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.47   
 2. ด้านเนื้อหา: มีความเหมาะสมต่อนักเรียน มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.74 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.44  
 3. ด้านการวัดและประเมินผล: ภาษาที่ใช้ในแบบทดสอบมีความชัดเจนเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย               
เลขคณิตเท่ากบั 4.70 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.60 
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สรุปไดว้่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการพฒันาความสามารถในจดจ าค าศพัทโ์ดยใช้เทคนิคการเล่า

นิทาน (Storytelling) อยู่ในระดบัมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากบั 4.59 โดยการใช้เทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) มคีวามเหมาะสมต่อเนื้อหาทีเ่รยีนและนักเรยีน รวมทัง้มคีวามชดัเจนเหมาะสมในเรื่องภาษาทีใ่ช้
ในแบบทดสอบ   
 
สรปุผล 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกบัผลสมัฤทธิด์้านความสามารถในการจดจ าค าศพัท์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนกรรณสตูศกึษาลยั จงัหวดัสพุรรณบุร ีสรุปผลไดว้่านกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้
โดยใชเ้ทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) หลงัการทดลอง มผีลสมัฤทธิด์า้นความสามารถในการจดจ าค าศพัท์
สงูขึน้จากก่อนการทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 (ตารางที ่1 หน้า 8) ส าหรบัระดบัความพงึพอใจ
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) พบว่า นักเรยีนมีความพงึพอใจ 
อยู่ในระดบัมากทีส่ดุ มคี่าเฉลีย่เลขคณิตเท่ากบั 4.59 (ตารางที ่2 หน้า 9) 
 
อภิปรายผล  
 จากการศกึษาในครัง้นี้ ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการจดจ าศพัท์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 ห้อง 1 โรงเรยีนกรรณสูตศกึษาลยั จงัหวดัสุพรรณบุร ีมคี่าสูงขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .01 
และระดบัความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มต่ีอเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) อยู่ใน
ระดบัมากทีส่ดุ มคี่าเฉลีย่เลขคณิตเท่ากบั 4.59 โดยอภปิรายผลไดด้งันี้ 
 1. การพฒันาความสามารถในการจดจ าค าศพัทโ์ดยใชเ้ทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ผูว้จิยัไดน้ า
เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) มาจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ท าใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิด์า้นความสามารถใน
การจดจ าค าศพัทส์ูงขึน้ ดงัจะเหน็ได้จากผลการวเิคราะหค์ะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนทีม่ี
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตก่อนเรยีนเท่ากบั 12.00 และหลงัเรยีนเท่ากบั 23.42 (ตารางที่ 1 หน้า 8) ซึ่งพจิารณาไดว้่า 
เป็นผลสบืเนื่องมาจากประเดน็ส าคญั ดงันี้ 
 1.1 เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีน่ ารปูแบบการเล่านิทานมาใช ้
คอืการที่มรีูปภาพหรอืท่าทางประกอบ ในขณะที่ครูอธบิายเนื้อเรื่องนิทาน ซึ่งมสี่วนช่วยในการรบัรู้ด้า นการ
จดจ าของนกัเรยีน สอดคลอ้งกบัทีก่ล่าวว่า การไดม้องเหน็ภาพและตวัอกัษรต่าง ๆ โดยใชส้ายตา และการไดย้นิ
สิง่ที่ครูเล่าเพื่อให้นักเรยีนสร้างจนิตนาการและเกิดการคิดตามไปพร้อม ๆ กนัจะช่วยเพิม่ความเขา้ใจให้กบั
นักเรยีน (ธรติา และ กมล, 2561) โดยเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นเครื่องมอืส าคญัในการกระตุ้น
ความสนใจของนกัเรยีน ท าใหเ้กดิการจดจ าไดง้่ายขึน้ 
 1.2 เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) มขี ัน้ตอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้หมด 3 ขัน้ตอน คอื 
1) กจิกรรมก่อนการเล่า 2) กจิกรรมระหว่างการเล่า และ 3) กจิกรรมหลงัการเล่า ส าหรบัขัน้ตอน กจิกรรมก่อน
การเล่า เป็นการน าเสนอขอ้มลูเกีย่วกบันิทานและค าศพัทใ์หน้ักเรยีนทราบและเรยีนรูห้รอืคาดเดา ก่อนการเล่า
นิทาน ซึง่จะเป็นการช่วยใหน้ักเรยีนมคีวามรูพ้ืน้ฐานหรอืมคีวามพรอ้มก่อนเรยีน และในขัน้ตอน กจิกรรมหลงั
การเล่า เป็นการทบทวนเกีย่วกบัเนื้อเรื่องและค าศพัทท์ีน่ักเรยีนไดเ้รยีนจากนิทาน ซึง่เป็นการเน้นย ้า ทบทวน
ความรู ้ท าใหน้ักเรยีนจดจ าค าศพัทไ์ด ้สอดคลอ้งที่กล่าวว่า ก่อนการเล่านิทาน ครูต้องมกีารพูดคุยกบันักเรยีน
เกีย่วกบัเนื้อเรื่องของนิทานและค าศพัท ์เพื่อใหน้กัเรยีนทราบคาดเดาค าศพัทล่์วงหน้า  ซึง่เหมาะกบันกัเรยีนที ่
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ไม่มพีืน้ฐาน โดยจะเป็นการสรา้งพืน้ฐานใหน้กัเรยีนก่อนเรยีน และการสรุปเนื้อหาใหน้กัเรยีนอกีรอบ จะเป็นการ
ช่วยใหน้ักเรยีนเขา้ใจ ไดร้บัความรูท้ีแ่ทจ้รงิจากการฟังนิทาน (ศุภดา, 2560) นอกจากนัน้ในขัน้ตอน กจิกรรม
ระหว่างการเล่า ผูด้ าเนินกจิกรรมหลกัคอื ครู โดยครูต้องมเีทคนิคในการเล่านิทาน ไม่ว่าจะเป็น การเปล่งเสยีง 
การพดูและการออกเสยีงทีเ่หมาะสม การเคลื่อนไหวของร่างกาย การสบสายตา การเขา้ถงึตวัละคร การใชเ้สยีง
ประกอบ อารมณ์และน ้าเสยีง และจงัหวะในการเล่าเรื่อง (กระทรวงศกึษาฐกิาร, 2558) ซึง่เทคนิคเหล่าน้ีจะช่วย
กระตุ้นความสนใจของนักเรยีน ท าใหน้ักเรยีนสนุกสนานและจดจ าเนื้อหาหรอืค าศพัทท์ีเ่รยีนได ้สอดคลอ้งกบั 
ทฤษฎกีารเรยีนรูข้อง Thorndike กฎแห่งความพอใจ (Law of Effect) กล่าวคอื หากนกัเรยีนรูส้กึพอใจ นกัเรยีน
จะเกดิความสนใจและอยากเรยีนรูท้ าใหเ้กดิการเรยีนรูข้ ึน้ (มณัฑรา, 2554) 
 1.3 เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ผู้วิจยัได้จดักิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการเน้นย ้าค าศัพท์แก่
นักเรยีน กล่าวคอืนักเรยีนจะไดเ้รยีนค าศพัท์ซ ้ากนัอย่างน้อย 1-2 คาบเรยีนเพื่อเป็นการทบทวนความรูท้ าให้
จดจ าค าศัพท์ได้ดีและนานขึ้นสอดคล้องกับ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike กฎแห่งการฝึกหัด (Law of 
Exercise) กล่าวคอื การทีน่ักเรยีนไดก้ระท าสิง่ใดซ ้า ๆ จะช่วยใหเ้กดิการเรยีนรูข้ ึน้ (มณัฑรา, 2554) และสอด
ล้องกบัทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ ที่กล่าวว่า สิง่ใดก็ตามเมื่อได้อยู่ในความจ าระยะสัน้ และได้รบัการ
ทบทวน คอืการท าซ ้า ๆ สิง่นัน้กจ็ะมโีอกาสแฝงตวัอยู่ในความจ าระยะยาวมากยิง่ขึน้ และถ้าเราจ าสิง่ใดไว้ใน
ความจ าระยะยาว สิง่นัน้กจ็ะติดอยู่ในความจ าตลอดไป กลายเป็นความจ าที่ถาวรได้  (ส าเนา, 2547) อ้างถงึ     
( Atkinson and Shiffrin, 1997 )  

สรุปไดว้่า เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) สามารถพฒันาความสามารถในการจดจ าค าศพัทข์อง
นกัเรยีนได ้โดยมกีารใชเ้ทคนิคในการเล่านิทาน เช่น การเคลื่อนไหวของร่างกาย, การใชเ้สยีงประกอบ และการ
ใชร้ปูภาพ เป็นตน้ รวมทัง้การน าเสนอเนื้อหาก่อนเรยีน, การทบทวนเนื้อหาก่อนเรยีน และการเรยีนค าศพัท์ซ ้า
กนัอย่างน้อย 1-2 คาบเรยีน 

2. ความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถในจดจ าค าศัพท์โดยใช้ เทคนิคการเล่านิทาน 
(Storytelling) ในภาพรวมมคี่าเฉลีย่เลขคณิต 4.59 อยู่ในระดบัพงึพอใจมากทีสุ่ด (ตารางที ่2 หน้า 9) โดยอาจ
พจิารณาไดว้่า เป็นผลสบืเนื่องมาจากประเดน็ส าคญั ดงันี้ 
 2.1 เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีค่ านึงถงึเนื้อหาในการสอนว่า
ต้องมคีวามเหมาะสมกบันักเรยีนและการจดักจิกรรมต้องมคีวามเหมาะสมกับเนื้อหาทีส่อน โดยผูว้จิยัไดม้กีาร
เตรยีมตวัก่อนการด าเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ไม่ว่าจะเป็น การทบทวนว่าตนเองต้องท าสิง่ใดบ้าง การ
พจิารณาถงึขัน้ตอนการเล่าใหถ้ีถ่ว้น การฝึกใชส้ื่อการเรยีนการสอนใหช้ านาญ การจดักจิกรรมทีน่กัเรยีนทุกคน
รู้สกึว่ามสี่วนร่วมและการใชส้ถานทีท่ีเ่หมาะสม (สถาบันภาษาองักฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาฐกิาร, 2558)  

2.2 เทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ที่การเล่านิทานมสี่วนส าคญั 
เพื่อให้การเล่านิทานมีความถูกต้องตรงตามเนื้อหาที่เล่า และท่าทางและสหีน้าที่ใช้ประกอบการเล่านิทาน
สามารถสื่อความหมายจากนิทานที่เล่าได้ ผู้วิจยัได้จดัท าบนัทกึส าหรบัการเล่านิทาน เพื่อบนัทึกการแสดง
ท่าทางและสหีน้าต่าง ๆ ในการเล่านิทาน ว่าสอดคลอ้งกบัเนื้อเรื่องของนิทานทีจ่ะเล่าหรอืไม่ ซึง่บนัทกึส าหรบั
การเล่านิทาน ช่วยอ านวยความสะดวกในการซอ้มและช่วยใหท้ราบว่า ควรแสดงท่าทางเช่นไร เมื่อด าเนินเรื่อง
ถงึเนื้อเรื่องนัน้ ๆ (McWilliams, 2013) 
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ดงันัน้สรุปไดว้่าเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีม่กีารเตรยีมความ

พรอ้ม โดยค านึงถงึนักเรยีน, เนื้อหาทีส่อน และท่าทางและสหีน้าในการเล่านิทาน ซึง่มผีลต่อความพงึพอใจใน
การเรยีนของนกัเรยีน 

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัครัง้นี้ 
จากผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะทีอ่าจเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอน ดงันี้ 

 1.1 การน าเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ไปพฒันานกัเรยีนในรายวชิาภาษาองักฤษ ในระดบัชัน้
อื่นๆ รวมทัง้ในรายวิชาอื่น ๆ ควรมีการตรวจสอบความสนใจและความรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อน เพื่อให้
สามารถคดัเลอืกเน้ือหาไดต้รงตามความสนใจและระดบัความรูข้องนกัเรยีน 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัครัง้ต่อไป  
จากผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะทีอ่าจเป็นประโยชน์ต่อท าวจิยั ดงันี้ 

 2.1 ควรน าเทคนิคการเล่านิทาน (Storytelling) ไปพฒันานักเรยีนในรายวชิาอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็น วชิา
ภาษาไทยหรือวิชาภาษาต่างประเทศอื่น ๆ เช่น ภาษาจีน ภาษาญี่ปุ่ น และภาษาเกาหลี เป็นต้น                       
เพื่อแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพต่อไป 

2.2 ควรขยายเวลาในการท าวจิยัเพิม่ขึน้ เพราะการจดจ าค าศพัทเ์ป็นความสามารถทีต่้องใชเ้วลาใน
การศกึษาพฒันาการของนกัเรยีน นอกจากนัน้ในขัน้ทดลอง ควรขยายเวลาในการด าเนินการทดลองเพิม่ขึน้ โดย
จดัคาบเรยีนใหเ้ป็น 2 คาบเรยีนเป็นตน้ไป เพื่อไม่ใหก้ารเล่านิทานซึง่อาจใชเ้วลานานในขัน้กจิกรรมระหว่างการ
เล่า กระทบกบัการด าเนินการในขัน้กจิกรรมก่อนการเล่าและขัน้กจิกรรมหลงัการเล่า 
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