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บทคดัยอ่ 

การวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบ
การเรยีนแบบออนไลน์ ของโรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยั
และพฒันาการศกึษา 2) ศกึษาแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ของ
โรงเรียนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจยัและพฒันาการศกึษา  และ  
3) สร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยัที่ส่งเสรมิพฒันาการของเด็ก
ปฐมวัย ของโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพฒันา
การศกึษา เครื่องมอืการวจิยั คอื แผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั แบบ
ประเมนิพฒันาการทัง้ 4 ด้าน ตามคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ 12 มาตราฐานของกระทรวงศกึษาธกิาร กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้อนุบาลศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันาการศกึษา จ านวน  50 คน ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 สถิติที่ใช้ คอื 
ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจยัพบว่า 1) พฒันาการของเด็กปฐมวยัในด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสงัคม และด้าน

สตปัิญญา เป็นไปตามมาตรฐานคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์12 มาตรฐาน เมื่อไดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบ
การเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั มพีฒันาการทีม่ากขึน้ในแต่ละสปัดาห์ 2) แนวทางการจดัประสบการณ์ผ่าน
ระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวัย จากการวิเคราะห์ด้วยวงจรคุณภาพ PDCA ได้รูปแบบการจัด
ประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยัทีส่่งเสรมิพฒันาการของเดก็ปฐมวยั คอื KA Model  

 
ค าส าคญั : พฒันาการเดก็, เดก็ปฐมวยั, ระบบการเรยีนออนไลน์  
 
Abstract 

This research aims to 1) study the development of early childhood children that has been 
organized through the online learning system of the Kasetsart University Laboratory School, 
Kamphaeng Saen Campus, Educational Research and Development Center, 2) study the guidelines 
for organizing online learning experiences for early childhood children of the Kasetsart University 
Laboratory School, Kamphaeng Saen Campus, Educational Research and Development Center, and  
3) create a format for organizing online learning experiences for early childhood that promotes early 
childhood development of the Kasetsart University Laboratory School, Kamphaeng Saen Campus, 
Educational Research and Development Center. The research tool is a plan for organizing online 
learning experiences for early childhood children, the development assessment in 4 aspects according 
to the 12 standards characteristics of the Ministry of Education. The sample group was Year 1 
Kindergarten students at the Kasetsart University Laboratory School, Kamphaeng Saen Campus, 
Educational Research and Development Center, 50 people, 2nd semester, academic year 2022. The 
statistics used for analysis are the mean and the standard deviation. 

The research results found that 1) Early childhood development in physical, emotional, social, 
and intellectual aspects meets the 12 standards of desirable characteristics when organizing an online 
learning experience for early childhood children. The development increases each week. 2) The 
guidelines for the organization of the online learning experiences for early childhood children from the 
analysis using the PDCA quality cycle, a model for organizing experiences through the online learning 
system for early childhood that promotes early childhood development is the KA Model. 

  
Keywords: childhood development, early childhood, online learning system  
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บทน า 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ในภาพรวมของ
ประเทศไทยยงัคงพบผูต้ดิเชือ้เพิม่ขึน้อย่างตอ่เนื่อง องคก์ารอนามยัโลก (WHO) จงึประกาศใหก้ารแพร่ระบาด
ของเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่เป็น "การระบาดใหญ่" ความปกตใิหม่คอื รปูแบบการด าเนินชวีติอย่างใหม่
ทีแ่ตกต่างจากอดตี (Srijareonvijit, 2021) ในหลายประเทศมกีารประกาศลอ็คดาวน์เพื่อหยุดยัง้การแพร่ระบาดของ
โรค ท าใหแ้บบแผนการใชช้วีติของคนในสงัคมเปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นการสวมหน้ากากเมื่อไปในพื้นที่
สาธารณะ การเวน้ระยะห่าง การกกัตวัอยู่ทีบ่้านท างานทีบ่้าน เรยีนหนังสอืทีบ่้านเนื่องจากมกีารปิดสถานศึกษา
ชัว่คราว รวมไปถงึสถานทีบ่รกิารต่างๆ เพื่อลดการแออดัของผูค้นและการแพร่กระจายของเชื้อท าใหทุ้กคนเกิด
การปรบัตวัเป็นวถิชีวีติแบบใหม่ (New Normal) ดงันัน้ทางโรงเรยีนมนีโยบายใหค้รูผูส้อนออกแบบการจดัการเรยีน
การสอนออนไลน์ ซึ่งเป็นนวตักรรมทางการศึกษาที่เข้ามาเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ โดยน า
เทคโนโลยมีาใช้ผสมผสานร่วมกนั ส าหรบัการจดัการเรยีนการสอนออนไลน์อย่างมปีระสทิธภิาพนัน้จะส่งผลให้
ผูเ้รยีนเกดิผลลพัธก์ารเรยีนรูต้ามวตัถุประสงค ์โดยมอีงคป์ระกอบหลกั คอื ผูส้อน ผูเ้รยีน เนื้อหา สื่อการเรยีนและ
แหล่งเรยีนรู้กระบวนการจดัการเรยีนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครอืข่ายเทคโนโลยสีารสนเทศ การวดัและ   
การประเมนิผล (Phuwichit, 2021) การน าการจดัการเรยีนการสอนออนไลน์ไปใชส้ามารถใชไ้ด ้3 ระดบั คอื 
1) ใชใ้นลกัษณะเป็นสื่อเสรมิ โดยผูส้อนจดัหาวธิทีีผู่เ้รยีนจะเขา้ถงึเนื้อหาเพื่อใหป้ระสบการณ์เพิม่เตมิแก่ผูเ้รยีน 
2) ใช้เป็นองค์ประกอบ ให้ผู้เรียนเขา้ไปศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากการเรียนออนไลน์ผ่านอินเทอร์เน็ต ซึ่ง
ประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับสื่อที่ใช้ และ 3) ใช้เป็นการทดแทนสมบูรณ์แบบ โดยใช้แทนที่ลกัษณะการสอนใน
หอ้งเรยีน ผูเ้รยีนจะต้องศกึษาเนื้อหาทัง้หมดออนไลน์ (Sirawatanasakul, 2020) ซึ่งประโยชน์ส าคญัของการ
จดัการเรยีนการสอนออนไลน์ ช่วยสนับสนุนใหเ้กดิการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศูนย์กลาง ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนได้
เป็นผูร้บัผดิชอบในการจดัการเรยีนรูด้ว้ยตนเองโดยผูส้อนสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าของผูเ้รยีน การสอน
ออนไลน์สามารถน าไปใช้เพื่ อสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงได้รับความนิยมอย่างมากในปัจจุบัน 
(Laohajaratsaeng, 2007) ดงันัน้ ผูส้อนจงึมคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งหาแนวทางและพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรู้
ออนไลน์ใหเ้หมาะสมกบัวยัของนักเรยีน และความร่วมมอืของผูป้กครอง ทีจ่ะช่วยใหผู้เ้รยีนพฒันาศกัยภาพ
การเรยีนรูต้ามจุดมุ่งหมายทีต่ัง้ไว ้ 

การจดัประสบการณ์การเรยีนการสอนในระดบัปฐมวยันัน้ ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัส าหรบัเดก็
อายุ 3-6 ปี เป็นการจดัการศกึษาในลกัษณะการอบรมเลี้ยงดูและใหก้ารศกึษา เด็กจะได้รบัพฒันาการดา้น
ร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ตามวยัและความสามารถแต่ละบุคคล มุ่งใหเ้ดก็มพีฒันาการตามวยั
เต็มตามศกัยภาพ และมคีวามพรอ้มในการเรยีนรู้ในขัน้ต่อไป (Education, 2017) ผู้สอนจงึต้องมกีารจดัท า
แผนการจดัประสบการณ์ที่มคีวามเหมาะสม ทัง้เวลา กิจกรรม และสอดคล้องกับความสนใจของนักเรยีน
ในช่วงวยันี้ โดยมผีูป้กครองใหค้วามช่วยเหลอืและสนับสนุนใหน้ักเรยีนเกดิการลงมอืท า ตอ้งเรยีนรูด้ว้ยความ 
สนุกสนาน ใหเ้หมอืนกบัขณะทีเ่รยีนรูไ้ดใ้นหอ้งเรยีน ใหเ้สรมิสรา้งการเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ปฐมวยัเพราะถอืเป็น
ช่วงทีต่อ้งใหค้วามส าคญัในการเสรมิสรา้งพฒันาการเดก็ (Mengthong, 2021)  
 ดว้ยเหตุนี้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจในจดัการเรยีนการสอนโดยใชร้ปูแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบ
การเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ผสมผสานร่วมกบัการจดัการเรยีนการสอนแบบอื่น ที่ส่งเสรมิพฒันาการ
ของเดก็ปฐมวยัเพื่อส่งเสรมิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสงัคม และดา้น 
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สตปัิญญา ของเดก็ปฐมวยั นักเรยีนระดบัชัน้อนุบาลศกึษา โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยา
เขตก าแพงแสนอย่างต่อเนื่องใหเ้ดก็มพีฒันาการเตม็ตามศกัยภาพ ตามวยั ความสามารถแต่ละบุคคล และมี
ความพรอ้มในการเรยีนรูใ้นระดบัต่อไป 
 
 

วตัถปุระสงคข์องโครงการวิจยั         
  1. เพื่อศกึษาพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของ
เด็กปฐมวยั ของโรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันา
การศกึษา 
 2. เพื่อศกึษาแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั โรงเรยีน
สาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 
 3. เพื่อสร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบอื่น ที่ ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 
 

 
 ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากร  คอื นักเรยีนอนุบาลศกึษาชัน้ปีที่ 1 จ านวน 100 คน  ปีการศกึษา 2565 ของโรงเรยีน
สาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนอนุบาลศึกษาชัน้ปีที่ 1 จ านวน 50 คน ของโรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวทิยาลยั เกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา  

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล ด าเนินการทดลอง ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 ตัง้แต่เดอืน 
เมษายน ถงึ เดอืน พฤษภาคม 2566  
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กรอบแนวคิดการวิจยั    

 
 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Research Framework (กรอบแนวคดิการวจิยั) 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั 

1. ศึกษาแนวทางหลกัสูตรการศกึษาปฐมวยั ปีพุทธศกัราช 2560 และหลกัสูตรสถานศกึษาเพื่อ
เขยีนแผนการสอน ส าหรบัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั เพื่อส่งเสรมิ
พฒันาการเดก็ปฐมวยั จ านวน 8 แผนการจดัประสบการณ์  

2. ศกึษาแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติ
แห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันาการศกึษา ในฐานะครูผู้สอนนัน้ 
ต้องมกีารปรบัตวัเพื่อถ่ายทอดความรู้  ครูต้องศกึษาและวางแผน เพื่อให้หอ้งเรยีนออนไลน์มปีระสทิธภิาพ
มากทีสุ่ด และต้องบรรลุตามวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้ ครูต้องศกึษาหาความรู ้ไดแ้ก่ ความรูท้กัษะดา้นเทคโนโลยทีี่
เกี่ยวขอ้ง จ าเป็นกบัการสอนออนไลน์ น าเทคโนโลยมีาใชใ้นหอ้งเรยีนออนไลน์ โปรแกรมต่างๆ ทีเ่หมาะสม 
สนุกสนาน ไม่ท าใหน้ักเรยีนเบื่อการเรยีนออนไลน์ รวมถงึการใชภ้าษาในการสื่อสาร เป็นภาษาทีเ่ขา้ใจง่าย 
กระชบั สื่อสารดว้ยภาษาพดู การใชส้ื่อ รวมถงึการสนทนาโต้ตอบ ซกัถาม เปิดโอกาสใหเ้ดก็ๆ ไดม้ส่ีวนร่วม
ในการตอบค าถามใหเ้หมอืนหอ้งเรยีนจรงิมากทีสุ่ด สิง่ส าคญัยิง่ในการจดัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการ
เรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ตอ้งมกีารจดัการดา้นเวลา ยดืหยุ่นเวลาใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัวยั ในการจดั
ประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั มทีัง้กจิกรรมเสรมิประสบการณ์ ขัน้น า ขัน้สอน ขัน้
สรุป การถามตอบ การท าใบงาน  การใช้สื่อสรุปบทเรยีน และการสงัเกตจดบนัทกึประเมนินักเรยีน ให้ทุก
อย่างอยู่ในเวลาทีเ่หมาะสม   

แนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบ 
การเรยีนออนไลน์เพื่อส่งเสรมิพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ วทิยาเขต
ก าแพงแสน  ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 

1. พฒันาการเดก็ปฐมวยั (12 มาตรฐาน) 
- พฒันาการดา้นร่างกาย 
- พฒันาการดา้นอารมณ์  
- พฒันาการดา้นสงัคม 
- พฒันาการดา้นสตปัิญญา 

 

2. เพื่อศกึษาแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
แบบออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติแห่ง
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ วทิยาเขตก าแพงแสน  
ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 

 

3. เพื่อสรา้งรปูแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
แบบออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ทีส่่งเสรมิพฒันาการของเดก็
ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ 
วทิยาเขตก าแพงแสน  ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา 

แผนการจดัการเรยีนรูป้ระสบการณ์ผา่นระบบการ
เรยีนออนไลน์เพื่อส่งเสรมิพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  
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3. สร้างรูปแบบการจัดประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวัย ที่ส่งเสริม

พฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและ
พฒันาการศกึษา หลงัจากการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั เพื่อส่งเสรมิพฒันาการ
เดก็ปฐมวยั น าผลขอ้ 1 และ 2 มาสรา้งรปูแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั 
ที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา ต่อไป 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้  คือ นักเรียนอนุบาลศึกษาชัน้ปีที่  1 ของโรงเรียนสาธิตแห่ง

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์จิยัและพฒันาการศกึษา จ านวน 4 หอ้งเรยีน หอ้งละ 
25 คน รวมทัง้หมด 100 คน  

กลุ่มตวัอย่าง คอื นักเรยีนอนุบาลศกึษาชัน้ปีที่ 1 จ านวน 50 คน โดยใชว้ธิกีารสุ่มตวัอย่างแบบงา่ย 
(Simple random sampling) ใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยของการสุ่มตวัอย่าง ได ้2 หอ้งเรยีน  และผูว้จิยัไดก้ าหนด
ขนาดของกลุ่มตวัอย่างจากกรณีที่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอนแล้วใช้เกณฑ์ก าหนดร้อยละ ถ้าขนาด
ประชากรหลกัร้อย ควรใช้กลุ่มตัวอย่าง อย่างน้อยร้อยละ 25 (Ekakul, 2000) อย่างไรก็ดีผู้วิจยัเพิ่มกลุ่ม
ตวัอย่างอกีรอ้ยละ 25 รวมเป็นรอ้ยละ 50 ของประชากร เพื่อใหไ้ดข้นาดกลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นตวัแทนประชากรที่
ดมีากขึน้  
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
การวจิยันี้มเีครื่องมอื     
1. แผนการจัดประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวัย โดยการวิจัยครัง้นี้ 

ด าเนินการทดลอง ในภาคเรยีนที่ 2 การศกึษา 2565 เป็นเวลา 8 สปัดาห์ ตัง้แต่เดอืน เมษายน ถึง เดอืน 
พฤษภาคม 2566 จงึก าหนดการจดักจิกรรมดงัตารางนี้ 

 
ตารางท่ี 1 รายละเอยีดก าหนดการจดักจิกรรม  

ครัง้ท่ี เวลา หน่วยการจดัการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์  
แรก 17.00 น. ประชุมผูป้กครองเพื่อชีแ้จงรายละเอยีดต่างๆ 
1 17.00-17.30น. หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย ์ 
2 17.00-17.30น. หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา  
3 17.00-17.30น. หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั 
4 17.00-17.30น. หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา  
5 17.00-17.30น. หน่วยที ่5 ของเล่น 
6 17.00-17.30น. หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย  
7 17.00-17.30น. หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ  
8 17.00-17.30น. หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั  
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2. แบบประเมนิพฒันาการเด็กปฐมวยั โดยผู้สอนและผูป้กครองเป็นผู้ประเมนิ พฒันาการทัง้ 4 ดา้น 
ของเด็กอายุระหว่าง 3-4 ปี ทัง้ 12 มาตรฐาน แต่ละมาตรฐานมกีารประเมนิในแต่ละพฤติกรรมสอดคล้องกับ
พฒันาการทัง้ 4 ดา้นของเดก็ปฐมวยั (Education, 2017) ดงันี้ 

ดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย 
มาตรฐานที ่1 ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยัและมสุีขนิสยัทีด่สีอดคลอ้งดา้นร่างกาย 
มาตรฐานที ่2 กลา้มเน้ือใหญแ่ละกลา้มเน้ือเลก็แขง็แรงใชไ้ดอ้ย่างคล่องแคล่ว และประสานสมัพนัธ์

กนัสอดคลอ้งดา้นร่างกาย 
ดา้นอารมณ์ ประกอบดว้ย 
มาตรฐานที ่3 มสุีขภาพจติดแีละมคีวามสุข สอดคลอ้งดา้นอารมณ์ 

 มาตรฐานที ่4 ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีและการเคลื่อนไหว สอดคลอ้งดา้นอารมณ์ 
 มาตรฐานที ่5 มคีุณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม สอดคลอ้งดา้นอารมณ์ 
 ดา้นสงัคม  ประกอบดว้ย 

มาตรฐานที ่6 มทีกัษะชวีติและปฏบิตัตินตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง สอดคล้องดา้นสงัคม 
มาตรฐานที ่7 รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย สอดคลอ้งดา้นสงัคม 
มาตรฐานที ่8 อยู่ร่วมกบัอื่นไดอ้ย่างมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคม 

ในระบอบประชาธปิไตย อนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมขุ สอดคลอ้งดา้นสงัคม 
ดา้นสตปัิญญา  ประกอบดว้ย 
มาตรฐานที ่9 ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั สอดคลอ้งดา้นสตปัิญญา 
มาตรฐานที ่10 มคีวามสามารถในการคดิทีเ่ป็นพืน้ฐานในการเรยีนรู ้สอดคลอ้งดา้นสตปัิญญา 
มาตรฐานที ่11 มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์สอดคลอ้งดา้นสตปัิญญา 
มาตรฐานที ่12 มเีจตคตทิีด่ตี่อการเรยีนรู ้และมคีวามสามารถในการแสวงหาความรูไ้ดเ้หมาะสมกบัวยั 

สอดคลอ้งดา้นสตปัิญญา 
โดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิพฒันาการ เป็น 3 ระดบั ดงันี้  

   ระดบัพฤตกิรรม 3 หมายถงึ ผลการประเมนิพฒันาการด ี
   ระดบัพฤตกิรรม 2 หมายถงึ ผลการประเมนิพฒันาการพอใช ้
   ระดบัพฤตกิรรม 1 หมายถงึ ผลการประเมนิพฒันาการตอ้งปรบัปรุง 

และการแปลความหมายระดบัคะแนน ก าหนดเกณฑ ์3 ระดบั คอื   
ค่าเฉลีย่ 2.50-3.00  หมายถงึ  มพีฒันาการอยู่ในระดบัด ี
ค่าเฉลีย่ 1.50-2.49  หมายถงึ  มพีฒันาการอยู่ในระดบัปานกลาง 

   ค่าเฉลีย่ 1.00-1.49  หมายถงึ  มพีฒันาการอยู่ในระดบัพอใช ้
3. แบบประเมนิแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั โรงเรยีน

สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา การจัด
ประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ดว้ยใชก้ระบวนการ PDCA จากแผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบ
การเรยีนออนไลน์ ทัง้ 8 หน่วย  
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4. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย 1) แผนการจัดประสบการณ์ผ่านระบบการเรียน
ออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั 2) แบบประเมนิพฒันาการเดก็ปฐมวยั ประเมนิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย 
ดา้นสตปัิญญา ดา้นอารมณ์ และดา้นสงัคม ของเดก็อายุระหว่าง 3-4 ปี ประกอบดว้ย 12 มาตรฐาน 3) แบบประเมนิ
แนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ด้วยใช้กระบวนการ PDCA เพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื โดยผูเ้ชีย่วชาญ ไดค้่าความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.89  
 
ขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมผลการประเมิน 

การวจิยันี้ ด าเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2565 เป็นเวลา 8 สปัดาห ์วนัละ 30-45 นาท ี
ตัง้แต่เมษายน ถงึ พฤษภาคม 2566 โดยมขีัน้ตอนการเกบ็ผลแบบประเมนิพฒันาการ 4 ดา้นรายบุคคล ดงันี้  
 1. จดัการประชุมผู้ปกครองแบบ On-line เพื่อแจ้งให้ผู้ปกครองรบัทราบเกี่ยวกบัวธิกีารวจิยั และ
วธิกีารใช ้อธบิายคู่มอืแผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ 
 2. สร้างความคุ้นเคยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง และจัดเตรียมสื่อให้เหมาะสมกับแผนการจัด
ประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ 
 3. ท าการประเมนิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น โดยผูป้กครองเป็นผู้ประเมนิพฒันาการ และน าส่งทุกครัง้
หลงัจากใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ 
 4. ผูว้จิยัด าเนินการทดลอง โดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ 
 5. ผูว้จิยัท าการบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมการร่วมกจิกรรม และประเมนิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น ของนักเรยีน 
 6. น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติ ิคอื ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  
 
ผลการวิจยั 

1. ผลการศกึษาพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์
ของเดก็ปฐมวยั ของโรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันา
การศกึษา ประเมนิจากผูป้กครอง ตามมาตรฐานการเรยีนรู ้12 มาตรฐาน แสดงผลในภาพรวมดงัตารางที ่2  
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ตารางท่ี 2 ค่าเฉลีย่ของระดบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
ออนไลน์ จากการประเมนิของผูป้กครอง  

ระยะเวลา สปัดาหท์ี ่1  สปัดาหท์ี ่2 สปัดาหท์ี ่3 สปัดาหท์ี ่4 สปัดาหท์ี ่5 สปัดาหท์ี ่6 สปัดาหท์ี ่7 สปัดาหท์ี ่8 

พฒันาการ หน่วยที ่1  หน่วยที ่2  หน่วยที ่3 หน่วยที ่4 หน่วยที ่5 หน่วยที ่6 หน่วยที ่7 หน่วยที ่8 

ด้านร่างกาย 
        

มาตรฐานที ่1  1.67  1.80  1.90  1.90  2.16   2.23  2.50  2.50  

มาตรฐานที ่2  1.31  1.24  1.42 1.64  1.70  1.95  2.20  2.20  

ด้านอารมณ์ 
       

มาตรฐานที ่3 1.31 1.24  1.42  1.64  1.70  1.95  2.20  2.20  

มาตรฐานที ่4 1.40  1.52  1.82  1.91  2.03  2.16  2.42  2.39  

มาตรฐานที ่5 1.35  1.40  1.71  1.92  2.12  2.22  2.42  2.42  

ด้านสงัคม 
        

มาตรฐานที ่6 1.85  1.59  1.69  1.64  2.04  2.49  2.69  2.62  

มาตรฐานที ่7 1.76  1.84  1.91  1.85  2.22  2.41  2.53  2.51  

มาตรฐานที ่8 1.64  1.72  1.75  1.73  2.05  2.16  2.30  2.31  

ด้านสติปัญญา  
       

มาตรฐานที ่9 1.40  1.33  1.52  1.39  1.97  2.28  2.49  2.42  

มาตรฐานที ่10 1.22  1.20  1.43  1.41  1.87  1.96  2.10  2.13  

มาตรฐานที ่11 1.20  1.25  1.39  1.37  1.90  2.04  2.32  2.31  

มาตรฐานที ่12 1.29  1.39  1.62  1.62  1.95  2.05  2.21  2.22  

จากตารางที่ 2 ผลการประเมนิของผู้ปกครอง หลงัจากนักเรยีนได้เรยีนรู้ผ่านหน่วยการเรยีนรู้ ใน
รปูแบบออนไลน์ทัง้ 8 หน่วย พบว่าระดบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ในแต่ละดา้นมรีายละเอยีด ดงันี้ 

ด้านร่างกาย  
มาตรฐานที ่1 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1-6 คอื หน่วยที ่1 

ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัว์น่ารกั, หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของ
เล่น, และ หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.67, �̅� =1.80, �̅� =1.90, �̅� =1.90, �̅� =2.16, 
�̅� =2.23 ตามล าดบั) ส่วนในสปัดาหท์ี ่7-8 คอื หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระ
แห่งสสีนั อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.50 และ �̅� =2.50)  

มาตรฐานที่ 2 พบว่า การจัดประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์ในสัปดาห์ที่ 1-3 คือ  
หน่วยที่ 1 ข้าวมหัศจรรย์, หน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา, และ หน่วยที่ 3 สัตว์น่ารัก อยู่ในระดับปรับปรุง  
(�̅� =1.31, �̅� =1.24, และ �̅� =1.42) ส่วนในสปัดาห์ที่ 4-8 คือ หน่วยที่ 4 โลกสวยด้วยมือเรา, หน่วยที่ 5  
ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย, หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่ง
สสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.64, �̅� =1.70, �̅� =1.95, �̅� =2.20 และ �̅� =2.20)  
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ด้านอารมณ์ 
มาตรฐานที่ 3 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์ในสัปดาห์ที่  1-3 คือ  

หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา และหน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั อยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.31, 
�̅� =1.24, และ �̅� =1.42) ส่วนในสปัดาหท์ี ่4-8 คอื หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วย
ที ่6 เรารกัประเทศไทย, หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบั
พอใช ้ (�̅� =1.64, �̅� =1.70, �̅� =1.95, �̅� =2.20 และ �̅� =2.20)  

มาตรฐานที ่4 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1-4 คอื หน่วย
ที ่1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกัและหน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา อยู่ในระดบั
ปรบัปรุง (�̅� =1.40, �̅� =1.52, �̅� =1.82 และ �̅� =1.91) ในสปัดาห์ที่ 5-8 คอื หน่วยที่ 5 ของเล่น, หน่วยที่ 6 
เรารกัประเทศไทย, หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และหน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้
(�̅� =2.03, �̅� =2.16, �̅� =2.42 และ �̅� =2.39)  

มาตรฐานที ่5 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1 คอื หน่วย
ที ่1 ขา้วมหศัจรรยอ์ยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.35) ในสปัดาหท์ี ่2-8 คอื หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 
สตัว์น่ารกั, หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย, หน่วยที ่7 ความ
ปลอดภยักบัยานพาหนะ และหน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.40, �̅� =1.71, �̅� =1.92, �̅� =2.12, 
�̅� =2.22, �̅� =2.42, และ �̅� =2.39) 

ด้านสงัคม  
มาตรฐานที่ 6 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1-6 คือ 

หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา, หน่วยที่ 3 สตัว์น่ารกั, หน่วยที่ 4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, 
หน่วยที่ 5 ของเล่นและหน่วยที่ 6 เรารกัประเทศไทย อยู่ในระดบัพอใช้ (�̅� =1.85, �̅� =1.59, �̅� =1.69, �̅� 
=1.64, �̅� =2.04 และ �̅� =2.49) ในสปัดาห์ที ่7-8 คอื หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และหน่วยที ่
8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.69 และ �̅� =2.62)  

มาตรฐานที ่7 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1-6 และ 8 คอื 
หน่วยที่ 1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา, หน่วยที ่3 สตัว์น่ารกั,  หน่วยที ่4 โลกสวยด้วยมอืเรา, 
หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.76, 
�̅� =1.84, �̅� =1.91, �̅� =1.85, �̅� =2.22, �̅� = 2.41 และ �̅� =2.51) ส่วนสปัดาห์ที่ 7 คือ หน่วยที่ 7 ความ
ปลอดภยักบัยานพาหนะ อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.53)  

มาตรฐานที่ 8 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-8 อยู่ใน
ระดบัพอใช ้(�̅� =1.64, �̅� =1.72, �̅� =1.75, �̅� =1.73, �̅� =2.05, �̅� =2.16, �̅� =2.30 และ �̅� =2.31)  

ด้านสติปัญญา  
มาตรฐานที ่9 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-2 และ 4 

คอื หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา และหน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา อยู่ในระดบัปรบัปรุง 
(�̅� =1.40, �̅� =1.33, และ �̅� =1.39) สปัดาหท์ี ่3 และ 5-8 คอื หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั, หน่วยที ่5 ของเล่น, 
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 หน่วยที่ 6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที่ 7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที่ 8 สาระแห่งสสีนั อยู่ใน
ระดบัพอใช ้(�̅� =1.52, �̅� =1.97, �̅� =2.28, �̅� =2.49 และ �̅� =2.42)  

มาตรฐานที่ 10 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1- 4 คอื 
หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกัและหน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา อยู่ใน
ระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.22, �̅� =1.20, �̅� =1.43 และ �̅� =1.41) สปัดาห์ที ่5-8 อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.87, �̅� =1.96, 
�̅� =2.10 และ �̅� =2.13)  

มาตรฐานที ่11 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1- 4 อยู่ใน
ระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.20, �̅� =1.25, �̅� =1.39 และ �̅� =1.37) สปัดาห์ที ่5-8 คอื หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 
เรารกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้  
(�̅� =1.90, �̅� =2.04, �̅� =2.32 และ �̅� =2.31)  

มาตรฐานที่ 12 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1- 2 คอื 
หน่วยที่ 1 ข้าวมหศัจรรย์ และหน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา อยู่ในระดับปรับปรุง (�̅� =1.29 และ �̅� =1.39) 
สปัดาหท์ี ่3-8 คอื หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั,  หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกั
ประเทศไทย หน่วยที่ 7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที่ 8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช้ (�̅� 
=1.62, �̅� =1.62, �̅� =1.95, �̅� =2.05, �̅� =2.21 และ �̅� =2.22) 

2. ในส่วนนี้เป็นการน าเสนอผลการศกึษาพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ที่ได้รบัการจดัประสบการณ์
ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ของโรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจยัและพฒันาการศึกษา ประเมินจากผู้สอน ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 12 มาตรฐาน  
ดงัตารางที ่3 
ตารางท่ี 3 ค่าเฉลีย่ของระดบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน

ออนไลน์ จากการประเมนิของผูส้อน  
ระยะเวลา สปัดาหท์ี ่1  สปัดาหท์ี ่2 สปัดาหท์ี ่3 สปัดาหท์ี ่4 สปัดาหท์ี ่5 สปัดาหท์ี ่6 สปัดาหท์ี ่7 สปัดาหท์ี ่8 

พฒันาการ หน่วยที ่1  หน่วยที ่2  หน่วยที ่3 หน่วยที ่4 หน่วยที ่5 หน่วยที ่6 หน่วยที ่7 หน่วยที ่8 

ด้านร่างกาย 
        

มาตรฐานที ่1   1.22   1.60   1.72   1.53   1.98   1.78   1.90   2.00  

มาตรฐานที ่2   1.30   1.40   1.50   1.64   1.70   1.80   1.90   2.10  

ด้านอารมณ์ 
       

มาตรฐานที ่3  1.10   1.20   1.30   1.31   1.45   1.55   2.10   2.15  

มาตรฐานที ่4  1.30   1.59   1.69   1.64   2.04   2.49   2.69   2.62  

มาตรฐานที ่5  1.32   1.44   1.67   2.00   2.12   2.22   2.33   2.46  

ด้านสงัคม 
        

มาตรฐานที ่6  1.85   1.90   1.99   2.10   2.13   2.49   2.61   2.64  

มาตรฐานที ่7  1.76   1.84   1.91   2.13   2.22   2.41   2.53   2.62  

มาตรฐานที ่8  1.30   1.40   1.50   1.64   1.70   1.80   1.90   2.10  
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ตารางท่ี 3 ค่าเฉลีย่ของระดบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบ
ออนไลน์ จากการประเมนิของผูส้อน (ต่อ) 

ระยะเวลา สปัดาหท์ี ่1  สปัดาหท์ี ่2 สปัดาหท์ี ่3 สปัดาหท์ี ่4 สปัดาหท์ี ่5 สปัดาหท์ี ่6 สปัดาหท์ี ่7 สปัดาหท์ี ่8 

พฒันาการ หน่วยที ่1  หน่วยที ่2  หน่วยที ่3 หน่วยที ่4 หน่วยที ่5 หน่วยที ่6 หน่วยที ่7 หน่วยที ่8 

ด้านสติปัญญา  
       

มาตรฐานที ่9  1.40   1.50   1.52   1.39   1.97   2.28   2.49   2.42  

มาตรฐานที ่10  1.10   1.20   1.30   1.31   1.45   1.55   2.10   2.15  

มาตรฐานที ่11 1.34 1.67 1.76 1.87 2.12 2.22 2.28 2.31 

มาตรฐานที ่12  1.22   1.20   1.43   1.56   1.87   1.96   2.10   2.13  

 
จากตารางที ่3 ผลการประเมนิจากผูส้อน หลงัจากนักเรยีนไดเ้รยีนรูผ้่านหน่วยการเรยีนรู ้ในรปูแบบ

ออนไลน์ทัง้ 8 หน่วย พบว่าระดบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ในแต่ละดา้นมรีายละเอยีด ดงันี้ 
ด้านร่างกาย  
มาตรฐานที ่1 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1-8 คอื หน่วย

ที ่1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั, หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่
5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่ง
สีสัน อยู่ ในระดับพอใช้ (�̅� =1.22, �̅� =1.60, �̅� =1.72, �̅� =1.53, �̅� =1.98, �̅� =1.78, �̅� =1.90 และ �̅� =2.00 
ตามล าดบั)  

มาตรฐานที ่2 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-3 คอื หน่วยที ่
1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา และหน่วยที ่3 สตัวน่์ารกัอยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.30, �̅� =1.40, 
และ �̅� =1.50) ในสปัดาหท์ี ่4-8 หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศ
ไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =1.64, �̅� 
=1.70, �̅� =1.80, �̅� =1.90 และ �̅� =2.10) 

ด้านอารมณ์  
มาตรฐานที ่3 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1-4 หน่วยที ่1 

ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกัและ หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา  
อยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.10, �̅� =1.20, �̅� =1.30, และ �̅� =1.31) ในสปัดาห์ที ่5-8 หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่
6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้
(�̅� =1.45, �̅� =1.55, �̅� =2.10 และ �̅� =2.15)  

มาตรฐานที ่4 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1-4 หน่วยที ่1 
ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา, หน่วยที่ 3 สตัว์น่ารกัและ หน่วยที่ 4 โลกสวยด้วยมอืเรา อยู่ในระดบั
ปรบัปรุง (�̅� =1.30, �̅� =1.59, �̅� =1.69 และ �̅� =1.64) ในสปัดาห์ที ่5-6 คอื หน่วยที ่5 ของเล่นและ หน่วยที ่6 
เรารกัประเทศไทย อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =2.04 และ �̅� =2.49) ในสปัดาหท์ี ่7-8 คอื หน่วยที ่7 ความปลอดภยั
กบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.69 และ �̅� =2.62)  
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มาตรฐานที ่5 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาหท์ี ่1 คอื หน่วยที ่
1 ขา้วมหศัจรรย์ อยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.32) ในสปัดาห์ที ่5-8 คอื หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกั
ประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� 
=1.44, �̅� =1.67, �̅� =2.00, �̅� =2.12, �̅� =2.22, �̅� =2.33 และ �̅� =2.46)  
 ด้านสงัคม  

มาตรฐานที ่6 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-6 คอื หน่วยที ่
1 ขา้วมหศัจรรย,์ หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั,  หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของ
เล่นและหน่วยที่ 6 เรารกัประเทศไทย อยู่ในระดบัพอใช้ (�̅� =1.85, �̅� =1.90, �̅� =1.99,     �̅� =2.10, �̅� =2.13 
และ �̅� =2.49) ในสปัดาห์ที ่7-8 คอื หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั 
อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.61 และ �̅� =2.64)  

มาตรฐานที่ 7 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1-6 คือ 
หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัว์น่ารกั,  หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, 
หน่วยที่ 5 ของเล่นและหน่วยที่ 6 เรารกัประเทศไทย อยู่ในระดบัพอใช้ (�̅� =1.76, �̅� =1.84, �̅� =1.91, �̅� 
=2.13, �̅� =2.22 และ �̅� =2.41) ในสปัดาหท์ี ่7-8 คอื หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่
8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัด ี(�̅� =2.53 และ �̅� =2.62)  

มาตรฐานที ่8 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-8 อยู่ใน
ระดบัพอใช ้(�̅� =1.30, �̅� =1.40, �̅� =1.50, �̅� =1.64, �̅� =1.70, �̅� =1.80, �̅� =1.90 และ �̅� =2.10)  

ด้านสติปัญญา  
มาตรฐานที ่9 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที ่1-2 และ 4 

คอื หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา และ หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา อยู่ในระดบัปรบัปรุง 
(�̅� =1.40, �̅� =1.50, และ �̅� =1.39) สปัดาห์ที่ 3 และ 5-8 คือ หน่วยที่ 3 สตัว์น่ารกั,  หน่วยที่ 5 ของเล่น, 
หน่วยที่ 6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที่ 7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที่ 8 สาระแห่งสสีนั อยู่ใน
ระดบัพอใช ้(�̅� =1.52, �̅� =1.97, �̅� =2.28, �̅� =2.49 และ �̅� =2.42)  

มาตรฐานที่ 10 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1- 4 คอื 
หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกัและ หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา อยู่ใน
ระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.10, �̅� =1.20, �̅� =1.30 และ �̅� =1.31) สปัดาหท์ี ่5-8 คอื หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรา
รกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� 
=1.45, �̅� =1.55, �̅� = 2.10 และ �̅� =2.15)  

มาตรฐานที่ 11 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1- 4 คอื 
หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัว์น่ารกัและ หน่วยที ่4   โลกสวยดว้ยมอืเรา 
อยู่ในระดบัปรบัปรุง (�̅� =1.34, �̅� =1.67, �̅� =1.76 และ �̅� =1.87) สปัดาหท์ี ่5-8 คอื  
หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระ
แห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช ้(�̅� =2.12, �̅� =2.22, �̅� =2.28 และ �̅� =2.31)  
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มาตรฐานที่ 12 พบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ในสปัดาห์ที่ 1- 2 คอื 
หน่วยที่ 1 ข้าวมหศัจรรย์ และหน่วยที่ 2 ดอกไม้งามตา อยู่ในระดับปรับปรุง (�̅� =1.22 และ �̅� =1.20) 
สปัดาหท์ี ่3-8 คอื หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั, หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกั
ประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั อยู่ในระดบัพอใช้ (�̅� 
=1.43, �̅� =1.56, �̅� =1.87, �̅� =1.96, �̅� =2.10 และ �̅� =2.13) 

3. ผลการหาแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั เป็นผลการ
วเิคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากแนวทางการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็
ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันาการศกึษา 
การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ดว้ยวงจรคุณภาพ PDCA  ไดผ้ลการศกึษา 
ดงันี้ 
 ขัน้การวางแผน (Plan) ในขัน้นี้ผูว้จิยัไดม้กีารวางแผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
ออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั จากขอ้มลูผลการศกึษา พบว่าดา้นเนื้อหาและโครงสรา้งเวลาตอ้งมกีารปรบัปรุงเป็น
ระยะๆเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการจดัการเรยีนการสอนทุกๆสปัดาหจ์นไดข้อ้สรุปว่าดา้นโครงสรา้งเนื้อหาและสื่อ
การสอนใชส้ื่อการสอนทีช่ดัเจนเช่น ของจรงิ รูปภาพ คลปิวดีโีอ ใชก้ารสื่อสารเป็นการอธบิายใหผู้้เรยีนเกิด
ความเขา้ใจในเนื้อหามากยิง่ขึน้ เช่น ผูส้อนสาธติวธิกีารท ากจิกรรมต่างๆ ในบทเรยีน ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตัิ
พร้อมกับผู้สอน หรือผู้เรียนสามารถทบทวนกิจกรรมต่างๆ  ในห้องเรียนผ่านคลิปการเรยีนจดักิจกรรมใน
ช่วงเวลาสัน้กระชบั เดก็สามารถเรยีนรูแ้ละเขา้ใจไดง้า่ย  
 ขัน้ด าเนินการ (Do) ด าเนินการตามแผนทีว่างไว้ทีป่รบัปรุงล่าสุด ส่วนของผูส้อน ต้องปรบัใน
แผนการสอนใหก้ระชบั เหมาะกบัเวลาโดยก าหนดโครงสรา้งดา้นเวลายดืหยุ่นตามความเหมาะสมกบัความ
สนใจของผู้เรยีน เน้นการลงมอืปฏิบตัิจรงิ ปฏิบตัิไปพร้อมกนั สามารถซกัถามพูดคุยขอ้สงสยั แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ในขณะท ากิจกรรมได้ตลอด ก าหนดจุดประสงค์ที่เหมาะกบัการประเมนิพฒันาการของเด็ก
ปฐมวยั เป็นจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม พรอ้มชีแ้จงกจิกรรมต่างๆในหน่วยการเรยีนรู ้ สื่อการสอน ใบงาน และ
สรุปทา้ยบทเรยีนเพื่อให้เกิดความเขา้ใจมากยิง่ขึน้ ใชเ้วลาการจดักิจกรรมเสรมิประสบการณ์ สัน้กระชบัจบั
ใจความ แต่ยงัครอบคลุมในวตัถุประสงค์ทีว่างไว ้มเีพิม่ช่องทางการเรยีน ใหก้บัผูป้กครองทีไ่ม่สะดวกในเวลา
ก าหนดสามารถติดตามคลิปการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ในเวลาที่
ผูป้กครองสะดวก 
 ขัน้ตรวจสอบ (Check) ประเมนิผลจากสงัเกตปรมิาณการส่งงาน การเขา้เรยีน การตอบค าถาม 
ความสนใจกระตอืรอืรน้ในการเขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้  นักเรยีนอยากมกีารน าเสนอผลงานทีต่นเองไดล้งมอื
กระท า มแีรงจูงใจในการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั เดก็มคีวามภูมใิจในผลงาน
ของตนเอง 

ขัน้ปรบัปรงุ (Act) ปฏบิตักิารหลงัมกีารปรบัแผนการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของ
เด็กปฐมวยั ในเรื่องเน้ือหา เวลา จุดประสงค์ กิจกรรม และประเมินจากผู้ปกครองทุกสปัดาห์ ซึ่งสอดคล้องกับ
พฒันาการของนักเรยีนทีเ่พิม่ขึน้ทุกสปัดาหใ์นดา้นตามมาตรฐานทีก่ าหนดให ้ผูส้อนมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีต่้อง
มีทักษะความรู้ทางด้านเทคโนโลยี โปรแกรมช่วยสอน โดยการวิจยัครัง้นี้ ผู้วิจ ัยได้ใช้ โปรแกรม Meet, การจดั
ประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ใชโ้ปรแกรมอื่นเช่น Canva, PowerPoint, YouTube,  
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Clips, Stop Motion, Word Wall, Animaker ในการหา คน้หาและสรา้งเนื้อหา เกม สื่อการสอนต่างๆ ผูส้อนไดใ้ช้
สื่อของจริงที่นักเรยีนสามารถหาได้ง่าย หาได้ที่บ้านมากที่สุด นักเรยีนได้เรยีนรู้จากการสมัผสั การลงมอืกระท า 
ฉะนัน้ ผูส้อนจงึควรมทีกัษะความรูม้ากการใชโ้ปรแกรมทีห่ลากหลาย การสอนเทคนิคต่างๆ กระตุ้นใหเ้ดก็คดิ ตอบ
ค าถาม ท ากจิกรรมขณะเรยีน การใชส้ื่อทีส่ามารถหาไดง้่าย หาไดท้ีบ่้าน เดก็เกดิการเรยีนไดเ้สมอืนหอ้งเรยีนจรงิ 
ผูส้อนประเมนิจากการสงัเกตการตอบค าถามของนักเรยีน การท าใบงาน การใชส้ื่อ การอธบิายเหตุ-ผลทีส่อดคลอ้งกนั 
มีความสนุกสนาน มีการปฏิสมัพนัธ์การพูดคุยซักถามตลอดเวลา นักเรียนสามารถตอบค าถามที่เกี่ยวข้อง
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคไ์ด ้

4. การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยั ทีส่่งเสรมิพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันาการศกึษา ได้พฒันา
ดว้ยวงจรคุณภาพ PDCA ไดร้ปูแบบ K A Mo Del มรีายละเอยีดดงันี้ 
 ความรู ้(Knowledge) ในทุกหน่วยการเรยีนรู้ คอื หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไม้
งามตา, หน่วยที ่3 สตัวน่์ารกั,  หน่วยที ่4 โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศ
ไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ และ หน่วยที ่8 สาระแห่งสสีนั ผูส้อนไดใ้หค้วามรูโ้ดยใชส้ื่อการ
เรยีนรูผ้่านระบบออนไลน์ทีเ่หมาะสมกบัพฒันาการตามวยัของผู้เรยีน โดยมกีารปรบัเนื้อหาผ่านกจิกรรมให้
เป็นเรื่องใกลต้วัมากขึน้ในทุก ๆ หน่วยการเรยีนรู ้ท าให้ผูเ้รยีนเกดิการรบัรู ้เรยีนรูไ้ดเ้รว็ขึน้  
 การลงมอืท า (Active Leaning) เมื่อผูเ้รยีนไดร้บัความรูจ้ากการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
ออนไลน์ผ่านกิจกรรม เช่น กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจ้ง และ  กิจกรรมเกมการศกึษา ของแต่ละหน่วยการเรยีนรู้ ซึ่งผู้เรยีนได้ลงมือ
กระท า เช่น ในหน่วยที ่3 สตัว์น่ารกั ผูเ้รยีนลงมอืท ากจิกรรมตามความสนใจ วาดภาพระบายส ีการสรา้งสรรค์
ผลงานตูป้ลาแสนสวย การเคลื่อนไหวร่างกายผ่านเพลง และการเล่นเกมจบัคู่เงา  
 การสร้างแรงจูงใจ (Motive) ผู้สอนได้ให้การเสริมแรงในเชงิบวก แรงจูงใจ ด้วยค าชม การให้
รางวลัแกน่ักเรยีน เพื่อนักเรยีนไดเ้กดิความกระตอืรอืรน้ การจดัหอ้งเรยีนออนไลน์มกีจิกรรมสื่อการเรยีนการสอน
อุปกรณ์ต่างๆใหเ้หมอืนหอ้งเรยีนจรงิท าใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจการเรยีนรูม้ากขึน้ นอกจากนี้การหาแนวทาง 
ดว้ยวงจรคุณภาพ PDCA ท าใหผู้ส้อนไดเ้พิม่เตมิการสรา้งแรงจงูใจทีเ่หมาะสม เช่น การสรา้งใหผู้เ้รยีนมส่ีวนร่วม
ในการกจิกรรม การเรยีกชื่อผูเ้รยีน ปรบัรูปแบบการใหร้างวลัใหเ้หมาะสมเป็นรายบุคคลการกดรูปหวัใจ ให้
สติก๊เกอร ์ 
 การพฒันา (Development) ผลลพัธ์จากการเรยีนรูผ้่านการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีน
ออนไลน์ของเดก็ปฐมวยันี้ไดส่้งผลต่อพฒันาการทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก ่ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสงัคม และดา้น
สตปัิญญา ไดเ้หมาะสมกบัวยั  
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อภิปรายผล    
จากผลการศกึษาพบประเดน็ทีน่่าสนใจน ามาอภปิรายผลของการวจิยัในครัง้นี้ 
1. หลงัจากการได้รบัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั เพื่อศกึษา

พฒันาการของเดก็ปฐมวยั ผลการศกึษาวจิยัพบว่า การจดัประสบการณ์ผ่านการเรยีนออนไลน์ สปัดาหท์ี ่1-8 
ในหน่วยการเรยีนรู ้คอื หน่วยที ่1 ขา้วมหศัจรรย์, หน่วยที ่2 ดอกไมง้ามตา, หน่วยที ่3 สตัว์น่ารกั, หน่วยที ่4 
โลกสวยดว้ยมอืเรา, หน่วยที ่5 ของเล่น, หน่วยที ่6 เรารกัประเทศไทย หน่วยที ่7 ความปลอดภยักบัยานพาหนะ 
และ หน่วยที่ 8 สาระแห่งสีสัน มีค่าเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น ตามล าดับ สอดคล้องกับมาตรฐานของกระทรวงศึกษา 
(Education, 2017) ว่าด้วยการจดัประสบการณ์การเรยีนการสอนตามหลกัสูตรการศกึษาปฐมวยัส าหรบัเดก็
อายุ 3-6 ปี นักเรียนต้องได้รบัพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ตามวยัและ
ความสามารถแต่ละบุคคล มุ่งใหเ้ดก็มพีฒันาการตามวยัเตม็ตามศกัยภาพ และมคีวามพรอ้มในการเรยีนรูใ้น
ขัน้ต่อไป และผลการวิจยัการพฒันาด้านร่างกายที่เพิ่มขึ้นนี้ สอดคล้องกับการวิจยัของ นงค์นุช พรรณฑูล 
(Pantoon, 2011) เรื่อง ผลการจดักจิกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะที่เน้นท่าฤๅษีดดัตนเชงิประยุกต์เพื่อพฒันาการ
ทางร่างกายของเดก็ปฐมวยั ผลการวเิคราะหผ์ลการทดลองระหว่างการทดลองและหลงัการจดักจิกรรมเคลื่อนไหว
และจงัหวะทีเ่น้นท่าฤๅษีดดัตนเชงิประยุกตโ์ดยจดักจิกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะส่งผลต่อพฒันาการดา้นร่างกาย
รอ้ยละ 97 และส่งผลต่อพฒันาการทกัษะการเดนิรอ้ยละ 88 ทกัษะการยนืรอ้ยละ 87 ทกัษะการวิง่รอ้ยละ 88 
ทกัษะการกระโดดรอ้ยละ 60 รอ้ยละ 81 ตามล าดบัโดยพฒันาการทางร่างกายรายดา้นโดยรวมมกีารเปลีย่นแปลง
เพิม่ขึน้จากก่อนระหว่างและหลงัการทดลองแสดงว่าการจดักจิกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะทีเ่น้นท่าฤๅษดีดัตน
ประยุกต์ช่วยใหพ้ฒันาดา้นร่างกายโดยรวมและรายดา้นเปลี่ยนเเปลงเพิม่ขึน้ และการพฒันาดา้นสงัคมทีเ่พิม่ขึน้ 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ จรยิา สนัตานนท์ (Santanon, 2010) เรื่องการพฒันาสมัพนัธภาพทางสงัคมของเดก็
ปฐมวยัโดยการจดักจิกรรมวาดภาพต่อเตมิจากภาพประตดิเป็นกลุ่ม ผลวจิยัพบว่าเดก็ปฐมวยัก่อนระหว่างและ
หลงัการจดักิจกรรมวาดภาพต่อเติมจากภาพประติดเป็นกลุ่มในแต่ละช่วงสปัดาห์มสีมัพนัธภาพทางสงัคมโดย
เฉลี่ยรวมอยู่ในระดบัมากเมื่อการวเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยสมัพนัธภาพทางสงัคมของเด็กปฐมวยัแยกเป็นรายด้าน
ไดแ้ก่ การสื่อความหมายการแสดงท่าทางเป็นมติรและการมส่ีวนร่วมกบัเพื่อน พบว่าระดบัคะแนนสมัพนัธภาพ
ทางสงัคมทัง้สามดา้นมกีารเปลีย่นแปลงในทางทีเ่พิม่ขึน้ทุกช่วงสปัดาห์ 

2. แนวทางการจัดประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนออนไลน์ของเด็กปฐมวัย ตามหน่วยการเรียนรู ้
ทัง้ 8 หน่วย ผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น กิจกรรมเสร ีกิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจ้ง และ  กิจกรรมเกมการศึกษา โดยใช้วงจรคุณภาพ PDCA นัน้ น ามา
พฒันาการเรียนรู้ของผู้เรียนทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสงัคม และด้านสติปัญญา โดย
ผู้เรยีนได้รบัความรู้ ได้ลงมอืกระท า มกีารเคลื่อนไหวร่างกาย สนุกสนานกบัการเรยีนรู้ มแีรงจูงใจในการ
เรยีนรูเ้หมาะสมกบัวยั สอดคล้องกบัรายงานการวจิยัของวรรณวไิล เมง็ทอง (Mengthong, 2021) ทีว่่าผูส้อน
จงึต้องมกีารจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ทีม่คีวามเหมาะสม ทัง้เวลา กจิกรรม และสอดคล้องกบัความสนใจ
ของนักเรยีนในช่วงวยันี้ โดยมผีู้ปกครองให้ความช่วยเหลอืและสนับสนุนใหน้ักเรยีนเกิดการลงมอืท า ต้อง
เรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน ให้เหมือนกับขณะที่เรียนรู้ได้ในห้องเรียน ให้เสริมสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็ก
ปฐมวยัเพราะถอืเป็นช่วงทีต่อ้งใหค้วามส าคญัในการเสรมิสรา้งพฒันาการเดก็  
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3. การจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนออนไลน์ของเด็กปฐมวยั ที่ส่งเสรมิพฒันาการของเด็ก
ปฐมวยั โรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วจิยัและพฒันาการศกึษา 
ไดพ้ฒันาดว้ยวงจรคุณภาพ PDCA ไดร้ปูแบบ KA Model จะเหน็ไดว้่ารปูแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการ
เรยีนออนไลน์ของเดก็ปฐมวยันี้ ท าใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง ในสถานการณ์ทีไ่ม่สามารถออกจากบา้น
ได ้โดยมผีูป้กครองเป็นผูใ้หค้วามร่วมมอืในการจดักจิกรรมการเรยีนรูร้่วมกบัผูส้อน ท าใหผู้เ้รยีนมพีฒันาการ
ครบทัง้ 4 ดา้น สอดคล้องกบัแนวคดิการจดัการเรยีนการสอนในวถิชีวีติแบบใหม่ (New Normal) ผ่านระบบ
ออนไลน์ของ เจรญิ ภู่วจิติร (Phuwichit, 2021) ทีก่ล่าวว่าครผููส้อนตอ้งออกแบบการเรยีนจดัการสอนออนไลน์ 
โดยน าเทคโนโลยมีาใชผ้สมผสานร่วมกนั ทัง้สื่อการเรยีนและแหล่งเรยีนรูก้ระบวนการจดัการเรยีนรู ้ระบบการ
ตดิต่อสื่อสาร ระบบเครอืขา่ยเทคโนโลยสีารสนเทศ และการวดัและการประเมนิผล  

 

ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษา 
 ผลจากการศกึษาผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี้   

1. จากผลการศกึษาพฒันาการดา้นอารมณ์และดา้นสงัคมของผูเ้รยีน อยู่ในระดบัพอใชถ้งึปรบัปรุง 
ซึ่งการพฒันาดา้นอารมณ์และสงัคมของเดก็ปฐมวยันี้เป็นเรื่องส าคญัทีช่่วยสรา้งพืน้ฐานทีด่ใีนการเตบิโตและ
เรยีนรูใ้นอนาคต ดงันัน้ควรส่งเสรมิพฒันาการทัง้ 2 ดา้นนี้ ดว้ยการสรา้งสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรยีนรู้
และการส ารวจของเดก็ ส่งเสรมิความสมัพนัธท์ีด่ ี ส่งเสรมิการเรยีนรูผ้่านการเล่น สนับสนุนการพฒันาทกัษะ
การสื่อสาร ดว้ยการบูรณาการร่วมกบัจดัการเรยีนการสอนอย่างอื่นเพิม่เตมิ เช่น สอนการใชภ้าษาทีเ่หมาะสม
ในการแสดงอารมณ์ กระตุ้นใหน้ักเรยีนไดส้ื่อสารซึ่งกนัและกนัระหว่างที่เรยีนออนไลน์ เครื่องมอืการสื่อสาร
ออนไลน์ รวมถงึเกมการศกึษาส าหรบัเดก็เลก็ทีส่่งเสรมิพฒันาการของเดก็ปฐมวยันัน้ ผูส้อนตอ้งพฒันาทกัษะ
ความรูท้างดา้นเทคโนโลยชี่วยสอนใหท้นัต่อสถานการณ์   

2. สามารถน ารูปแบบการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์แบบ KA Model  นี้ไปใชใ้น
สถานการณ์ทีห่ยุดเรยีนตามประกาศของโรงเรยีนเนื่องจากมโีรคระบาด เช่น โรคมอืเทา้ปาก โรคไขห้วดัใหญ่ เพื่อ
ลดความเสี่ยงของการตดิเชื้อจากโรคระบาดของนักเรยีน  เช่น การอดัคลปิส าหรบัผูป้กครองทีไ่ม่สะดวกใน
การพานักเรยีนเขา้เรยีนจงึต้องมกีารบนัทกึกจิกรรมหรอืบนัทกึการสอนเพื่อใหผู้ป้กครองสามารถยอ้นกลบัมา
ด ูเพื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจสามารถน าไปสอนไดใ้นช่วงเวลาทีส่ะดวกและเหมาะสมของผูป้กครอง 
 

ข้อเสนอแนะการศึกษาครัง้ต่อไป   
1. ควรมีการวิจยัและพฒันาเกี่ยวกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยัในแต่ละด้าน เพื่อให้ได้แนวทาง

เสรมิสรา้งและสนับสนุนใหเ้ดก็พฒันาการทัง้ 4 ดา้น ไดอ้ย่างเตม็ศกัยภาพ 
2. ควรมกีารท าวจิยัอย่างต่อเนื่อง เพื่อทราบผลพฒันาการของผูเ้รยีน ทีผ่่านการเรยีนรูปแบบการ

จดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรยีนแบบออนไลน์ เพื่อเปรยีบเทยีบผลของพฒันาการ เมื่อผูเ้รยีนกลบัมาเรยีน
ในหอ้งเรยีนตามปกต ิ หรอืมกีารจดัการเรยีนแบบออนไลน์ เน่ืองจากสถานการณ์ใด ๆ กต็าม 

3. ควรมกีารศกึษาน าผลจากการวจิยันี้มาวเิคราะห์พฒันาการของผู้เรยีนเป็นรายบุคคล หลงัจาก
ได้รบัการจดัประสบการณ์ผ่านระบบการเรียนแบบออนไลน์  ตามมาตรฐานทัง้ 12 มาตรฐาน นัน้มีผลต่อ
พฒันาการดา้นใด อย่างไร เพื่อน าผลการศกึษามาส่งเสรมิเสรมิพฒันาการเมื่อผูเ้รยีนกลบัมาเรยีนในหอ้งเรยีน
ตามปกต ิ 
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