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บทคดัยอ่ 

การวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศกึษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและ

ดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไข่ผ า ของสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น 2) เพื่อศกึษาความ

ตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า ของนิสติ

หลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา และ 3) เพื่อศกึษาความต้องการเกี่ยวกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสริม

ความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า ของสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น และนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้ม

ศกึษา ผูใ้หข้อ้มูลคอืสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิีพระแท่น 22 คน และนิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา 

85 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบสอบถาม ชนิดมาตรประมาณค่า 4 ระดบั สถติใินการวเิคราะห์ขอ้มลู 

ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน   

ผลการวจิยั พบว่า 1) สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่นมีความต้องการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรู้

มากทีสุ่ด คอื ความรูเ้รื่องการแปรรปูไขผ่ าเป็นไสอ้ัว่ไขผ่ า และวธิกีารถ่ายทอดความรูโ้ดยการจดัสมัมนาเกีย่วกบั

ไขผ่ าและการเพิม่มลูค่าไขผ่ า 2) ส าหรบันิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา ความตอ้งการในการส่งเสรมิ

ความรู้ มากที่สุด คอื กระบวนการแปรรูไข่ผ าเป็นคุกกี้มทัฉะไข่ผ า โดยมกีารจดัฝึกอบรมเชงิปฏิบตัิเกี่ยวกบั  
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กระบวนการเพิ่มมูลค่าไข่ผ าเป็นวธิกีารที่นักศึกษาต้องการมากที่สุด และ 3) ความต้องการปัจจยัสนับสนุน

ต้องการเรยีนรูจ้ากคลปิวดิโีอ ส าหรบัความตอ้งการของนิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อม ไดแ้ก่ การส่งเสรมิ

ความรู้แบบออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Google ถ้าส่งเสริมในสถานที่ควรจดัที่ภาควชิาการพฒันาทรพัยากร

มนุษยแ์ละชุมชน  และสื่อทีส่่งเสรมิความรูส่้วนใหญ่ตอ้งการเรยีนรูจ้ากคลปิวดิโีอเช่นเดยีวกนั 

 

ค าส าคญั: การศกึษาความตอ้งการจ าเป็น, การส่งเสรมิความรู,้ การเพิม่มลูค่าไขผ่ า, วสิาหกจิชมุชน 
 

 

Abstract 
This research aims to 1) examine the essential needs for promoting content knowledge and 

instructional methods on adding value to Wolffia among members of the Phra Thaen Way Community 

Enterprise, 2) investigate the essential needs for promoting content knowledge and instructional methods 

on adding value to Wolffia among students in the Agricultural and Environmental Studies program, and 

3) study the necessary support factors for promoting knowledge on adding value to Wolffia for both the 

community enterprise members and the students. The participants included 22 members of the Phra 

Thaen Way Community Enterprise and 85 students from the Agricultural and Environmental Studies 

program. Data was collected using a 4-point Likert scale questionnaire. The data analysis included 

frequency, percentage, mean, and standard deviation 

The research results revealed key knowledge needs and preferred learning methods as follows. 

1) The member of the Phra Thaen Way Community Enterprise expressed the highest needs for 

knowledge enhancement in processing Wolffia into northern-style sausage with Wolffia, with seminars 

on Wolffia and its value-adding processes identified as the preferrable method of knowledge transfer. 

2) For students in the Agricultural and Environmental Studies program, the highest knowledge 

enhancement need is the process of transforming Wolffia into matcha Wolffia cookies. Hands-on training 

focusing on value-adding processes for Wolffia has been identified as the most desired method of 

knowledge transfer. 3) With respect to support for knowledge promotion, the Phra Thaen Way 

Community Enterprise members preferred online approach through the Zoom platform, if on-site, Phra 

Thaen Subdistrict Municipality was preferrable venue. Video clip was the most preferrable medium for 

knowledge acquisition. For students in the Agricultural and Environmental Studies program, they 

preferred online approach through the Google platform. If on-site, The Department of Human Resource 
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and Community Development was preferable venue, and most students also wanted to learn from video 

clips as well. 

 

Keyword:  Needs Analysis, Knowledge Promotion, Wolffia Value Adding, Community Enterprise 

 

บทน า 

แนวคดิดา้นสุขภาพและการเสรมิสรา้งภูมคิุม้กนักลายเป็นประเดน็ทีอุ่ตสาหกรรมอาหารใหค้วามส าคญั
เพิม่มากขึน้ อนัเป็นผลจากการระบาดของโรคโควดิ-19 ทีส่รา้งความตื่นตวัต่อการรกัษาสุขภาพและสุขอนามยั
ทัว่โลก การปรบัเปลี่ยนของวถิชีวีติ ความต้องการ และการเปลี่ยนแปลงตามวยัของผูบ้รโิภค ล้วนส่งผลต่อการ
ด าเนินธุรกิจในห่วงโซ่อุปทานอาหารและอาหารแห่งอนาคต ซึ่งผู้บริโภคให้ความสนใจผลิตภัณฑ์ที่เสริม
สารอาหารและโภชนาการ อาหารประเภท Functional ผลติภณัฑท์ีด่ตี่อระบบย่อยและดดูซมึอาหาร สะทอ้นจาก
มูลค่าตลาดของอาหารกลุ่มดงักล่าวที่มกีารเติบโตสูงอย่างต่อเนื่อง ผลจากการวจิยัของโครงการที่ได้รับทุน
สนับสนุนจากส านักงานพฒันาการวจิยัการเกษตร (องคก์ารมหาชน) พบว่า ไขผ่ าเป็นแหล่งโปรตนีทีส่ าคญั และ
มกีรดอะมโินทีจ่ าเป็นและไม่จ าเป็นครบทุกชนิด โดยกรดอะมโินจ าเป็นทีพ่บมากสุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ไลซนี  
ฟีนิลอะลานีน และลวิซนี ทีช่่วยเรื่องภูมคิุม้กนัของร่างกายและระบบประสาท นอกจากนี้ เมื่อวเิคราะหก์รดไขมนั
ของไขผ่ าแหง้ พบว่า มกีรดไขมนัไม่อิม่ตวัสงูกว่ากรดไขมนัอิม่ตวัประมาณ 2 เท่า และยงัพบกรดไขมนัจ าเป็นที่
ร่างกายตอ้งการอกี 2 ชนิด คอื กรดไขมนัโอเมกา้ 3 และ 6 ในปรมิาณทีส่งูถอืไดว้่าไขผ่ า เป็น Super Food สุด
ยอดของแหล่งโปรตนีทดแทน และ ไข่ผ า เป็น 1 ในพชืน ้าที่อยู่ในยุทธศาสตร์นโยบายการขบัเคลื่อนใหม่ของ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในด้านอาหารแห่งอนาคต (Future Food) ไข่ผ าจึงถือว่าเป็นอีกทางเลอืกหนึ่ง
ส าหรบัคนรกัสุขภาพ โดยเฉพาะกลุ่มผู้บริโภคที่ไม่สามารถเข้าถึงแหล่งโปรตีน ส านักงานพฒันาการวิจัย
การเกษตร (องคก์ารมหาชน) จงึมกีารถ่ายทอดเทคโนโลยแีละนวตักรรมไปยงัผูป้ระกอบการในระดบั SME และ
คาดว่างานวิจัยพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก “ไข่ผ า” พืชน ้าโปรตีนสูง หรือ Super Food จึงเป็นส่วนหนึ่งในการ
ขบัเคลื่อนเศรษฐกิจภาคการเกษตรของประเทศ และสามารถสร้างรายที่ยงัยนืให้เกษตรกรได้ (Ministry of 
Agriculture and Cooperatives, 2023)  

ต าบลพระแท่น  อ าเภอท่ามะกา  จงัหวดักาญจนบุรี  มกีลุ่มชาติพรรณไทยทรงด า  ซึ่งบรโิภคไข่ผ า
เป็นอาหารพืน้ถิน่มายาวนาน  แต่ในกลุ่มประชาชนทัว่ไปยงัไม่เป็นทีรู่จ้กัมากนัก  กลุ่มวสิาหกจิชุมชนวถิพีระ
แท่นได้หาขอ้มูลคุณประโยชน์ของไข่ผ าและด าเนินการขบัเคลื่อนการเพาะเลี้ยงไข่ผ าในชุมชนโดยโครงการ
พฒันาคุณภาพชีวิตผู้มรีายได้น้อยจากสถาบนัพฒันาองค์กรชุมชนสนับสนุนการเลี้ยงไข่ผ าในครวัเรือนผู้มี
รายไดน้้อย จ านวน 30 ครวัเรอืน  โดยทดลองเลี้ยง 2 รูปแบบ คอื ในลองคอนกรตี  และในโรงเรอืนระบบปิด
โดยทัง้สองรูปแบบใชปุ้๋ ยอินทรยี์ในการเพาะเลี้ยง นวตักรรมการจดัการระบบการเลี้ยงไข่ผ าอินทรยี์แบบครบ
วงจร เป็นการเพาะเลี้ยงไข่ผ าอนิทรยี์ในโรงเรอืนระบบปิดเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการเพาะเลี้ยงไขผ่ าทัง้ปรมิาณ
และคุณภาพ จงึเป็นนวตักรรมทีส่่งเสรมิใหม้คีวามสามารถในการบรโิภคในครวัเรอืนรวมถงึการแขง่ขนัเชงิ 
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พาณิชย์และพฒันาคุณภาพชวีติประชาชนในพื้นที่ต าบลพระแท่น เป้าหมายหลกัในการพฒันานวตักรรมจาก
กระบวนการเพาะเลีย้งไขผ่ า เพื่อเป็นตน้แบบการเลีย้งในครวัเรอืนและเชงิพาณิชย์  และการแปรรปูเพื่อสรา้ง 

มูลค่าเพิม่เพื่อเป็นการพฒันาอาชพีเกษตรกรให้มคีวามยัง่ยนืเน้นการใช้ทรพัยากรในท้องถิ่นตลอด
กระบวนการพฒันาการผลติจะเน้นการใชว้ตัถุดบิอย่างมปีระสทิธภิาพ ลดของเสยีตัง้แต่ต้นทาง ลดต้นทุนการ
ผลติ และไม่เกดิผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและสุขภาวะของคนในชุมชน และการพฒันาเศรษฐกจิฐานราก เพื่อ
ยกระดบัทรพัยากรทอ้งถิน่ (Community Organizations Development Institute, 2024)  

นอกจากการขบัเคลื่อนการพฒันาอาหารเพื่อสุขภาพจากไขผ่ าจะด าเนินการไดโ้ดยเกษตรกรในชุมชน
ทีท่ างานร่วมกนัในลกัษณะกลุ่มวสิาหกจิชุมชนแลว้ ภาคการศกึษาโดยเฉพาะระดบัอุดมศกึษากม็คีวามส าคญัใน
การขบัเคลื่อนการพฒันาดงักล่าว โดยรฐัมนตรวี่าการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ วจิยัและนวตักรรม 
(อว.) กล่าวว่า กระทรวง อว. มุ่งส่งเสรมิการใชอ้งคค์วามรู ้วทิยาศาสตร ์วจิยั และนวตักรรม ในการยกระดบัขดี
ความสามารถการแขง่ขนัของอุตสาหกรรมเป้าหมาย เพื่อปรบัเปลีย่นโครงสรา้งสู่เศรษฐกจิฐานคุณค่าดว้ยโมเดล
เศรษฐกิจ Bio-Circular-Green (BCG) โดยได้จดัท าแผนการด าเนินงานดา้นวทิยาศาสตร์ วจิยั และนวตักรรม
ของประเทศ ปี พ.ศ. 2566 - 2570 และก าหนดให้การยกระดบัการผลติและการส่งออกสนิค้าเกษตร อาหาร 
ผลไมไ้ทยคุณค่าสูง และอาหารแห่งอนาคต โดยนิยาม“อาหารแห่งอนาคต (Future Food)” ของส านักงานสภา
นโยบายการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรมแห่งชาต ิประกอบดว้ย 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) อาหารฟังกช์นั
และสารประกอบเชงิฟังก์ชนั 2) อาหารทางการแพทย์และอาหารเฉพาะบุคคล 3) อาหารออร์แกนิค และ 4) 
โปรตนีทางเลอืก ดว้ยการใชผ้ลงานวจิยั องคค์วามรู ้เทคโนโลย ีและนวตักรรม เป็นหนึ่งในเป้าหมายส าคญัของ
ประเทศ (POST TODAY, 2024)  สอดคล้องกบัภารกิจของสาขาเกษตรและสิง่แวดล้อมศึกษา ภาควชิาการ
พฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชน คณะศกึษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ มกีารจดัการศกึษาเพื่อผลติบณัฑติใหม้ี
ความรู้เกี่ยวกบัเรื่องการท าเกษตรที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม ปัจจุบนัยงัขาดการส่งเสรมิความรู้เรื่องการเพิ่ม
มลูค่าไขผ่ า ทางผูว้จิยัจงึตอ้งการส ารวจองคค์วามรู ้และความตอ้งการไดร้บัความรูข้องนิสติหลกัสตูรเกษตรและ
สิง่แวดลอ้มศกึษาว่ามคีวามคาดหวงัและความตอ้งการรบัความรูม้ากน้อยแค่ไหน โดยเลอืกศกึษากบันิสติชัน้ปีที่ 
1 - 4 สาขาเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา เพื่อใหอ้าจารยใ์นสาขาไดน้ าผลการวจิยัครัง้นี้ไปประยุกตใ์ชใ้นกจิกรรม
การจดัโครงการหรอืสอดแทรกเขา้กบัรายวชิาเรยีนเพื่อการส่งเสรมิความรูใ้หน้ิสติและเพื่อใหน้ิสติไดน้ าไปปรบั
ใชใ้นการประกอบอาชพีในอนาคตต่อไปได ้

เพื่อให้การส่งเสรมิความรู้เกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าตรงกบัความต้องการจ าเป็นของสมาชกิกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนวถิีพระแท่น และนิสิตหลกัสูตรเกษตรและสิ่งแวดล้อมศกึษา อนัจะน าไปสู่ประสิทธภิาพและ
ประสทิธผิลในการน าความรูไ้ปใชใ้หเ้กดิประโยชน์สูงสุดเกี่ยวกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ าเพื่อเป็นการช่วยกระตุน้ให้
เกดิเศรษฐกจิในชุมชนส าหรบัเกษตรกร และเกดิประโยชน์แก่นิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษาในการ
น าความรู้ไปเผยแพร่แก่เกษตรกรและผู้สนใจ เช่น การจัดท าหลักสูตรฝึกอบรม หรือบริการวิชาการเพื่อ
ขบัเคลื่อน BCG Model ในชุมชน เพื่อเสรมิพลงัเชงิใชง้าน (Practical Implication) ไดใ้นโอกาสต่อไป 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1) เพื่อศกึษาความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรู ้เรื่อง
การเพิม่มลูค่าไขผ่ า ของสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น 
      2) เพื่อศกึษาความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรู้ เรื่อง
การเพิม่มลูค่าไขผ่ า ของนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา  
      3) เพื่อศกึษาความต้องการเกี่ยวกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสรมิความรู้เรื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ า  ของ
สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น และนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา 
  
ขอบเขตการวิจยั 

1) ดา้นเนื้อหา ศกึษาเรื่องความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นการเพิม่มลูค่าไขผ่ า 
 2) ดา้นประชากร/ พืน้ที ่กลุ่มวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแทน ทีอ่าศยัอยู่ในต าบลพระแท่น อ าเภอท่ามะกา 
จงัหวดักาญจนบุรี และนิสิตระดบัปริญญาตรีในหลกัสูตรเกษตรและสิ่งแวดล้อมศึกษา ภาควิชาการพฒันา
ทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน คณะศกึษาศาสตรแ์ละพฒันศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 3) ดา้นระยะเวลา ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ เดอืนมถิุนายน ถงึ เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2567 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
การวิจยัครัง้นี้รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 สมาชิกวิสาหกิจชุมชนวถิ ี

พระแท่น จงัหวดักาญจนบุร ีรวบรวมขอ้มูลจากประชากรซึ่งเป็นสมาชกิ 22 คน กลุ่มที ่2 นิสติหลกัสูตรเกษตร
และสิ่งแวดล้อมศึกษา มีประชากร 218 คน จากการสอบถามเจ้าหน้าที่ฝ่ายกิจการนิสิตคณะศึกษาศาสตร์
และพฒันศาสตร์ (Education administration, 2024) ก าหนดขนาดตวัอย่างโดยการใชเ้กณฑ์จ านวนประชากร
หลกัรอ้ย ใชก้ลุ่มตวัอย่าง 15 - 30% โดยผูว้จิยัเลอืกใชก้ลุ่มตวัอย่างที ่30%  ไดก้ลุ่มตวัอย่าง อย่างน้อย 66 คน 
สุ่มตวัอย่างโดยวธิแีบ่งชัน้ตามสดัส่วนประชากรซึ่งเป็นนิสติ 4 ชัน้ปี ได้กลุ่มตวัอย่างทัง้สิ้น 68 คน ดงัตาราง
ต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างซึง่เป็นนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา 
 

ชัน้ปีท่ีนิสิตก าลงัศึกษาอยู ่ ประชากร (คน) กลุ่มตวัอย่าง (คน) 
ชัน้ปีที ่1 93 29 
ชัน้ปีที ่2 32 10 
ชัน้ปีที ่3 57 18 
ชัน้ปีที ่4 36 11 

รวม  218 68 
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2. เคร่ืองมือวิจยั 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมครัง้นี้  เป็นแบบสอบถามแบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 

แบบสอบถามเกีย่วกบัขอ้มลูทัว่ไป เป็นแบบสอบถามชนิดเลอืกตอบและเตมิค าตอบลงในช่องว่าง ตอนที ่2 ม ี2 
ชุด สอบถามเกี่ยวกับสภาพและความคาดหวังเกี่ยวกับความรู้เรื่องการเพิ่มมูลค่าไข่ผ า  ตอนที่ 3 มี 2 ชุด
สอบถามเกี่ยวกับสภาพและความคาดหวงัเกี่ยวกับวิธีการถ่ายทอดความรู้เรื่องการเพิ่มมูลค่าไข่ผ า  เป็น
แบบสอบถามชนิดมาตรประมาณค่า 4 ระดบั ไดแ้ก่ มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด และตอนที ่4 สอบถามความ
ตอ้งการเกีย่วกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า เป็นแบบสอบถามชนิดเลอืกตอบ 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืทีม่ลีกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า มกีารตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา
โดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(Index of Item Objective 
Congruence: IOC) มีค่าอยู่ในช่วง 0.5 ขึ้นไป จากนัน้น าไปทดสอบความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม ได้ค่า
สมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient) ดงัรายละเอยีดในตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2 ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม 

ชุดค าถามท่ี รายการแบบสอบถาม Cronbach’s 
alpha Coefficient 

1 สภาพความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าทีม่อียู่ในปัจจุบนั .964 
2 ความคาดหวงัเกีย่วกบัความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า .954 
3 สภาพวธิกีารถ่ายทอดความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไข่ผ าทีไ่ดร้บัในปัจจุบนั .957 
4 ความคาดหวงัเกีย่วกบัวธิกีารถ่ายทอดความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า .931 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การวจิยัครัง้นี้เกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถาม มขี ัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
1) คณะผูว้จิยัประสานงานกบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น และนิสติแต่ละชัน้ปี เพื่อก าหนดวนั

และเวลาในการเกบ็ขอ้มลู 
2) คณะผูว้จิยัเดนิทางไปเกบ็ขอ้มลูกบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่นดว้ยตนเอง  
3) คณะผูว้จิยัส่งลงิคฟ์อรม์แบบสอบถามใหก้บันิสติแต่ละชัน้ปี 
4) น าแบบสอบถาม และขอ้มูลในแบบฟอร์มที่ไดจ้ากนิสติมาตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วนทัง้สิ้น 

จ านวน 68 ชุด 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะหข์อ้มลูในการวจิยัมดีงัต่อไปนี้ 
1) การวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรและกลุ่มตวัอย่าง และขอ้มูลความต้องการเกี่ยวกบัปัจจยั

สนับสนุนการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า ใชส้ถติเิชงิบรรยาย ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ  
2) การวเิคราะห์ขอ้มูลสภาพและความคาดหวงัเกี่ยวกบัความรู้ และวธิกีารถ่ายทอดความรู้เรื่องการ

เพิม่มลูค่าไขผ่ า และขอ้มลู วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยสถติเิชงิบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ของประชากร () ค่าเฉลีย่ของ 
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กลุ่มตัวอย่าง (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร () และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอย่าง 
(S.D.) 
 3 )  การวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการจ า เ ป็นโดยวิธี  Mean Difference Method หรือ  MDF 
(Wongwanich, 2015) มสีตูรดงันี้ 

MDF = I - D 
เมื่อ  I  หมายถงึ ค่าเฉลีย่ของสภาพทีค่าดหวงั  
 D  หมายถงึ  ค่าเฉลีย่ของสภาพปัจจุบนั 

 
 
ผลการวิจยั 

1. ข้อมูลทัว่ไปของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนวิถีพระแท่น และกลุ่มตัวอย่างจากนิสิตหลกัสูตร
เกษตรและสิง่แวดล้อมศึกษา มดีงันี้ 

1)  สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น 22 คน เป็นเพศหญงิในสดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ยละ 68.18) มอีายุ
อยู่ในช่วง 35 - 44 ปี ในสดัส่วนสูงทีสุ่ด (ร้อยละ 40.91) ส าหรบัประสบการณ์เกี่ยวกบัการเพาะเลี้ยงและเพิม่
มูลค่าไข่ผ า พบว่า สมาชกิก าลงัเพาะเลี้ยงอยู่ และเพิม่มูลค่าโดยการแปรรูป ในสดัส่วนสูงทีสุ่ด (รอ้ยละ 40.91) 
รองลงมาเพาะเลี้ยงอยู่ และเพิม่มลูค่าเป็นอาหาร (รอ้ยละ 22.73) ไม่เคยเพาะเลี้ยง แต่สนใจเพาะเลี้ยง (รอ้ยละ 
13.64) เพาะเลี้ยงอยู่ แต่ไม่เคยเพิ่มมูลค่า (ร้อยละ 13.64) ทัง้นี้พบว่ามีสมาชิกวิสาหกิจส่วนน้อยที่ไม่เคย
เพาะเลีย้ง ไม่สนใจเพาะเลีย้ง (รอ้ยละ 9.09) ส าหรบัประสบการณ์ในการเพิม่มลูค่าไขผ่ า พบว่า สมาชกิวสิาหกจิ
ชุมชนวถิพีระแท่น ส่วนใหญ่ เพิม่มูลค่าเป็นไขผ่ าอบแหง้และคุกกี้ไขผ่ า (รอ้ยละ 23.08) รองลงมาเป็นโจ๊กไขผ่ า
และผงไข่ผ า (รอ้ยละ 15.38) และสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่นส่วนน้อย เพิม่มูลค่า เป็นบะหมีไ่ข่ผ า และ
ขนมปังไขผ่ า (รอ้ยละ 7.69) 

2) นิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา 68 คน เป็นเพศหญงิมสีดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ยละ 45.79) 
มอีายุอยู่ในช่วง 15-24 ปี (รอ้ยละ 27.10) นิสติไม่เคยเพาะเลีย้งไข่ผ าแต่สนใจเพาะเลีย้ง มสีดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ย
ละ 48.60) รองลงมาคอื ไม่เคยเพาะเลีย้งไม่สนใจเพาะเลีย้ง (รอ้ยละ 30.84) นอกจากนี้พบว่า นิสติทัง้หมดยงัไม่
เคยมปีระสบการณ์เกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า (รอ้ยละ 100)  

 
2. ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสริมความรู้ด้านเน้ือหาและด้านวิธีการส่งเสริม

ความรู้เรือ่งการเพิม่มูลค่าไข่ผ า ส าหรบัสมาชิกวิสาหกิจชุมชนวิถีพระแท่น 
ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหาความรู้ มีดงัต่อไปนี้ 1) สภาพ

ปัจจุบนัเกี่ยวกบัความรูเ้รื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ าของสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิีพระแท่น  ในภาพรวมมคีวามรู้
ระดบัน้อย ( = 2.61,  = 1.06) เมื่อพจิารณาความรู้แต่ละเรื่อง พบว่า เรื่องที่มคีวามรู้ระดบัมาก เรยีงตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ การแปรรูปเป็นไข่เจยีวไข่ผ า ( = 2.77,  = 1.15) การแปรรูป
เป็นคุกกี้มทัฉะไขผ่ า ( = 2.64,  = 1.14) และการยกระดบัไขผ่ าสดดว้ยการรกัษาคุณภาพ ความสด สะอาด 
ปลอดภยั และคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค ( = 2.55,  = 1.06) ตามล าดบั 2) ความคาดหวงัเกี่ยวกบั
ความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าของสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น ในภาพรวมมคีวามคาดหวงัระดบัมาก 
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ทีสุ่ด เมื่อพจิารณาความรูแ้ต่ละเรื่อง พบว่า สมาชกิวสิาหกจิมคีวามคาดหวงัระดบัมากที่สุดทุกเรื่อง เรยีงตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดบัแรก ได้แก่ การยกระดบัไข่ผ าสดด้วยการรกัษาคุณภาพ ความสด สะอาด 
ปลอดภยั และคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค, การน าเสนอเรื่องราวเกีย่วกบัจุดเด่น และคุณค่าทางโภชนาการ
ของไข่ผ า และการแปรรูปเป็นไขเ่จยีว มคี่าเฉลี่ยเท่ากนั  ( = 3.82,  = 0.39) รองลงมา คอื การแปรรูปเป็น
โจ๊กผ ามทัฉะ ( = 3.77,  = 0.43) และการออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑใ์หน่้าสนใจ การแปรรปูเป็นลูกชิน้
ไขผ่ า กบัการท าไขผ่ าฟรซีดราย ซึง่มคี่าเฉลีย่เท่ากนั ( = 3.68,  = 0.48) และ 3) ความต้องการจ าเป็นใน
การส่งเสรมิดา้นเนื้อหาความรูส้ าหรบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระท่าน พจิารณาจากค่า Priority Needs Index 
(MDF) คอื ค่าความต่างระหว่างความคาดหวงักบัสภาพปัจจุบนั แล้วน ามาจดัล าดบัจากค่ามากไปน้อย พบว่า 
ความตอ้งการจ าเป็นดา้นเนื้อหาความรู ้3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ ล าดบั 1 การแปรรปูเป็นไสอ้ัว่ไขผ่ า (MDF = 1.73)  
ล าดบั 2 การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑใ์หน่้าสนใจ และการแปรรูปเป็นไอศกรมีไขผ่ า (MDF = 1.63) และ 
ล าดบั 3 การแปรรปูเป็นลูกชิน้ไขผ่ า, การแปรรปูเป็นสมทูตีไ้ขผ่ า และการแปรรปูเป็นน ้าสลดัครมีจากเตา้หูเ้สรมิ
ไขผ่ า (MDF = 1.59) รายละเอยีดดงัตารางต่อไปนี้ 

 
 

ตารางท่ี 3 สภาพ ความคาดหวงั และความตอ้งการจ าเป็นเกีย่วกบัเน้ือหาความรูใ้นการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการ

เพิม่มลูค่าไขผ่ า ส าหรบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น 
N = 22 

ล าดบั เน้ือหาความรู้ สภาพปัจจบุนั สภาพท่ีคาดหวงั MDF 
  ระดบั   ระดบั 

1 การแปรรปูเป็นไสอ้ัว่ไขผ่ า 1.82 1.01 น้อย 3.55 0.74 มากทีสุ่ด 1.73 
2 การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑใ์หน่้าสนใจ 2.05 1.09 น้อย 3.68 0.48 มากทีสุ่ด 1.63 
3 การแปรรปูเป็นไอศกรมีไขผ่ า 1.82 1.10 น้อย 3.45 0.74 มากทีสุ่ด 1.63 
4 การแปรรปูเป็นลูกชิน้ไขผ่ า 2.09 1.02 น้อย 3.68 0.48 มากทีสุ่ด 1.59 
5 การแปรรปูเป็นสมทูตี้ไขผ่ า 1.86 0.94 น้อย 3.45 0.74 มากทีสุ่ด 1.59 
6 การแปรรปูเป็นน ้าสลดัครมีจากเตา้หูเ้สรมิไขผ่ า 1.77 0.92 น้อย 3.36 0.73 มากทีสุ่ด 1.59 
7 การแปรรปูเป็นโจ๊กผ ามทัฉะไขผ่ า 2.27 0.98 มาก 3.77 0.43 มากทีสุ่ด 1.50 
8 การท าไขผ่ าฟรซีดราย 2.18 1.18 น้อย 3.68 0.57 มากทีสุ่ด 1.50 
9 การแปรรปูเป็นบะหมีไ่ขผ่ าอบแหง้ 2.00 1.02 น้อย 3.50 0.74 มากทีสุ่ด 1.50 
10 การน าเสนอเรื่องราวเกีย่วกบัจุดเด่น และคุณค่า

ทางโภชนาการของไขผ่ า 
2.36 0.95 มาก 3.82 0.39 มากทีสุ่ด 1.46 

11 การแปรรปูเป็นกาแฟพรอ้มดื่มไขผ่ า 2.05 1.05 น้อย 3.50 0.67 มากทีสุ่ด 1.45 
12 การแปรรปูเป็นผงโรยขา้วจากไขผ่ าปรุงรส 2.27 0.98 มาก 3.64 0.49 มากทีสุ่ด 1.37 
13 การแปรรปูเป็นขา้วเกรยีบไขผ่ า 2.14 1.04 น้อย 3.50 0.60 มากทีสุ่ด 1.36 
14 การยกระดบัไขผ่ าสดดว้ยการรกัษ 

คุณภาพ ความสด สะอาด ปลอดภยั และคุณค่า
สารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค 

2.55 1.06 มาก 3.82 0.39 มากทีสุ่ด 1.27 

15 การแปรรปูเป็นไขเ่จยีวไขผ่ า 2.77 1.15 มาก 3.82 0.39 มากทีสุ่ด 1.05 
16 การแปรรปูเป็นคุกกี้มทัฉะไขผ่ า 2.64 1.14 มาก 3.64 0.49 มากทีสุ่ด 1.00 

 รวม 2.16 1.06 น้อย 3.62 0.59 มากท่ีสุด 1.45 
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ผลการศกึษาความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นวธิกีาร มดีงันี้ 1) สภาพปัจจุบนัเกี่ยวกบั
วธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ า ในภาพรวมสมาชกิวสิาหกจิชุมชนไดร้บัการส่งเสรมิความรูโ้ดย
วธิกีารต่าง ๆ ระดบัน้อย ( = 1.94,  = 0.84) อย่างไรกต็ามเมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ม ี1 วธิทีีส่มาชกิ
วสิาหกิจชุมชนได้รบัในระดบัมาก คอื การเผยแพร่ขอ้มูลการเพิม่มูลค่าไข่ผ าด้วยสื่อออนไลน์จากหน่วยงาน
ภาครฐั หรือเอกชน เช่น เว็บไซต์ ยูทูป ( = 2.23,  = 1.02) นอกนัน้ได้รบัในระดบัน้อย เรียงล าดบัตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การจดัศกึษาดูงานเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐัหรอื
เอกชน ( = 2.05,  = 0.84) การแนะน าใหด้คูลปิวดีโีอเกีย่วกบั การเพิม่มลูค่าไขผ่ าจาก ยทูปู โดยหน่วยงาน
ภาครฐั หรอืเอกชน ( = 2.00,  = 0.82) และการจดันิทรรศการเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงาน
ภาครฐั หรอืเอกชน ( = 1.95,  = 0.95) ตามล าดบั 2) ความคาดหวงัเกี่ยวกบัวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่อง
การเพิ่มมูลค่าไข่ผ า ในภาพรวมสมาชกิวสิาหกิจชุมชนมคีวามคาดหวงัว่าจะได้รบัความรู้ด้วยวธิกีารต่าง ๆ 
ระดบัมากทีสุ่ด ( = 3.35,  = 0.66) และมคีวามคาดหวงัจะไดร้บัความรูจ้ากทุกวธิกีารระดบัมากทีสุ่ด เรยีง
ตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ การสัมมนาเกี่ยวกับไข่ผ า และการเพิ่มมูลค่าไข่ผ าจาก
หน่วยงาน ภาครฐั หรอืเอกชน , การเผยแพร่ขอ้มูลการเพิม่มูลค่าไข่ผ าดว้ยสื่อออนไลน์จากหน่วยงานภาครฐั 

หรอืเอกชน เช่น เวบ็ไซต์ ยูทูป ( = 3.55,  = 0.60) รองลงมา คอื การจดับรรยายความรูเ้กี่ยวกบัการเพิม่
มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน ( = 3.45,  = 0.51) และการอบรมแบบใหฝึ้กปฏบิตัเิกี่ยวกบั
การเพิม่มลูค่าไขผ่ าจากหน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน ( = 3.41,  = 0.59) ตามล าดบั และ 3) ความต้องการ
จ าเป็นเกีย่วกบัวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าส าหรบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชน 3 ล าดบัแรก มดีงันี้ 
ล าดบัที ่1 การสมัมนาเกีย่วกบัไขผ่ า และการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จากหน่วยงาน ภาครฐั หรอืเอกชน (MDF = 1.69) 
ล าดับที่  2 การจัดบรรยายความรู้ เกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครัฐ  หรือเอกชน  
(MDF = 1.63) และ ล าดบัที่ 3 การอบรมแบบใหฝึ้กปฏิบตัเิกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั 
หรอืเอกชน (MDF = 1.50) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4 สภาพ ความคาดหวงั และความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกบัวธิกีารส่งเสรมิความรู้เรื่องการเพิม่มูลค่า 

ไขผ่ า ส าหรบัสมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น 
(N = 22) 

ล าดบั วิธีการส่งเสริมความรู้ 
สภาพปัจจบุนั สภาพท่ีคาดหวงั 

MDF 
  ระดบั   ระดบั 

1 การสมัมนาเกี่ยวกบัไข่ผ า และการเพิม่มูลค่า 
ไขผ่ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

1.86 0.64 น้อย 3.55 0.60 มากทีสุ่ด 1.69 

2 การจดับรรยายความรูเ้กี่ยวกบัการเพิ่มมูลค่า 
ไขผ่ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

1.82 0.73 น้อย 3.45 0.51 มากทีสุ่ด 1.63 

3 การอบรมแบบให้ฝึกปฏิบตัิเกี่ยวกบัการเพิ่ม
มลูค่าไขผ่ าจากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

1.91 0.92 น้อย 3.41 0.59 มากทีสุ่ด 1.50 

4 การสาธิตเกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่ผ า จาก
หน่วยงานภาครฐั/เอกชน 

1.82 0.80 น้อย 3.23 0.53 มากทีสุ่ด 1.41 
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5 การแนะน าให้ดูคลิปวีดีโอเกี่ยวกับการเพิ่ม
มูลค่าไข่ผ าจากยูทูป จากหน่วยงานภาครฐั/ 
เอกชน 

2.00 0.82 น้อย 3.36 0.79 มากทีสุ่ด 1.36 

6 การเชิญชวนให้มีส่วนร่วมในการวิจัย จาก
หน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

1.80 0.89 น้อย 3.14 0.77 มากทีสุ่ด 1.34 

7 การเผยแพร่ขอ้มลูการเพิม่มลูค่าไขผ่ าดว้ยสื่อ
ออนไลน์จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 
เช่น เวบ็ไซต์ ยทููป 

2.23 1.02 มาก 3.55 0.60 มากทีสุ่ด 1.32 

8 การจดันิทรรศการเกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่
ผ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

1.95 0.95 น้อย 3.18 0.73 มากทีสุ่ด 1.23 

9 การจดัศึกษาดูงานเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่
ผ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.05 0.84 น้อย 3.27 0.70 มากทีสุ่ด 1.22 

 รวม 1.94 0.84 น้อย 3.35 0.66 มากท่ีสุด 1.41 
 

3) ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสริมความรู้ด้านเน้ือหาและด้านวิธีการส่งเสริม
ความรู้เร่ืองการเพ่ิมมูลค่าไข่ผ า ส าหรบันิสิตหลกัสูตรเกษตรและส่ิงแวดล้อมศึกษา  

ผลการศกึษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสรมิด้านเนื้อหาความรู้ มดีงัต่อไปนี้ 1) สภาพปัจจุบนั
เกี่ยวกับความรู้เรื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ า ในภาพรวมนิสิตมคีวามรู้ระดบัมาก (𝑥̅ = 2.52, S.D. = 1.13) เมื่อ
พจิารณาความรู้แต่ละเรื่อง พบว่า นิสติมคีวามรู้เรื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ าระดบัมากที่สุด คอื การแปรรูปเป็น 
ไข่เจียว (𝑥̅ = 2.82, S.D. = 1.11) เรื่องอื่นๆ ที่เหลือมีความรู้ระดบัมาก เรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย  
3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑใ์หน่้าสนใจ (𝑥̅ = 2.64, S.D. = 1.00) การยกระดบัไขผ่ า
สดดว้ยการรกัษาคุณภาพ ความสด สะอาด ปลอดภยั และคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค (𝑥̅ = 2.61, S.D. = 
1.11) และ การน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัจุดเด่น และคุณค่าทางโภชนาการของไขผ่ า (𝑥̅ = 2.59, S.D. = 1.04) 
ตามล าดบั 2) ความคาดหวงัเกี่ยวกบัเนื้อหาความรูเ้รื่องการเพิม่มูลค่าไข่ผ า ในภาพรวม นิสติมคีวามคาดหวงั
ระดบัมากที่สุด (𝑥̅ = 3.25, S.D. = 0.90) เมื่อพิจารณาความรู้แต่ละเรื่อง พบว่า นิสิตมีความคาดหวงัที่จะมี
ความรูร้ะดบัมากทีสุ่ดทุกเรื่อง เรยีงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ การยกระดบัไขผ่ าสดดว้ย
การรกัษาคุณภาพ ความสด สะอาด ปลอดภยัและคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค (𝑥̅ = 3.41, S.D. = 0.79) 
การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑ์ให้น่าสนใจ (𝑥̅ = 3.38, S.D. = 0.80) และการน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ
จุดเด่นและคุณค่าทางโภชนาการของไข่ผ า (𝑥̅ = 3.31, S.D. = 0.79) ตามล าดบั 3) ความต้องการจ าเป็นใน
การส่งเสริมด้านเนื้อหาความรู้ส าหรับนิสิต พิจารณาจากค่า Mean Difference Method (MDF) พบว่า ความ
ตอ้งการจ าเป็นดา้นเนื้อหาความรู ้3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ ล าดบัที ่1 การแปรรปูเป็นคุกกีม้ทัฉะไขผ่ า (MDF = 0.84) 
ล าดบัที ่2 การแปรรูปเป็นไอศกรมี (MDF = 0.82) และ ล าดบัที ่3 การแปรรูปเป็นผงโรยขา้วจากไข่ผ าปรุงรส 
(MDF = 0.81) รายละเอยีดดงัตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 5 สภาพ ความคาดหวงั และความตอ้งการจ าเป็นเกีย่วกบัเน้ือหาความรูใ้นการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการ

เพิม่มลูค่าไขผ่ า ส าหรบันิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา 
(n = 86) 

ล าดบั เน้ือหาความรู้ 
สภาพปัจจบุนั สภาพท่ีคาดหวงั 

MDF 
  ระดบั   ระดบั 

1 การแปรรปูเป็นคุกกี้มทัฉะไขผ่ า 2.41 1.16 มาก 3.25 0.95 มากทีสุ่ด 0.84 
2 การแปรรปูเป็นไอศกรมีไขผ่ า 2.45 1.15 มาก 3.27 0.90 มากทีสุ่ด 0.82 
3 การแปรรปูเป็นผงโรยขา้วจากไขผ่ าปรุงรส 2.44 1.15 มาก 3.25 0.89 มากทีสุ่ด 0.81 
4 การยกระดบัไขผ่ าสดดว้ยการรกัษาคุณภาพ 

ความสด สะอาด ปลอดภยั และคุณค่า
สารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค 

2.61 1.11 มาก 3.41 0.79 มากทีสุ่ด 0.80 

5 การแปรรปูเป็นไสอ้ัว่ไขผ่ า 2.42 1.14 มาก 3.22 0.89 มากทีสุ่ด 0.80 
6 การแปรรปูเป็นกาแฟพรอ้มดื่ม 2.45 1.12 มาก 3.24 0.92 มากทีสุ่ด 0.79 
7 การแปรรปูเป็นสมทูตี้ไขผ่ า 2.48 1.12 มาก 3.25 0.90 มากทีสุ่ด 0.77 
8 การแปรรปูเป็นลูกชิน้ไขผ่ า 2.46 1.16 มาก 3.22 0.90 มากทีสุ่ด 0.76 
9 การแปรรปูเป็นขา้วเกรยีบไขผ่ า 2.53 1.15 มาก 3.29 0.84 มากทีสุ่ด 0.76 
10 การแปรรปูเป็นโจ๊กผ ามทัฉะ 2.53 1.13 มาก 3.27 0.90 มากทีสุ่ด 0.74 
11 การท าไขผ่ าฟรซีดราย 2.46 1.20 มาก 3.20 0.95 มากทีสุ่ด 0.74 
12 การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑใ์หน่้าสนใจ 2.64 1.00 มาก 3.38 0.80 มากทีสุ่ด 0.74 
13 การน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับจุดเด่น และ

คุณค่าทางโภชนาการของไขผ่ า 
2.59 1.04 มาก 3.31 0.79 มากทีสุ่ด 0.72 

14 การแปรรปูเป็นบะหมีไ่ขผ่ าอบแหง้ 2.55 1.22 มาก 3.27 0.85 มากทีสุ่ด 0.72 
15 การแปรรปูเป็นน ้าสลดัครมีจากเตา้หูเ้สรมิไขผ่ า 2.46 1.20 มาก 3.18 0.97 มากทีสุ่ด 0.72 
16 การแปรรปูเป็นไขเ่จยีวไขผ่ า 2.82 1.11 มากทีสุ่ด 3.22 0.97 มากทีสุ่ด 0.40 
 รวม 2.52 1.13 มาก 3.25 0.90 มากท่ีสุด  

 

ผลการศกึษาความต้องการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นวธิกีาร มดีงันี้ 1) สภาพปัจจบุนัเกี่ยวกบั

วธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าของนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา  ในภาพรวมไดร้บั

การส่งเสรมิความรู้โดยวธิกีารต่าง ๆ ระดบัมาก (𝑥̅ = 2.69, S.D. = 1.05) เมื่อพจิารณาแต่ละวธิกีารส่งเสรมิ

ความรู้ พบว่า นิสิตได้รบัการเผยแพร่ขอ้มูลการเพิม่มูลค่าไข่ผ าด้วยสื่อออนไลน์จากหน่วยงานของรฐั  หรือ

เอกชน เช่นเว็บไซต์ ยูทูป ในระดบัมากทีสุ่ด (𝑥̅ = 2.82, S.D. = 1.01) ส่วนที่เหลอือยู่ในระดบัมาก เรยีงตาม

ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ การจดับรรยายความรูเ้กี่ยวกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จากหน่วยงาน

ภาครฐั หรอืเอกชน และการสาธติเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ า จากหน่วยงานราชการ หรอืเอกชน (𝑥̅ = 2.74, 

S.D. = 1.06 และ 0.99) รองลงมา คอื การแนะน าให้ดูคลปิวดิโีอเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจาก ยูทูป โดย

หน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน (𝑥̅ = 2.72, S.D. = 1.04) ตามล าดบั 2) ความคาดหวงัเกี่ยวกบัวธิกีารส่งเสรมิ

ความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า พบว่า นิสติมคีวามคาดหวงัรายดา้น และในภาพรวมระดบัมากทีสุ่ด (𝑥̅ = 3.29, 

S.D. = 0.80) โดยความตอ้งการแต่ละวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รยีงตามค่าเฉลีย่จากมากไปน้อย 3 ล าดบัแรก  
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ไดแ้ก่ การอบรมแบบใหฝึ้กปฏบิตัเิกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ า จากหน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน (𝑥̅ = 3.38, 

S.D. = 0.79) รองลงมา คอื การแนะน าให้ดูคลปิวดิโีอเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจาก ยูทูป โดยหน่วยงาน

ภาครฐั หรอืเอกชน (𝑥̅ = 3.36, S.D. = 0.84) และการสาธติเกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จากหน่วยงานราชการ 

หรอืเอกชน (𝑥̅ = 3.33, S.D. = 0.71) ตามล าดบั 3) ความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกบัวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่อง

การเพิม่มลูค่าไขผ่ าส าหรบันิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา 3 ล าดบัแรก มดีงันี้ ล าดบัที ่1 การอบรม

แบบใหฝึ้กปฏบิตัเิกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐัหรอืเอกชน (MDF = 0.74) ล าดบัที ่2 การ

สมัมนาเกี่ยวกบัไขผ่ า และการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จากหน่วยงานภาครฐัหรอืเอกชน (MDF = 0.66) และ ล าดบัที ่3 

การจดันิทรรศการเกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จากหน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน และการแนะน าใหด้คูลปิวดิโีอ

เกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขจ่าก ยทูปู โดยหน่วยงานภาครฐั หรอืเอกชน (MDF = 0.64) ดงัตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 6 สภาพ ความคาดหวงั และความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกบัวธิกีารส่งเสรมิความรู้เรื่องการเพิม่มูลค่า 

ไขผ่ า ส าหรบันิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา 
(n = 86) 

ล าดบั วิธีการส่งเสริมความรู้ 
สภาพปัจจบุนั สภาพท่ีคาดหวงั 

MDF 
  ระดบั   ระดบั 

1 การอบรมแบบใหฝึ้กปฏบิตัเิกีย่วกบัการเพิม่
มลูค่าไขผ่ าจากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.64 1.08 มาก 3.38 0.79 มากทีสุ่ด 0.74 

2 การสมัมนาเกีย่วกบัไขผ่ า และการเพิม่มลูค่าไข่
ผ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.58 1.05 มาก 3.24 0.77 มากทีสุ่ด 0.66 

3 การจดันิทรรศการเกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า 
จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.58 1.06 มาก 3.22 0.82 มากทีสุ่ด 0.64 

4 การแนะน าใหดู้คลปิวดีโีอเกีย่วกบัการเพิม่
มลูค่าไขผ่ าจาก ยทููป โดยหน่วยงานภาครฐั/ 
เอกชน 

2.72 1.04 มาก 3.36 0.84 มากทีสุ่ด 0.64 

5 การเชญิชวนใหม้สีว่นร่วมในการวจิยั จาก
หน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.68 1.07 มาก 3.29 0.80 มากทีสุ่ด 0.61 

6 การจดัศกึษาดูงานเกีย่วกบัการเพิม่มูลค่าไขผ่ า 
จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.71 1.09 มาก 3.31 0.83 มากทีสุ่ด 0.60 

7 การสาธติเกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า จาก
หน่วยงานราชการ/ เอกชน 

2.74 1.06 มาก 3.33 0.71 มากทีสุ่ด 0.59 

8 การจดับรรยายความรูเ้กีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไข่
ผ า จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน 

2.74 0.99 มาก 3.26 0.79 มากทีสุ่ด 0.52 

9 การเผยแพร่ขอ้มลูการเพิม่มลูค่าไขผ่ าดว้ยสื่อ
ออนไลน์จากหน่วยงานของรฐั/ เอกชนเช่น 
เวบ็ไซต์ ยทููป 

2.82 1.01 มาก
ทีสุ่ด 

3.22 0.82 มากทีสุ่ด 0.40 

 รวม 2.69 1.05 มาก 3.29 0.80 มากท่ีสุด  
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   4) ผลการศึกษาความต้องการเกีย่วกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสริมความรู้เรือ่งการเพิม่มูลค่า

ไข่ผ า ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนวิถีพระแท่น และนิสิตหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศึกษา 
การศึกษาความต้องการของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน พบว่า สมาชิกวิสาหกิจชุมชนวถิีพระแท่น

สะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู้มากที่สุด คอื วนัอาทติย์ (ร้อยละ 26.54) รองลงมา คอื วนัเสาร์ (ร้อยละ 
20.41) และวนัพุธ (รอ้ยละ 14.29) เวลาทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรูใ้นสดัส่วนสูงทีสุ่ด คอื ครึง่วนัเชา้ 
(รอ้ยละ 50.00) รองลงมาช่วงเยน็ถงึค ่า (รอ้ยละ 33.33) จ านวนวนัทีส่ะดวกร่วมกจิกรรมแต่ละครัง้ในสดัส่วนสงู
ทีสุ่ด คอื 1 วนั (รอ้ยละ 68.18) รองลงมา คอื จ านวน 2 วนั (รอ้ยละ 18.18) สะดวกรบัความรูช้่องทางออนไลน์
มากกว่าในพื้นที่เล็กน้อย (ร้อยละ 54.05, 45.95 ตามล าดบั) โดยช่องทางออนไลน์สะดวกรบัความรู้โดยการ
อบรมผ่าน Zoom ในสดัส่วนสูงทีสุ่ด  (รอ้ยละ 43.75) รองลงมา รบัขอ้มูลความรูจ้ากเฟสบุ๊ค กบัรบัขอ้มลูความรู้
จากยูทูป (ร้อยละ 18.75) ในขณะที่การจดักิจกรรมในสถานที่สมาชกิวสิาหกิจชุมชนสะดวกรบัการส่งเสริมที่
เทศบาลต าบลพระแท่นในสดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ยละ 45.46) รองลงมา ศาลาประชาคม (รอ้ยละ 27.27) ส าหรบัสื่อ
ความรูท้ีส่มาชกิวสิาหกจิชุมชนมคีวามต้องการ พบว่า คลปิวดิโีอ มสีดัส่วนสูงทีสุ่ด (รอ้ยละ 30.42) รองลงมา 
ได้แก่ แผ่นพบั (ร้อยละ 19.57) และสื่อบุคคล เช่น ผู้ที่มคีวามรู้และประสบการณ์เกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ า 
กบัแอปพลเิคชนั มสีดัส่วนเท่ากนั (รอ้ยละ 15.22) 

การศกึษาความตอ้งการของนิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา พบว่า นิสติสะดวกในการ
รบัการส่งเสรมิความรูม้ากทีสุ่ด คอื วนัเสาร์ (รอ้ยละ 27.48) รองลงมา วนัศุกร์ (รอ้ยละ 17.56) และวนัอาทติย์ 
(ร้อยละ 16.02) เวลาที่สะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู้ในสดัส่วนสูงที่สุด คอื ครึ่งวนัเช้า (ร้อยละ 38.14) 
รองลงมา ครึ่งวันบ่าย  (ร้อยละ 31.96) จ านวนวันที่สะดวกร่วมกิจกรรมแต่ละครัง้ในสัดส่วนสูงที่สุด คือ  
1 วนั (รอ้ยละ 83.53) รองลงมา จ านวน 2 วนั (รอ้ยละ 16.47) สะดวกรบัความรูช้่องทางออนไลน์มากกว่าจดัใน
พื้นที่ (ร้อยละ 60.71, 39.29 ตามล าดบั) โดยช่องทางออนไลน์สะดวกรบัความรู้โดยการอบรมผ่าน Google 
meet ในสดัส่วนสูงทีสุ่ด (รอ้ยละ 19.09) รองลงมา จากไลน์ กบั จาก TikTok มสีดัส่วนเท่ากนั (รอ้ยละ 14.36) 
และรบัขอ้มูลความรูจ้ากเฟสบุ๊ค (รอ้ยละ 13.83) ในขณะทีก่ารจดักจิกรรมในสถานที่ นิสติเกอืบทัง้หมดสะดวก
รบัการส่งเสรมิความรูท้ีฟ่ารม์ภาควชิาการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน (รอ้ยละ 96.51) ส าหรบัสื่อความรูท้ี่
นิสติมคีวามต้องการ พบว่า คลปิวดิโีอ มสีดัส่วนสูงทีสุ่ด (รอ้ยละ 30.39) รองลงมา ไดแ้ก่ สื่อบุคคล เช่น ผูท้ีม่ ี
ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่ผ า  (ร้อยละ 22.56) และ แผ่นพับ (ร้อยละ 16.18) ดัง
รายละเอยีดในตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 7   ความตอ้งการเกีย่วกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ า* 

รายการ 
วิสาหกิจ นิสิต 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
วนัทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้

จนัทร ์ 4 8.16 9 6.87 
องัคาร 6 12.24 17 12.98 
พุธ 7 14.29 8 6.11 
พฤหสับด ี 4 8.16 17 12.98 
ศุกร ์ 5 10.20 23 17.56 
เสาร ์ 10 20.41 36 27.48 
อาทติย ์ 13 26.54 21 16.02 

เวลาทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้
09.00 – 16.00 น. (ทัง้วนั) 3 12.50 10 10.31 
09.00 – 12.00 น. (ครึง่วนัเชา้) 12 50.00 37 38.14 
13.00 – 16.00 น. (ครึง่วนับ่าย) 1 4.17 31 31.96 
16.00 – 19.00 น. (ช่วงเยน็ถงึค ่า) 8 33.33 19 19.59 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ 
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ตารางท่ี 7   (ต่อ) 

รายการ 
วิสาหกิจ นิสิต 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
จ านวนวนัในแต่ละครัง้ทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้

1 วนั 15 68.18 71 83.53 
2 วนั 4 18.18 14 16.47 
3 วนั 3 13.64 0 0.00 

พืน้ที ่ทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้
ทางอนิเตอรเ์น็ต (ออนไลน์) 20 54.05 68 60.71 
ในพืน้ที ่(ออนไซต)์ 17 45.95 44 39.29 

ช่องทางออนไลน์ทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้
อบรมผ่าน Google meet 0 0.00 42 22.35 
รบัขอ้มลูความรูจ้ากไลน์ 2 6.25 27 14.36 
รบัขอ้มลูความรูจ้ากTikTok 4 12.50 27 14.36 
รบัขอ้มลูความรูจ้ากเฟสบุ๊ค 6 18.75 26 13.83 
อบรมผ่าน Zoom 14 43.75 25 13.30 
รบัขอ้มลูความรูจ้ากไอจ ี 0 0.00 23 12.23 
อบรมผ่าน Webex 0 0.00 16 8.51 
รบัขอ้มลูความรูจ้ากยทูปู 6 18.75 2 1.06 

สถานที ่ทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้
ฟารม์ภาควชิาการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละ
ชุมชน  

6 27.27 83 96.51 

เทศบาลต าบลพระแท่น 10 45.46 2 2.33 
วดัพระแท่นดงรงั 0 0.00 1 1.16 
ศาลาประชาคม 6 27.27 0 0.00 

สื่อความรูท้ีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรู ้
คลปิวดิโีอ 14 30.42 62 30.39 
สื่อบุคคล  7 15.22 46 22.56 
แผ่นพบั 9 19.57 33 16.18 
โปสเตอร ์ 4 8.70 23 11.27 
แอปพลเิคชนั 7 15.22 21 10.29 
คู่มอื 5 10.87 19 9.31 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ 
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สรปุและอภิปรายผล  

สรปุผลการวิจยั 
ความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูคา่

ไข่ผ า ส าหรบัสมาชกิวสิาหกิจชุมชนวถิีพระแท่น พบผลดงันี้ ความต้องการจ าเป็นด้านเนื้อหา 3 ล าดบัแรก 
ได้แก่ 1) การแปรรูปเป็นไส้อัว่ไข่ผ า 2) การออกแบบและพฒันาบรรจุภัณฑ์ให้น่าสนใจ กบั การแปรรูปเป็น
ไอศกรมีไข่ผ า และ 3) การแปรรูปเป็นลูกชิน้ไข่ผ า, การแปรรูปเป็นสมทูตีไ้ขผ่ า และการแปรรูปเป็นน ้าสลดัครมี
จากเต้าหู้เสรมิไข่ผ า ส่วนความต้องการจ าเป็นด้านวธิกีารส่งเสรมิความรู้ 3 ล าดบัแรก ได้แก่ 1) การสมัมนา
เกี่ยวกบัไข่ผ า และการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน  2) การจดับรรยายความรูเ้กี่ยวกบัการ
เพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน และ 3) การอบรมแบบใหฝึ้กปฏบิตัเิกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไขผ่ า
จากหน่วยงานภาครฐั/ เอกชน                          
      ความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูด้า้นเนื้อหาและดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูคา่
ไข่ผ า ส าหรบันิสติหลกัสูตรเกษตรและสิง่แวดล้อมศกึษา พบผลดงันี้ ความต้องการจ าเป็นดา้นเนื้อหา 3 ล าดบั
แรก ไดแ้ก่ 1) การแปรรูปเป็นคุกกี้มทัฉะไข่ผ า 2) การแปรรูปเป็นไอศกรมี และ 3) การแปรรูปเป็นผงโรยขา้ว
จากไข่ผ าปรุงรส ส่วนความต้องการจ าเป็นด้านวธิกีารส่งเสรมิความรู้ 3 ล าดบัแรก ได้แก่ 1) การอบรมแบบ 
ให้ฝึกปฏิบตัเิกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั /เอกชน 2) การสมัมนาเกี่ยวกบัไข่ผ า และการ
เพิ่มมูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงานภาครฐั / เอกชน และ 3) การจดันิทรรศการเกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่ผ าจาก
หน่วยงานภาครฐั/ เอกชน และการแนะน าให้ดูคลปิวดิโีอเกี่ยวกบัการเพิม่มูลค่าไข่จาก ยูทูป โดยหน่วยงาน
ภาครฐั/ เอกชน  

ความตอ้งการเกี่ยวกบัปัจจยัสนับสนุนการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าของสมาชกิวสิาหกจิ
ชุมชน พบว่า สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิีพระแท่นสะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรูม้ากทีสุ่ด คอื วนัอาทติย์ 
รองลงมา วนัเสาร์ และวนัพุธ เวลาที่สะดวกในการรบัการส่งเสริมความรู้ในสดัส่วนสูงที่สุด คือ ครึ่งวนัเช้า 
รองลงมาช่วงเยน็ถงึค ่า จ านวนวนัทีส่ะดวกร่วมกจิกรรมแต่ละครัง้ในสดัส่วนสูงทีสุ่ด คอื  1 วนั รองลงมาจ านวน 
2 วนั สะดวกรบัความรู้ช่องทางออนไลน์มากกว่าในพืน้ทีเ่ล็กน้อย โดยช่องทางออนไลน์สะดวกรบัความรูโ้ดย
การอบรมผ่าน Zoom ในสดัส่วนสงูทีสุ่ด  รองลงมา เฟสบุ๊ค กบั ยทูปู ในขณะทีก่ารจดักจิกรรมในสถานทีส่มาชกิ
วสิาหกจิชุมชนสะดวกรบัการส่งเสรมิทีเ่ทศบาลต าบลพระแท่นในสดัส่วนสูงทีสุ่ด สมาชกิวสิาหกจิชุมชนมคีวาม
ตอ้งการสื่อความรูป้ระเภทคลปิวดิโีอในสดัส่วนสงูทีสุ่ด รองลงมา ไดแ้ก่ แผ่นพบั และสื่อบุคคล เช่น ผูท้ีม่คีวามรู้
และประสบการณ์เกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า กบัแอปพลเิคชนั มสีดัส่วนเท่ากนั ส าหรบัความตอ้งการของนิสติ
หลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา พบว่า นิสติสะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรูว้นัเสาร์ในสดัส่วนสูบที่สุด 
รองลงมา วนัศุกร์ และวนัอาทติย์ เวลาทีส่ะดวกในการรบัการส่งเสรมิความรูใ้นสดัส่วนสูงที่สุด คอื ครึง่วนัเชา้ 
รองลงมา ครึง่วนับ่าย จ านวนวนัทีส่ะดวกร่วมกจิกรรมแต่ละครัง้ในสดัส่วนสงูทีสุ่ด คอื 1 วนั รองลงมา จ านวน 2 
วนั สะดวกรบัความรูช้่องทางออนไลน์มากกว่าจดัในพืน้ที่ โดยช่องทางออนไลน์สะดวกรบัความรูโ้ดยการอบรม
ผ่าน Google meet ในสดัส่วนสูงที่สุด รองลงมาจากไลน์, TikTok  และเฟสบุ๊ค ในขณะที่การจดักิจกรรมใน
สถานที ่นิสติเกอืบทัง้หมดสะดวกรบัการส่งเสรมิความรูท้ี่ฟาร์มภาควชิาการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน 
ส าหรบัสื่อความรูท้ีน่ิสติมตอ้งการรบัความรูจ้ากคลปิวดิโีอ ในสดัส่วนสงูทีสุ่ด รองลงมา ไดแ้ก่ สื่อบุคคล เช่น ผูท้ี่
มคีวามรูแ้ละประสบการณ์เกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า และแผ่นพบั 
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อภิปรายผลการวิจยั 

 ความคาดหวงัต่อการส่งเสรมิความรู้ ดา้นเนื้อหา พบว่า สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น และนิสติ
หลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา มคีวามคาดหวงัมากทีสุ่ด โดยมคี่าเฉลีย่สงูทีสุ่ด คอื การยกระดบัไขผ่ าสด
ด้วยการรกัษาคุณภาพ ความสด สะอาด ปลอดภยั และคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค แสดงให้เหน็ว่ากลุ่ม
ตัวอย่างให้ความส าคัญกับคุณภาพของไข่ผ าเพื่อสร้างความเชื่อมัน่ให้กับผู้บริโภค  สอดคล้องกับ 
Rungprasertwong (2024) ทีก่ล่าวว่า การแปรรปูไขผ่ าเป็นอาหารตอ้งค านึงถงึเรื่อง ความสะอาดเพื่อสรา้งความ
เชื่อมัน่ให้กับผู้บริโภค จึงน ามาสู่ระบบการเลี้ยงแบบปิดที่สามารถควบคุมคุณภาพ ทัง้นี้เนื่องจากไข่ผ ามี
คุณสมบตัทิีช่่วยในการบ าบดัน ้าเสยีไดแ้ต่ไม่แนะน าใหน้ าไขผ่ าจากการบ าบดัน ้าเสยีไปรบัประทาน เพราะอาจมี
สารเคมีที่เป็นอันตรายจากน ้ าเสียสะสมในไข่ผ า  (Trang Provincial Agriculture and Cooperatives Office, 
2022) สอดคลอ้งกบั Chankaew & Rattamusik (2019) วจิยัเรื่อง เปรยีบเทยีบคุณค่าทางโภชนาการ โลหะหนัก
ตกคา้ง สารส ีและฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระของไขน่ ้าจากธรรมชาตแิละการเลีย้ง พบว่า ปรมิาณโลหะหนักตกคา้งใน
น ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาตมิปีรมิาณสารหนู เท่ากบั 0.179 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั (ต้องไม่เกิน 2.0 มลิลกิรมัต่อ
กโิลกรมั) สารตะกัว่ 0.155 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั (ต้องไม่เกนิ 1.0 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั) และสารปรอทน้อยกว่า 
0.02 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั (ต้องไม่เกนิ 0.5 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั) ดงันัน้การเลี้ยงไขผ่ าจงึจ าเป็นต้องมกีารเลีย้ง
แบบปิด เพื่อควบคุมคุณภาพ ความสด สะอาด ปลอดภยั และคุณค่าสารอาหารใหก้บัผูบ้รโิภค 

ความตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสรมิความรูเ้รื่องการเพิม่มลูค่าไขผ่ าของ ดา้นวธิกีารส่งเสรมิความรูเ้รื่อง
การเพิม่มลูค่าไขผ่ า พบว่า สมาชกิวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น และนิสติหลกัสตูรเกษตรและสิง่แวดลอ้มศกึษา มี
ความต้องการจ าเป็นล าดบัต้นๆ คือ การอบรมแบบให้ฝึกปฏิบตัิเกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าไข่ผ าจากหน่วยงาน
ภาครฐั หรอืเอกชน สอดคล้องกบัแนวคดิของดวิอี้ทีก่ล่าวถงึการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ว่าเป็นกระบวนการที่
เกีย่วขอ้งกบัการจาระในเหตุผลและการบูรณาการระหว่างประสบการณ์กบัความคดิรวบยอด การสงัเกตและการ
ปฏบิตั ิส่งผลใหเ้กดิความคดิ และความคดิก่อใหเ้กดิการกระตุ้นในการเรยีนรูต้่อไป เป็นวงจรม ี 4 ขัน้ตอน คอื 
ขัน้ร่วมปฏบิตัจิรงิ ขัน้ใคร่ครวญไตร่ตรอง ขัน้สรุปเป็นความรู ้และขัน้น าไปปรบัใช ้(Pattaragorranan, 2015) ซึง่
การฝึกปฏบิตัิสามารถพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนไดท้ัง้จากการฝึกในสถานทีจ่รงิ เช่น เทศบาล หรอื ฟาร์ม ตาม
ความสะดวกของกลุ่มตวัอย่าง และฝึกผ่านช่องทางออนไลน์ ดงัที่ Pansrinuan, Siripipattanakul, & Rampai 
(2023) วจิยัเกี่ยวกบัการฝึกอบรมออนไลน์ด้วยการน าตนเอง เพื่อส่งเสรมิความรู้และทกัษะปฏิบตัิ เรื่อง การ
พมิพห์นังสอืราชการ ส าหรบับุคลากรสายสนับสนุน พบว่า หลงัการร่วมกจิกรรมคะแนนทกัษะปฏบิตัจิากการ
ฝึกอบรมออนไลน์ดว้ยการน าตนเองของผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมอยู่ในระดบัดมีาก 
 
ข้อเสนอแนะ  

ขอ้เสนอแนะในการพฒันา 
1. ขอ้เสนอแนะเชงิวชิาการ 

1) ภาควชิาการพฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชนควรมกีารพฒันาหลกัสูตรและเนื้อหาความรูท้ี่
สอดคล้องกบัความต้องการจ าเป็นจ าแนกตามกล่มเป้าหมาย คอื กลุ่มวสิาหกจิชุมชนวถิพีระแท่น ได้แก่ การ
แปรรปูไขผ่ าเป็นไสอ้ัว่ไขผ า การแปรรปูไขผ่ าเป็นไอศกรมีไขผ่ า และ การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑท์ี ่
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น่าสนใจ เพื่อใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชไ้ดจ้รงิและสรา้งมูลค่าเพิม่ใหก้บัผลติภณัฑ์ไข่
ผ า ส่วนกลุ่มนิสติสาขาเกษตรและสิง่แวดล้อม ภาควชิาฯ ควรจดัประสบการณ์เสรมิแก่นิสติ หรอืจดัวชิาเลอืก
เกี่ยวกับความรู้เรื่องไข่ผ า และการเพิ่มมูลค่าไข่ผ า ด้วยการแปรรูปเป็น คุกกี้มทัฉะไข่ผ า การแปรรูปเป็น
ไอศกรีมไข่ผ า และการแปรรูปเป็นผงโรยข้าวจากไข่ผ าปรุงรส เพื่อให้นิสิตซึ่งจะเป็นนักวิชาการ หรือ
ผูป้ระกอบการเกษตรมคีวามรูเ้ท่าทนัโลกปัจจุบนัทีม่กีารผลติและแปรรปูพชืเป็น supper food ทีม่คีวามตอ้งการ
มากขึน้ในอนาคต  

2) ภาควชิาการพฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชนควรมกีารจดักจิกรรมส่งเสรมิความรูใ้นลกัษณะ
ผสมผสาน คือมีวิธีการส่งเสริมความรู้ที่หลากหลายเหมาะสมกับกล่มเป้าหมาย ดงันี้ กลุ่มเป้าหมายที่เป็น
วสิาหกจิชุมชน มกีารจดัสมัมนาเชงิปฏบิตักิารทีเ่น้นการฝึกปฏบิตัจิรงินอกเหนือจากการบรรยาย เพื่อใหส้มาชกิ
ไดล้งมอืท าและสรา้งประสบการณ์ตรงในการเพิม่มูลค่าไขผ่ า ประกอบกบัการจดัท าสื่อการเรยีนรูเ้พิม่เตมิ เช่น 
คลปิวดิโีอสาธติการแปรรูปไขผ่ าประเภทต่างๆ และการออกแบบบรรจุภณัฑ์ เพื่อใหส้มาชกิสามารถเรยีนรูแ้ละ
ทบทวนไดด้ว้ยตนเองได้ ส่วนกลุ่มเป้าหมายทีเ่ป็นนิสติ มกีารบูรณาการกจิกรรมเสรมิหลกัสูตรเชงิปฏบิตัิ ดว้ย
การเน้นการจดักจิกรรมเสรมิหลักสูตรทีเ่ปิดโอกาสใหน้ิสติไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ เช่น การจดัอบรมเชงิปฏบิตักิาร 
เพื่อให้เขา้ใจกระบวนการแปรรูปและเพิม่มูลค่าไข่ผ าอย่างลกึซึ้ง  รวมถึงการจดั สมัมนา และ นิทรรศการ ที่
เกี่ยวขอ้งกบัการเพิม่มูลค่าไข่ผ า เพื่อเสรมิสรา้งความรู้และเปิดมุมมองใหม่ๆ มกีารสร้างสรรค์สื่อการเรยีนรูท้ี่
หลากหลาย: นอกจากกิจกรรม On-site และ Online แล้ว ควรมกีารจดัท า สื่อการเรยีนรู้ในรูปแบบคลปิวดิโีอ 
เกีย่วกบัการเพิม่มลูค่าไขผ่ า เพื่อใหน้ิสติสามารถทบทวนความรูไ้ดทุ้กทีทุ่กเวลา 

3) เทศบาลต าบลพระแท่น และวิสาหกิจชุมชนวถิีพระแท่น ควรร่วมมือกับภาควิชาการพฒันา
ทรพัยากรมนุษยแ์ละชุมชน หรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อจดัท าคลปิวดิโีอสาธติการแปรรปูไขผ่ าเผยแพร่ผ่าน 
Zoom หรอื YouTube การแปรรปูไขผ่ า เพื่อกระตุน้การเรยีนรูด้ว้ยตนเองของเกษตรกรในชุมชน 

2. ขอ้เสนอแนะเชงินโยบาย 
1) คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ควรมนีโยบายส่งเสริมความร่วมมอืระหว่างภาควชิาการ

พฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชน กบัหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งในระดบัทอ้งถิน่ เช่น เทศบาลต าบลพระแท่น และ
วิสาหกิจชุมชนวิถีพระแท่น และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับประเทศ เพื่อบูรณาการทรัพยากรและความ
เชี่ยวชาญในการส่งเสรมิการวจิยัและพฒันาผลติภณัฑ์ไข่ผ าทีม่คีวามแปลกใหม่  และมคีวามหลากหลาย เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของตลาดทีเ่ปลี่ยนแปลงไป เพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนั และพฒันาศกัยภาพ
การผลติไขผ่ าตลอดโซ่อุปทานของกลุ่มวสิาหกจิชุมชนอย่างยัง่ยนื 

2) ภาควิชาพฒันาทรพัยากรมนุษย์และชุมชน ควรมีนโยบายส่งเสรมิความร่วมมอืกบัวสิาหกิจ
ชุมชนวิถีพระแท่นเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้  ประสบการณ์ และเปิดโอกาสให้นิสิตได้ฝึกปฏิบัติจริงใน
สภาพแวดล้อมทีห่ลากหลายโดยเฉพาะความรูเ้กี่ยวกบัการผลติไขผ่ าในฐานะอาหารแห่งอนาคต (future food) 
ดว้ยกระบวนการผลติทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม 
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ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยั 
1. ควรมกีารวจิยัเพื่อหาปัจจยัเชงิสาเหตุของความต้องการพฒันาความรูเ้รื่องการเพิม่มูลค่าไขผ่ า เพื่อ

น ามาเสรมิแนวทางในการส่งเสรมิความรูใ้หม้ศีกัยภาพมากขึน้ 
2. ควรมกีารวจิยัเชงิปฏบิตักิารในการส่งเสรมิความรูโ้ดยน าเนื้อหาความรู ้วธิกีารส่งเสรมิความรู้ และ

ปัจจยัเงื่อนไขที่ได้จากงานวจิยันี้ ไปทดลองปฏิบตัิ และมกีารสะท้อนผลการเรยีนรู้ ร่วมกบัประเมนิความพงึ
พอใจในการ่วมกจิกรรม เพื่อน าช่องว่างของผลการวจิยัไปต่อยอดต่อไป 
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