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บทคัดยอ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื ่อวิเคราะหอัตลักษณชุมชน และ พัฒนารูปแบบและกิจกรรม
ทองเที่ยวของชุมชนภายใตอัตลักษณวัฒนธรรมไท-ยวน ลาวครั่ง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
ศึกษาโดยวธิีเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ขอมูลเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมดวยแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง 
การสัมภาษณเชิงลึก การประชุมกลุมยอย และการสังเกตแบบมีสวนรวม ขอมูลเชิงปริมาณเก็บรวบรวม
ดวยแบบประเมินศักยภาพทรัพยากรแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร จำนวน 60 คน ประกอบดวย ผูนำชุมชน 
แกนนำชุมชน และชาวบานชุมชน ผลการศึกษาพบวา ชุมชนหวยมวงเปนชุมชนที่มีศักยภาพดานการ
ทองเที่ยวสูงมีกิจกรรมหลัก คือ การเลี้ยงกุง มีประวัติศาสตรกอตั้งชุมชน เมื่อ 300 ป ปจจุบันมีการ
ผสมผสานทางวัฒนธรรมสงผลใหปรากฏเปนอัตลักษณชุมชน ไดแก ท่ีอยูอาศัย ภาษา อาหาร และ การแตงกาย
จนกลายเปนสิ่งบงชี้ศักยภาพดานการทองเที่ยวสำคัญของชุมชนอยูในระดับมาก เหมาะที่จะพัฒนาเปน
แหลงทองเที่ยว ดวยรูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยวภายใตอัตลักษณชุมชน ไดแก กิจกรรมการเรยีนรู
การเพาะเลี้ยงกุง ชมผาโบราณ การทอผาไท-ยวน ชมบานไมรอยปตามแบบอัตลกัษณลาวครั่งและกิจกรรม
พาแลง ชมการแสดงชุด “สมมาขันหมากเบ็ง” ตามวิถีชุมชนลาวครั่ง ณ ลานวัฒนธรรม ท้ังน้ีกระบวนการ
วิเคราะหอัตลักษณชุมชนโดยกระบวนการมีสวนรวม สงผลใหเกิดกระบวนการขับเคลื่อนการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวชุมชนท่ีเขมแข็งผานการเรียนรูท้ังดานความรู ทักษะ และเจตคติในฐานะผูมีสวนไดเสีย และสงเสริม
ใหระบบความสัมพันธของสมาชิกชุมชนมีจิตสำนึกรวมมากข้ึน 
 
คำสำคัญ:  การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวม  การพัฒนาแหลงทองเท่ียว  อัตลักษณชุมชน 
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Abstract  

 The purposes were to: study context Tai Yuan and Lao Krang cultural community, 
and conduct analysis on community identity through participation process of Tai Yuan and 
Lao Krang cultural community, and to develop tourism model and activity of community 
under identity of Tai Yuan and Lao Krang culture, Kamphaeng Saen District, Nakhon Pathom 
Province. This study was a participatory research. The qualitative data was gathered 
through semi-structured in-depth interview, focus group and participant observation.      
The quantitative data was acquired through agricultural tourism potential evaluation form. 
The self-analysis process was conducted with 60 cases including community leaders and villagers. 
The findings reveal that Huai Muang Community has high potential in agricultural tourism. 
The major activity was shrimp farming. The Tai Yuan and Lao Krang ethnic people settled 
the community about 300 years ago. They presently have 4 points of outstanding 
community identity including dwelling, language, food and dressing. These are indicators 
of tourism potential at high level and suitable for tourist destination development.         
The tourism model and activities under community identity are shrimp farming, Tai Yuan 
textile weaving, Palang (dining), “Somma Khan Mak Beng” performing art at cultural square. 
The analysis on community identity for developing community tourist destination results 
in driving strong community tourist destination through learning of knowledge, skill and 
attitude of stakeholders as well as promoting relationship system among community 
members. This allows community members to participate in community development. 

 
Keywords: Participatory Community Analysis, Tourism Development, Community Identity 
 

1. บทนำ 
ปจจุบันการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมสำคัญอยางหนึ่งที่สรางรายไดแกประเทศเปนจำนวนมาก

กอใหเกิดการกระจายรายไดไปสูแหลงทองเท่ียวตามชุมชนตางๆ (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับท่ี 11 พ.ศ.2555-2559) สำหรับประเทศไทยมีรายไดจากมูลคาทางเศรษฐกิจภาคอุตสาหกรรมบริการ
และการทองเที่ยวในป พ.ศ. 2561 มีมูลคาสูงถึง 5.6 หมื่นลานบาท จากจำนวนนักทองเที่ยว 38.25 ลาน
คน หรือเพิ่มขึ้นถึง 1.06 ลานคน และคาดการณวาในป พ.ศ. 2562 จะมีนักทองเที่ยวตางชาติเดินทาง
ทองเที่ยวเพิ่มขึ้นมากกวา ราว 40.37 ลานคน (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2561) ทั้งนี้ในปจจุบันการทองเที่ยว
โดยชุมชนไดรับความนิยมเพิ่มขึ้นซึ่งมีกิจกรรมการทองเที่ยวหลากหลายรูปแบบ เชน การทองเที่ยวเชิง
เกษตร การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงสรางสรรค การทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ รวมไปถึงการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน, 2561)    
ท้ังน้ีการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนรูปแบบการทองเท่ียวหน่ึงท่ีนักทองเท่ียวไดรับแรงดลใจหรือสิ่งกระตุน
ใหเดินทางเพื่อสังเกตเรียนรูมีประสบการณรวมและตระหนักถึงคุณคาวัฒนธรรมของชุมชนในจุดหมาย
ปลายทาง ครอบคลุมถึงงานสรางสรรค ประเพณีขนบธรรมเนียม และกิจกรรมตางๆ ของชุมชนจุดหมาย
ปลายทาง อีกทั้งการเขาไปรวมศึกษาเรียนรูอัตลักษณชุมชนอันเปนลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนท่ีกอตัวข้ึน ณ ชวงเวลาหน่ึงๆ ซึ่งปจจุบันถูกนำมาใช เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมเพ่ิมมากข้ึน 
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กอใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั ่งยืนภายใตขีดความสามารถทางวัฒนธรรมของชุมชน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิต นำไปสูการพัฒนาดานตางๆ ใหมีความโดดเดน โดยอัตลักษณจึงสิ่งบงบอก
ความเปนตัวตนของชุมชน เปนฐานการพัฒนาควบคูไปกับการคำนึงถึงรากเหงาทางวัฒนธรรม เพื่อให
นักทองเที่ยวเกิดการจดจำและเกิดความประทับใจ และทำใหแหลงทองเที่ยวนั้นมีจุดขายที่ไมเหมือนใคร 
(อินทิรา พงษนาค, 2558) กลายเปนเครื่องมือท่ีนักทองเท่ียวและคนในชุมชนตองเคารพ เรียนรู และเขาใจ
วัฒนธรรมของกันและกัน (Moulin: 1989, cited in Koster, 1996) 

ชุมชนหวยมวง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีความสมบูรณทางธรรมชาติและวิถีชีวิตท่ี
เกี่ยวเนื่องกับการเกษตรโดยเฉพาะการเลี้ยงกุง ที่สามารถตอยอดผลการดำเนินโครงการตามรอยเทาพอ
ภายใตรมพระบารมีเพื ่อการพัฒนาการเกษตรอยางยั ่งยืน (9101) จนไดรับการตัดสินชนะเลิศที่ 1         
ของประเทศ (สำนักงานเกษตร จังหวัดนครปฐม, 2561) อีกท้ังยังเปนชุมชนท่ีมีความโดดเดนทางชาติพันธุ
ท่ีปจจุบันคนในชุมชนยังคงนับถือประเพณีวัฒนธรรมแบบโบราณของชาติพันธุ มีภาษาพูดท่ีเปนเอกลักษณ 
รวมถึงการแตงกายท่ีมีเอกลักษณเฉพาะของลวดลายผาทอ กลายเปนจุดเดนสรางความแตกตางใหชุมชนท่ี
สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที ่ยวได เพื ่อสรางมูลคาเพิ ่มและสรางรายไดนอกเหนือจากภาคเกษตร 
ตลอดจนการสืบสานอนุรักษวิถีวัฒนธรรมการเกษตรของชุมชนโบราณ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาอัตลักษณ
ชุมชนเพื่อพัฒนาการทองเทีย่วภายใต อัตลักษณชุมชนโดยกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพื่อนำไปสู
การกำหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะดานอัตลักษณของชุมชน
อยางแทจริง รวมถึงเปนการนำเสนออัตลักษณและสรางภาพลักษณดานการทองเท่ียวของชุมชน 
 

2. วัตถุประสงค 
1. เพื ่อวิเคราะหอัตลักษณชุมชนเพื ่อพัฒนาแหลงทองเที ่ยวโดยกระบวนการมีสวนรวม       

ชุมชนวัฒนธรรมไท-ยวน ลาวครั่ง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
2. เพ่ือพัฒนารูปแบบและกิจกรรมทองเท่ียวของชุมชนภายใตอัตลักษณวัฒนธรรมไท-ยวน ลาวครั่ง 

อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
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กรอบแนวคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้ศึกษาโดยวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เนนเก็บรวบรวมขอมูลพรอมกับการ

วิเคราะหชุมชน ขอมูลเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมดวย แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง การสังเกตแบบมีสวนรวม 
และการประชุมกลุมยอย ทีมคณะทำงาน ไดแก ผูนำชุมชนจำนวน 1 คน แกนนำชุมชนจำนวน 24 คน และ
ประชาชนในพ้ืนท่ีจำนวน 35 คน รวมจำนวน 60 คน ขอมูลเชิงปริมาณรวบรวมดวยแบบประเมนิศักยภาพ
ทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงเกษตรของกรมสงเสริมการเกษตรรวมกับสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาการทองเท่ียว
ไทย (2011) เก็บขอมูลจากผูนำชุมชน แกนนำชุมชน และสมาชิกรวมจำนวน 60 คน วิเคราะหขอมูลเชิง
คุณภาพดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Contest Analysis) และวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติแบบ
แจงนับ จากน้ันตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาจากแหลงขอมูลหลากหลาย นำเสนอแบบพรรณนาความ 

วิเคราะหอัตลักษณชุมชนเพื่อพัฒนาแหลงมทองเที่ยวโดยกระบวนการมีสวน
รวม ชุมชนวัฒนธรรมไท-ยวน ลาวคร่ัง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

 

 

 

 

ศึกษาและรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน 
ขอมูลทุติยภูมิ 
- ขอมูลท่ัวไปของชุมชนหวยมวง 
- ขอมูลอัตลักษณของชุมชนหวยมวง ดานกายภาพ  
  ดานสังคม ประเพณ ีวิถีชีวิต และวัฒนธรรม 
ขอมูลปฐมภูมิ 
- การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ 
- การสังเกตแบบไมมีสวนรวม 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
- แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ 
- แนวคิดการพัฒนาการทองเท่ียว 
- แนวคิดการวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวม 
(PRA)   
 
 

แนวทางพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวภายใตอัต
ลักษณชุมชน 

- กลยุทธการพัฒนาพ้ืนท่ีชุมชนหวยมวง 
- กลยุทธการพัฒนาเรื่องราวบงบอกอัตลักษณ
ของชุมชนเมืองชุมชนหวยมวง 
 

 

อัตลักษณของชุมชนหวยมวง 
 

 

กิจกรรมการทองเท่ียวภายใตอัตลกัษณชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู 
แบบมีสวนรวมชุมชนหวยมวง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม  
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4. ผลการวิจัย 

ชุมชนหวยมวง ตั้งอยูที่อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม จากขอสันนิษฐานและการสอบถาม
ผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในชุมชนน้ีตั้งแตอดีต ชุมชนหวยมวงเปนชุมชนวิถีเกษตรท่ีกอตั้งของกลุมชาติพันธุลาวครั่ง 
และไท-ยวน มีประวัติศาสตรและพัฒนาการของชุมชน เกือบ 300 ป พบวาเหตุของการตั้งช่ือชุมชนเกิดจาก
ชาวบานไดมีการใชประโยชนจากลำหวยทางดานทิศตะวันออกของวัดหวยมวง ประกอบกับเปนพ้ืนท่ีท่ีมีตน
มะมวงอยูเปนจำนวนมาก จึงไดมีการเรียกขานชุมชนนี้วา “หวยมวง” จนถึงปจจุบัน ชุมชนหวยมวง
ประกอบดวย 1,881 ครัวเรือน มีประชากรทั้งหมด 7,300 คน เปนชาย 3,602 คน และหญิง 3,698 คน 
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก การเลี้ยงกุง(กุงกามกราม,กุงขาว) และการทำนาขาว ซึ่งใน
ปลายป 2560 ไดมีการเริ ่มดำเนินการทองเที ่ยวนากุงชุมชนหวยมวงขึ ้นจากการตอยอดผลดำเนินการ
โครงการตามรอยเทาพอภายใตรมพระบารมีเพ่ือการพัฒนาการเกษตรอยางยั่งยืน (9101) จนไดรับรางวัล
ชนะเลิศท่ี 1 ของประเทศทางดานการประมง อีกทั้งกอใหเกิดกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรผูเลี้ยงกุงข้ึน 
นอกจากน้ีชุมชนหวยมวงยังมีแหลงทองเท่ียวท่ีมีความนาสนใจผานการเช่ือมโยงวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม 
ท่ีผสมผสานเขากับความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ ไดแก ไท-ยวน ลาวครั่ง ลาวโซง และคนไทยเช้ือสายจีน 
สวนกลุมชาติพันธุที่พบไดมากที่สุดมีดวยกัน 2 กลุม คือ ไท-ยวน และลาวครั่ง โดยประเพณีและความเช่ือ
ของกลุมชาติพันธุทั้งสองมีความเปนอัตลักษณ ไดแก ประเพณีทำบุญกลางบานหรือเบิกบานในชวงเดือน
พฤษภาคม ประเพณีไหวผีบรรพบรุุษขึ้น 6 ค่ำ แรม 1 ค่ำ และแรม 11 ค่ำ และประเพณีเรียกขวัญ เปนตน 
นอกจากน้ียังมีศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณของชุมชนคือ “อังกะลุง” ซึ่งเปนเครื่องดนตรีบงบอกถึงความ
เปนรากของชุมชนหวยมวง อีกท้ังยังมีการแตงกาย ท่ีอยูอาศัย (บานเรือน) อาหาร และภาษา ท่ียังคงอนุรักษ
และฟนฟูใหคงอยู ทั้งหมดที่กลาวมานั้นเปนพื้นฐานสำคัญในการกำหนดอัตลักษณชุมชน ผลการถอดการ
ประชุมยอย ณ ชุมชนหวยมวง จังหวัดนครปฐม ในวันท่ี 18 กันยายน 2561 เพ่ือใหชุมชนไดสะทอนแนวคิด
ในการพัฒนากิจกรรมทางการทองเที่ยวชุมชนโดยใชกระบวนการเรียนรู  ทำใหสามารถทราบถึงระดับ
ศักยภาพที่แทจริงของชุมชน ไดแก ดานทรัพยากรทองเที่ยวชุมชน สิ่งอำนวยความสะดวกและการบริการ 
ดานผลกระทบ ทำใหชุมชนไดเรียนรูปจจัยท่ีบงช้ีศักยภาพทางดานการมีสวนรวมของชุมชนและการแบงปน
ผลประโยชนท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน ตามภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2-7  กิจกรรมการถอดการประชุมยอย ณ ชุมชนหวยมวง ในวันท่ี 18 กันยายน 2561 
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จากผลการวิเคราะหอัตลักษณชุมชน พบวา ถูกกำหนดขึ้นดวยวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน 

ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมประเพณี โดยเฉพาะการประกอบอาชีพการเลี้ยงกุงมีผลตออัตลักษณะ  
ชุมชนที่แตกตาง จากพื้นที่อื่นๆ ที่นำเอาวัฒนธรรมความเปนเครือญาติมาใชรวมในกิจกรรม เชน ประเพณี   
การลงแขกกุง เปนตน ลักษณะดังกลาวสงผลใหชุมชนมีทรัพยากรทองเที่ยวเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร 
วัฒนธรรม และกลุมชาติพันธุอยางชัดเจน สอดคลองกับผลการสัมภาษณคนในพ้ืนท่ี พบวา วิถีชีวิตของคน
ในชุมชนท่ีสามารถพัฒนาไปสูการทองเท่ียว ภายใตอัตลักษณของชุมชนไดเปน 4 ประเด็น ไดแก การแตงกาย 
ที่อยู อาศัย (บานเรือน) ภาษา และอาหาร แตประเด็นที่ชุมชนยังคงใชและถือเปนอัตลักษณนั่นก็คือ 
ภาษาทึ่ใชพูดกันอยูในคนเฒาคนแกสงผลใหชุมชนไดเรียนรูถึงปจจัยบงชี้อัตลักษณของชุมชนและการ
พัฒนาอัตลักษณท่ีจะเกิดข้ึนอันเปนหัวใจของการขับเคลื่อนการทองเท่ียว ตามประเด็นดังน้ี 
 

ดานที่อยูอาศัย มีลักษณะเฉพาะที่โดดเดนที่สรางขึ้นในการดำรงชีวิต โดยคำนึงถึงการดำรงชีพ
และการอยูอาศัยเปนหลัก ซึ่งที่อยูอาศัยของกลุมชาติพันธุลาวครั่งและไท-ยวน มีความเหมือนและความ
แตกตางกัน ตามตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1  เปรียบเทียบความเหมือน-แตกตางดานท่ีอยูอาศัยของกลุมชาติพันธุลาวครั่งและไท-ยวน 

ลาวครั่ง ชาวไท-ยวน 
นิยมปลูกบานตามตะวัน เนื่องจากกลุมชาติพันธุลาวครั่งมี
คติที่วาเนนความเรียบงาย สบายๆ และไมฝนธรรมชาติ 
โดยหนาจั่วบานหันหนาไปทางทิศตะวันออก เพื่อรับลม
จากดานลางและกระดานปูพื้นเปนรองหางเพื่อกวาดพื้น
หรือทำความสะอาดไดงาย นอกจากนี้พื้นจะมีการยกระดับ
ตางๆตามความเชื่อและมีนอกชานยื่นออกไวทำครัวและ
ธุระสวนตัว อีกทั้งตัวบานยกพื้นสูงประมาณลอดผานได 
เพื่อใชไวเก็บส่ิงของ เล้ียงสัตวและใชพักผอนหรือนั่งเลน ใน
อดีตบานบางหลังจะพบเห็นยุงขาวอยู 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะบานกลุมชาติพันธุลาวคร่ัง 
ที่มา: ผูวิจยั 

ปลูกบานขวางตะวันตามความเชื่อที่วาเปนการเริ่มตนเชา
วันใหมที่ดีเพื่อความเจริญรุงเรือง โดยหนาจั่วจะหันไปทาง
ทิศเหนือและทิศใต บันไดสามารถเก็บขึ้นได เพื่อปองกัน
โจรหรือพวกผีในการเข ามายังตัวเรือนตามความเชื่อ 
ภายในตัวบานมีการแบงพื้นที่การใชประโยชนเปนสัดสวน
และเปนระเบียบ เชน หองนอน หองน้ำ หองครัว เปนตน 
สวนใตถุนบานเปดโลงและยกใตถุนสูงไมระแนงกั้นไว มัก
ใชเลี ้ยงสัตว เก ็บของใชเบ็ดเตล็ดและเก็บอุปกรณทำ
การเกษตร มีการต้ังศาลปูยาใกลๆ  
 

 
 
ลักษณะบานกลุมชาติพันธุ ไท-ยวน 
ที่มา: ผูวิจัย 

 

ดานการแตงกาย สะทอนใหเห็นถึงความเปนกลุมชาติพันธุ ที ่มีความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง        
ซึ่งกลุมชาติพันธุลาวครั่งจะมีแตงกายแบบเรียบงาย แตกลับกันกลุมชาติพันธุไท-ยวน มีการแตงกายท่ี
คอนขางประณีตในการจกลวดลายลงบนผา ดังน้ันจะเห็นไดวาการแตงกายของกลุมชาติพันธุท้ังสองกลุมน้ี
มีความเปนอัตลักษณท่ีชัดเจนและสามารถอยูรวมกันไดภายในชุมชน ตามตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการแตงกายของชาวลาวครั่งและกลุมไท-ยวน 

ชาวไท-ยวน ลาวคร่ัง 
ผูหญิง   
นุงซิ่น: จะนิยมนุงซิ่นโบราณลายแตงโม สวมเสื้อคา
ดอกสีหรือนุงผาถุง 
 
เสื้อ: จะใสเสื้อแลบแดง เปนเสื้อแขนกระบอก โดยสี
สาบเสื้อแลบออกมาเปนสีแดง สะพายยามหมากแดง
หรือถุงหมาก เวลาเดินทางไปท่ีตาง  ๆ

ผูหญิง  
นุงซิ่น: จะใชซิ่นลายขวางเปนริ้วลายของผา โดยลาย
ผานิยมทอดวยการจกเปนลายตางๆลงบนตัวซิ่น สวน
หัวซิ่นมีการเย็บตอเปนสีแดงขาว  
เสื้อ: จะใสเสื้อคอจีบ คอกะเชา และสวมผาสไบเฉียง
หรือผาคาดอกสขีาวและสีออน ซึ่งมไีวสำหรับปด
หนาอกในสมัยกอนเน่ืองจากในอดตีนิยมใสเสื้อสาย
เดี่ยว 

ผูชาย    
จะใสเสื ้อแลบแดงและใสกางเกงชักปกหรือกางเกง
ขากวยที่ทอดวยผาฝายยอมคราม เวลาออกงานจะ
นิยมมีผาขาวมาเคียนพุง โดยชาวไทย-ยวน มักเรียก 
ผาขาวมาวา ผาหัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะการแตงกายกลุมชาติพันธุลาวครั่ง 
 

ผูชาย     
จะนิยมนุงโสรงผาขาวมาเคียนพุง ซึ่งแตงตัวงายๆ ไม
พิถีพิถัน บางครั้งไมนิยมสวมเสื้อเวลาอยูบานแตจะ
สวมเสื้อเวลาไปงานบุญตางๆ 
 

  
ดานภาษา ชาวไท-ยวนเปนกลุมชนที่มีภาษาและตัวอักษรเปนของตนเองใชมาตั้งแตครั้งมีถิ่นฐาน

อยูที่ดินแดนลานนา เมื่อถูกกวาดตอนมาอยูในภาคกลางของประเทศไทยก็ไดนำเอาภาษาและอักษรของ
ตนเขามาใชดวย และเมื่อเวลาผานไปรอยปกวาป ภาษาพูดยังคงใชอยูในหมูคนสูงอายุ สวนภาษาเขียนน้ัน
ไมปรากฏวามีชาวไท-ยวนสามารถเขียนไดเลย สวนชาวลาวครั่งเปนกลุมชนท่ีมีภาษาท่ีใชมาตั้งแตครั้งมีถ่ิน
ฐานมาจากเวียงจันทน จนถูกกวาดตอนมาอยูในภาคกลางเขตของนครชัยศรีจังนครปฐม หลังจากนั้นไดมี
การอพยพยายถ่ินฐานมายังชุมชนหวยมวงเน่ืองจากเกิดอหิวาตกโรคและมีชาวบานเสียชีวิตเปนจำนวนมาก 
และปจจุบันยังคงมีภาษาพูดที ่ใชสื ่อสารกันในกลุ มของผู ส ูงอายุ ทั ้งนี ้ม ีประโยค-การพูดที ่ใชใน
ชีวิตประจำวัน ตามตารางท่ี 3 
 
 
 

 

 

ลักษณะการแตงกายกลุมชาติพันธุไท-ยวน 
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ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานภาษาชาวลาวครั่งและกลุมไท-ยวน 

ภาษาไท-ยวน ภาษาลาวครั่ง ภาษาไทยแท 
เปนไอหยังเด เปนอี้หยังละ เปนอะไรเหรอ 
กิ๋นขาวกับไอหยังเด  กินขาวกับอีหยัง  กินขาวกับอะไรเหรอ 
จวยเอื้อยเยียะงานผองเดอ   ชวยเอื้อยเฮ็ดงานบางเดอ  ชวยพี่สาวทำงานบางนะ 
เยียะไอหยังเดปอคุน เฮ็ดอีหยังลาปู  ทำอะไรเหรอปู 
คุณหมอน ทวด พอ/แมโซน พอ/แมตู ทวด 
ปอคุณ แมคุณ ปู หยา พอโซน แมโซน ปู ยา ตา ยาย 
อี่ปอ อี่แม อีพอ อีแม พอ แม 
เอื้อย เอื้อย พี่นาง พี่สาว 
อาย อาย พีช่าย 

 
ดานวัฒนธรรมอาหาร ของกลุมชาติพันธุในชุมชนหวยมวง เปนหน่ึงอัตลักษณท่ีบงบอกความเปน

ของแท ผาน กลิ่น รสชาติ หรือเสนหปลายจวักของคนท่ีปรุงหรือทำอาหารในชุมชน ตามตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานวัฒนธรรมอาหารในชุมชนหวยมวง 

ลาวครั่ง ไท-ยวน 
ฐานคิด: อาหารของกลุมลาวคร่ังจะนิยมกินกับปลาเค็ม 
ปลารา ปลาเจา ปลาสมเปนหลัก ซ่ึงแกงตางๆ มักจะปรุง
รสดวยกระป หรือปลารา เปนองคประกอบสำคัญ  

ฐานคิด: รสชาติของกลุมไท-ยวน อาหารจะมีความอรอย 
กลมกลอม โดยอาหารจะเปนพวกขนมจนีสมุนไพร 

- แกงผำ เปนแกงกะทิที่นิยมแกงกับปลาเค็ม เนื้อหมู 
ปลายางและไกยาง  เปนพืชมีดอกขนาดเล็                      
กที่สุดรูปรางรีๆคอนขางกลมที่ลอยบนผิวน้ำ แกงผำ
เปนแกงที่ใสน้ำปลาราเปนองคประกอบหลักและใสหวั
หอม มะกรูด ในการดับกล่ิน 

- ลาบปลาดุก การทำลาบปลาดุก จะมีความแตกตางกัน
ตรงที่เหมือนทำลาบเสร็จแลวกจ็ะนำไปค่ัวใหแหงกอน 

- ตำกุงหรือน้ำพริกเผากุง คือการนำกุงฝอยมาตำกับ
น้ำพริกเผา 

- แกงเปรอะหรือแกงหนอไม จะใชนำ้พริกแกงที่
ประกอบดวยพริกขี้หนูแหง ตะไคร กระชาย หอมแดง 
และใสขาวเบือเพือ่ชวยใหน้ำแกงขน ผักที่นิยมใส
นอกจากหนอไมไดแก ฟกทอง ผักแขยง ชะอม 

 

 
ทั้งนี้ ศักยภาพดานการดึงดูดใจของแหลงทองเที่ยวผานความเปนอัตลักษณของชุมชน ทั้ง 4 ดาน

กลายเปนกิจกรรมการทองเท่ียวและแหลงทองเท่ียวตามทรัพยากรและวิถีชีวิตท่ีชุมชนมีและเปนอยู โดยมี
รูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียวไดแก  

1) กิจกรรมที่ใหนักทองเที ่ยวรวมทำระยะสั้น ไดแก การรวมกิจกรรมโดยมีปราชญชุมชนเปน
วิทยากรบรรยาย แนะนำ สาธิต วิธีการและสอนนักทองเที่ยวใหความรูเรื่องการเลี้ยงกุง จับกุง การสาธิต
การทอผา การทอเสื่อ การทำกะป กุงแหง ขาวเกรียบกุง เปนตน 

2) กิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวพักแรมในหมูบาน ไดแก การพักคางแรมในโฮมสเตยของชุมชน 
เรียนรูวิถีชีวิต ความเปนอยู ใชชีวิตอยูรวมกันกับชุมชนภายใตชายคาเดียวกัน กินอยูแบบวิถีทองถิ่น เก็บผัก 
ทำอาหารพ้ืนบานรวมกันกับชุมชน เชน อาหารจากกุง ผักสด ๆ จิ้มกับน้ำพริกจากกุง น้ำสมุนไพร การไปดู
การจับกุง เปนตน 
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3) กิจกรรมการเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชน ไดแก การไดเรียนรูวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุท้ัง

ชาวลาวครั่ง และไทยวน เชน การนับถือผีปูยา การทำผาทอโบราณ ชิมอาหารพื้นบาน และกิจกรรมพา
แลง ชมการแสดงชุด “สมมาขันหมากเบ็ง” ตามวิถีชุมชนลาวครั่ง ณ ลานวัฒนธรรม เปนตน 

4) กิจกรรมฐานการเรียนรูชุมชน โดยแบงฐานการเรียนรูเปน 14 ฐานการเรียนรู ไดแก ลานวัฒนธรรม
ชุมชนลาวครั ่ง บอกุ งพี ่วิทย สวนผักออรแกนิค บอกุ งลุงโรจน บอเพาะกุงขาว ผาทอโบราณไทยวน        
การแปรรูปกุงกลุมสตรีบานทาเสา สวนเกษตร นาขาว เกษตรทฤษฎีใหมปาแอง สวนปาสุดใจ โรงสีขาว 
หมู 8 บอกุงลุงสรร สวนกลวยลุงแหวง บอกุงคนหลอน กลุมแปรรูปผลิตภัณฑแมบานเกษตรกรลาวครั่ง 
เปนตน 

 
ตารางท่ี 5  โปรแกรมการทองเท่ียวชุมชนวัฒนธรรมไท-ยวน ลาวครั่ง หวยมวง จังหวัดนครปฐม 

ONE DAY TRIP/ ONE DAY TOUR 
โปรแกรมทัวรแบบคางคืน 2 วัน 1 คืน 

วันที่ 1 วันที่ 2 
จุดที่ 1 ตอนรับที่ลานวัฒนธรรมชุมชนลาวคร่ัง 
จุดที่ 2 ชมบอกุง 
จุดที่ 3 สวนผักออรแกนิค 
จุดที่ 4 กิจกรรมบอเพาะกุงขาว 
จุดที่ 5 การแปรรูปกุงกลุมสตรี 
จุดที่ 6 ผาทอโบราณไทยวน 
จุดที่ 7 เกษตรทฤษฎีใหม 
จุดที่ 8 โรงสีขาวหมู 8 
จุดที่ 9 กลุมแปรรูปผลิตภัณฑแมบานลาวคร่ัง 

-กลับ- 

เหมือนโปรแกรม 
ONE DAY TRIP/ ONE DAY 
TOUR รับประทานอาหารเย็น  ที่
กิจกรรมพาแลง ชมการแสดงชุด   
“สมมาขันหมากเบ็ง” ตามว ิถี
ชุมชนลาวครั่ง ณ ลานวัฒนธรรม 
พักคางแรมที่โฮมสเตยของชุมชน 
 

ชวงเชา  
1. การไปดูการเพาะกุงขาวอยาง
ละเอียด  
2. เกษตรทฤษฎีใหมปาแอง 
3. โรงสีขาวหมู 8 
4. บอกุงลุงสรร 
5. บอกุงคนหลอน  
-รับประทานอาหารเที่ยง 
เชน อาหารจากกุง ผักสด ๆ จิ้ม
กับน้ำพริกจากกุง น้ำสมุนไพร 

-กลับ- 

 

5. สรุปและอภิปรายผล 
จากการศึกษาพบวา คนในชุมชนมีสวนในการประกอบสรางอัตลักษณของชุมชนหวยมวง          

อันประกอบดวย ความคิด ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่แลกเปลี่ยนกันที่ถายทอดสงตอระหวางกัน โดยใช
การทองเท่ียวเปนเครื่องมือทำใหเกิดการรับรูและยอมรับในความเปนตัวตนผสมผสานระหวางคนในชุมชน 
จนกระทั่งเกิดความรูสึกรวมกันในดานการตระหนักรู กอใหเกิดรูปแบบพฤติกรรมเฉพาะกลุมและเปน
วัฒนธรรมเฉพาะ อัตลักษณนี้ถูกกำหนดโดยชุมชนเปนผูกำหนดเองซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (ชวิตรา 
ตันติมาลา, 2560) การประกอบสรางอัตลักษณของชุมชนเกิดจากการอยูรวมกัน การมีปฏิสัมพันธตอกัน 
ของคนในชุมชนจนกอเกิดเปนระเบียบปฏิบัติ ธรรมเนียมประเพณีของชุมชน และมีการสืบตอกันมาจนเกิด
เปนวัฒนธรรมการดำรงชีวิตของชุมชน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (เสกสรร สรรสรพิสุทธ์ิ, 2546) ทั้งน้ี
เมื่อพิจารณาอัตลักษณ พบวาชุมชนหวยมวงมีกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณแบงไดเปน 4 ประเด็น 
ไดแก 1) ที่อยูอาศัยแสดงใหเห็นถึงความเชื ่อของกลุมชาติพันธุ ลาวครั ่ง และไท-ยวนอันเปนลักษณะ
เฉพาะท่ีสรางข้ึนในการดำรงชีวิตการอยูอาศัยเปนหลัก 2) การแตงกายของกลุมชาติพันธุลาวครั่ง และไท-ยวน 
แสดงถึงเอกลักษณเฉพาะของผาทอที่มีลวดลายแตกตางกัน ซึ่งเปนศิลปวัฒนธรรมที่สืบทอดตอกันมาจาก
บรรพบุรุษ 3) ภาษาท่ียังใชสื่อสารกันภายในชุมชนผานคนเฒาคนแกจากรุนสูรุน ซึ่งมีสำเนียงอันโดดเดนท่ี
บงบอกถึงความเปนตัวตนของกลุมชาติพันธุภายในชุมชน 4) อาหารของชาติพันธุลาวครั่ง และไท-ยวน    
มีความสัมพันธกับวิถีการดำเนินชีวิตและธรรมชาติ โดยจะใชวัตถุดิบหลักคือ ปลารา ในการทำอาหารแบบ
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พื้นบาน และนำมาปรุงอาหารดวยวิธีทีเ่รียบงาย มีความเปนเอกลักษณที่บงบอกถงึวัฒนธรรม ซึ่งทั้งหมด
ถือไดวาเปนองคประกอบท่ีสำคัญในการประกอบสรางอัตลักษณจนกระท่ังพัฒนากลายเปนอัตลักษณของ
พ้ืนท่ีชุมชน 

การท่ีชุมชนสามารถปรับตัวตามกระแสในยุคตางๆ จำเปนตองผานกระบวนการผลิตซ้ำเพ่ือการสืบ
ทอดอยางตอเนื่องทำใหทุนทางวัฒนธรรมที่ถูกผลิตและไดรับการยอมรับจากชุมชน เกิดการสืบทอดและ
ดำรงอยูของวัฒนธรรมน้ันๆ สอดคลองกับงานวิจัยของ (ศดานันท แคนยุกต, 2552) โดยการนำอตัลักษณ
ทั้ง 4 ประเด็นของชุมชนมาผลิตซ้ำเพื่อใหเกิดการสืบทอดอยางตอเนื่องอยูเสมอ ซึ่งทำใหอัตลักษณของ
ชุมชนไมเลือนหายไป ดังเชน การสืบทอดทางวัฒนธรรมดานภาษาและการแตงกาย มีการผลิตซ้ำทาง
วัฒนธรรมในรูปแบบศิลปะการแสดงทองถิ ่น โดยมีภาษา การแตงกายเปนสื ่อกลางในการถายทอด
วัฒนธรรมของชุมชน ดานที่อยูอาศัยมีการปลูกสรางโดยปรับเปลี่ยนวัสดุไปตามยุคสมัยแตยังคงความเช่ือ
แบบเดิมของแตละกลุมชาติพันธุ และดานอาหารยังคงมีการปรุงตามสูตรอาหารดั้งเดิมที่สืบทอดตอกนัมา
อยางตอเนื ่องจนถึงปจจุบัน อีกทั ้งยังสงผลใหเกิดสงเสริมความเปนอัตลักษณของชุมชนใหคงอยู 
นอกจากนี้อัตลักษณเปนสวนหนึ่งของบริบทการทองเที่ยวซึ่งปรับแตงเปนผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมได     
โดยกลุมชาติพันธุมีตนทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถนำมาใชเปนผลิตภัณฑทางการทองเทียวผานรูปแบบ
การทองเท่ียวทางวัฒนธรรม รูปแบบน้ีมักจะเปนการทองเท่ียวตามความสนใจพิเศษคือ การใฝหาโอกาสท่ี
จะไดสัมผัสกับกลุมคนชาติพันธุและภูมิหลังทางวัฒนธรรมที่แตกตางไปจากตัวของนักทองเที่ยวโดยตรง     
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (สัจจา ไกรศรรัตน, 2555) พบวาอัตลักษณชุมชนสามารถนำไปปรับแตงเปน
ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมไดดวยการนำเอาองคประกอบที่มีอยู ไดแก ที่อยูอาศัย การแตงกาย ภาษา และ
อาหารการกินผสมผสานกับวิถีชีวิตเกษตรชุมชนที่ตองการอนุรักษใหคงอยูดวยการสรางคุณคาใหมใหกับ
วัฒนธรรมชุมชนที่กำลังเลือนหายไปตามกาลเวลา ไดแก การแตงกายในปจจุบันของคนในชุมชนไดรับ
อิทธิพลจากนักทองเที่ยว จนทำใหอัตลักษณการแตงกายของกลุมชาติพันธุไดถูกกลืนและเลือนหายไปใน
ท่ีสุด ดังน้ันการปรับแตงวัฒนธรรมตองเริ่มจากคนในชุมชนใหความสำคัญกับการอนุรักษดวยการแตงกาย
ชุดประจำถ่ินในการตอนรับนักทองเท่ียวและรณรงคใหคนในชุมชนแตงกายเขารวมพิธีกรรมท่ีสำคัญ อีกท้ัง
นำไปปรับแตงใหเปนผลิตภัณฑสินคาทางชุมชนได เชน การนำลวดลายของผาทอไปประยุกตเปน
ผลิตภัณฑดวยการตกแตงลวดลายบนจาน แกว และวัสดุอ่ืนๆ เพ่ือกอใหเกิดผลิตภัณฑท่ีเปนอัตลักษณของ
ชุมชนผลจากการสังเกตและสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญในชุมชนหวยมวง 

สรุปไดวาอัตลักษณของชุมชนที่ไดมาจากกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม สงผลใหชุมชนไดมี
การรวมกำหนดอัตลักษณชุมชนเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดเปนรูปธรรมได ผูนำและแกนนำชุมชนมี
สวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและทำใหรูจักอัตลักษณชุมชนของตนเองไดดีข้ึนและเกิดความภาคภูมิใจ 
ซึ่งอัตลักษณเหลานี้ยังคงดำรงอยูในชุมชนและสามารถนํามาพัฒนาชุมชนในดานตางๆ โดยเฉพาะการ
นำเสนอผานบริบทของการทองเที่ยวของชุมชนซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (เกศกนก ชุมประดิษฐ และ   
จิราพร ขุนศรี, 2549) ไดใหข อเสนอแนะเกี ่ยวกับการนำผลการศึกษาอัตลักษณไปใชประโยชน            
ดานการทองเท่ียว นอกจากน้ันกระบวนการน้ียังกอใหเกิดการรวมกลุมของสมาชิกในชุมขนท่ีเขามาพัฒนา     
อัตลักษณในรูปแบบศูนยการเรียนรูผาทอโบราณไท-ยวนและลาวครั่ง 

ทั้งนี้จากผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นสามารถสรุปการเรียนรูแบบมีสวนรวมของชุมชนดานการพัฒนาการ
ทองเที่ยวดวยกระบวนการจัดใหมีเวทีสนทนาพูดคุยระหวางผูนำ แกนนำและสมาชิกในชุมชน โดยเชิญ
ผูแทนชาวบานที่เกี่ยวของเขารวมสนทนา และมีวิทยากรเปนผูเปดประเด็นการสนทนาและสรุปผลการ
สนทนาในแตละประเด็น ซึ่งใชเทคนิคการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research or PRA) 
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ท่ีมุงเนนใหผูเก่ียวของมีสวนรวมในกระบวนการวิจัย ถือเปนทางเลือกท่ีเหมาะสมยิ่งสำหรับบริบทชุมชนใน
ลักษณะ “รวมคิด รวมทำ และรวมเรียนรู ” เพื ่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ประกอบดวย
กระบวนการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการเรียนรู แลกเปลีย่นประสบการณเพ่ือพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจ
ชุมชน (เทิดชาย ชวยบำรุง, 2557) อีกท้ังอัตลักษณที่มีลักษณะเฉพาะสามารถแสดงใหเห็นถึงความเปน
ตัวตนของชุมชนและยังสงผลใหชุมชนไดเรียนรูถึงปจจัยบงชี้อัตลักษณของชุมชน ทั้งนี้ยังสามารถนำ      
อัตลักษณไปตอยอดสูการประยุกตใชเพื่อการพัฒนาอัตลักษณที่จะเกิดขึ้นอันเปนหัวใจของการขับเคลื่อน
การทองเท่ียว 
 
6. ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช จัดรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวโดยเนนการมีสวนรวม
ของสมาชิกเพื่อนำไปสูการพัฒนาชุมชนรวมกับการเรียนรูอยางมีระบบ เพื่อใหเกิดการตระหนักและ
รับรูคุณคาทางวัฒนธรรมที่สืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวใหสำเร็จดวยการ
สืบสานอนุรักษและฟนฟูใหคงอยูสืบตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ศึกษากระบวนการเรียนรูใหแกชุมชนเพื่อเตรียมพรอมใหถูกตองโดยเฉพาะการจัดกิจกรรม

การทองเท่ียวใหเกิดความยั่งยืน 
2. ควรศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของชุมชน เพื่อพัฒนากิจกรรมการ

ทองเท่ียวใหเกิดความยั่งยืน 
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