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บทคัดยอ 
งานวิจัยชิ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสภาพทางเศรษฐสังคมประชากรของเกษตรกรผูปลูก

ปาลมน้ำมันรายยอย และ 2) เสนอแนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลกูปาลมน้ำมันรายยอยในจังหวัดสตลู 
โดยการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิดวยแบบสัมภาษณเชิงโครงสราง การสังเกตแบบไมมีสวนรวม การสนทนาตาม
ธรรมชาติ และการสัมภาษณเชิงลึกกับเกษตรกรผูปลกูปาลมน้ำมนัรายยอยจำนวน 387 ราย ซึ่งใชการสุมตัวอยาง
แบบผสานวิธี การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะหเน้ือหาท่ีปรากฏ ผลการวิจัยพบวา 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีอายุคอนขางมาก เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตองการ
ความรูในเรื่องพันธุปาลมน้ำมันและการใสปุยระดับมาก เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตองการการ
จัดอบรมที ่มุ งเนนประโยชนในการนำไปใชไดจริง รวมทั ้งเปดโอกาสใหเกษตรกรไดแลกเปลี ่ยน
ประสบการณซึ่งกันและกัน ผลการวิจัยที่ไดจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของสำหรับนำไปใช
ประกอบการจัดอบรมที ่เหมาะสมตอเกษตรกรผู ปลูกปาลมน้ำมันรายยอย อันจะนำไปสู การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตปาลมน้ำมันและยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันราย
ยอยตอไป 
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Abstract 
This research aimed to: 1)  describe the oil palm smallholders’ demographic and 

socio-economic characteristics, and 2)  suggest training guidelines for them in Satun province. 
Primary data were collected using structured interviews, non-participant observations, natural 
conversations, and in-depth interviews with a total sample of 387 oil palm smallholders vis-à-vis 
mixed method sampling technique. Descriptive statistics and manifest content analysis 
were applied for data analysis as well. The results reveal that the oil palm smallholders 
are in their seniors. Furthermore, these oil palm smallholders strongly would like to acquire 
the knowledge of oil palm varieties and fertilization. The oil palm smallholders also wish to 
attend more training programs, which provide practical knowledge and opportunities to 
exchange their experiences with other farmers. Finally, the empirical results will be beneficial 
for related government agencies those would like to conduct further appropriate training 
for the oil palm smallholders. As a result, the oil palm smallholders’ efficiency of oil palm 
production and household economy will improve. 
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1. บทนำ 
จังหวัดสตูลเปนพ้ืนท่ีปลูกปาลมน้ำมันดั้งเดิมของภาคใต ซึ่งมีประวัติศาสตรเก่ียวกับปาลมน้ำมัน

มาอยางยาวนาน โดยในป พ.ศ. 2511 กรมประชาสงเคราะห ซึ่งมีนายสุวรรณ รื่นยศเปนอธิบดี ณ ขณะน้ัน 
ไดดำเนินการสงเสริมใหมีการปลูกปาลมน้ำมันเชิงการคาอยางจริงจังในนิคมสรางตนเองพัฒนาภาคใต 
อำเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล รวมพื้นที่กวา 20,000 ไร โดยไดจัดสรรที่ดินใหแกเกษตรกรที่เปนสมาชิก
จำนวน 1,645 ราย ท้ังน้ีการปลูกปาลมน้ำมันเชิงการคามีมูลเหตุท่ีสำคัญ คือ 1) ราคายางพาราในขณะน้ัน
ตกต่ำ เมื่อเทียบกับปกอน ๆ เนื่องจากมีการผลิตยางเทียมเปนสินคาทดแทน ซึ่งสงผลใหเศรษฐกิจของ
ภาคใตตกต่ำไปดวย รัฐบาลจึงไดแนะนำใหเกษตรกรชาวสวนยางปลูกปาลมน้ำมันควบคูไปดวย เพื่อลด
ความเสี่ยงดานการตลาด สงผลใหพื้นที่ปลูกปาลมน้ำมันเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วและตอเนื่อง 2) ประเทศ
มาเลเซียซึ่งมีสภาพดินฟาอากาศคลายคลึงกับประเทศไทย ประสบความสำเร็จในการทำสวนปาลมน้ำมัน 
3) การปลูกปาลมน้ำมันในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมจะใหผลผลิตสูงกวาการปลูกพืชยืนตนชนิดอื่นใน
พื้นที่เดียวกัน สงผลใหกำไรที่ไดรับจากการปลูกปาลมน้ำมันสูงกวาพืชชนิดอื่น และ 4) ความตองการ
น้ำมันปาลมของโลกมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนตามการเพ่ิมข้ึนของประชากรโลก เพราะน้ำมันปาลมเปนน้ำมันพืชท่ี
มีราคาถูก สามารถใชทดแทนน้ำมันพืชชนิดอื่น เชน น้ำมันถั่วเหลือง น้ำมันมะพราว รวมถึงไขมันสัตวได
เปนอยางดี อีกทั้งยังสามารถนำไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางในอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน นมขนหวาน
และนมจืด เนยขาวและเนยเทียม บะหมี ่กึ ่งสำเร็จรูป ขนมขบเคี ้ยว สบู  เครื ่องสำอาง พลาสติก 
น้ำมันหลอลื่น ยางรถยนต น้ำมันไบโอดีเซล (ธีระ เอกสมทราเมษฐ, 2554)  

ในชวงป พ.ศ. 2552–2561 จังหวัดสตูลมีพื้นที่ใหผลผลิตปาลมน้ำมันมากเปน 1 ใน 10 อันดับ
ของภาคใต และของประเทศ แตในชวงเดียวกันนี้จังหวัดสตูลมีผลผลิตปาลมน้ำมันตอพื้นที่ใหผลผลิต 
(Productivity) นอยกวา 3 ตันตอไร ซึ ่งต่ำกวาคาเฉลี่ยทั ้งของภาคใตและของประเทศ (กรมสงเสริม
การเกษตร, 2562) แมวาจังหวัดสตูลเปน 1 ใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใตที่ดำเนินโครงการสงเสริมการ
ปลูกปาลมน้ำมัน (ประรัชดาวรรณ ไชยสงคราม และกอบชัย วรพิมพงษ, 2562) นอกจากน้ีผลการสำรวจ
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เบื้องตน (Preliminary Survey) จากการสนทนากลุมกับเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจังหวัด
สตูลโดยผูวิจัยกอนการสำรวจจริงพบวา เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีขอจำกัดดานความรูในการ
ทำสวนปาลมน้ำมัน แมจะมีประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันมากกวา 10 ปแลวก็ตาม ประกอบกับ
ปญหาดานการผลิตอื่น ๆ ไดแก ดินขาดความอุดมสมบูรณ ขาดแคลนเงินทุนในการซื้อปุยเคมี ซึ่งปาลม
น้ำมันเปนพืชที่ตองการการดูแลรักษาอยางตอเนื่อง และตองการธาตุอาหารในปริมาณมากเพื่อใหผลผลิต 
ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทำใหปริมาณผลผลิตปาลมน้ำมันที่ไดรับต่ำกวาที่ควรจะเปน และเกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยสูญเสียรายไดท่ีควรจะไดรับ  

แมวาอุตสาหกรรมปาลมน้ำมันและน้ำมันปาลมของประเทศไทยมีการพัฒนามานานกวาครึ่ง
ศตวรรษ แตยังคงประสบปญหาหลายประการ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวิจัยและพัฒนาดานการผลิตของ
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยยังมีอยูนอยมาก เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันตองเผชิญกับปญหา
พื้นฐานที่สำคัญ เชน มีความรูไมเพียงพอเกี่ยวกับการบริหารจัดการสวนปาลมน้ำมันที่ถูกตอง ไมมีการ
บันทึกขอมูล ไมมีการรวมกลุม ไมมีแรงจูงใจในการผลิตปาลมน้ำมันคุณภาพ ตลอดจนปญหาความ
แปรปรวนของสภาพอากาศ ทำใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันมีผลิตภาพต่ำ (ผลผลิตเฉลี่ยต่ำกวา 3 ตันตอไร) 
และตนทุนการผลิตสูง (สุธัญญา ทองรักษ, สิริรัตน เกียรติปฐมชัย, และธีระพงศ จันทรนิยม, 2561) 

ความรูเปนปจจัยท่ีทำใหเจตคติของบุคคลมีการเปลี่ยนแปลง ตัวอยางเชน เมื่อเกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยนำความรูท่ีถูกตอง ซึ่งไดรับจากการอบรมไปเช่ือมโยงกับความรูและประสบการณเดมิ
ของตนเอง จะสงผลใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทิศทาง      
ที่เหมาะสมคือ มีการบริหารจัดการสวนปาลมน้ำมันที่ดี ซึ่งทำใหประสิทธิภาพการผลิตปาลมน้ำมันสูงข้ึน 
ดังนั้นแนวทางหนึ่งซึ่งหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของตองดำเนินการและนับเปนสิ่งจำเปนนั่นคือ การลงทุน
ดานทุนมนุษยในรูปแบบของการจัดอบรม ซึ่งเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวา เปนวิธีการท่ีทำใหเกษตรกร   
ที่เขารับการอบรมมีความรู ในเรื ่องที ่อบรมมากขึ้น ซึ ่งจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต (Gautam, 
Schreinemachers, Uddin, & Srinivasan, 2017) ตลอดจนเปนวิธีการใหความรูที่มีประสิทธิผลในการ
เผยแพรเทคโนโลยีสมัยใหม เพื ่อเพิ ่มผลิตภาพการผลิตใหสูงขึ้น และชวยลดความยากจน (Nakano, 
Tsusaka, Aida, & Pede, 2018)  

ในการจัดอบรมแตละครั ้งควรมีเร ื ่องและรูปแบบที ่สอดคลองกับความตองการของ
กลุมเปาหมาย เพื่อกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามที่ควรจะเปน เพราะหากการจัดอบรมไม
บรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนดไว ยอมสงผลใหประสิทธิภาพของหนวยงานท่ีรับผิดชอบลดต่ำลงไปดวย การ
วิจัยครั้งน้ีจึงมีคำถามการวิจัยวา เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจังหวัดสตูลตองการความรูในการ
ทำสวนปาลมน้ำมันเรื่องอะไรบาง และแนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมนัรายยอยในจังหวัด
สตูลควรเปนอยางไร การวิจัยครั ้งนี ้สามารถนำไปใชประโยชนในหนวยงานภาครัฐที ่เกี่ยวของ ไดแก 
สำนักงานเกษตรอำเภอในจังหวัดสตูล สำนักงานเกษตรจังหวัดสตูล โดยนำไปใชเปนแนวทางในการ
กำหนดรูปแบบการจัดอบรมท่ีเหมาะสมตอเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัยและพ้ืนท่ีอ่ืนท่ี
มีบริบท/สภาพแวดลอมใกลเคียงกันหรือคลายคลึงกัน อีกทั้งหนวยงานอื่น ๆ ซึ่งปฏิบัติงานรวมกับ
หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของดังกลาว สามารถนำไปประยุกตในการปฏิบัติงานกับเกษตรกรผูปลูกปาลม
น้ำมันรายยอยตามบริบทที่เหมาะสม ซึ่งสอดรับกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหมีความมั่นคง
ตามพันธกิจในแผนพัฒนาการเกษตรชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560–2564) 
(กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2559) นอกจากน้ีนักวิจัยและผูท่ีสนใจสามารถนำไปใชประกอบการทำวิจัยได 
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2. วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาสภาพทางเศรษฐสังคมประชากรของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 
2. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 

 
3. การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความตองการ 
ความตองการเกิดจากการที ่บ ุคคลรับรู ถ ึงความไมสมดุลทั ้งทางรางกายและ/หรือจาก

สภาพแวดลอม อาจกลาวไดวาเปนความแตกตางระหวางสภาวะในอุดมคติ (สภาวะที่บุคคลมีความ
ปรารถนาอยากจะใหเกิดข้ึน) กับสภาวะในความเปนจริง (สภาวะท่ีเกิดข้ึนและดำรงอยู ณ ปจจุบัน) สงผล
ทำใหบุคคลเกิดแรงขับหรือแรงผลักดันขึ้น ซึ่งจะกระตุนและเราใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมา 
เพื่อตอบสนองความตองการนั้น และกลับเขาสูภาวะสมดุล ทั้งนี้โดยทั่วไปแลว แตละบุคคลจะมีความ
ตองการท่ีคลายคลึงกัน แตจะแตกตางกันตรงท่ีระดับความตองการ (ชูชัย สมิทธิไกร, 2554) 

ทฤษฎีวาดวยความตองการที่สำคัญ ไดแก ทฤษฎีความตองการตามลำดับขั ้นของมาสโลว
ประกอบดวย 5 ขั้นคือ 1) ความตองการดานรางกาย เชน ความตองการอาหารและน้ำ 2) ความตองการ
ดานความปลอดภัย เชน ความตองการความปลอดภัยจากอุบัติเหตุและโรคหรอืความเจบ็ปวยตาง ๆ  ความ
ตองการความปลอดภัยในทรัพยสิน ความตองการความมั่นคงในอาชีพ 3) ความตองการดานสังคม เชน 
ความตองการเพื่อน ความตองการผูรวมงาน ความตองการคนรัก ความตองการอยูรวมกันกับผูอื่น ความ
ตองการเปนท่ียอมรับของกลุมหรือบุคคลอ่ืน 4) ความตองการการยกยองนับถือ เชน ความตองการการยก
ยองนับถือจากผูอื่น ความตองการตำแหนง ชื่อเสียง เกียรติยศ และสถานภาพทางสังคม และ 5) ความ
ตองการความสำเร็จในชีวิต เปนความตองการท่ีจะพิจารณาสมรรถนะขอตนเอง และการบรรลุเปาหมายท่ี
ตนเองตองการ (ชูชัย สมิทธิไกร, 2554)  

สรุปวา ความตองเกิดจากความแตกตางหรือชองวางระหวางสภาวะที่บุคคลพึงปรารถนาหรือ
คาดหวังไว กับสภาวะในความเปนจริงที่เกิดขึ้น ณ ปจจุบัน ซึ่งทฤษฎีเกี่ยวกับความตองการที่สำคัญและ
เปนท่ีรูจักกันอยางแพรหลายคือ ทฤษฎีความตองการตามลำดับข้ันของมาสโลว 

การอบรม   
การอบรมเปนกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ เพื่อเพิ่มพูนความรู ความเขาใจ ทักษะ 

ความสามารถ ความชำนาญ ตลอดจนเปลี่ยนแปลงเจตคติของผูเขารับการอบรมในเรื่องใดเรื่องหน่ึง อีกท้ัง
ยังทำใหผูเขารับการอบรมเกิดการเรียนรู ซึ่งจะนำไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงคของ
การอบรมนั้น ทั้งนี้การอบรมที่เปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมไดฝกปฏิบัติ จะทำใหผูเขารับการอบรมมี
ทักษะและสามารถนำไปปฏิบัติไดดวยตนเอง การอบรมจะมีประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลได จะตอง
พิจารณาปจจัยสำคัญในแตละสวนของระบบการอบรม ซึ่งประกอบดวย 3 สวนคือ ปจจัยนำเขาของการ
อบรม กระบวนการอบรม และผลท่ีไดรับจากการอบรม โดยแตละสวนจะมีปจจัยสำคัญท่ีจะตองพิจารณา
และตรวจสอบใหมีความเหมาะสม เพื่อจะไดสนับสนุนใหกระบวนการอบรมประสบผลสำเร็จ และ
ตอบสนองตอกลุมเปาหมายได (จำนงค จุลเอียด, 2552)  

ทำนองเดียวกันณภัค ธนเดชะวัฒน, พรรัตน แสดงหาญ, และอภิญญา อิงอาจ (2560)         
ไดกลาวถึงการอบรมวา เปนรูปแบบหน่ึงของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ซึ่งสามารถนำไปใชพัฒนาตนเอง 
หนวยงาน องคกร และสังคม ทั้งนี้ในการอบรมจะตองคำนึงถึงพื้นฐานความรูและทักษะที่ไดจากการ
ทำงานในอาชีพ เพราะการอบรมเปนการตอยอดความรูและทักษะดังกลาว เพื่อพัฒนาความชำนาญเฉพาะทาง 
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ดังน้ันการอบรมจึงเปนกระบวนการท่ีประกอบดวยกิจกรรมตางๆ ในระยะสั้น ซึ่งจะชวยเพ่ิมความรู ทักษะ 
และความชำนาญในเรื่องใดเรื่องหน่ึง และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเขารับการอบรม  

การจัดการอบรมอยางเปนระบบประกอบดวย 6 ขั้นตอน ไดแก 1) วิเคราะหความตองการใน
การอบรม จะชวยใหทราบขอมูลท่ีจำเปนสำหรับการออกแบบและพัฒนาโครงการอบรม เพ่ือใหการอบรม
เกิดประโยชนสูงสุด ทั้งนี้หากความตองการมีหลายอยาง จะตองจัดอันดับความสำคัญของความตองการ  
2) กำหนดวัตถุประสงคของการอบรม ขอมูลที่ไดมาจากขั้นตอนแรก จะนำมาใชในขั้นตอนนี้ 3) คัดเลือก
และออกแบบโครงการอบรม ในขั้นตอนนี้ตองพิจารณาอยางรอบคอบ เพื่อใหไดเนื้อหา รูปแบบการอบรมสือ่ 
วิทยากร เวลาที่ใชในการอบรมที่เหมาะสม 4) สรางเกณฑสำหรับการประเมินผล เกณฑที่สรางขึ้นจะตอง
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการอบรมที่ไดกำหนดไว 5) จัดอบรม เปนการดำเนินการอบรมตามแผนท่ี
กำหนดไว และ 6) ประเมินผลการอบรม เปนการประเมินวา ผลที่เกิดขึ้นนั้นสอดคลองกับความตองการ
และวัตถุประสงคของการอบรมหรือไม อยางไร (ชูชัย สมิทธิไกร, 2554) 

สรุปวา การอบรมเปนกระบวนการในการใหความรูที่จัดขึ้นอยางเปนระบบ ซึ่งประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ ท่ีจะชวยเพ่ิมพูนความรูและสมรรถภาพ รวมถึงพัฒนาศักยภาพของบุคคลท่ีเขารับการอบรม 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
การวิจัยนี้เปนการสรางองคความรูเกี่ยวกับการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมัน จากการ

ทบทวนวรรณกรรมพบงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เชน งานวิจัยของกฤษณี คงสวัสดิ์, อยุทธ นิสสภา, และปุรวิชญ 
พิทยาภินันท (2557) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงความรูในการจัดการสวนปาลมน้ำมันของเกษตรกรกอนและ
หลังจากเขารวมโครงการฟนฟูพื้นที่นารางเพื่อปลูกปาลมน้ำมันในอำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส พบวา 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันในพื้นที่วิจัยมีความรูเกี่ยวกับการจัดการสวนปาลมน้ำมันในระดับนอย และ
เพ่ิมข้ึนเปนระดับมากหลังจากเขารวมโครงการฟนฟูพ้ืนท่ีนารางเพ่ือปลูกปาลมน้ำมัน ขณะท่ีงานวิจัยของสุ
ธัญญา ทองรักษ และคณะ (2561) พัฒนาเกษตรกรรายยอยแบบมีสวนรวมในการผลิตปาลมน้ำมันอยาง
ยั่งยืน โดยใชสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนเทพพิทักษปาลม อำเภอสิเกา จังหวัดตรังเปนกรณีศึกษา พบวา 
หลังจากเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันซึ่งเปนสมาชิกกลุมดังกลาว ไดรับความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับการผลิต
ปาลมน้ำมันอยางยั่งยืน และนำความรูไปปฏิบัติ ทำใหผลิตภาพการผลิตปาลมน้ำมันเพิ่มขึ้น รวมทั้งสงผล
กระทบเชิงบวกตอสิ่งแวดลอม  

งานวิจัยของพลสราญ สราญรมย (2562) ศึกษาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการผลิตปาลม
น้ำมันของเกษตรกรในจังหวัดกระบี่ พบวา เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันในพื้นที่วิจัยสวนใหญไดรับขอมูล
ขาวสารเก่ียวกับการผลิตปาลมน้ำมันจากการอบรม สำหรับงานวิจัยของประรัชดาวรรณ ไชยสงคราม และ
กอบชัย วรพิมพงษ (2562) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการจัดการสวนปาลมน้ำมันตามหลักสูตร
อบรมการสงเสริมการปลูกปาลมน้ำมันของเกษตรกรในอำเภอละงู จังหวัดสตูล พบวา เกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันในพื้นที่วิจัยประเมินตนเองวา มีความรูตามหลักสูตรการจัดการสวนปาลมมันในระดับปาน
กลาง และมีแนวโนมยอมรับการจัดการสวนปาลมมันตามหลักสูตรฯ  

งานวิจัยของสินีนาฎ จำนงค, พัชราวดี ศรีบุญเรือง, และชลาธร จูเจริญ (2563) ศึกษาปจจัยท่ี
มีผลตอความสำเร็จในการดำเนินงานของวิสาหกิจชุมชนปาลมน้ำมันตามมาตรฐานการผลิตปาลมน้ำมัน
อยางยั่งยืน อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง พบวา เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันซึ่งเปนสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชน
เกษตรกรรายยอยผูผลิตปาลมน้ำมันอยางยั่งยืน สิเกา-วังวิเศษ รับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับมาตรฐานการ
ผลิตปาลมน้ำมันอยางยั่งยืนผานสื่อกิจกรรมจากการอบรมมากที่สุด เนื่องจากการอบรมของหนวยงาน
ภาครัฐท่ีเก่ียวของ โรงงานสกัดปาลมน้ำมัน และวิสาหกิจชุมชน ทำใหสมาชิกไดรับความรูเก่ียวกับการปลูก
ปาลมน้ำมันที่ถูกตองมากขึ้น อีกทั้งวิทยากรสามารถใหคำแนะนำและตอบขอสงสัยไดของสมาชิกโดยตรง 
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ตลอดจนการอบรมทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรยีนรูระหวางสมาชิกดวยกันเอง นอกจากน้ียังมีงานวิจัยของ
จักรกฤษณ กันแสงแกว, สุธัญญา ทองรักษ, และสิริรัตน เกียรติปฐมชัย (2563) ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานการผลิตปาลมน้ำมันอยางยั่งยืน (Roundtable on Sustainable Palm Oil หรือ 
RSPO) ของเกษตรกรรายยอยในจังหวัดสุราษฎรธานี พบวา จำนวนครั้งสะสมในการเขารับการอบรมตาม
หลักสูตรที่กลุมจัด เปนปจจัยที่สงผลเชิงบวกตอการปฏิบัติตามมาตรฐานการผลิตปาลมน้ำมันอยางยั่งยืน
ในระดับปานกลางและระดับมากของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 

 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงสำรวจแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional Survey) ในจังหวัด

สตูล ประชากรที่ใชในการวิจัยคือ เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันตามทะเบียนของกรมสงเสริมการเกษตรป 
พ.ศ. 2560 ใน 6 อำเภอของจังหวัดสตูลที่มีผลผลิตปาลมน้ำมันตอพื้นที่ใหผลผลิตต่ำกวาคาเฉลี่ยของท้ัง
ภาคใตและของประเทศ ไดแก มะนัง ละงู ควนกาหลง ทุงหวา ควนโดน และทาแพ รวม 3,926 ครัวเรือน 
กลุมตัวอยางคือ เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมัน 387 ราย (1 ครัวเรือนตอตัวแทนเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมัน
รายยอย 1 ราย) ซึ่งกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางของ Krejcie and Morgan (1970)  จำแนก
เปนอำเภอมะนัง 117 ราย อำเภอละงู 108 ราย อำเภอควนกาหลง 51 ราย อำเภอทุงหวา 50 ราย อำเภอ
ควนโดน 32 ราย และอำเภอทาแพ 29 ราย  

การสุมตัวอยางใชวิธีการแบบผสานวิธี โดยเริ่มจากการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามจำนวน
อำเภอท่ีไดเลือกไว และกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางในแตละอำเภอตามสัดสวนของครัวเรือนเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันในอำเภอน้ัน ซึ่งแตละอำเภอใชการสุมตัวอยางแบบงายโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร หลังจากน้ัน
ไดใชการเลือกแบบเจาะจง เพื่อใหไดกลุมตัวอยางซึ่งมีลักษณะตามที่ตองการ โดยมีเกณฑในการเลือกคือ 
1) เปนเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีมีสวนปาลมน้ำมันขนาดเล็ก หรือมีพ้ืนท่ีปลูกปาลมน้ำมันรวมกัน
ไมเกิน 50 ไร และ 2) ประสบปญหาดานการผลิตและดานการตลาดปาลมน้ำมัน หรือปญหาใดปญหาหน่ึง 

การสรางและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณเชิงโครงสราง โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนผูถามคำถาม

ตามที่กำหนดไว เครื่องมือดังกลาวไดผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) โดย
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) จากผูเชี่ยวชาญดานปาลมน้ำมันจำนวน 3 คน และ
ทดลองใชกับเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยที่ไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 รายตามคำแนะนำของ
ธานินทร ศิลปจารุ (2555) ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลองในแตละขอคำถามมากกวา 0.60 แสดงวาขอ
คำถามน้ันสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงค และมีคาความเช่ือมั่นแบบความสอดคลองภายในตามวิธีการ
ของ Cronbach (1990) ในระดับท่ียอมรับไดตั้งแต 0.70 ข้ึนไป (Nunnally, 1978) 

การรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ีรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณโดยใชแบบสัมภาษณเชิงโครงสราง รวมทั้งมีการรวบรวม

ขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อนำมาอธิบายเสริมขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งมีการตรวจสอบสามเสา (Triangulation) 
ดานวิธีการรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีการที่หลากหลาย ไดแก การสังเกตแบบไมมีสวนรวมผานการเยี่ยม
เยียนฟารม การสนทนาตามธรรมชาติ การสัมภาษณเชิงลึกกับเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเฉพาะ
รายที่มีประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันมากกวา 20 ปดวยแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ซึ่งมี
ประเด็น/แนวคำถามท่ีกำหนดไวในเรื่องความตองการความรูในการทำสวนปาลมน้ำมันและรูปแบบการจัด
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อบรม นอกจากนี้ไดมีการตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัยและดานขอมูล (ตางบุคคล ตางสถานที่ และตางเวลา) 
(สุภางค จันทวานิช, 2559; องอาจ นัยพัฒน, 2551) เพ่ือใหผลการวิจัยมีความนาเช่ือถือ  

 
การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ีวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่ คารอยละ 

คาสูงสุด คาต่ำสุด คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สำหรับขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหาท่ี
ปรากฏ และนำเสนอดวยการพรรณนา ทั้งนี้คำถามความตองการความรูในการทำสวนปาลมน้ำมัน และคำถาม
ความตองการรูปแบบการจัดอบรมของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย มีเกณฑการใหระดับความตองการ
คือ 3 แทนมาก 2, 1 และ 0 แทนปานกลาง นอย และไมตองการ ตามลำดับ และมีเกณฑการประเมินผลคาเฉลี่ย
ตามความกวางของอันตรภาคชั้นที่คำนวณได (สุทิติ ขัตติยะ และวิไลลักษณ สุวจิตตานนท, 2554) โดย
กำหนดจำนวนช้ันไว 3 ช้ัน คือ มาก (2.01–3.00) ปานกลาง (1.01–2.00) และนอย (0.00–1.00)  
 

5. ผลการวิจัย 
สภาพทางเศรษฐสังคมประชากรของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากกวาครึ่ง 230 ราย คิดเปนรอยละ 59.43 เปนบุรุษ 

(ตารางท่ี 1) ท้ังน้ีกิจกรรมการผลิตปาลมน้ำมันสวนใหญตองใชแรงกายมาก และตองมีความอดทนสูง เชน 
ใสปุย เก็บเก่ียวผลผลิต แรงงานบุรุษจึงมีหนาท่ีรับผิดชอบ หรือปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตปาลมน้ำมัน
ที่ตองใชแรงกายมาก ขณะที่แรงงานสตรีจะเปนผูชวยแรงงานบุรุษ และมีการปฏิบัติงานในกิจกรรมตางๆ 
เทาท่ีสามารถทำได เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากกวาครึ่ง 270 ราย คิดเปนรอยละ 69.77 อยู
ในวัยแรงงาน โดยมีอายุเฉลี่ย 54.50 ป ซึ่งถือวาคอนขางสูงและกำลังเขาสูวัยสูงอายุ เปนไปไดวาในอนาคต
จะมีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสูงอายุเพ่ิมมากข้ึน ขณะท่ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรุน
ใหมที่จะเขามาทดแทนเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรุนเกามีจำนวนนอย เนื่องดวยภาพชีวิตของการเปน
เกษตรกรมีความเสี่ยงและความไมแนนอนเขามาเกี่ยวของ เชน ความเสี่ยงดานผลผลิตและราคาผลผลิต 
ความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ ซึ่งสงผลใหความมั่นคงทางอาชีพลดลง 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากกวาครึ่ง 258 ราย คิดเปนรอยละ 66.67 จบการศึกษา
ขั้นสูงสุดเพียงระดับประถมศึกษา เนื่องจากพอและแมของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไมไดให
ความสำคัญกับการศึกษา ดวยเหตุผลหลายประการ เชน เห็นวาไมมีความจำเปนตองศึกษาในระดับสูง แค
สามารถอานออกและเขียนไดก็เพียงพอแลว ขาดแคลนเงินทุนสำหรับสงบุตรไปศึกษาในระดับที่สูงข้ึน 
ขอจำกัดในการเดินทางจากที่พักอาศัยไป–กลับสถานศึกษา เนื่องจากที่พักอาศัยมีระยะทางหางไกลจาก
สถานศึกษา ทำใหการเดินทางตองใชระยะเวลานาน และตองเสียคาเดินทางเปนจำนวนมากเมื่อคิดเปน
รายเดือนหรือรายป สงผลใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไมไดรับการศึกษาตามท่ีควรจะเปน  

เกษตรกรผู ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากกวาสามในหา 278 ราย คิดเปนรอยละ 71.83 
ประกอบอาชีพเสริม เพราะรายไดของบางครัวเรือนไมเพียงพอกับคาใชจายในครัวเรือน เชน คาอาหาร
และของใช/สิ่งอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน คาน้ำ คาไฟ คาการศึกษาของบุตร เนื่องจากราคา
ผลผลิตปาลมน้ำมันเฉลี ่ยในปจจุบันลดลงเมื ่อเทียบกับในอดีต และมีการเปลี่ยนแปลงอยูบอยครั้ง
เชนเดียวกับสินคาเกษตรโดยท่ัวไป ท้ังน้ีการเลือกประกอบอาชีพเสริมข้ึนอยูกับหลายปจจัย เชน เวลาวาง
จากการประกอบอาชีพหลัก ทุนการดำรงชีพท่ีมีอยู ประกอบดวยทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน ทุนทาง
ธรรมชาติ ทุนทางสังคม และทุนมนุษย อยางไรก็ตามเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยบางรายมีอายุ
มากหรืออยูในวัยสูงอายุ สวนบางรายตองรับภาระเลี้ยงดูบุตรหลานหรือพอ–แม ทำใหเปนอุปสรรคตอการ
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ประกอบอาชีพเสริม ขณะท่ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีไมไดประกอบอาชีพเสริมใหความเห็นวา 
รายไดจาการทำสวนปาลมน้ำมันเพียงพอกับคาใชจายในครัวเรือนหรือเพ่ือการดำรงชีพแลว 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.12 คน ซึ่งถือวาเปน
ครอบครัวขนาดเล็ก สอดคลองกับโครงสรางของครอบครัวในปจจุบันที่สวนใหญเปนครอบครัวเดี ่ยว       
ซึ่งประกอบดวยพอ แม และบุตรที่ยังมิไดแตงงาน สวนบุตรที่แตงงานแลวหรือมีครอบครัวเปนของตนเอง
สวนใหญจะแยกครอบครัวไปอยูตางหากหรืออาศัยท่ีอ่ืน เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสวนมากเปน
สมาชิกของกลุม/สถาบัน/องคกรทางการเกษตร ซึ่งบางรายเปนสมาชิกของกลุมมากกวา 1 กลุม โดยเกษตรกร  
ผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเปนสมาชิกของกลุมลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) 
กองทุนหมูบาน สหกรณการเกษตร กลุมออมทรัพย กลุมวิสาหกิจชุมชน และกลุมแมบานเกษตรกร 

เกษตรกรผู ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสวนใหญเปนสมาชิกของกลุ ม/สถาบัน/องคกรทาง
การเกษตร เพราะไดรับผลประโยชนทางตรง เชน เงินทุน เงินปนผล ความรูในการประกอบอาชีพ สินเช่ือ
เพื่อการเกษตร รวมถึงความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของกลุมตามท่ีไดกลาวไปขางตนในทฤษฎีความ
ตองการตามลำดับข้ันของมาสโลว ขณะท่ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีไมไดเปนสมาชิกของกลุม/
สถาบัน/องคกรทางการเกษตรใดๆ เนื่องจากเหตุผลหลายประการ เชน ไมเห็นถึงความจำเปน เปนความ
ตองการสวนตัวท่ีชอบความเปนอิสระ และไมชอบความขัดแยงท่ี (อาจ) เกิดข้ึนระหวางสมาชิกภายในกลุม 
ไมสะดวกใจหรือไมคุนชินหากตองปฏิบัติตามระเบียบหรือขอบังคับท่ีกลุมกำหนดข้ึน 
 
ตารางท่ี 1  สภาพทางเศรษฐสังคมประชากรของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 

สภาพทางเศรษฐสังคมประชากร จำนวน รอยละ 
เพศ   

 บรุุษ 230 59.43 
 สตรี 157 40.57 

อาย ุ(ป)   
 ≤ 30 11 2.84 
 31–40 41 10.59 
 41–50 91 23.52 
 51–60 127 32.82 
 > 60 117 30.23 

ระดับการศึกษา   
 ไมไดรับการศึกษา 4 1.03 
 ประถมศึกษา 258 66.67 
 มัธยมศึกษาตอนตน 31 8.01 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 56 14.47 
 อนุปริญญา 18 4.65 
 ปริญญาตรี 18 4.65 
 สูงกวาปริญญาตรี 2 0.52 

อาชีพเสริม (n = 278)   
 ทำสวนปาลมน้ำมัน 134 48.20 
 ทำสวนยางพารา 38 13.67 
 รับจาง 32 11.51 
 คาขาย 32 11.51 
 ปศุสัตว 32 11.51 
 อื่น ๆ 10 3.60 
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ตารางท่ี 1  (ตอ)  
สภาพทางเศรษฐสังคมประชากร จำนวน รอยละ 

จำนวนสมาชกิในครัวเรือน (คน)   
2–4 245 63.31 
5–7 126 32.56 
> 7 16 4.13 

การเปนสมาชิกของกลุม/สถาบัน/องคกรทางการเกษตร    
 ธ.ก.ส. 195 50.39 
 กองทุนหมูบาน 159 41.09 
 สหกรณ 90 23.26 
 กลุมออมทรัพย 79 20.41 
 กลุมวิสาหกิจชุมชน 30 7.75 
 กลุมแมบานเกษตรกร 23 5.94 
 อื่น ๆ 54 13.95 

รายไดของครัวเรือน (บาท/ป)   
 ≤ 100,000 160 41.34 
 100,001–200,000 124 32.04 
 200,001–300,000 53 13.70 
 300,001–400,000 19 4.91 

       > 400,000 31 8.01 
รายจายของครัวเรือน (บาท/ป)   

 ≤ 100,000 221 57.11 
 100,001–200,000 111 28.68 
 200,001–300,000 29 7.49 
 300,001–400,000 10 2.58 
 > 400,000 16 4.14 

เงินออมของครัวเรือน (บาท/ป)   
 ไมมี/≤ 10,000 298 77.00 
 10,001–20,000 28 7.24 
 20,001–30,000 15 3.88 
 30,001–40,000 11 2.84 
 > 40,000 35 9.04 

หนี้สินของครัวเรือน (บาท)   
 ไมมี/≤ 10,000 160 41.34 
 10,001–20,000 23 5.94 
 20,001–30,000 22 5.69 
 30,001–40,000 12 3.10 
 > 40,000 170 43.93 

แหลงเงินทุน    
 ธ.ก.ส. 111 28.68 
 กองทุนหมูบาน 62 16.02 
 สหกรณ 46 11.89 
 ญาติพี่นอง 18 4.65 
 นอกระบบ 13 3.36 
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ตารางท่ี 1  (ตอ)  
สภาพทางเศรษฐสังคมประชากร จำนวน รอยละ 

 ธนาคารพาณิชย 4 1.03 
 อื่นๆ 37 9.56 

 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีรายไดของครัวเรือนเฉลี่ย 184,888.14 บาทตอป หรือ 

15,407.35 บาทตอเดือน ซึ่งถือวาคอนขางต่ำ ขณะที่เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีรายจายของ
ครัวเรือนเฉลี่ย 128,374.25 บาทตอป หรือ 10,697.85 บาทตอเดือน เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันราย
ยอย 215 ราย คิดเปนรอยละ 55.56 ไมมีเงินออมของครัวเรือน สวนที่เหลืออีก 172 ราย คิดเปนรอยละ 
44.44 มีเงินออมของครัวเรือน เห็นไดวาเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยที่ไมมีเงินออมมีสัดสวน
มากกวา เนื่องจากราคาผลผลิตปาลมน้ำมันลดลงดังที่ไดกลาวไปขางตน ทำใหรายไดจากการจำหนาย
ผลผลิตปาลมน้ำมันลดลงตามไปดวย ขณะท่ีรายจายยังคงสูงอันเน่ืองมาจากวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนไปตามยุคสมัย 
ทำใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีความตองการสิ่งตางๆ ในการดำรงชีพ และเพื่ออำนวยความ
สะดวกในชีวิตประจำวันเพ่ิมมากข้ึน 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย 242 ราย คิดเปนรอยละ 62.53 มีหนี้สิน โดยเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีการกูเงินจากหลากหลายแหลง เชน ธ.ก.ส. กองทุนหมูบาน สหกรณ (สหกรณ
การเกษตร และสหกรณออมทรัพยครู) ธนาคารพาณิชย (ธนาคารไทยพาณิชย และธนาคารธนชาต) ญาติ
พี่นอง ซึ่งมีวัตถุประสงคในการกูเงินคือ นำไปใชจายในกิจกรรมการผลิตปาลมน้ำมัน โดยเฉพาะเกษตรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีมีปาลมน้ำมันซึ่งยังไมใหผลผลิต (3 ปแรกหลังปลูก) เน่ืองจากการทำสวนปาลม
น้ำมันใชเงินทุนคอนขางสูง รวมถึงนำไปใชจายในกิจกรรมทางการเกษตรอื่น เชน ซื้อปุยเคมี ซื้อพันธุพชื/
พันธุสัตว ตลอดจนเพื่อการศึกษาบุตร ใชจายในครัวเรือน ซื้อที่ดิน ซื้อ/ผอนรถยนต สราง/ซอมแซม/
ปรับปรุงที่พักอาศัย ซื้อสิ่งอำนวยความสะดวก ลงทุนในธุรกิจอื่น เปนเงินทุนหมุนเวียนสำหรับการทำ
การเกษตร และชำระหนี้สิน สวนที่เหลืออีก 145 ราย คิดเปนรอยละ 37.47 ไมมีหนี้สิน เพราะมีรายได
คอนขางสูง หรือเพียงพอสำหรับการใชจายตางๆ 

แนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนมากที่ส ุด 170 ราย คิดเปนรอยละ 43.93 

ประเมินตนเองวา มีความรูในการทำสวนปาลมน้ำมันเพียงพอตอการปฏิบัติ เนื่องจากเกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยมีประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันมาเปนระยะเวลาหน่ึงแลว ซึ่งคอนขางสูง เฉลี่ย 
15.65 ป และเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย 87 ราย คิดเปนรอยละ 16.19 สืบทอดอาชีพการทำ
สวนปาลมน้ำมันจากบรรพบุรุษ ขณะท่ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีประเมินตนเองวา มีความรู
ในการทำสวนปาลมน้ำมันพอสมควร แตยังไมเพียงพอท่ีจะใชปฏิบัติงานมีจำนวน 139 ราย คิดเปนรอยละ 
35.92 สวนเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีประเมินตนเองวา มีความรูในการทำสวนปาลมน้ำมัน
มาก และมั่นใจวาจะสามารถนำไปใชปฏิบัติงานไดดีมีจำนวน 47 ราย คิดเปนรอยละ 12.14 และเกษตรกร
ผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนนอยท่ีสุด 31 ราย คิดเปนรอยละ 8.01 ประเมินตนเองวา มีความรูใน
การทำสวนปาลมน้ำมันนอยมาก 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย 234 ราย คิดเปนรอยละ 60.47 มีการแบงปนความรูในการ
ทำสวนปาลมน้ำมันใหแกบุคคลอ่ืน ไดแก เพ่ือนเกษตรกร เพ่ือนบาน ญาติพ่ีนอง บุตรหลาน ความรูในการ
ทำสวนปาลมน้ำมันที่แบงปน ไดแก การใสปุย การปลูก การตัดแตงทางใบ การเก็บเกี่ยวผลผลิตปาลม
น้ำมัน พันธุปาลมน้ำมัน การดูแลรักษา การจัดการโรคพืช การจัดการวัชพืช การจัดการศัตรูพืช การทำปุย
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ชีวภาพ ความรูดังกลาวถือเปนสวนหนึ่งของทุนมนุษย ซึ่งเปนปริมาณความรู ความสามารถ ทักษะ และ
ความเชี่ยวชาญที่อยูในตัวของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย และสามารถนำไปใชประโยชนได อัน
เกิดจากการเรียนรูในการปฏิบัติงานและ/หรือการอบรม โดยทุนมนุษยถือเปนตัวช้ีวัดคุณภาพของแรงงาน 
ซึ่งทำใหแรงงานมีผลิตภาพสูงขึ้น หรือสามารถผลิตสินคาไดมากขึ้น นอกจากนี้ทุนมนุษยยังกอใหเกิด
ผลกระทบภายนอกทางบวกตอสังคมจากการแพรกระจายหรือสงผานความรูท่ีตนเองมีอยูไปยังผูอ่ืน  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีความตองการความรูในเรื่องพันธุปาลมน้ำมันระดับมาก 
โดยมคีาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 2.10 (ตารางท่ี 2) เน่ืองจากเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยใชพันธุปาลมน้ำมัน
ที่ไมเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่ โดยซือ้พันธุปาลมน้ำมันตามคำชวนเชื่อของผูจำหนายในทองท่ี
หรือตามความสะดวก และไมทราบชื่อพันธุทางการคาของปาลมน้ำมันที่ปลูก ทั้งนี้ปญหาในเรื่องพันธุ
ปาลมน้ำมันเปนปญหาสำคัญที่มีมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจวบจนถึงปจจุบัน โดยเกษตรกรผูปลูกปาลม
น้ำมันรายยอยไดใหขอมูลวา ในอดีตเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันประสบปญหาไมมีพันธุปาลมน้ำมัน
สำหรับปลูก จึงตองสั่งซื้อจากประเทศมาเลเซีย ซึ่งไมสามารถตรวจสอบไดวาปาลมน้ำมันเปนพันธุอะไร 
และใหผลผลิตหรือไม สงผลใหเกิดปญหาการนำปาลมน้ำมันที่ไมใหผลผลิตมาปลูกรวมกับปาลมน้ำมันท่ี
ใหผลผลิต และเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันบางรายเก็บเมล็ดพันธุปาลมน้ำมันใตโคนตนมาปลูกซอมหรือ
ปลูกเพ่ิมเติม ทำใหปริมาณผลผลิตปาลมน้ำมันท่ีไดรับลดลงมาก  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีความตองการความรูในเรื่องการใสปุยระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ย 2.05 ทั้งน้ีปญหาในเรื่องปุยเคมีถือเปนปญหาสำคัญที่มีมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจวบจนถึง
ปจจุบันเชนเดียวกับปญหาในเรื่องพันธุปาลมน้ำมัน ซึ่งเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไดใหขอมูลวา 
ปุยเคมีมีราคาสูง สงผลใหตนทุนการผลิตปาลมน้ำมันสูงขึ้นตามไปดวย ขณะที่ราคาผลผลิตปาลมน้ำมันมี
การเคลื่อนไหวขึ้นลง และไมคอยสอดคลองกับฤดูกาล ทำใหยากตอการบริหารจัดการคาใชจายภายใน
ครัวเรือน อีกท้ังเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันยังประสบปญหาปริมาณผลผลิตปาลมน้ำมันท่ีไดรับมีความไม
แนนอนอันเนื่องมาจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ และปญหาการกดราคารับซื้อผลผลิตปาลม
น้ำมันจากพอคาคนกลาง ซึ่งสรางความเดือดรอนใหแกเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันเปนอยางมาก  
 
ตารางท่ี 2  ความตองการความรูในการทำสวนปาลมน้ำมันของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย  

เร่ือง x  S.D. Max. Min. ระดับความตองการ 

1. พันธุปาลมน้ำมัน 2.10 1.15 3 0 มาก 
2. การใสปุย 2.05 1.18 3 0 มาก 
3. การบำรุงดิน 1.99 1.19 3 0 ปานกลาง 
4. การบริหารจัดการสวนปาลมน้ำมัน 1.90 1.18 3 0 ปานกลาง 
5. การเก็บตัวอยางดินและทางใบ 1.90 1.19 3 0 ปานกลาง 
6. มาตรฐานการผลิตปาลมน้ำมัน เชน RSPO GAP 1.78 1.21 3 0 ปานกลาง 
7. ปจจัยกำหนดราคาปาลมน้ำมัน 1.76 1.26 3 0 ปานกลาง 
8. การใชประโยชนจากวัสดุเหลือใชของปาลมน้ำมัน 1.69 1.24 3 0 ปานกลาง 
9. การปลูกพืชแซม 1.67 1.19 3 0 ปานกลาง 
10. การปลูกพืชคลุมดิน 1.67 1.19 3 0 ปานกลาง 
11. การใหน้ำ 1.67 1.20 3 0 ปานกลาง 
12. การจัดการแมลงศัตรูพืชและสัตวศัตรูพืช 1.67 1.20 3 0 ปานกลาง 
13. การจัดการโรคพืช 1.67 1.20 3 0 ปานกลาง 
14. การจัดการวัชพืช 1.66 1.20 3 0 ปานกลาง 
15. การปลูกพืชรวม 1.66 1.20 3 0 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 2  (ตอ)  
เร่ือง x  S.D. Max. Min. ระดับความตองการ 

16. นโยบายเกี่ยวกับปาลมน้ำมัน 1.63 1.25 3 0 ปานกลาง 
17. การตัดแตงทางใบ 1.60 1.22 3 0 ปานกลาง 
18. แหลงรับซ้ือผลผลิต 1.58 1.25 3 0 ปานกลาง 
19. การเก็บเกี่ยวผลผลิต 1.55 1.22 3 0 ปานกลาง 
20. การรวมกลุม 1.55 1.24 3 0 ปานกลาง 
21. การบันทึกขอมูล 1.50 1.22 3 0 ปานกลาง 
22. การทำบัญชีฟารม 1.50 1.23 3 0 ปานกลาง 
23. สินเชื่อเพื่อการเกษตร 1.50 1.24 3 0 ปานกลาง 
24. การขนสงผลผลิต 1.42 1.23 3 0 ปานกลาง 

 
การจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ ควรพิจารณาและให

ความสำคัญกับแรงจงูใจ กลาวคือ ผูเรียนวัยผูใหญจะเรียนรูไดดี หากมีความตองการหรือสนใจในเรื่องน้ัน 
อาจจะดวยเหตุผลใด ๆ ก็ตาม เชน เพื่อความมั่นคงทางอาชีพ ตองการความรูใหม ดังน้ันในการจัดอบรม
ควรใหความสำคัญกับเน้ือหาหรือปญหาท่ีผูเรียนวัยผูใหญกำลังเผชิญอยู (สุวัฒน วัฒนวงศ, 2555) ทำนอง
เดียวกันชูชัย สมิทธิไกร (2556) ไดกลาววา กอนจะจัดอบรมใด ๆ ก็ตาม จำเปนตองวิเคราะหความ
ตองการในการอบรม เพื่อใหแนใจวาการอบรมเปนแนวทางที่เหมาะสมสำหรับการแกปญหาที่เกิดข้ึน 
รวมทั้งมีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับความตองการหรือความจำเปนของผูเขารับการอบรม ซึ่งจะทำใหผูเขารับ
การอบรมตั้งใจและกระตือรือรนในการเรียนรู 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีความตองการรูปแบบการจัดอบรมทุกประเด็นในระดับ
มาก (ตารางที่ 3) โดยการจัดกิจกรรมที่มุงเนนประโยชนในการนำไปใชไดจริงเปนประเด็นที่มคีาเฉลี่ยสูง
ท่ีสุด 2.16 เน่ืองจากเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ จะพรอมเรียนรูในเรื่องใด
เรื่องหน่ึง เมื่อมีความตองการนำความรูในเรื่องน้ันไปใชในชีวิตจริง สอดคลองกับท่ีสุวัฒน วัฒนวงศ (2555) 
ไดกลาวไววา ผูเรียนวัยผูใหญสวนใหญมีความสนใจท่ีจะเรียนในเรื่องท่ีมีประโยชนตอตนเอง หรือสามารถ
นำไปใชประโยชนไดในทันที ไมวาจะเปนในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพ ขณะท่ีประเด็นการเปด
โอกาสใหเกษตรกรไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกันมีคาเฉลี่ยในอันดับรองลงมา 2.15 เพราะการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาการเกษตรแบบมีสวนรวมในลักษณะของการทำความ
เขาใจปญหารวมกัน การแบงปนความรู การแลกเปลี่ยนวิธีการปฏิบัตเิพ่ือแกปญหา การแลกเปลี่ยนผลจาก
การปฏิบัติ และการสรุปความรูรวมกัน (ทรงเกียรติ อิงคามระธร, 2562) ซึ่งการสรางบรรยากาศที่เปน
กันเอง โดยการสงเสริมใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ มีความคุนเคยหรือ
สนิทสนมกันผานวิธีการตางๆ เชน การเปดโอกาสใหมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั หรือแบงปน
ความรูในเรื่องตางๆ การอภิปรายกลุม การทำงานรวมกันเปนกลุม การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหมีการ
สนทนากัน จะชวยใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเกิดการเรียนรูมากข้ึน ท้ังน้ีการสรางบรรยากาศ
ใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู  จะกระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ ่งกันและกัน โดยเฉพาะการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับทักษะเฉพาะของแตละบุคคล (เฉลิมพันธ ศิริมาก และณัฐวุฒิ โรจนนิรุตติกุล, 2562)  

ประเด็นการประเมินความรูของเกษตรกรกอนและหลังกิจกรรมมีคาเฉลี่ยในอันดับท่ี 3 คือ 2.14 
สอดคลองกับที่สุวัฒน วัฒนวงศ (2555) ไดกลาวไววา การประเมินผลความรูและทักษะของผูเขารับการ
อบรมวา ไดบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือไม เปนคำถามที่ตองตอบใหได โดยเฉพาะหลักสูตรที่เนน
การอบรมเพื่อเพิ่มทักษะ ทั้งน้ีในการประเมินผลการเรียนรูอาจใชแบบทดสอบกอนและหลังการอบรม ซึ่งสวน
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ใหญจะใชขอคำถามแบบปรนัย เพราะสามารถทดสอบไดอยางละเอียด รวมทั้งสะดวกและรวดเร็วในการ
ใหคะแนน ตลอดจนมีการใชกันอยางแพรหลายในการวัดความรูและความเขาใจขณะท่ีประเด็นการจัดกิจกรรม
โดยเนนเกษตรกรเปนศูนยกลางมีคาเฉลี่ย 2.13 สอดคลองกับการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ซึ่งหลีกเลี่ยงการสอนแบบกลุมใหญที่มีผูสอนทำหนาที่บรรยาย กำกับ และบอกใหทำ ไปสูการให
ผูเรียนเปนศูนยกลาง (ณิรดา เวชญาลักษณ, 2561) เพราะผูเรียนสามารถเปนแหลงความรูที่ดีได ขณะท่ี
ผูสอนทำหนาท่ีเปนผูแนะนำและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู วิธีการท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เชน 
การระดมพลังสมอง การอภิปรายกลุม ทัศนศึกษา (สุวัฒน วัฒนวงศ, 2555) โดยงานวิจัยของจิตร เก้ือชวย 
และบำเพ็ญ เขียวหวาน (2556) รายงานวา เกษตรกรตองการความรูจากทัศนศึกษาในระดับมาก  

ประเด็นการจัดแนวทางในการเรียนรูโดยยึดปญหาของเกษตรกรมีคาเฉลี่ย 2.13 เน่ืองจากความ
ตองการในการเรียนรูของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย ซึ่งเปนผูเรียนวยัผูใหญโดยสวนใหญ จะใช
ปญหาเปนศูนยกลาง ขณะที่ผูเรียนวัยเด็กไดรับการวางเงื่อนไขใหไดรับการเรียนรูในลักษณะของการยึด
เอาเนื้อหาเปนศูนยกลาง ซึ่งความแตกตางนี้เปนผลมาจากการเห็นคุณคาของเวลาที่มีความแตกตางกัน 
กลาวคือ ผูเรียนวัยเด็กจะคิดวาการนำเอาความรูไปใชใหเกิดประโยชนนั้น อาจจะเลื่อนไปกอนได สวน
ผูเรียนวัยผูใหญจะเรียนรูเมื่อตนเองมีความรูและประสบการณในการแกปญหา ณ ปจจุบันไมเพียงพอ 
ดังนั้นผูเรียนวัยผูใหญจึงตองการความรูที่จะนำไปใชในอนาคตอันใกลหรือโดยเร็วที่สุด สอดคลองกับ
งานวิจัยของทรงเกียรติ อิงคามระธร (2562) ท่ีรายงานวา เกษตรกรจะเรียนรูเมื่อเห็นปญหาและอุปสรรค 

ประเด็นการเปดโอกาสใหเกษตรกรมีสวนรวมในทุกขั้นตอนมีคาเฉลี่ย 2.11 เนื่องจากผูเรียนวัย
ผูใหญตองการมีสวนรวมในกระบวนการการเรียนรู เชน การวางแผนและออกแบบกิจกรรม การกำหนด
วัตถุประสงคของกิจกรรม การพูดแสดงความคิดเห็น และวิธีการที่ดีที่สุดในการเรียนรู คือการกระทำ 
(สุวัฒน วัฒนวงศ, 2555) ซึ่งสอดคลองกับปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ที่เนนใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติ อันเปนการเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเอง (สมปอง ดีลี และวิโรจน อินทนนท, 2563) 
ตลอดจนสอดคลองกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ที่เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนรู (ณิรดา เวชญาลักษณ, 2561) วิธีการดังกลาวจะชวยใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย
สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังทำใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรูสึกภูมิใจและ
ยอมรับในเปาหมายของการเรียนรู รวมถึงมองเห็นคุณคาและประโยชนของสิ่งที่ตนเองรวมวางแผน 
ตลอดจนทำใหผูเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีทักษะและสามารถนำไปปฏิบัติไดดวยตนเอง ทั้งน้ี
ในกรณีท่ีผูเขารับการอบรมมีจำนวนนอย ทุกคนควรมีสวนรวมโดยตรง แตหากผูเขารับการอบรมมีจำนวน
มาก อาจใชตัวแทนกลุม  
 
ตารางท่ี 3  ความตองการรูปแบบการจัดอบรมของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในพ้ืนท่ีวิจัย  

รูปแบบ  S.D. Max. Min. ระดับความตองการ 
1. การจัดกิจกรรมที่มุงเนนประโยชนในการนำไปใชไดจริง 2.16 0.96 3 0 มาก 
2. การเปดโอกาสใหเกษตรกรไดแลกเปล่ียนประสบการณ 
    ซ่ึงกันและกัน 

2.15 0.97 3 0 มาก 

3. การประเมินความรูของเกษตรกรกอนและหลังกิจกรรม 2.14 1.00 3 0 มาก 
4. การจัดกิจกรรมโดยเนนเกษตรกรเปนศูนยกลาง 2.13 0.95 3 0 มาก 
5. การจัดแนวทางในการเรียนรูโดยยึดปญหาของเกษตรกร 2.13 0.98 3 0 มาก 
6. การเปดโอกาสใหเกษตรกรมีสวนรวมในทุกขั้นตอน 2.11 0.97 3 0 มาก 
7. การเปดโอกาสใหเกษตรกรไดนำเสนอประสบการณของ 
   ตนเอง 

2.10 0.98 3 0 มาก 



 
 
 

วารสารศิลปศาสตรและวทิยาการจัดการ 43 
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-มถิุนายน 2564 

ตารางท่ี 3  (ตอ)  
รูปแบบ  S.D. Max. Min. ระดับความตองการ 

8. การแจงวัตถุประสงคของโครงการใหทราบอยางชัดเจน 2.09 0.97 3 0 มาก 
9. การเชื่อมโยงประสบการณของเกษตรกรเขากับเนื้อหา 
   ของกิจกรรม 

2.09 0.97 3 0 มาก 

10. การเสนอแนวทางในการแกปญหาใหแกเกษตรกร 2.09 0.99 3 0 มาก 
11. การจัดเวลาพักใหแกเกษตรกรอยางเหมาะสม 2.08 0.97 3 0 มาก 
12. การนำประสบการณของเกษตรกรมากำหนดเปน 
     เนื้อหาในกิจกรรม 

2.08 0.97 3 0 มาก 

13. การนำเสนอหรือยกตัวอยางประสบการณของ  
     เกษตรกรตนแบบ 

2.08 0.97 3 0 มาก 

14. การจัดสรรเวลาในแตละกิจกรรมอยางเหมาะสม 2.08 0.99 3 0 มาก 
15. การเปดโอกาสใหเกษตรกรเลือกกิจกรรมการเรียนรู 
     ดวยตนเอง 

2.07 1.00 3 0 มาก 

16. การใชส่ือและวัสดุ/อุปกรณอยางเหมาะสม 2.06 0.97 3 0 มาก 
17. การแจกคูมือ/เอกสารประกอบการบรรยาย 2.06 1.00 3 0 มาก 
18. การจัดใหเกษตรกรสามารถมองเห็นส่ือที่ใชในกิจกรรม 
     ไดอยางชัดเจน 

2.05 0.99 3 0 มาก 

19. การชักชวนหรือจูงใจใหเกษตรกรไดมีสวนรวมใน 
     กิจกรรม 

2.05 0.99 3 0 มาก 

20. การกำหนดกิจกรรมในการเรียนรูใหสอดคลองกับวัย 
     ของเกษตรกร 

2.05 1.00 3 0 มาก 

21. การลำดับเนื้อหาจากงายไปยาก 2.03 0.99 3 0 มาก 
22. การแบงกลุมของเกษตรกรตามความสนใจ 2.02 1.00 3 0 มาก 
23. การแบงกลุมเกษตรกรตามประสบการณ 2.02 1.00 3 0 มาก 

 
นอกจากน้ียังสอดคลองและเกี ่ยวของกับงานวิจัยหลายเรื ่อง เชน สุดนัย เครือหลี (2559)         

ท่ีรายงานวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรท่ีเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ มีความรูเก่ียวกับพันธุ ปุย และ
การจัดการสวนปาลมน้ำมันเพิ่มขึ้น ตลอดจนสามารถนำองคความรูที่ไดรับไปถายทอดใหแกเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันได อภิชาต ชนประชา, พหล ศักดิ์คะทัศน, สถาพร แสงสุโพธ์ิ, มงคล ถิรบุญยานนท, 
และศุภวัฒน สินสุวงศวัฒน (2560) ที่รายงานวา เกษตรกรตองการใหมีการใหความรูรวมกับการปฏิบัติ
และศึกษาดูงาน กิตติวรรณ มะโนภักดิ์ และอยุทธ นิสสภา (2561) ที่รายงานวา เกษตรกรตองการใหเปด
โอกาสในการรับฟงความคิดเห็น หรือใหเกษตรกรมีสวนรวมในการจัดทำแผนงาน/โครงการสงเสริม
การเกษตร เพื่อใหการดำเนินโครงการตรงตามความตองการของเกษตรกรมากที่สุด ณรงคศักดิ์ สิงหันต, 
ภาณุพันธุ ประภาติกุล, และสุกัลยา เชิญขวัญ (2562) ที่รายงานวา การใหหมอดินอาสาไดฝกปฏิบัติรวม
ดวยในแตละขั้นตอน จะชวยใหหมอดินอาสาเขาใจมากขึ้น พัชรินทร พงษชัยภูมิ, ภาณุพันธุ ประภาติกุล,  

สุรพล เศรษฐบุตร, และพิมพใจ สีหะนาม (2562) ที่รายงานวา ปจจุบันศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร
อันเนื ่องมาจากพระราชดำริใชรูปแบบการอบรมในลักษณะการเรียนรู จากการลงมือปฏิบัติ เพื ่อให
เกษตรกรไดเรียนรูจากการปฏิบัตจิริง ซึ่งชวยสรางการจดจำไดเปนอยางดี และสามารถนำความรูท่ีไดรับไป
ประยุกตในการทำการเกษตรของตนเองได ศรัณญภัส รักศีล และนฤมล พฤกษา (2563) ที่รายงานวา 
เกษตรกรสวนใหญตองการการอบรมท่ีมีท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
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ประเด็นการเปดโอกาสใหเกษตรกรไดนำเสนอประสบการณของตนเอง การเชื ่อมโยง
ประสบการณของเกษตรกรเขากับเนื้อหาของกิจกรรม และการนำประสบการณของเกษตรกรมากำหนด
เปนเน้ือหาในกิจกรรมมีคาเฉลี่ย 2.10, 2.09 และ 2.08 ตามลำดับ เพราะเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันราย
ยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ จะนำประสบการณท่ีเปนเรื่องเฉพาะบุคคล รวมถึงความตองการติดตัวมาดวย 
ซึ่งมีความมากนอยแตกตางกันในแตละคน ทั้งน้ีในการจัดอบรมสามารถเชื่อมโยงหรือนำประสบการณ/
ความรูเดิมของผูรับการอบรมมาใชเปนทรัพยากรสำหรับการเรียนรู หรือใชใหเปนประโยชนได (สุวัฒน 
วัฒนวงศ, 2555) เชน การนำประสบการณของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากำหนดเปนเน้ือหา
ของหลักสูตร ซึ่งจะทำใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรูสึกวา ตนเองมีความสำคัญในฐานะผูมีสวน
รับผิดชอบในการกำหนดเน้ือหาของหลักสูตร และสามารถนำความรูท่ีไดรับไปใชไดอยางแทจริง ตลอดจน
ทำใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  

ประเด็นการแจงวัตถุประสงคของโครงการใหทราบอยางชัดเจนมีคาเฉลี่ย 2.09 ซึ่งสุวัฒน วัฒน
วงศ (2555) ไดกลาววา ผูเรียนควรเขาใจและเห็นดวยกับจุดมุงหมายของการเรียน ดังน้ันเพ่ือใหเกษตรกร
ผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรูสึกวา การเรียนรูในสิ่งนั้นมีความสำคัญตอตัวเอง กอนดำเนินกิจกรรมการ
อบรมควรช้ีแจงถึงเหตุผลในการนำเน้ือหาตาง ๆ  มาใหความรู หรือช้ีใหเห็นถึงจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค
ของการอบรม ซึ่งเปนสิ่งท่ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยควรทราบ และหากตรงตามความตองการ 
หรือสามารถตอบสนองความคาดหวังของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยได จะทำใหการถายทอด
ความรูดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนอยางแทจริงตอเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย 

ประเด็นการเสนอแนวทางในการแกปญหาใหแกเกษตรกรมีคาเฉลี่ย 2.09 เนื่องจากเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ สนใจการเรียนรูที่มุงเนนการแกปญหา ดังนั้นการมุงเนน
ความสัมพันธระหวางการใหความรูและการแกปญหาในการประกอบอาชีพ จะชวยใหเกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สำหรับประเด็นการจัดเวลาพักใหแกเกษตรกร
อยางเหมาะสม (คาเฉลี่ย 2.08) การจัดสรรเวลาในแตละกิจกรรมอยางเหมาะสม (คาเฉลี่ย 2.08) การใช
สื่อและวัสดุ/อุปกรณอยางเหมาะสม (คาเฉลี่ย 2.06) การแจกคูมือ/เอกสารประกอบการบรรยาย (คาเฉลี่ย 
2.06) การจัดใหเกษตรกรสามารถมองเห็นสื่อที่ใชในกิจกรรมไดอยางชัดเจน (คาเฉลี่ย 2.05) การกำหนด
กิจกรรมในการเรียนรูใหสอดคลองกับวัยของเกษตรกร (คาเฉลี่ย 2.05) และการลำดับเนื้อหาจากงายไป
ยาก (คาเฉลี่ย 2.03) เปนผลมาจากเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ นำเง่ือนไข
ทางกายภาพที่แตกตางกันมาเรียนดวย นั่นคือ ความชราภาพหรือสภาพรางกายที่เสื่อมไปตามวัย จน
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานรางกาย เชน การมองเห็นและการไดยินเสียงท่ีเสื่อมหรือลดความชัดเจนลง 
ความรวดเร็ว/ความวองไวในการรับรูและตอบสนอง ตลอดจนความอดทนท่ีลดลง และปญหาสุขภาพ ท้ังน้ี
การใชโปสเตอร เอกสาร สื่อหรืออุปกรณตาง ๆ ประกอบการถายทอดความรู จะชวยดึงดูดความสนใจ 
และสรางความอยากรูอยากเห็นของผูเรียนวัยผูใหญไดดี (มนัส ชูผกา, ธีรวุฒิ บุณยโสภณ, คณิต เฉลย
จรรยา, และสุภัททา ปณฑะแพทย, 2559)   

ประเด็นการนำเสนอหรือยกตัวอยางประสบการณของเกษตรกรตนแบบมีคาเฉลี่ย 2.08 เพราะ
เรื่องราวของเกษตรกรตนแบบสามารถเปนแรงบันดาลใจใหแกเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยได อัน
เนื่องมาจากเกษตรกรตนแบบมีความนาเชื่อถือ ความนาเชื่อถือในที่นี้หมายถึงความรูสึกของเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ีรูสึกวา เกษตรกรตนแบบเปนที่นาไววางใจ เพราะเชื่อวาเกษตรกรตนแบบเปน
บุคคลท่ีมีความรูและความสามารถมากกวาตนเอง สงผลใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีแนวโนม
ที่จะยอมรับสาร/ความรู/ขอมูลขาวสารจากเกษตรกรตนแบบไดงาย สอดคลองกับงานวิจัยของทรงเกยีรติ 
อิงคามระธร (2562) ท่ีรายงานวา สมารทฟารมเมอรตนแบบมีบทบาทในการยกระดบัเกษตรกร ไดแก การ
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เปนตนแบบ การสรางแรงจูงใจ การชวยเหลือดานความรูและทรัพยากร การสงเสริมใหปฏิบัติดวยตนเอง 
การสะทอนผลและเสริมแรง  

ประเด็นการเปดโอกาสใหเกษตรกรเลือกกิจกรรมการเรียนรู ด วยตนเองมีคาเฉลี ่ย 2.07 
สอดคลองกับปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ท่ีมีทัศนะวามนุษยทุกคนมีเสรีภาพในการตัดสินใจ
ดวยตนเอง จึงเนนการสรางใหผูเรียนรูจักตนเอง และรับผิดชอบในสิ่งท่ีตนเองเลือกและกระทำ (จีราภรณ 
จันทรโฉม และสุวิน ทองป น, 2563) ซึ ่งวิธีการดังกลาว จะทำใหผู เร ียนสามารถเรียนรู ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงแกปญหาดวยตนเองได อันจะนำไปสู การคิดเปน ทำเปน และแกปญหาเปน 
(Knowles, 1998) อยางไรก็ดีอาจชี้แนะและใหความชวยเหลือตามความเหมาะสมหรือความจำเปน 
สำหรับประเด็นการชักชวนหรือจูงใจใหเกษตรกรไดมีสวนรวมในกิจกรรมมคีาเฉลี่ย 2.05 เพราะเกษตรกร
ผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวยัผูใหญ เกิดแรงจูงใจที่จะเรียนรูอันเนื่องมาจากสิ่งจูงใจทั้งจาก
ภายในและภายนอก โดยสิ่งจูงใจภายในมาจากตัวบุคคล ซึ่งเกิดจากความสุขหรือความพึงพอใจที่จะได
กระทำในสิ่งน้ัน สวนสิ่งจูงใจภายนอก เชน เงิน คำชมเชย เกียรติบัตร (Knowles, 1998)  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนมากที่ส ุด 295 ราย คิดเปนรอยละ 76.23 
ตองการใหจัดอบรมที่ศาลาเอนกประสงค/ศาลาประชาคม (ตารางที่ 4) เนื่องจากเกษตรกรผูปลูกปาลม
น้ำมันรายยอยมีความสะดวกในการเดินทางไปยังสถานที่ดังกลาว คลายคลึงกับงานวิจัยของอภิชาต ชน
ประชา และคณะ (2560) ที่รายงานวา เกษตรกรตองการใหจัดอบรมในหมูบาน ระยะเวลาที่เหมาะสม
สำหรับการจัดอบรมคือ 3 ชั่วโมงในชวงบาย (13.00–16.00 น.) เพราะเปนชวงเวลาที่เกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยสวนหนึ่ง เสร็จสิ้นจากการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตปาลมน้ำมันแลว สอดคลอง
กับงานวิจัยของกิตติวรรณ มะโนภักดิ์ และอยุทธ นิสสภา (2561) ที่พบวา ชวงเวลาที่เหมาะสมในการรับ
การสงเสริมการเกษตรตามมุมมองของเกษตรกรคือ 13.00–15.00 นาิกา ดังนั้นในการจัดอบรมควร
คำนึงถึงระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการอบรม หากนานเกินไป จะทำใหผูเขารับการอบรมเบ่ือ  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนมากท่ีสุด 106 ราย คิดเปนรอยละ 27.39 เห็นวา
การจัดอบรมจะจัดในเดือนใดก็ได โดยเฉพาะเดือนเมษายนหรือมีนาคม ในวันเสารหรืออาทิตยก็ได และ
สามารถน่ังฟงการบรรยายติดตอกันได 3 ช่ัวโมง ซึ่งณิรดา เวชญาลักษณ (2561) ไดกลาววา การเรียนรูจะ
เกิดข้ึนไดดี หากผูเรียนมีความพรอมท้ังทางรางกายและจิตใจ อยางไรก็ดีแมการบรรยายจะเปนวิธีการหน่ึง
ที่ทำใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหา ทวาผูสอนอาจนำเทคนิคอื่น ๆ มาใชในลักษณะผสมผสานรวมกับ
การบรรยาย เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูของผูเรียน (ศิริพันธุ ศิริพันธุ, วิชัย วงศสุวรรณ, และ     
อัญญรัตน นาเมือง, 2557)  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนมากท่ีสุด 139 ราย คิดเปนรอยละ 35.92 เห็นวา
นักวิชาการเกษตรมีความเหมาะสมท่ีจะเปนวิทยากร รองลงมาคือเกษตรกรตนแบบ ท้ังน้ีเพราะนักวิชาการ
เกษตรเปนบุคลากรท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบโดยตรง ซึ่งตองปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี และมีความใกลชิดกับเกษตรกร
ผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย เปรียบเสมือนสะพานเชื่อมโยงระหวางแหลงความรูและตัวเกษตรกร ทำนอง
เดียวกันงานวิจัยของนันทรัตน นามบุรี (2554) ไดกลาววา การถายทอดความรูเก่ียวกับการบริหารจัดการ
สวนปาลมน้ำมันที่ถูกตองและเหมาะสม จำเปนตองใชนักวิชาการที่มีความรูและประสบการณ ขณะท่ี
งานวิจัยของ Holte and Follo (2018) ไดรายงานวา เกษตรกรมีการตอบสนองเชิงบวก หากวิทยากรมี
ประสบการณเก่ียวกับการเปนเกษตรกร  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจำนวนมากที่ส ุด 148 ราย คิดเปนรอยละ 38.24 
ตองการวิทยากรที่มีความรูในเรื่องการทำสวนปาลมน้ำมันเปนอยางดี เนื่องจากผูที่สามารถใหความรูใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่งไดดีคือ ผูที่เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ทั้งนี้ถาผูสงสารมีความนาเชื่อถือมาก จะทำใหเกิดการ
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เปลี่ยนแปลงความคิดเห็นไปในทิศทางท่ีตองการไดดกีวาผูสงสารท่ีมคีวามนาเช่ือถือต่ำ ความนาเช่ือถือท่ีวา
น้ี ประกอบดวย 1) ความเชี่ยวชาญ เชน มีความรู ทักษะ และความสามารถ และ 2) ความนาไววางใจ 
(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552)  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรายหน่ึงไดกลาวไววา “...วิทยากรจะตองมีความรูและความ
เขาใจในเน้ือหาท่ีจะสอน มีความสามารถในการสื่อสาร และมีบุคลิกภาพท่ีดี…” 
 
ตารางท่ี 4  ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเก่ียวกับการจัดอบรมในพ้ืนท่ีวิจัย 

ประเด็น จำนวน รอยละ 
สถานที่ที่เหมาะสมสำหรับการจัดอบรมในการทำสวนปาลมน้ำมัน   

 ศาลาเอนกประสงค/ศาลาประชาคม 295 76.23 
 โรงเรียน 36 9.30 
 มัสยิด 35 9.05 
 อื่นๆ  21 5.42 

ระยะเวลาที่เหมาะสมสำหรับการจัดอบรมในการทำสวนปาลมน้ำมัน   
 3 ชม. 252 65.12 
 2 ชม. 53 13.69 
 6 ชม. 30 7.75 
 8 ชม. 22 5.68 
 อื่นๆ  30 7.76 

ชวงเวลาที่เหมาะสมสำหรับการจัดอบรมในการทำสวนปาลมน้ำมัน    
 บาย (13.00–16.00 น.) 263 67.96 
 เชา (9.00–12.00 น.) 89 23.00 
 ตลอดวัน (9.00–16.00 น.) 47 12.14 
 เย็น–ค่ำ (16.00–19.00 น.) 5 1.29 

เดือนที่เหมาะสมสำหรับการจัดอบรมในการทำสวนปาลมน้ำมัน    
 เดือนใดก็ได 106 27.39 
 เมษายน 41 10.59 
 มีนาคม 33 8.53 
 พฤษภาคม 25 6.46 
 กันยายน 25 6.46 
 มกราคม 24 6.20 
 กุมภาพันธ 24 6.20 
 มิถุนายน 22 5.68 
 ตุลาคม 22 5.68 
 อื่นๆ  77 10.34 

วันที่เหมาะสมสำหรับการจัดอบรมในการทำสวนปาลมน้ำมัน    
 วันเสาร–วันอาทิตย 278 71.83 
 วันจันทร–วันศุกร 267 68.99 

ระยะเวลาที่สามารถนั่งฟงการบรรยายติดตอกันได   
 3 ชม. 226 58.40 
 2 ชม. 80 20.67 
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ตารางท่ี 4   (ตอ) 
ประเด็น จำนวน รอยละ 

 1 ชม. 39 10.08 
 อื่นๆ  42 10.85 

บุคคลที่เหมาะสมเปนวิทยากร   
 นักวิชาการเกษตร 139 35.92 
 เกษตรกรตนแบบ 116 29.97 
 ผูเชี่ยวชาญเร่ืองปาลมนำ้มัน 60 15.50 
 อาจารยมหาวิทยาลัย 41 10.60 
 ใครก็ได 29 7.49 
 ปราชญชาวบาน 2 0.52 

บุคคลที่เหมาะสมเปนวิทยากร   
 นักวิชาการเกษตร 139 35.92 
 เกษตรกรตนแบบ 116 29.97 
 ผูเชี่ยวชาญเร่ืองปาลมนำ้มัน 60 15.50 
 อาจารยมหาวิทยาลัย 41 10.60 
 ใครก็ได 29 7.49 
 ปราชญชาวบาน 2 0.52 

ลักษณะที่เหมาะสมของวิทยากร   
 มีความรูในเร่ืองการทำสวนปาลมน้ำมนัเปนอยางดี 148 38.24 
 คุยสนุกและอารมณดี 69 17.83 
 พูด/อธบิายและใชภาษาใหเขาใจไดงาย 55 14.21 
 มีความเชี่ยวชาญ/ประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันสูง 55 14.21 
 อัธยาศัยดีและเปนกันเอง 28 7.24 
 อื่นๆ  32 8.27 

การเก็บคาลงทะเบียน   
เห็นดวย 72 18.60 
ไมเห็นดวย 315 81.40 

การแจกเกียรติบัตรหลังจากส้ินสุดการอบรม   
ตองการ 220 56.85 
ไมตองการ 167 43.15 

 
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตองการวิทยากรที่คุยสนุกและอารมณดีในอันดับรองลงมา 

พูด/อธิบายและใชภาษาใหเขาใจไดงายและมีความเชี่ยวชาญ/ประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันสูงใน
จำนวนเทากัน ตลอดจนอัธยาศัยดีและเปนกันเอง ตามลำดับ เนื่องจากวิทยากรที่มีวาทศิลป จะชวยให
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยซึ่งเปนผูเรียนวัยผูใหญ ไมรูสึกเบื่อหนาย และทำใหเนื้อหานาสนใจ
มากขึ้น อีกทั้งการมีอารมณขันเปนทักษะหนึ่งที่วิทยากรควรมี เพื่อชวยผอนคลายความตึงเครียดของ
ผูเรียนวัยผูใหญ และเปนท่ีเช่ือกันวาอารมณขันสามารถชวยสงเสริมการเรียนรูใหดีข้ึนได (สุวัฒน วัฒนวงศ, 
2555) นอกจากนี้วิทยากรซึ่งมีความรูที่ตกผลึก จะมีความรูและความเขาใจในเรื่องนั้นอยางแทจริง และมี
ความสามารถในการยอยความรูใหเปนความรูท่ีเขาใจไดงาย ซึ่งผูเรียนวัยผูใหญตองการการเรียนรูท่ีเขาใจไดงาย 
สนุก และมีแนวทางในการปฏิบัติที่ไมยุงยาก ยิ่งไปกวานั้นการจัดบรรยากาศและสถานการณของการ
เรียนรูใหเปนกันเอง ถือเปนหลักการสอนผูเรียนวัยผูใหญโดยท่ัวไปประการหน่ึง (สุวัฒน วัฒนวงศ, 2555) 
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เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรายหนึ่งไดกลาวไววา “...วิทยากรควรใชภาษาที่เขาใจได
งาย และถาเปนคำศัพท ควรพูดเพิ่มเติมวาคำศัพทวิชาการคือคำนี้ คำศัพทชาวบานคือคำน้ี ถาพูดแต
คำศัพททางวิชาการ งงแนๆ…”  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสวนใหญไมเห็นดวยกับการเก็บคาลงทะเบียน โดยใหเหตุผลวา 
1) เปนโครงการของหนวยงานภาครัฐ 2) รัฐบาลมีงบประมาณอยูแลว 3) ตนเองมีรายไดนอย แตมีรายจายมาก   
4) เพื่อชวยเหลือเกษตรกร ทั้งนี้มีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยจำนวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 4.39 ได
กลาววาหากมีการเก็บคาลงทะเบียน จะมีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเขารับการอบรมนอย มี
เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยจำนวน 72 ราย คิดเปนรอยละ 18.60 เห็นดวยกับการเก็บคาลงทะเบียน 
โดยใหเหตุผลวา 1) เพื่อแลกกับความรู 2) เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยจะไดเต็มที่กับการเขารับการ
อบรม และ 3) การจัดอบรมมีคาใชจายตาง ๆ เชน คาตอบแทนวิทยากร คาวัสดุอุปกรณ คาอาหาร  

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยรายหนึ่งไดกลาวไววา “...ควรใหคาตอบแทนวิทยากรตาม
สมควร เพราะเขาเสียเวลามาทำคุณประโยชน…” 

การตัดสินใจลงทุนในทุนมนุษยสวนบุคคลข้ึนอยูกับการเปรียบเทียบตนทุนและผลประโยชนท่ีจะ
ไดรับ โดยพิจารณาจากตนทุนทางตรงหรือคาลงทะเบียน และตนทุนทางออมหรือคาเสียโอกาสในรายไดท่ี
ไดรับหากไมเขารับการอบรม แลวนำมาเปรียบเทียบกับผลประโยชนทางตรง หรือรายไดท่ีจะไดรับ
หลังจากเขารับการอบรม และอาจรวมถึงผลประโยชนทางออมที่เรียกวา ผลกระทบภายนอกทางบวกตอ
สังคมจากการสงผานความรูที่ตนเองมีอยูไปยังผูอื่น หากผลประโยชนที่จะไดรับมากกวาตนทุนที่เกิดข้ึน 
บุคคลจะลงทุนในทุนมนุษย นอกจากน้ีบุคคลจะเลือกกระทำ/ปฏิบัติหรือตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีใหความ
พึงพอใจสูงสุดแกตนเอง ตัวอยางเชน เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตัดสินใจเขารับการอบรม อัน
เนื่องมาจากเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไดรับประโยชนจากการนำความรูไปใชในการประกอบ
อาชีพ แมวาจะมีคาเสียโอกาสในการใชเวลาท่ีเขารับการอบรมไปทำอยางอ่ืนก็ตาม 

เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมากกวาครึ่ง 220 ราย คิดเปนรอยละ 56.85 ตองการใหมี
การแจกเกียรติบัตรหลังจากสิ้นสุดการอบรม ซึ่งถือเปนสิ่งจูงใจหรือสิ่งตอบแทนภายนอกและการเสริมแรง
ทางบวก กลาวคือ การใหสิ่งที่บุคคลชอบหรือปรารถนาหลังจากการแสดงพฤติกรรมบางอยาง จะมีผลทำ
ใหบุคคลน้ันมีแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรมเดิมอีกในอนาคตหรือระยะเวลาตอมา (ชูชัย สมิทธิไกร, 2556) 
ทำนองเดียวกันแบบจำลองแรงจูงใจของเคลเลอรในสวนองคประกอบความพึงพอใจไดระบุวา ผูเขารับการ
อบรมจะเกิดความพึงพอใจเมื่อไดรับรางวัล และนำไปสูความตองการท่ีจะเรียนรูกิจกรรมอ่ืน ๆ ในอนาคต 
(สุวัฒน วัฒนวงศ, 2555)  
 

6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
การจัดอบรมในเรื่องที่สอดคลองกับความตองการของเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย และมี

รูปแบบที่เหมาะสม จะชวยใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไดรับประโยชน โดยทำใหเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีความรู  ความสามารถ ทักษะ และความเชี ่ยวชาญ หรือทุนมนุษยในการ
ประกอบอาชีพการทำสวนปาลมน้ำมันเพิ่มขึ้น ซึ่งสามารถนำไปใชในการบริหารจัดการสวนปาลมน้ำมัน
หรือการผลิตปาลมน้ำมนัใหมีประสิทธิภาพเชิงเศรษฐกิจที่สูงขึ้น สงผลใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันราย
ยอยมีรายไดสุทธิเพิ ่มขึ ้น ตลอดจนสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตของตนเองและครัวเรือนใหดีขึ้นได 
ผลการวิจัยสรุปไดวา เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีประสบการณการทำสวนปาลมน้ำมันคอนขาง
สูง พันธุปาลมน้ำมันและการใสปุยเปนเรื่องที่เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตองการในอันดับแรก
และอันดับรองลงมา รูปแบบการจัดอบรมที่เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยตองการคือ การจัด
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กิจกรรมท่ีมุงเนนประโยชนในการนำไปใชไดจริง การเปดโอกาสใหเกษตรกรไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่ง
กันและกัน การประเมินความรูของเกษตรกรกอนและหลังกิจกรรม และการจัดกิจกรรมโดยเนนเกษตรกร
เปนศูนยกลาง ตามลำดับ เกษตรกรผูปลกูปาลมน้ำมันรายยอยตองการใหจัดอบรมที่ศาลาเอนกประสงค/
ศาลาประชาคม เปนระยะเวลา 3 ช่ัวโมงในชวงบาย (13.00–16.00 น.) วันเสารหรืออาทิตย เดือนเมษายน
หรือมีนาคม โดยใหนักวิชาการเกษตรหรือเกษตรกรตนแบบเปนวิทยากร ซึ่งวิทยากรควรมีความรูในเรื่อง
การทำสวนปาลมน้ำมันเปนอยางด ีนอกจากน้ีเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไมเห็นดวยกับการเก็บ
คาลงทะเบียน และตองการใหมีการแจกเกียรติบัตรหลังจากสิ้นสุดการอบรม 
 

7. ขอเสนอแนะ 
ขอคนพบที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้เปนหลักฐานเชิงประจักษที่นำไปสูขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

เพ่ือใหหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของนำไปใชประโยชนดังน้ี 
1. เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยมีอายุเฉลี่ยในวัยปลายกลางคน และจำนวนมากกวาครึ่ง

จบการศึกษาขั้นสูงสุดเพียงระดับประถมศึกษา ดังนั้นในการจัดอบรมควรคำนึงถึงประเด็นดังกลาวดวย 
โดยเนื้อหาที่บรรยายควรใชภาษาทองถิ่นหรือภาษาที่เขาใจไดงาย การลำดับเนื้อหาควรมีความตอเนื่อง
และผสมผสานกันตามลำดับจากงายไปหายาก รวมถึงควรใชสื่อ/โสตทัศนูปกรณท่ีหลากหลายประกอบกัน 
เชน วีดิทัศน ตัวอยางจริง สไลด เพื่อใหเห็นภาพและ/หรือเสียง ซึ่งจะชวยใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมัน
รายยอยเขาใจไดงายขึ้น ตลอดจนเอกสาร/คูมือ/แผนพับที่มีภาพประกอบและคำอธิบายเปนตัวอักษร
ขนาดใหญเฉพาะที่สำคัญ เพื่อใหเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยนำไปศึกษาดวยตนเอง นอกจากน้ี
ควรกำหนดชวงเวลาพักอยางเหมาะสม เพราะเมื่อเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเกิดความเหน่ือยลา 
จะมีผลโดยตรงตอประสิทธิภาพการเรียนรู ซึ่งควรพักประมาณ 10–15 นาที เพื่อชวยใหเกษตรกรผูปลูก
ปาลมน้ำมันรายยอยไดผอนคลาย  

2. เกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยสวนมากเปนสมาชิกของกลุม/สถาบัน/องคกรทาง
การเกษตร ซึ่งบางรายเปนสมาชิกของกลุมมากกวา 1 กลุม ดังนั้นการสรางเครือขายจึงเปนเรื่องสำคัญ 
เพ่ือนำไปสูการแลกเปลี่ยนเรียนรูองคความรู ประสบการณ และขอมูลขาวสารภายในเครือขาย รวมถึงการ
สรางองคความรูและการสนับสนุนซึ่งกันและกัน 

3. ความตองการของผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยเปนเง่ือนไขท่ีหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของใชเปน
ขอมูลในการจัดอบรม ดังนั้นหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของควรสำรวจความตองการของผูปลูกปาลมน้ำมัน
รายยอยอยางสม่ำเสมอ เพ่ือจะไดวางแผนจัดอบรมไดอยางเหมาะสม กลาวคือ เปนการอบรมในเรื่องและ
รูปแบบท่ีตรงหรือสอดรับกับความตองการท่ีแทจริงของผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอย ซึ่งจะทำใหเกษตรกรผู
ปลูกปาลมน้ำมันรายยอยไดรับประโยชนสูงสุดจากการเขารับการอบรม และรูสึกวาคุมคากับเวลาท่ีเสียไป  

4. แนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจังหวัดสตูลดังแสดงในภาพที่ 1 
อยางไรก็ดีวัน เดือน ระยะเวลา และสถานที่อาจยืดหยุนหรือเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม/เหต
จำเปน/สถานการณ ทั ้งนี ้หนวยงานภาครัฐที่เก่ียวของควรติดตามผลเปนระยะๆ อยางตอเนื ่อง เพ่ือ
ประเมินวาเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยที่เขารับการอบรมสามารถนำความรูไปประยุกตในการ
บริหารจัดการสวนปาลมน้ำมันไดหรือไม อยางไร รวมทั้งเพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการนำความรูไปใช
อยางแทจริง ตลอดจนชวยแนะนำเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยท่ียังประสบปญหาหรือขอจำกัดตางๆ 
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ภาพท่ี 1  แนวทางการจัดอบรมเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยในจังหวัดสตลู 
 

8. กิตติกรรมประกาศ 
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เลขท่ี RDG6120038 รวมถึงเกษตรกรผูปลูกปาลมน้ำมันรายยอยทั้ง 387 รายที่ใหความรวมมือในการ
รวบรวมขอมูลเปนอยางด ี
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