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ABSTRACT 

 Multiplication of yam cv. ‘Man-luat’ by stem cutting was carried out. It was found that 2,000 mg/l IBA 

gave the highest shoot survival of 67. 50%  with green leaves and new shoots at upper nodes and roots at 

lower nodes.  For micro-propagation by tissue culture, surface disinfection of nodal tissue of yam cv.  ‘Man-

luat’  and ‘Man-chao-ma-phrao’  showed 66.67% and 91.67% success, respectively.  Browning substance 

accumulation was found at the cut end of both yam explants.The use of 0.5 g/l citric acid to inhibit the release 

of browning substance had adverse effect on shoot growth especially in ‘ Man- chao- ma- phrao’ .  Plant 

micropropagation was conducted  using MS medium supplemented with 1. 0 mg/ l BA.  The average shoot 

number of 3.50 in ‘Man-chao-ma-phrao’ and 1.60 in ‘Man-luat’ were observed. Root induction in MS medium 

supplemented with 0. 2 mg/ l NAA yielded more branches, root hair, greater plant height and bigger leaves 

than in hormone-free MS or with 0.1 mg/l NAA.  
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บทคดัย่อ 

 ศกึษาการขยายพนัธุม์นัเลอืดโดยวธิปัีกชาํ พบวา่การจุ่มเถามนัเลอืดในสารเรง่ราก IBA ความเขม้ขน้ 2,000    

มก./ล. ใหเ้ปอรเ์ซน็ตร์อดชวีติมากทีสุ่ด 67.50% โดยลาํตน้ และ ใบเป็นสเีขยีว แตกยอดใหมบ่รเิวณขอ้บน และมรีาก

งอกบรเิวณขอ้ล่าง ส่วนการขยายพนัธุ์โดยวธิเีพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อนัน้ พบว่า การฟอกฆ่าเชื้อขอ้ของมนัเลอืด และมนั

จาวมะพรา้ว มเีปอรเ์ซน็ตก์ารปลอดเชือ้ 66.67%  และ 91.67% ตามลาํดบั มกัพบสารสน้ํีาตาลเกดิขึน้บรเิวณรอยตดั 
ของชิน้สว่นของมนัทัง้ 2 ชนิด จงึเตมิสาร citric acid ทีค่วามเขม้ขน้ 0.5 ก./ล. เพือ่ยบัยัง้สารสน้ํีาตาลบรเิวณรอย 
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ตดัของชิน้สว่นแต่กลบัมผีลยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของยอดรว่มดว้ยโดยเฉพาะในมนัจาวมะพรา้ว  การเพิม่ปรมิาณตน้

โดยการเพาะเลี้ยงในอาหาร MS ทีม่ ีBA ความเขม้ขน้ 1.0 มก./ล. พบว่า มนัจาวมะพรา้วแตกยอดเพิม่เฉลีย่ 3.50 

ตน้ มนัเลอืดแตกยอดเฉลีย่ 1.60 ตน้ ตามลาํดบั ชกันําใหต้น้มนัทัง้ 2 ชนิดออกรากไดใ้นอาหาร MS ทีเ่ตมิ NAA 0.2 

มก./ล. ลกัษณะรากแตกแขนงมากกว่า มรีากขนอ่อน ลําตน้สงู และใบมขีนาดใหญ่กว่าตน้ทีช่กันําในอาหารสตูร MS 

ทีป่ราศจาก NAA และทีเ่ตมิ NAA 0.1 มก./ล. 
 

คาํสาํคญั: การปักชาํตน้ การเพาะเลีย้งเน้ือเยือ่ สารควบคุมการเจรญิเตบิโต มนัพืน้บา้น 

คาํนํา 
 มนัป่าหรอืมนัพืน้บา้น (yam) เป็นพชือาหาร

ที่ น่ า ส น ใ จ ช นิ ด ห น่ึ ง  ส่ ว น ใ ห ญ่ อ ยู่ ใ น ว ง ศ์  

Dioscoreaceae สกุล Dioscorea spp. เช่น มนันก 

มนัพร้าว มนัจาวมะพร้าว มนัเสา มนัขมิ้น มนัเลอืด 

มนัมอืเสอื มนัแกว มนัเทยีน มนัขีห้นู และกลอย เป็น

ตน้ ซึ่งมนัเลอืด และมนัจาวมะพรา้ว จดัอยู่ในพชืสกุล 

Dioscorea (D. alata )   (Santisuk et al., 2009) มนั

พื้นบ้านมีประโยชน์ในการใช้เป็นอาหารที่สําคัญ

ทดแทนขา้ว นอกจากน้ียงัมปีระโยชน์ทางการแพทย ์

ช่วยลา้งสารพษิในร่างกาย และมสีารอาหารทีม่คีุณค่า

ทางโภชนาการครบถว้น ทัง้แป้ง น้ําตาล โปรตนี และ

ธาตุอาหารทีม่ปีระโยชน์ เช่น แคลเซยีม แมกนีเซยีม 

โพแทสเซียม กรดโฟลิก และ สารแอนโทไซยานิน 

(เดลนิิวส์, 2552) และมนัพื้นบ้านบางชนิดเป็นแหล่ง

ของวติามนิซีที่สําคญั (Chen et al., 2003) บางชนิด

เ ป็ น แ ห ล่ ง ข อ ง ฮ อ ร์ โ ม น  diosgenin แ ล ะ 

corticosteroids (Satour et al., 2007) มนัพืน้บา้นเป็น

พชืปลกูงา่ย มหีวัไวใ้หบ้รโิภคและขยายพนัธุ ์แต่มกัจะ

ขุดหวัมนัมาบรโิภคโดยไม่ไดป้ลูกทดแทนหวัที่ขุดมา

จากธรรมชาติ ทําให้หวัมนัพื้นบ้านเริ่มหายาก และ

บางพนัธุ์สูญพนัธุ์ไปแลว้ การใชป้ระโยชน์อย่างเดยีว

โดยไมม่กีารขยายพนัธุจ์ะทาํใหม้นัพืน้เมอืงหรอืมนัป่า

บางพนัธุส์ญูพนัธุไ์ป  

มกีารขยายพนัธุ์มนัป่าดว้ยวธิกีารเพาะเลี้ยง

เน้ือเยื่อ  โดย Poornima and Ravishankar (2007)  

รายงานว่า สามารถเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อมนัป่า 2 ชนิด 

คื อ  Dioscorea oppositifolia แ ล ะ  Dioscorea 

pentaphyll โดยนําขอ้มาเลีย้งในอาหารสตูร MS  

(Murashige and Skoog, 1962)  ที่ เ ติม  BA 

8.8 µM และ ถ่าน 0.3% พบว่า สามารถชกันําใหเ้กดิ

ยอดจํานวนมากและสามารถออกรากได้ในสูตร

เดยีวกนั 

Huabing และคณะ (2011) รายงานวา่สตูร

อาหารทีเ่หมาะสมในการชกันําใหม้นัป่า Dioscorea 

fordii Prain et Burk  เกดิยอด (axillary shoot)  และ 

สรา้งหวัเลก็จาํนวนมากคอืเลีย้งในอาหารเหลวสตูร 

MS ทีเ่ตมิ BA 1.0 มก./ล. , NAA 0.1 มก./ล.  น้ําตาล 

30 ก./ล. และ ถ่าน 1.5 ก./ล. 

 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเทคนิค

การขยายพนัธุ์มนัพื้นบ้านบางชนิดที่มีศักยภาพใน

การเป็นอาหาร โดยวธิปัีกชาํและวธิเีพาะเลีย้งเน้ือเยือ่

พชื เพือ่นําเทคนิคดงักล่าวไปใชป้ระโยชน์ในการผลติ

มนัพืน้บา้นทีเ่ริม่หายากในเชงิปรมิาณ เพื่อเป็นแหล่ง

ผลติอาหารทดแทนต่อไป 

อปุกรณ์และวิธีการ 

การขยายพนัธุม์นัพืน้บา้นโดยวิธีปักชาํ 

นําเถาของมันเลือดที่มีอายุประมาณ 1 ปี 

จากศูนย์เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงปลักไม้ลาย             

อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม มาทดลองขยายพนัธุ์แบบ

วธิปัีกชํา โดยตดัเถาเป็นท่อน ยาวประมาณ 10 ซม. 

แต่ละท่อนม ี2 ตา จาํนวน 120 ท่อน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม 

กลุ่มละ 40 ท่อน กลุ่มที่1 จุ่มท่อนพนัธุ์ในน้ําไม่มสีาร

เร่งราก (control) กลุ่มที ่2 และ 3 จุ่มท่อนพนัธุใ์นสาร

เร่งราก IBA ความเขม้ขน้ 1,000 และ 2,000 มก./ล. 

ตามลําดบั ทุกกลุ่มแช่เป็นเวลา 5 นาที แล้ววางไว้

ประมาณ 10 นาท ีจนสารเร่งรากหรอืน้ําแหง้ จากนัน้
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นําท่อนพันธุ์มาปักชําในถุงที่มีว ัสดุเพาะชําคือ ดิน

ร่วน:ขีเ้ถ้าแกลบ:ขุยมะพรา้ว อตัราส่วน 1:1:1 รดน้ํา

ให้ชุ่ม วางไว้ในกระโจมพลาสติก (Figure 1) ใน

โรงเรอืนที่มรีะบบน้ําสเปรย์ด้านบน เพื่อศกึษาอตัรา

การรอดชวีติของท่อนพนัธุ์และการออกรากหลงัจาก

เพาะชําในเรอืนเพาะชํา เป็นเวลา 1 เดอืน ทีอุ่ณหภูมิ

ประมาณ 36-37 ºC วางแผนการทดลองแบบสุ่ม

สมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) 

ทําการทดลอง 4 ซํ้าๆ ละ 10 ท่อน เปรียบเทียบ

ค่ า เ ฉ ลี่ ย ด้ ว ย วิธี  Duncan’ s Multiple Range Test 

(DMRT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การขยายพันธุ์ม ันพื้นบ้านโดยวิธีเพาะเ ล้ียง

เน้ือเย่ือ 

การฟอกฆ่าเช้ือท่ีผิว 

ศกึษาการขยายพนัธุ์มนัพื้นบา้น 2 ชนิด คอื 

มันเลือด และมันจาวมะพร้าว โดยนําข้อของมัน

พืน้บา้นทัง้ 2 ชนิด (Figure 2) มาฟอกฆา่เชือ้ทีผ่วิโดย

ใชส้ารละลายคลอรอ็กซ์ 10% และ 5% ทีเ่ตมิยาจบัใบ 

(tween 20) 1-2 หยด แช่นานประมาณ 10 นาท ีและ 

5 นาท ีตามลําดบั จากนัน้ล้างสารละลายคลอรอ็กซ์

ออกด้วยน้ํากลัน่ที่ฆ่าเชื้อแล้ว 2 ครัง้ ตดัเฉพาะ ขอ้ 

หรอืตายอด  มาเพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS (1962) 

ที่ปราศจากสารควบคุมการเจรญิเตบิโต เป็นเวลา 1 

เดอืน เพื่อศกึษาการเจรญิเตบิโตของขอ้ หรอืตายอด  

เปลี่ยนอาหารใหม่ทุก 1 เดอืน  เก็บเน้ือเยื่อพชืไวท้ี่

ห้องควบคุมอุณหภูม ิ28 ºC ความเขม้แสงประมาณ 

37 µmol m-2s-1 ชว่งแสง 10 ชม.ต่อวนั 

 

Figure 1  (A.) stem of Dioscorea spp. (cv. ‘Man-laut’ ) (B.) stem of  ‘Man-Luat’ dipped in IBA solution for 5 

min (C.-D.) planted in planting material (soil:rice hull ashes:coconut husk 1:1:1) (E.) covered with 

plastic sheet for 1 month 

 

A. B. C. 

D. 
E. 
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การลดสารสีน้ําตาลจากช้ินส่วนของมนั

พืน้บา้น 

ตัดชิ้นส่วนข้อของมัน เลือด และมัน

จาวมะพร้าว ขนาดความยาวประมาณ 0.5 ซม. ที่

เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS จากการทดลองที ่1 มา

เพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสาร citric acid 

ความเข้มข้น 0,100 และ 500 มก./ล. เป็นเวลา 1 

เดอืน เพือ่ศกึษาระดบัความเขม้ขน้ของสาร citric acid 

ที่เหมาะสมในการลดปริมาณสารสีน้ําตาลที่เกิดขึ้น

จากชิ้นส่วน จากนัน้เก็บเน้ือเยื่อพชืไวท้ี่หอ้งควบคุม

อุณหภูม ิ28 ºC ความเขม้แสงประมาณ 37 µmol m-

2s-1 ช่วงแสง 10 ชม.ต่อวนั วางแผนการทดลองแบบ

สุ่มสมบูรณ์ ทําการทดลอง 3 ซํ้าๆ ละ 8 ชิ้นต่อสูตร

อาหาร เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ดว้ยวธิ ีDMRT 

 ศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมในการเพ่ิม

ปริมาณต้นมนัพืน้บา้น 

ตัดชิ้นส่วนข้อของมัน เลือด และมัน

จาวมะพรา้ว ขนาดความยาวประมาณ 0.5 ซม. จาก

การทดลองที ่1 มาเพาะเลีย้งในสตูรอาหาร MS ทีเ่ตมิ 

BA ความเขม้ขน้ระดบัต่างๆ คอื 0,  0.1,  0.5,  1.0,  

1.5 และ 2.0 มก./ล.  เป็นเวลา 2 เดอืน เพือ่ศกึษาสตูร

อาหารที่เหมาะสมในการชักนําให้เกิดต้นและเพิ่ม

ปรมิาณจาํนวนมาก โดยเกบ็ไวท้ีห่อ้งควบคุมอุณหภูม ิ

28 ºC ความเข้มแสงประมาณ 37 µmol m-2s-1 ช่วง

แสง 10 ชม.ต่อวัน วางแผนการทดลองแบบสุ่ม

สมบรูณ์ ทาํการทดลอง 3 ซํ้าๆ ละ 8 ชิน้ต่อสตูรอาหาร 

เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ดว้ยวธิ ีDMRT 

ศึกษาสตูรอาหารท่ีเหมาะสมในการชกันํา

ให้ออกรากของต้นมนัพืน้บา้น 

ตดัขอ้ของมนัเลอืด และมนัจาวมะพร้าว 

ขนาดความยาวประมาณ 0.5 ซม. จากสูตรอาหาร 

MS การทดลองที ่1 มาเพาะเลีย้งในสตูรอาหาร MS ที่

เตมิ NAA ความเขม้ขน้ 0, 0.1 และ 0.2 มก./ล. เป็น

เวลา 2 เดอืน เพือ่ศกึษาสตูรอาหารทีเ่หมาะสมในการ

ชักนําให้ต้นออกราก โดยเก็บไว้ที่ห้องควบคุม

อุณหภูม ิ28 ºC ความเขม้แสงประมาณ 37 µmol m-

2s-1 ช่วงแสง 10 ชม.ต่อวนั ทําการทดลอง 3 ซํ้าๆ ละ 

8 ชิน้ต่อสตูรอาหาร  

ผลการทดลองและวิจารณ์ 

การขยายพนัธุม์นัพืน้บา้นโดยวิธีปักชาํ 

จากการทดลองปักชําเถามันเลือดโดยจุ่ม

ท่อนพนัธุ์ในสารเร่งราก IBA ความเขม้ขน้ 0 1,000 

และ 2,000 มก./ล. เป็นเวลา 5 นาท ีแลว้ชําในถุงทีม่ ี

ว ัสดุเพาะชําคือ ดินร่วน:ขี้เถ้าแกลบ:ขุยมะพร้าว 

อัตราส่วน 1 :1 :1 รดน้ําให้ชุ่ม วางไว้ในกระโจม

พลาสตกิเป็นเวลา 1 เดอืน  

 กลุ่มชุดควบคุม (control)  ของมนัเลอืดที่ไม่

จุ่ มสาร เ ร่ ง ร าก  IBA พบว่ าท่ อนพัน ธุ์ ส่ วนใหญ่

   

 

Figure 2  Surface disinfection of Dioscorea spp , cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ 

 

Clorox 

 Man-luat  Man-chao-ma-phrao 
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เปลี่ยนเป็นสีน้ําตาล และดํา ตายในสัปดาห์ที่ 2 

หลงัจากการปักชํา ส่วนท่อนพนัธุท์ีร่อดชวีติประมาณ 

30% มีเถา (ลําต้น) ใบเป็นสีเขียว แตกยอดใหม่

บรเิวณขอ้บน และรากเริม่งอกบรเิวณขอ้ล่างที่ชําใน

วสัดุปลูก รากมีลกัษณะเป็นเส้นตรงยาว สีขาว ไม่

แตกแขนง เกดิหวัขนาดเลก็ (mini tuber) เฉลีย่ 1.80 

หวัต่อเถา บรเิวณขอ้ล่างทีอ่ยู่ในวสัดุปลูกหลงัจากปัก

ชาํเป็นเวลา 1 เดอืน (Table 1 และ Figure 3) 

 กลุ่มที่จุ่มในสารเร่งราก IBA ความเข้มข้น 

1,000 มก./ล. พบว่าท่อนพนัธุ์มกีารตายเช่นเดยีวกบั

ชุดควบคุม แต่น้อยกว่า โดยมที่อนพนัธุท์ีร่อดชวีติคดิ

เป็น 55% มลีาํตน้ ใบเป็นสเีขยีว แตกยอดใหมบ่รเิวณ

ข้อบน และรากเริ่มงอกบริเวณข้อล่างเช่นเดียวกัน 

รากยาวสขีาว แตกแขนง มรีากขนอ่อน เกดิหวัขนาด

เล็กเฉลี่ย 2.10 หวัต่อเถา หลงัจากเลี้ยงเป็นเวลา 1 

เดอืน (Table 1 และ Figure 3) 

 กลุ่มที่จุ่มในสารเร่งราก IBA ความเข้มข้น 

2,000 มก./ล. พบว่าท่อนพนัธุ์มกีารตายน้อยที่สุด มี

ท่อนพนัธุ์ที่รอดชวีติ 67.50%  ลําต้น ใบเป็นสเีขยีว 

แตกยอดใหมบ่รเิวณขอ้บน และรากเริม่งอกบรเิวณขอ้

ล่างเช่นเดยีวกนั ลกัษณะรากยาวสขีาว แตกแขนง มี

รากขนอ่อนสัน้ๆ กลุ่มน้ีให้ค่าเฉลี่ยจํานวนรากและ

ความยาวรากสูงสุดอยู่ที่ 3.03 ราก และ 6.33 ซม. 

ตามลําดับ แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับกลุ่มชุด

ควบคุม และเมื่อสงัเกตการเกิดหวัเล็ก (mini tuber) 

พบว่า กลุ่มน้ีเกดิจํานวนหวัขนาดเลก็น้อยทีสุ่ด เฉลีย่ 

1.63 หัวต่อเถา หลังจากปักชําเป็นเวลา 1 เดือน 

(Table 1 และ Figure 3)  

IBA เป็นสารควบคุมการเจรญิเติบโตที่นิยม

ใช้ในการเร่งรากในการปักชําของมนัพื้นบ้านทัง้ใน

สภาพเพาะ เลี้ ย ง เ น้ื อ เยื่ อและ ปักชํ ายอด โดย 

Poornima and Ravishankar (2007) รายงานว่า การ

ใช้ IBA ความเขม้ขน้ 49 μM (ประมาณ 10 มก./ล.) 

แช่ยอด (microshoot) ทีไ่ดจ้ากการเพาะเลีย้งเน้ือเยื่อ

ก็เพยีงพอที่จะชกันําใหย้อดของ D.oppositifolia และ 

D. pentaphylla ออกรากได ้ 

จากการปักชําเถามนัเลือดจะเกิดหวัขนาด

เล็ก (mini tuber) ในทุกการทดลอง (Table 1 และ 

Figure 3)  ซึง่หวัเลก็ทีเ่กดิขึน้จะทาํหน้าทีส่ะสมอาหาร

เพื่อใช้ในการเจรญิเตบิโต และหวัจะขยายขนาดเมื่อ

อายุมากขึ้น โดยทัว่ไปหัวมันพื้นบ้านสามารถเก็บ

เกีย่วผลผลติหลงัจากปลกูแลว้ประมาณ 2-3 ปี  

 

Table 1  Survival percentage of stem cuttings producing roots of yam cv.  ‘ Man- laut’  treated with 0, 1,000 

and 2,000 mg/l IBA after 1 month of cutting 

IBA (mg/]) No. of stem 

cutting 

No. of 

survival 

stem  

Survival 

percentage 

No. of 

roots/plant 

Average 

root length 

(cm.) 

Average No. of 

mini tuber 

0  40 12 30.00 2.27±0.93 5.03±3.74 1.80±0.99 

1,000 40 22  55.00 2.25±0.99 6.16±4.95 2.10±0.97 

2,000 40 27 67.50 3.03±1.61 6.33±4.23 1.63±0.62 

F-test - -  ns ns ns 

ns :  not significantly different (p<0.05) according to DMRT  
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การขยายพนัธุม์นัพืน้บา้นโดยวิธีเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือ 

การฟอกฆ่าเช้ือท่ีผิว 

ศกึษาการเจรญิของยอดเมื่อฟอกฆ่าเชื้อ

ข้อของมนัเลือด และมนัจาวมะพร้าวแล้ว พบว่า มี

เปอร์เซ็นต์การปลอดเชื้อ 66.67  และ 91.67% 

ตามลําดบั พบสารสน้ํีาตาลเกดิขึน้บรเิวณรอยตดัของ

ชิน้ส่วนของมนัพืน้บา้นทัง้ 2 ชนิด หลงัจากเพาะเลีย้ง

ในอาหารสูตร  MS ที่ปราศจากสารควบคุมการ

เจรญิเตบิโตเป็นเวลา 1 สปัดาห์ เมื่อเพาะเลี้ยงต่อไป

จนครบ 1 เดือน สารสีน้ําตาลกระจายตัวในอาหาร

เพิม่ขึน้ และพบว่ามนัเลอืดเกดิสารสน้ํีาตาลทีบ่รเิวณ

รอยตดัและในอาหารมากกวา่มนัจาวมะพรา้ว การเกดิ

สารสีน้ําตาลในอาหารน่าจะมาจากชิ้นส่วนของมัน

พื้นบ้านทัง้ 2 ชนิดเกิดบาดแผลบริเวณรอยตัดและ

ปลดปล่อยสารสน้ํีาตาลออกมา ซึ่งจะพบมากในพชื

สกุล Dioscorea  อย่างไรกต็ามบรเิวณตาขา้งของมนั

เลอืด และมนัจาวมะพรา้ว สามารถเกดิยอดใหมม่กีาร

เจรญิเตบิโตยดืยาวประมาณ 2-3 ซม. และแตกใบอ่อน 

2 -3 คู่  หลังจากเพาะเลี้ยงในอาหารสูตร  MS ที่

ปราศจากสารควบคุมการเจริญเติบโต ทัง้ที่อาหาร

เพาะเลีย้งเป็นสน้ํีาตาล (Figure 4) 

จ าก ร าย ง าน ข อ ง  Bhat and Chandel 

(1991 )  กล่ า วว่ า  D.  alata  ซึ่ ง เ ป็นพืช ในส กุล 

Dioscorea   มกัพบการเกิดสีน้ําตาลบนอาหารและ

บรเิวณรอยตดัของชิน้สว่น หากเพาะเลีย้งพชืในขวดที่

มีพื้นที่กว้าง การเกิดสารสีน้ําตาลของพืชก็จะไม่มี

ผลกระทบต่อการเจรญิของตน้และราก ในทางตรงกนั

ขา้มหากเพาะเลีย้งในขวดทีม่พีืน้ทีน้่อยจะมผีลกระทบ

ต่อชิ้นส่วนทําให้ตายได้  เช่นเดียวกับรายงานของ  

Shukla  and  Shukla (2014) ได้ทดลองเพาะเลี้ยง

เน้ือเยือ่มนัพืน้บา้นอนิเดยี (D. hispida) ในอาหารสตูร 

MS หลงัจากเพาะเลีย้งประมาณ 15 วนั เกดิสน้ํีาตาล

ในอาหาร ซึ่งอาจจะเป็นการเกดิ phenolic oxidation 

และเกดิสะสมสารสน้ํีาตาลทีพ่ชืขบัออกมา 

 

 

 

 

Figure 3   Rooting of yam cv. ‘Man-laut’ stem cuttings treated with 0, 1,000 and 2,000 mg/l IBA at 1 month 

mini tuber 
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การลดสารสีน้ําตาลจากช้ินส่วนของ

มนัพืน้บา้น 

หลงัจากการทดลองที่ 1 พบว่าเกดิสารสี

น้ําตาลกระจายในอาหารทีใ่ชเ้พาะเลีย้งมนัพืน้บา้นทัง้ 

2 ชนิด จงึศกึษาการลดการเกดิสารสน้ํีาตาลของชิ้น

เน้ือเยื่อ โดยตัดชิ้นส่วนข้อของมันเลือด และมัน

จาวมะพร้าว ที่ เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS มา

เพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสาร citric acid 

ความเข้มข้น 0  100 และ 500 มก./ล. เป็นเวลา 1 

เดอืน พบว่า เกดิสารสน้ํีาตาลในอาหารสตูร MS ทีไ่ม่

เตมิ citric acid มากทีสุ่ด (ระดบัการเกดิสารสน้ํีาตาล

เท่ากบั 5) แต่เมือ่สงัเกตการเจรญิเตบิโตของยอดจาก

ขอ้ของมนัพื้นบา้นทัง้ 2 ชนิดที่เพาะเลี้ยงในอาหารที่

ไมเ่ตมิ citric acid พบวา่มนัเลอืดสามารถเจรญิเตบิโต

ไดม้คีวามสูงเฉลี่ย 2.14 ซม. และมนัจาวมะพร้าวสูง

เฉลีย่ 2.71 ซม. (Table 2 และ Figure 5) ซึ่งสงูกว่าที่

เพาะเลีย้งในอาหารทีม่ ีcitric acid  

ในกรณทีีใ่สส่าร citric acid พบวา่ ทีค่วาม

เขม้ขน้ 500 มก./ล. มผีลยบัยัง้การเกดิสารสน้ํีาตาล

บรเิวณรอยตดัของชิ้นส่วนและในอาหารได้มากกว่า 

citric acid ความเขม้ขน้ 100 มก./ล. และไมใ่สส่าร  

 

 

 

 

 

citric acid แต่การใส่สาร citric acid 500 มก./ล. มผีล

ยบัยัง้การเจริญเติบโตในลกัษณะความสูงของยอด

โดยเฉพาะในมนัจาวมะพรา้ว แต่ทัง้น้ีการใสส่าร citric 

acid ไม่มผีลต่อการชกันําให้เกิดยอด (Table 2 และ 

Figure 5) 

การทดลองน้ีพบว่าการใส่สาร citric acid 

ทีค่วามเขม้ขน้ 500 มก./ล. ช่วยดูดซบัสารสน้ํีาตาลที่

พืชปล่อยออกมาในอาหารเช่นเดียวกับการทดลอง

ข อ ง  Shukla and Shukla ( 2 0 1 4 )   ที่ ใ ช้ ส า ร 

polyvinylpyrrolidone (PVP) ความเขม้ขน้ 1000 มก./

ล. ดดูซบัสารสน้ํีาตาลในอาหารของมนัพืน้บา้นอนิเดยี 

(D. hispida) 

การลดการเกดิและสะสมสารสน้ํีาตาลอาจทํา

ไดโ้ดยการเตมิสาร polyvinylpyrrolidone (PVP) ลงใน

อาหารความเขม้ขน้ 100-1000 มก./ล. (Yan et al., 

2 0 0 2 ; Shukla et al. , 2 0 0 9 ; Shukla and Shukla, 

2014) และพบว่าสาร PVP ส่งเสรมิการเกดิยอดใหม่

อีก ด้ ว ย  ( Shukla et al. , 2 0 0 9 )  หรือ ใ ส่ ผ ง ถ่ าน 

(activated charcoal)   0 .3% W/V (Poornima and 

Ravishankar, 2007) ดงันัน้จึงควรศึกษาการใช้สาร 

PVP ในการทดลองครัง้ต่อไป 

  

Figure 4   Plantlets of yam cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ cultured on MS medium 

for 1 month without plant growth regulator 

 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 
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Table 2   Shoot initiation, height and level of brownness of yam cv.  ‘ Man- luat’  and ‘Man- chao-ma- phrao’ 

cultured on MS supplemented with 0, 100 and 500 mg/l citric acid for 1 month 

Citric 

acid 

(mg/l) 

No. of 

explant 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 

No. explant 

induced shoot 

initiation(%) 

Height 

(cm) 

Level of 

brownness1 

No. explant 

induced shoot 

initiation(%) 

Height  

(cm) 

Level of 

brownness1 

0 24 66.67 2.14±0.79 5 83.33 2.71±1.10a 5 

100 24 66.67 2.14±0.45 3 83.33 1.81±0.46ab 3 

500 24 70.83 1.50±0.67 2 87.50 0.63±0.12b 1 

F-test - - ns  - -  

ns : not significantly different (p<0.05) according to DMRT . Values with the same letter in the same column 

are not significantly different (p<0.05) according to DMRT 
1 1 = minimum, 5 = maximum 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมในการเพ่ิม

ปริมาณต้น 

หลงัจากตดัชิ้นส่วนขอ้ของมนัเลอืด และ

มนัจาวมะพร้าว ขนาดความยาวประมาณ 0.5 ซม. 

จากการทดลองที ่1 มาเพาะเลีย้งในสตูรอาหาร MS ที่

เตมิ BA ความเขม้ขน้ระดบัต่างๆ คอื 0,  0.1,  0.5,  

1.0,  1.5 และ 2.0 มก./ล. เป็นเวลา 2 เดอืน พบว่า 

มนัพืน้บา้นทัง้ 2 ชนิดเมื่อเพาะเลี้ยงในอาหารทีม่ ีBA 

ความเขม้ขน้ 0 และ 0.1 มก./ล. สามารถชกันําใหเ้กดิ

ยอดแต่ไม่แตกกอ และบางขอ้ในอาหารทีเ่ตมิ BA 0.1 

มก./ล. ไม่แตกยอด ส่วนอาหารทีม่ ีBA ความเขม้ขน้ 

0.5 และ 1.0 มก./ล.  พบว่า มนัเลอืดแตกยอดเฉลี่ย 

1.29 และ 1.60 ต้น ตามลําดบั มนัจาวมะพร้าวแตก

ยอดเฉลีย่ 2.56 และ 3.50 ตน้ ตามลาํดบั  แต่เมือ่เพิม่

ความเข้มข้น BA สูงขึ้นเป็น 1.5-2.0 มก./ล. ในมนั

เลอืดจะเกดิแคลลสัลอ้มรอบบรเิวณขอ้โดยไม่พบการ

เกิดยอด  ในขณะที่มันจาวมะพร้าวเกิดแคลลัส

เช่นเดยีวกนัแต่สามารถเกดิยอดได ้แต่ยอดสัน้ไม่ยดื

ยาวออกมา  

Figure 5 Plantlets of yam cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ cultured on MS supplemented with 0, 

100 and 500 mg/l citric acid for 1 month 

 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 

C0 C100 C500 C0 C100 C500 
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เมื่อเปรียบเทียบค่าที่ได้ทางสถิติ กรณี

ของจํานวนยอดที่เกิดขึ้น (Table 3) พบว่า มีความ

แตกต่างกนัทางสถติอิย่างมนีัยสาํคญั สตูรอาหาร MS 

ทีเ่ตมิ BA ความเขม้ขน้ 1.0 มก./ล. สามารถชกันําให้

มนัเลอืดและมนัจาวมะพรา้วเกดิจํานวนยอดมากทีสุ่ด

คอื 1.60 ต้น และ 3.50 ต้น ตามลําดบั เมื่อพจิารณา

ความสูงของยอดมคีวามแตกต่างกนัทางสถติอิย่างมี

นัยสําคญัเช่นกนั ในสูตรอาหาร MS ทีป่ราศจาก BA 

พบว่า ยอดของมนัพืน้บา้นทัง้ 2 ชนิดคอืมนัเลอืดและ

มนัจาวมะพรา้ว มกีารเจรญิเตบิโตสงูทีสุ่ด (1.58 ซม. 

และ 1.94 ซม. ตามลําดบั) ส่วนยอดของมนัพืน้บา้น

ทัง้ 2 ชนิด ทีเ่จรญิในอาหาร BA ความเขม้ขน้ตํ่า (0.1-

0.5 มก./ล. ) ยอดจะสูงกว่ายอดที่เลี้ยงในอาหาร BA 

ทีค่วามเขม้ขน้เพิม่ขึน้ ยอดทีเ่ลีย้งในอาหารทีเ่ตมิ BA 

1.5-2.0 มก./ล. มลีกัษณะยอดสัน้และเกดิแคลลสับริ

เวณขอ้ จากการสงัเกตพบสารสน้ํีาตาลสะสมในอาหาร

ทุกสูตรและพบในอาหารที่เลี้ยงมนัเลอืดมากกว่ามนั

จาวมะพรา้ว ตลอดระยะเวลาการเพาะเลี้ยงประมาณ 

2 เดอืน (Figure 6) 

จากการ เพาะ เลี้ ย งมัน เลือดและมัน

จาวมะพร้าว พบว่า ยอดของมนัพื้นบ้านทัง้ 2 ชนิด

สามารถ เ จ ริญ เติบ โต ได้ดี ใ นอ าหารสู ต ร  MS 

เช่นเดียวกับการทดลองในมันพื้นบ้าน Dioscorea 

spp. ชนิดอื่นๆ เช่น D. zingiberensis (Schenk and 

Hildebrandt, 1972; Bhat and  Chandel, 1991)  D. 

oppositifolia, D. rotundata และ D. alata (Adeniyi et 

al., 2008)  และการใชส้ารเรง่การเจรญิเตบิโต BA 1.0 

มก./ล. สามารถกระตุน้การเกดิยอดของมนัพืน้บา้นทัง้ 

2 ชนิดได้มากที่สุด ทํานองเดยีวกบัการทดลองของ 

Shukla and  Shukla (2014) กล่าวว่าการใช ้BA 1.0 

มก./ล. ร่วมกบั  PVP 1,000 มก./ล. ในอาหารสูตร 

WPM เพาะเลีย้งมนัพืน้บา้นของอนิเดยีสกุล             D. 

hispida กระตุ้นการเกิดยอดและลดการเกิดสารสี

น้ําตาลมากที่สุด แต่การทดลองน้ีใช้สูตรอาหาร MS 

แทนสตูรอาหาร WPM  และไมไ่ดใ้สส่าร PVP เพือ่ลด

การเกดิสารสน้ํีาตาล 

Table 3  Growth of yam cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ cultured on MS supplemented with 0, 0.1, 

0.5, 1.0, 1.5 and 2.0 mg/l BA for 2 months 

Values with the same letter in the same column are not significantly different (p<0.05) according to DMRT 

* C = callus 

BA (mg/l) No. of 

explant 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 

No. of 

shoots/nodal 

explant* 

Shoot 

Height (cm) 

Shoot 

formation (%) 

No. of 

shoots/nodal 

explant * 

Shoot 

Height 

(cm) 

Shoot 

formation 

(%) 

0  

0.1  

0.5  

1.0  

1.5  

2.0  

24 

24 

24 

24 

24 

24 

1c 

0.75c 

1.29b 

1.60a 

0 d+C 

0 d+C 

1.58a 

0.92b 

0.83bc 

0.58c 

0 d 

0 d 

77.78 

77.78 

83.33 

88.89 

0 

0 

1c 

1.50c 

2.56b 

3.50a 

0.67d+C 

0.50d+C 

1.94a 

0.90b 

0.87b 

0.50bc 

0.3c 

0.2c 

83.33 

100 

100 

88.89 

33.33 

16.67 

F-test - - - - - - - 
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ศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมในการ

ชกันําให้ออกรากของต้นมนัพืน้บา้น 

หลัง จ ากตัดข้อ ขอ ง มัน เ ลือ ด  แ ล ะมัน

จาวมะพร้าว ยาว 0.5 ซม.จากสูตรอาหาร MS มา

เพาะเลีย้งในสตูรอาหาร MS ทีเ่ตมิ NAA 0,  0.1 และ 

0.2 มก./ล. เป็นเวลา 2 เดือน พบว่า ข้อของมัน

พืน้บา้นทัง้ 2 ชนิดทีเ่พาะเลีย้งในอาหารแตกยอดใหม่

ในอาหารทุกสูตร เมื่อเปรียบเทียบการชกันําให้ออ

กรากพบว่า อาหารทุกสูตรสามารถชกันําใหอ้อกราก

ได ้100% ยกเวน้ในมนัจาวมะพรา้วที่เลี้ยงในอาหาร

สตูร MS ปราศจาก NAA พบเปอรเ์ซน็ตอ์อกราก 80% 

รากมลีกัษณะเป็นเสน้ยาว สขีาว ไมแ่ตกแขนง สาํหรบั

รากของมนัพื้นบา้นทัง้ 2 ชนิด ทีเ่พาะเลี้ยงในอาหาร

สูตร MS ที่เตมิ NAA 0.1 และ 0.2 มก./ล.  เกดิราก

แตกแขนงมากกว่า และมรีากขนอ่อน  เมื่อพจิารณา

ยอดที่เจรญิจากขอ้ของมนัพื้นบา้นทัง้ 2 ชนิด พบว่า 

ยอดของมนัพื้นบา้นทัง้ 2 ชนิดที่เพาะเลี้ยงในอาหาร

สูตร MS ที่เติม NAA 0.2 มก./ล. มกีารเจรญิเติบโต

ของต้นสูง และใบมขีนาดใหญ่กว่าต้นที่เพาะเลี้ยงใน

อาหารสตูร MS ทีป่ราศจาก NAA และที ่

 

 

 

เติม NAA 0.1 มก./ล. (Table 4 and Figure 7) จาก

การทดลองน้ีพบวา่การใช ้NAA ความเขม้ขน้ 0.2  

มก./ล. มผีลสนับสนุนการเกดิราก การแตก

แขนงของราก และส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้น

และใบในมนัพื้นบ้านทัง้ 2 ชนิด มากกว่าอาหารสูตร 

MS ทีป่ราศจาก NAA และทีเ่ตมิ NAA 0.1 มก./ล. 

มผีลงานวจิยัทํานองเดียวกนัที่ใช้สาร NAA 

หรอื IBA ในการกระตุน้การออกรากในการเพาะเลี้ยง

เน้ือเยื่อพืชสมุนไพร พรมมิ (Bacopa monneiri (L.) 

Wettst) พบว่าสามารถชกันําให้ต้นพรมมเิกดิรากได้ 

100% ในอาหารสตูร MS ทีเ่ตมิสารเรง่ราก IBA ความ

เข้มข้น 0.15 มก./ล. (Sharma et al., 2010)  และ 

Behera et al.  (2008)  ศึกษาการชัก นําให้ต้นมัน

พืน้บา้น (D. hispiba) ออกรากในอาหารสตูร ½MS ที่

เติม NAA หรือ IBA พบว่า ต้น D. hispiba สามารถ

ออกรากไดด้ใีนอาหารสตูร ½MS ทีเ่ตมิ NAA 2 มก./

ล. และถ่าน 2 ก./ล. นอกจากน้ี ยังพบว่า NAA มี

ประสทิธภิาพในการชกันําใหต้น้ D. hispiba ออกราก

ได้ดกีว่า IBA แต่สําหรบัการทดลองน้ีสามารถชกันํา

ให้มันพื้นบ้านทัง้  2  ชนิดคือ  มัน เลือด และมัน

จาวมะพร้าว ออกรากได้ดีในอาหารสูตร MS ที่เติม 

NAA 0.2 มก./ล. และไมใ่สถ่่าน 

 

Figure 6  Growth of yam cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ cultured on MS supplemented with 0, 

0.1, 0.5, 1.0, 1.5 and 2.0 mg/l BA for 2 months 

 

Man-luat 

Man-chao-ma-phrao 
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Table 4 Root induction percentage of yam cv.  ‘ Man- luat’  and ‘ Man- chao- ma- phrao’  cultured on MS 

supplemented with 0, 0.1 and 0.2 mg/l NAA for 2 months  

 

 

 

 

 

สรปุผลการทดลอง 
  

 

 

 

 

 

 การศกึษาการขยายพนัธุ์มนัเลอืดโดยวธิปัีก

ชํา พบว่า มันเลือดที่จุ่มในสารเร่งราก IBA ความ

เขม้ขน้ 2,000 มก./ล. มที่อนพนัธุท์ีร่อดชวีติมากทีสุ่ด 

ลําต้น และใบเป็นสเีขยีว แตกยอดใหม่บรเิวณขอ้บน 

และมรีากงอกบรเิวณขอ้ล่าง เมื่อขยายพนัธุ์มนัเลอืด

และมนัจาวมะพรา้วโดยวธิเีพาะเลีย้งเน้ือเยือ้ในอาหาร

สูตร MS ที่ปราศจากสารควบคุมการเจริญเติบโต 

พบว่า มเีปอร์เซ็นต์ปลอดเชื้อ 66.67  และ 91.67% 

ตามลําดบั และพบสารสน้ํีาตาลเกดิขึน้บรเิวณรอยตดั

ของชิ้นส่วนของมนัทัง้ 2 ชนิด การใส่สาร citric acid 

ความเขม้ขน้ที่ 500 มก./ล. มผีลยบัยัง้สารสน้ํีาตาล

บริเวณรอยตัดของชิ้นส่วน  แต่ก็มีผลยับยัง้การ

เจรญิเตบิโตของยอดดว้ยเช่นกนั การเพิม่ปรมิาณตน้

มันเลือดและมันจาวมะพร้าวจํานวนมากโดยการ

เพาะเลีย้งขอ้ในอาหาร MS ทีม่ ีBA ความเขม้ขน้ 1.0 

มก./ล. และชกันําใหต้น้ออกรากในอาหารสูตร MS ที่

เตมิ NAA 0.2 มก./ล. พบรากแตกแขนง และมรีากขน

อ่อน ลําต้นสูง และใบกางมีขนาดใหญ่กว่าเลี้ยงใน

อาหารสตูร MS ทีป่ราศจาก NAA และทีเ่ตมิ NAA 0.1 

มก./ล. ระยะเวลาที่ใช้ในการเพิ่มปริมาณต้นจนถึง

ระยะออกรากประมาณ 4 เดอืน 
 

 

NAA (mg/l) No. of 

explant 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 

Rooting 

(%) 

Character Rooting 

(%) 

Character 

0  24 100 White  long 

roots 

80 White long 

roots 

0.1  24 100 White- fibrous 

roots 

100 White- fibrous 

roots 

0.2  24 100 White- purple  

roots 

100 White- purple  

roots 

Figure 7 Root induction of yam cv. ‘Man-luat’ and ‘Man-chao-ma-phrao’ cultured on MS supplemented 

with 0, 0.1 and 0.2 mg/l NAA for 2 months 

 

Man-luat Man-chao-ma-phrao 
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