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ABSTRACT 
 This research aimed to study the wheat production process in Chiang Mai and Mae Hong Son 
Province. The study was conducted in Ban Thung Luang, Mae Win sub-district, Mae Wang district, 
Chiang Mai province. And Ban Sri Don Chai, and Ban Pong, Wiang Nuea sub-district, Pai district, Mae 
Hong Son province. The samples were wheat farmers. Data were collected by the completion  
of structure interview and analyzed by descriptive statistics. The results showed that farmers' wheat 
production processes differed in each area, including planting method, seed rate, planting date, fertilizer 
application and pest management. In addition, environmental conditions such as temperature, rainfall 
and soil quality are different, affecting the level of productivity. The wheat yields of the Ban Sri Don 
Chai and Ban Pong were higher than that of Ban Thung Luang (378 and 333 kg/rai, respectively). 
Because farmers have production management that is suitable for the area. But Ban Thung Luang 
Farmers Group earned higher income from wheat production because the selling price is the main 
reason for the difference in income. By selling to the Royal Project and customers directly. Including 
processing products according to market demand. Therefore, it is a way to add value and profits  
for farmers 
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บทคดัย่อ 

 การวจิยัมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษากระบวนการผลติขา้วสาลขีองเกษตรจงัหวดัเชยีงใหม่และแม่ฮ่องสอน 
ด าเนินการในพืน้ที่บา้นทุ่งหลวง ต าบลแม่วนิ อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชยีงใหม่ และบา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง 
ต าบลเวยีงเหนือ อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน กลุ่มตวัอย่างเป็นเกษตรกรผู้ปลูกขา้วสาล ีใช้แบบสอบถาม
เป็นเครื่องมอืในการเกบ็ขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถติเิชงิพรรณนา ไดแ้ก่ การแจกแจงความถี่ รอ้ยละ และ
ค่าเฉลี่ย พบว่า กระบวนการผลติขา้วสาลขีองเกษตรกรในแต่ละพื้นที่มคีวามแตกต่างกนั  ได้แก่ วธิกีารปลูก 
อตัราเมลด็พนัธุ ์ช่วงวนัปลูก การใชปุ้๋ ยและการจดัการโรคแมลง อกีทัง้สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ อุณหภูม ิปรมิาณ
น ้าฝน และคุณภาพดนิ แตกต่างกนั ส่งผลต่อระดบัของผลผลติ โดยบา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง จ.แม่ฮ่องสอน 
มค่ีาเฉลีย่ของผลผลติสูงกว่าบา้นทุ่งหลวง จ.เชยีงใหม่ (378 และ 333 กก./ไร่ ตามล าดบั) เนื่องจากเกษตรกร 
มกีารจดัการผลติทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที ่แต่กลุ่มเกษตรกรบา้นทุ่งหลวงกลบัไดร้ายไดจ้ากการผลติขา้วสาลสีงูกว่า 
เพราะราคาขายเป็นสาเหตุหลกัทีท่ าใหร้ายไดแ้ตกต่างกนั โดยการขายผ่านการประกนัราคากบัโครงการหลวง
และลูกค้าที่ซื้อผ่านเกษตรกรโดยตรง รวมทัง้การแปรรูป จ าหน่ายผลิตภณัฑ์ตามความต้องการของตลาด  
จงึเป็นแนวทางทีจ่ะสามารถช่วยเพิม่มลูค่า และก าไรใหเ้กษตรกรได ้

ค าส าคญั: ขา้วสาล ีกระบวนการผลติขา้วสาล ีแนวทางในการจดัการการผลติขา้วสาล ีจงัหวดัเชยีงใหม่ 
  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

ค าน า 

 ข้าวสาลีเป็นธัญพืชที่มีถิ่นก าเนิดอยู่ ใน 
เขตเอเชยีตะวนัตกเฉียงใต้ มีการกระจายตวัไปยงั
ยุโรป อเมริกา ออสเตรเลีย และเอเชีย ข้าวสาลี 
มคีวามหลากหลายทางพนัธุกรรม จงึมคุีณลกัษณะ
ของแป้งที่ต่ างกันซึ่งน าไปสู่การใช้ประโยชน์ 
ที่ต่างกนั ความหลากหลายทัง้พนัธุกรรมยงัส่งผล
ให้มคีวามแตกต่างในความต้องการปัจจยัการผลติ
หรือนิเวศการปลูกที่ต่างกัน เช่น ชนิดปลูกต้น 
ฤดูหนาว (winter wheat), ชนิดปลูกต้นฤดใูบไมผ้ล ิ
(spring wheat), ชนิดปลูกได้ทัง้ต้นฤดูหนาวและ
ต้นฤดู ใบ ไม้ผลิ  ( facultative wheat)  แม้ความ
ต้องการปัจจัยการผลิตจะแตกต่างกันในแต่ละ 
สายพนัธุ์ แต่อุณหภูมิมกัเป็นปัจจัยจ ากัดในการ
ผลิตข้าวสาลี (Chujo, 1966) ประเทศไทยมีการ
น าเขา้ขา้วสาลมีาปลูกในพื้นทีสู่งทางภาคเหนือซึ่ง
มอุีณหภูมติ ่ากว่าพืน้ที่อื่น ท าใหพ้ืน้ทีผ่ลติขา้วสาลี
ในปัจจุบันมีจ ากัดและปริมาณผลผลิตที่ได้ต ่ า 
ในขณะทีปั่จจุบนัมคีวามต้องการปรมิาณขา้วสาลทีี่
ผลติในประเทศไทยเพิม่สงูขึน้ โดยในปี พ.ศ. 2563 
มีผู้ประกอบการความต้องการข้าวสาลีที่ผลิต 

ในประเทศถึง  382 ตัน  (กรมการข้าว , 2562)  
เพื่อการใชป้ระโยชน์เฉพาะกลุ่ม คอื 1) กลุ่มอนุรกัษ์
นิยมที่ผลติภณัฑ์เบเกอรี่ต้องการแป้งจากขา้วสาลี 
ทีม่คีวามเป็นอตัลกัษณ์ของการผลติในประเทศไทย 
2) กลุ่มผู้แปรรูปผลติภณัฑ์น ้าคัน้ต้นอ่อนข้าวสาลี 
(wheatgrass) ซึ่งต้องการเมล็ดพันธุ์ข้าวสาลีที่มี
ความงอกสงู ขา้วสาลทีีน่ าเขา้มามกัมอีตัราการงอก
ต ่า 3) กลุ่มธุรกจิช่อดอกไมแ้ละดอกไมป้ระดบั และ 
4) กลุ่มผู้ผลิตหลอดจากล าต้นข้าวสาลีเพื่อใช้
ทดแทนหลอดพลาสตกิซึง่มค่ีาใชจ้่ายสูง ในปัจจุบนั
เกษตรกรภายใต้การส่งเสริมของกรมการข้าว
สามารถผลติขา้วสาลไีดเ้พยีง 79 ตนั/ปี อาจเป็นผล
เนื่องมาจากข้อจ ากดัด้านปัจจยัการผลิตในแต่ละ
พื้นที่ โดยเฉพาะอุณหภูมิที่มีการเปลี่ยนแปลงไป
ตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก 
(Climate Change) จากแนวโน้มทางการตลาดใน
ปัจจุบัน จึงวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์การ
ผลิตข้าวสาลีเพื่อเ ป็นแนวทางในการจัดการ
กระบวนการผลิต อีกทัง้เป็นการรองรับความ
ต้องการของตลาดข้าวสาลีภายในประเทศที่เพิม่
สงูขึน้
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อปุกรณ์และวิธีการ 

 การศึกษาครัง้นี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
แบบภาคตัดขวาง (cross sectional descriptive 
study) โดยท าการศกึษาระหว่างเดอืน พฤษภาคม- 
กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ในพืน้ทีป่ลูกขา้วสาลจีงัหวดั
เชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน เก็บรวมรวบข้อมูลจาก
เกษตรกรที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง โดยก าหนดจ านวน
กลุ่มตวัอย่างที่ระดบัความเชื่อมัน่ 95% (Yamane, 
1973) เนื่องจากเกษตรกรในกลุ่มเป็นครอบครัว
เดียวกนัจึงไม่ได้เก็บข้อมูลจากเกษตรกรทัง้หมด 
คือ 1) กลุ่มเกษตรกรบ้านทุ่งหลวง ต าบลแม่วิน 
อ าเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่ จ านวน 12 ราย 
จากเกษตรกรทัง้หมด 13 ราย และ 2) กลุ่มผู้ปลูก
ข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและบ้านโป่ง ต าบลเวียง
เหนือ อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 13 
ราย จากเกษตรกรทัง้หมด 14 ราย เครื่องมอืที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามการ
ปลูกขา้วสาล ีแบ่งออกเป็น 3 สว่นดงันี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่า ง 
จ านวนทัง้หมด 5 ขอ้ เป็นขอ้ค าถามแบบเลอืกตอบ 
(Check list) แ บ บ ป ล า ย เ ปิ ด แ ล ะ ป ล า ย ปิ ด 
ประกอบด้วย 1) เพศ 2) อายุ 3) ระดบัการศกึษา 
4) ประสบการณ์การปลูกข้าวสาลี และ 5) พื้นที่
ปลูก 
 ส่วนที่ 2 ขอ้มูลการผลติขา้วสาล ีจ านวน 5 
ขอ้ เป็นขอ้ค าถามปลายเปิดและปิด ประกอบดว้ย 
1) พนัธุแ์ละอตัราเมลด็พนัธุท์ีใ่ชป้ลูก 2) การเตรยีม
แปลง 3) วิธีการปลูกและเก็บเกี่ยว 4) การใช้ปุ๋ ย
และการจดัการโรคแมลง และ 5) ตน้ทุนการผลติ 
 ส่วนที่ 3 ปัญหาและความต้องการของ
เกษตรกรในการผลติขา้วสาล ีจ านวนทัง้หมด 8 ขอ้ 
แบบสัมภาษณ์แบบเลือกตอบ (Check list) และ
เ ป็นข้อค าถามแบบปลายเ ปิดและปลายปิด 
ประกอบดว้ย 1) ภยัธรรมชาติที่ส าคญัต่อการปลูก
ข้าวสาลี 2) กิจกรรมการเกษตรที่ต้องการให้ส่วน
ราชการสนับสนุนเพื่อลดค่าใชจ้่าย 3) การส่งเสรมิ

ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตข้าวสาลีที่ส าคญั  
4) ความต้องการในการสนับสนุนปัจจัยการผลิต  
5) เงื่อนไขส าคัญและจ าเป็นที่เกษตรกรคิดว่า
สามารถเพิ่มผลผลิตต่อพื้นที่ได้ 6) เครื่องมือ
อุปกรณ์ปลูกขา้วสาลทีีก่ลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่มใีช้
กนัทัว่ไป 7) สิง่ส าคญัทีเ่กษตรกรต้องใชเ้งนิสดซื้อ 
และ 8) แหล่งความรูก้ารปลูกขา้วสาล ี
 การสร้ า ง เครื่ อ งมือที่ ใ ช้ ใ นการศึกษา  
ได้ด าเนินการสร้างแบบสมัภาษณ์แล้วน าเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อพิจารณา ทัง้นี้   
เพื่อเป็นการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
ของแบบสมัภาษณ์ แล้วน าไปทดลองใช้ (try out) 
กับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวสาลีภายในศูนย์วิจัยข้าว 
สะเมงิ อ าเภอสะเมงิ จงัหวดัเชยีงใหม่ ทีม่ลีกัษณะ
ใกลเ้คยีงกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 ชุด แลว้น ามา
วิเคราะห์ ค่าความเที่ยง ( reliability) ของแบบ
สัมภาษณ์ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิแ์อลฟาของ 
ครอนบาช  (Cronbach’s Alpha coefficient) ไดค่้า
ความเชื่อมัน่ของแบบสมัภาษณ์ทัง้ 2 ส่วน เท่ากบั 
0.80 
 การบันทึกข้อมูลสภาพอากาศโดยใช้
เครื่องวัดและบันทึกอุณหภูมิและปริมาณน ้ าฝน
แบบอตัโนมตัิ ได้แก่ อุณหภูมิเฉลี่ย ต ่าสุด สูงสุด 
และปรมิาณน ้าฝนสะสมในฤดปูลูก พรอ้มทัง้บนัทกึ
ความอุดมสมบูรณ์ของดนิ โดยสุ่มเก็บตวัอย่างดนิ
ในแปลงปลูกตามวิธีการเก็บตัวอย่างดินนาของ 
สถาบนัวจิยัขา้ว (2547) ทีร่ะดบัความลกึ 0-15 ซม. 
เพื่อวิเคราะห์สมบัติบางประการของดิน ได้แก่  
ค่า pH (1:1)  ปริมาณอินทรียวัตถุ  (Walkley & 
Black, 1934) ปริมาณฟอสฟอรสัที่เป็นประโยชน์ 
(Bray & Kurtz, 1945) และปรมิาณโพแทสเซียมที่
แลกเปลีย่นได ้(Pratt, 1965) 
 จากนัน้ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ใน
การศึกษาคือ สถิติเชิงพรรณนา (descriptive 
statistics) ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจง
ความถี่  ( frequency) ร้อยละ (percentage) และ
ค่าเฉลีย่ (mean)
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 

1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
สาลี 
 1.1 พื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่  
 กลุ่มเกษตรกรบ้านทุ่งหลวง ต าบลแม่วิน 
อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชยีงใหม่ เกษตรกรส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 75 เป็นเพศชาย ร้อยละ 25 เป็นเพศหญิง 
อายุอยู่ในช่วง 30-55 ปี ส่วนใหญ่เป็นคนสูงอายุ  
ซึ่งสถานภาพอายุทีเ่พิม่ขึ้น มผีลต่อการใชแ้รงงาน
ในการผลติขา้วสาลทีีเ่พิม่มากขึน้ ส่วนใหญ่มรีะดบั
การศึกษา อยู่ในระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 75 
ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 25 และไม่ได้ร ับ
การศกึษา รอ้ยละ 25 ตามล าดบั รวมทัง้เกษตรกร
มีประสบการณ์การผลิตข้าวสาลี ส่วนใหญ่ไม่ต ่า
กว่า 10 ปี พืน้ทีป่ลูกต่อราย เฉลีย่ 1.4 ไร่ (Table 1) 
 1.2 พื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
 กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและ 
บ้านโป่ง ต าบลเวียงเหนือ อ าเภอปาย จังหวัด
แม่ฮ่องสอน เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 62 เป็น
เพศชาย ร้อยละ 38 เป็นเพศหญิง อายุอยู่ในช่วง 
34-66 ปี ส่วนใหญ่เป็นคนสูงอายุ ซึ่งสถานภาพ
อายุที่เพิ่มขึ้น มีผลต่อการใช้แรงงานในการผลิต
ข้าวสาลีที่เพิม่มากขึ้นเช่นเดยีวกบักลุ่มเกษตรกร
บ้านทุ่งหลวง ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษา อยู่ใน
ระดับมธัยมศึกษา ร้อยละ 8 ระดับประถมศึกษา 
รอ้ยละ 92  (Table 1) รวมทัง้เกษตรกรมปีระสบการณ์
การผลิตข้าวสาลี ส่วนใหญ่ไม่ต ่ากว่า 10 ปี พื้นที่
ปลูกต่อราย เฉลีย่ 6.4 ไร่ 

2. กระบวนการผลิตข้าวสาลีของเกษตรกร 
 2.1 การเตรียมแปลงและวิธีการปลูก  
 กลุ่ ม เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว ง  จังหวัด
เชยีงใหม่ การเตรยีมดนิส าหรบัการผลติขา้วสาลจีะ
ด าเนินการไถพรวน 1 ครัง้ และท าการยกร่อง  
1 ครัง้ วธิกีารปลูกทีเ่กษตรกรนิยม คอื โรยเป็นแถว
ด้วยแรงงานคน ร้อยละ 59 รองลงมา คอื โรยเป็น
แถวดว้ยเครื่องจกัร (เครื่องปลูก แบบ 4 แถว) และ
หว่านแลว้คราดกลบ (รอ้ยละ 33 และ 8 ตามล าดบั) 
สว่นกลุ่มผูป้ลูกขา้วสาลบีา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง 

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน การเตรยีมดนิส าหรบัการผลติ
ขา้วสาลจีะด าเนินการไถพรวน 1 ครัง้ และท าการ
ยกร่อง 1 ครัง้  เช่น เดียวกัน  แต่ วิธีการปลูก 
ที่เกษตรกรนิยม คอื หว่านแล้วคราดกลบทัง้หมด 
(Table 1) 
 2.2 พนัธุแ์ละอตัราเมลด็พนัธุท่ี์ใช้ปลูก 
 กลุ่ ม เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว ง  จังหวัด
เชยีงใหม ่ใชพ้นัธุข์า้วสาลทีีเ่กษตรกรปลูก คอื พนัธุ์
ฝาง 60 เนื่องจากพนัธุ์นี้มีตลาดรบัซื้อ เกษตรกร 
จะปลูกข้าวสาลีหลังจากการปลูกข้าวในฤดูนาปี 
จากนั ้นจะไถกลบตอซังเพื่อเตรียมแปลงปลูก 
เกษตรกรใช้เมล็ดพนัธุ์ในการปลูกขา้วสาล ี10-30 
กก./ไร่ โดยวธิโีรยเป็นแถวดว้ยแรงงานคน ใชอ้ตัรา
เมล็ดพันธุ์  10-30 กก . / ไร่  โ รย เ ป็นแถวด้วย
เครื่องจกัร ใช้อตัราเมล็ดพนัธุ์ 20-25 กก./ไร่ และ
หว่านแลว้คราดกลบ ใชอ้ตัราเมลด็พนัธุ ์17 กก./ไร่ 
มบีางรายใช้อตัราเมล็ดพนัธุ์สูงกว่าที่กรมการข้าว
แนะน า ท าให้มีความต้องการเมล็ดพันธุ์เพิ่มขึ้น 
แหล่ งที่มาของเมล็ดพันธุ์  คือ  กรมการข้าว 
(ศูนย์วจิยัขา้ว) ราคาเมลด็พนัธุ์ 40 บาท/กก. ส่วน
กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและบ้านโป่ง 
จังหวดัแม่ฮ่องสอน ใช้พนัธุ์ฝาง 60 เช่นเดียวกนั 
โดยใชว้ธิกีารหว่านแลว้คราดกลบ อตัราเมลด็พนัธุ์ 
20 กก./ไร่ 
 2.3 ช่วงเวลาการปลูกและเกบ็เก่ียว 
 กลุ่ ม เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว ง  จังหวัด
เชียงใหม่ ช่วงเวลาการปลูกขา้วสาลเีริม่ตัง้แต่ต้น
พฤศจิกายนถึงปลายพฤศจิกายน และการเก็บ
เกี่ยวเริ่มตัง้แต่ต้นมีนาคมถึงปลายมีนาคม ส่วน
กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและบ้านโป่ง 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ช่วงเวลาการปลูกขา้วสาลเีริม่
ตัง้แต่ต้นธันวาคมและการเก็บเกี่ยวเริ่มตัง้แต่ต้น
เมษายน โดยทัง้ 2 พื้นที่ เกษตรกรเก็บเกี่ยว 
ขา้วสาลโีดยใชแ้รงงานคน 
 2.4 การใช้ปุ๋ ยและการจดัการโรคแมลง 
 กลุ่ ม เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว ง  จังหวัด
เชยีงใหม่ เกษตรกรใช้ปุ๋ ยเคมเีพื่อเพิม่ผลผลติขา้ว
สาล ีส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ ย 2 ครัง้  ครัง้แรกอายุขา้วสาลี
ห ลั ง ง อ ก  ป ร ะ ม า ณ  7-30 วั น  ค รั ้ง ที่ ส อ ง  
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อายุขา้วสาลหีลงังอก ประมาณ 30-45 วนั นิยมใช้
ปุ๋ ยเคมสีตูร 46-0-0 และ 15-15-15 เพยีงสูตรเดยีว 
แต่บ างรายนิ ยม ใช้กา รผสมปุ๋ ย  2 สู ต ร  คือ  
46-0-0+15-15-15 พบว่าเกษตรกรยงัขาดความรู้
เรื่อง การใช้ปุ๋ ยอย่างถูกต้องตามหลกัวชิาการและ
ต้องการเก็บตัวอย่างดินส่งวิเคราะห์  เพื่อจะ 
ได้ทราบความอุดมสมบูรณ์ของดิน เบื้ อ งต้น   
เพื่อน าไปสู่ค าแนะน าการใชปุ้๋ ยทีเ่หมาะสม ส าหรบั
เกษตรกรในพืน้ที่ โดยจะสามารถช่วยเพิม่ผลผลติ
และลดต้นทุนให้แก่เกษตรกรได้ ปัญหาด้านโรค 
แมลงศัตรูข้าว และวชัพืช พบว่า โรคที่ท าความ
เสียหายแก่ข้าวสาลีของเกษตรกร ร้อยละ 33  
คือ โรคต้นแห้ง (seedling blight) ศัตรูข้าวสาล ี
ทีพ่บมาก ไดแ้ก่ หนอนเจาะสมอฝ้ายหรอืหนอนกระทู้
ข้ าวโพด (Helithis armigera) เพลี้ ย อ่อนด าหญ้า 
(Hysterneura setariae) และหนอนกอ (stem borer) 
(ร้อยละ 42 25 และ 25 ตามล าดับ) (Table 1)  
ด้านวชัพืชเกษตรกรในพื้นที่ส่วนใหญ่คิดว่าไม่มี
ปัญหาด้านวัชพืช ส่วนกลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้าน 
ศรีดอนชัยและบ้านโป่ง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เกษตรกรใช้ปุ๋ ยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตข้าวสาลี  
ส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ ย  2 ครัง้  ครัง้แรกอายุข้าวสาลี 
หลังงอก ประมาณ 7-30 วนั ครัง้ที่สอง อายุข้าว
สาลีหลงังอก ประมาณ 30-45 วนั นิยมใช้ปุ๋ ยเคมี

สตูร 46-0-0 เพยีงสตูรเดยีว แต่บางรายนิยมใชก้าร 
ผสมปุ๋ ย  2 สู ต ร  คือ  46-0-0+16-20-0 พบว่ า
เกษตรกรยังขาดความรู้เรื่อง การใช้ปุ๋ ยอย่าง
ถูกต้องตามหลกัวชิาการและต้องการเก็บตวัอย่าง
ดนิส่งวเิคราะห์ เพื่อจะได้ทราบความอุดมสมบูรณ์
ของดินเบื้องต้น  ปัญหาด้านโรค แมลงศัตรูข้าว 
และวัชพืช พบว่า ศัตรูข้าวสาลีที่พบมาก ได้แก่ 
หนอนกอ (stem borer) (ร้อยละ 8)  (Table 1)  
พบวัชพืช เช่น หญ้าปากควาย หญ้าข้าวนก   
และหญ้าแห้วหมู อย่างไรก็ตามปัญหาโรคและ
วชัพชืเกษตรกรในพืน้ทีส่ว่นใหญ่คดิว่าไม่มปัีญหา 
 2.5 อณุหภมิูและปริมาณน ้าฝน 
 กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและ 
บ้านโป่ง จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยข้อมูลสภาพ
อากาศในฤดูปลู กมี อุณภูมิสู งสุ ด อยู่ ใ นช่ ว ง  
15-27 oC อุณภู มิต ่ า สุ ด อยู่ ใ น ช่ ว ง  10-17 oC 
อุณหภูมเิฉลีย่ 12-21 oC และมปีรมิาณน ้าฝนสะสม 
59 มม. (Figure 1) สว่นกลุ่มเกษตรกรบา้นทุ่งหลวง 
จงัหวดัเชียงใหม่ มีอุณภูมิสูงสุดอยู่ในช่วง 27-35 
oC อุณภูมติ ่าสุดอยู่ในช่วง 13-21 oC อุณหภูมเิฉลีย่ 
19-24 oC และมีปริมาณน ้ าฝนสะสม 54 มม. 
(Figure 2)

 
Note: Daily temperature maximum (TMAX; oC)  Daily temperature average (TAVE; oC) 

Daily temperature minimum (TMAN; oC)  Daily rainfall (RAIN; mm day-1) 

Figure 1 Weather data of Bang Thung Luang for wheat during 3 December 2019 – 15 March 2020 
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Note: Daily temperature maximum (TMAX; oC)  Daily temperature average (TAVE; oC) 

Daily temperature minimum (TMAN; oC)  Daily rainfall (RAIN; mm day-1) 

Figure 2 Weather data of Bang Sri Don Chai and Ban Pong for wheat during  
3 December 2019 – 15 March 2020

 2.6 คณุภาพดิน 
 เกษตรกรทัง้ 2 พืน้ที ่ไม่เคยส่งดนิวเิคราะห์
ความอุดมสมบูรณ์เบื้องต้น จากการเก็บตวัอย่าง
ดนิของเกษตรกรแต่ละรายทัง้ 2 พืน้ทีเ่พื่อประเมนิ
ความอุดมสมบูรณ์ของดินเบื้องต้น พบว่า แปลง
ปลูกของกลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและ
บา้นโป่ง จ านวน 13 แปลง โดยเฉลีย่มค่ีาปฏกิริยิา
ของดินเป็นกรดแก่ อินทรียวตัถุในดินปานกลาง 
ฟอสฟอรัสที่ เ ป็ นประ โยช น์ปานกลาง  และ
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ปานกลาง และกลุ่ม
เกษตรกรบา้นทุ่งหลวง จ านวน 12 แปลง โดยเฉลีย่
มี ค่ า ป ฏิ กิ ริ ย า ข อ ง ดิ น เ ป็ น ก ร ดป าน กล า ง 
อินทรียวัตถุในดินปานกลาง ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์สูง และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้สูง 
(Table 2)  
 2.7 ต้นทุนการผลิต 
 กลุ่ ม เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว ง  จังหวัด
เชียงใหม่ ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวเก็บไว้ขายทัง้หมด 
อย่างไรก็ตามราคาขายขา้วสาลขีองเกษตรกรในปี 
2563 ราคา 30 บาท/กก. ผลผลติเฉลีย่ 333 กก./ไร่ 

ด้านค่าใช้จ่ายในการผลิตข้าวสาลี เกษตรกร 
มีค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 4,856 บาท/ไร่  โดยมีต้นทุน 
การผลิต เช่น ค่าเมล็ดพนัธุ์ ค่าปุ๋ ย และค่าเตรยีม
แปลงปลูก เป็นต้น อย่างไรก็ตามกลุ่มเกษตรกร 
ผู้ปลูกข้าวสาลีในพื้นที่บ้านทุ่งหลวง ต าบลแม่วิน 
อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ได้ก าไรจากการ
ปลูกข้าวสาลี เฉลี่ย 5,134 บาท/ไร่ จากการปลูก
ขา้วสาลใีนฤดปูลูก 2562/2563 สว่นกลุ่มผูป้ลูกขา้ว
สาลบีา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวเก็บไว้ขายทัง้หมด อย่างไรก็
ตามราคาขายข้าวสาลีของเกษตรกรในปี 2563 
ราคา 14 บาท/กก. ผลผลิตเฉลี่ย 378 กก./ไร่   
ด้านค่าใช้จ่ายในการผลิตข้าวสาลี เกษตรกร 
มีค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 2,172 บาท/ไร่ โดยต้นทุนการ
ผลติทีสู่ง ประกอบดว้ย ค่าปุ๋ ย ค่าการเกบ็เกีย่วและ
รวบรวม และค่าเตรียมแปลงปลูก อย่างไรก็ตาม
กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีครบวงจร ต าบลเวียงเหนือ 
อ าเภอปาย จังหวดัแม่ฮ่องสอน ได้ก าไรจากการ
ปลูกข้าวสาลี เฉลี่ย 3,120 บาท/ไร่ จากการปลูก
ขา้วสาลใีนฤดปูลูก 2562/2563 (Table 3)
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3. ปัญหาและความต้องการของเกษตรกร 
ในการผลิตข้าวสาลี 
 3.1 พื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่  
 ภัยธรรมชาติที่ส าคัญโดยเกษตรกรคิดว่า 
มผีลต่อการปลูกขา้วสาล ีได้แก่ ดนิขาดความอุดม
สมบูรณ์ ไม่มีภยัธรรมชาติ และแหล่งน ้า (ร้อยละ 
42 33 และ 25 ตามล าดับ) กิจกรรมการเกษตร 
ที่ต้องการให้ส่วนราชการสนับสนุนในเรื่องการลด
ค่าใชจ้่าย สว่นใหญ่เกษตรกรไม่ตอ้งการ รอ้ยละ 42 
รองลงมาต้องการจัดตั ้งกลุ่มผลิตปุ๋ ยชีวภาพ  
ตัง้กองทุนกู้ยมืซื้อวสัดุการเกษตร และระบบการกู้
เงนิ (รอ้ยละ 25 25 และ 8 ตามล าดบั) การส่งเสรมิ
ความรู้และเทคโนโลยกีารผลติขา้วสาล ีเกษตรกร
ส่วนใหญ่ต้องการ การดูแลข้าวสาลีในเรื่องปุ๋ ย 
วธิกีารปลูกขา้วสาลทีีช่่วยเพิม่ประสทิธใินการผลติ
ขา้วสาล ีและการเชื่อมโยงตลาดรบัซื้อ (รอ้ยละ 58 
25 และ 17 ตามล าดบั) (Table 1) 
 3.2 พื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
 ภัยธรรมชาติที่ส าคัญโดยเกษตรกรคิดว่า 
มผีลต่อการปลูกขา้วสาล ีได้แก่ ฝนตกในช่วงเก็บ
เกี่ยว ไม่มีภัยธรรมชาติ และดินขาดความอุดม
สมบูรณ์ (รอ้ยละ 62 31 และ 8 ตามล าดบั) กจิกรรม
การเกษตรที่ต้องการให้ส่วนราชการสนับสนุนใน
เ รื่ อ งการลด ค่า ใช้จ่ า ย  ส่ วน ใหญ่ เกษตรกร 
ไม่ต้องการ รอ้ยละ 54 รองลงมาตัง้กองทุนกู้ยมืซื้อ
วสัดุการเกษตร และสง่เสรมิวธิกีารเพื่อลดค่าใชจ้า่ย
และพึ่งตนเอง (ร้อยละ 38 และ 8 ตามล าดับ)  
การส่งเสรมิความรูแ้ละเทคโนโลยกีารผลติขา้วสาล ี
เกษตรกรส่วนใหญ่ต้องการ การดูแลข้าวสาลี 
ในเรื่องปุ๋ ย และการเชื่อมโยงตลาดรบัซื้อ (ร้อยละ 
77 และ 23 ตามล าดบั) (Table 1) 

4. แนวทางในการจดัการการผลิตข้าวสาลีเพื่อ
เพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกร 
 4.1 พื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่  
 กลุ่มเกษตรกรต้องการการสนับสนุนปัจจยั
การผลิต ได้แก่ ปุ๋ ย ข้าวสาลพีนัธุ์ด ีและสร้างอ่าง
เก็บน ้า (ร้อยละ 50 42 และ 8 ตามล าดับ) โดย
เงื่อนไขส าคญัและจ าเป็นทีเ่กษตรกรคดิว่าสามารถ
เพิม่ผลผลติต่อพืน้ทีไ่ด ้ไดแ้ก่ แหล่งน ้า พนัธุ์ ดนิด ี
และความรู้ (ร้อยละ 50 25 17 และ 8 ตามล าดบั) 
เครื่องมอือุปกรณ์ปลูกขา้วสาลทีีก่ลุ่มเกษตรกรบา้น
ทุ่งหลวงส่วนใหญ่มีใช้กันทัว่ไป ได้แก่ อุปกรณ์
เกี่ยวนวด ยุ้งฉางขา้ว และถงัพ่นสารเคม ี(ร้อยละ 
25 33 และ 42 ตามล าดับ) สิ่งส าคญัที่เกษตรกร
ต้องใช้เงินสดซื้อมาใช้มากที่สุด คือ ปุ๋ ยเคมี และ
พันธุ์ ข้าวสาลีที่ ใ ช้ปลูก  ( ร้อยละ  67 และ  33 
ตามล าดบั) (Table 1) ทัง้นี้แหล่งความรู้การปลูก
ขา้วสาลอีนัดบัหนึ่งเกษตรกรไดม้าจากกรมการขา้ว 
อันดับสองมาจากผู้รู้ในหมู่บ้าน และอันดับสาม
ไดม้าจากบรรพบุรุษ 
 4.2 พื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
 กลุ่มเกษตรกรต้องการการสนับสนุนปุ๋ ยเคมี
เพื่อเป็นปัจจยัการผลติ โดยเกษตรกรคดิว่าปุ๋ ยและ
สารเคมเีป็นเงื่อนไขส าคญัและจ าเป็นที่จะสามารถ
เพิม่ผลผลติต่อพื้นที่ได ้เครื่องมอือุปกรณ์ปลูกขา้ว
สาลทีี่กลุ่มเกษตรกรบา้นทุ่งหลวงส่วนใหญ่มใีชก้นั
ทัว่ไป ได้แก่ เครื่องสูบน ้า รถไถเดนิตาม อุปกรณ์
เกบ็เกีย่ว และถงัพ่นสารเคม ี(รอ้ยละ 54 31 8 และ 
7 ตามล าดบั) สิง่ส าคญัทีเ่กษตรกรตอ้งใชเ้งนิสดซื้อ
มาใช้มากที่สุด คือ ปุ๋ ยเคมีและจ้างไถเตรียมดิน 
(รอ้ยละ 92 และ 8 ตามล าดบั) (Table 1) ทัง้นี้แหล่ง
ความรูก้ารปลูกขา้วสาลขีองเกษตรกรไดม้าจากผูรู้้
ในหมู่บา้น
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Table 1 Wheat production of Ban Thung Luang Farmer Group, Mae Win Sub-district, Mae Wang District, 
Chiang Mai Province and Ban Sri Don Chai, Ban Pong Wiang Nuea Sub-District, Pai District, 
Mae Hong Son Province 

Items 

Ban Thung 
Luang 
(n=12) 

% 

Ban Sri Don Chai 
and Ban Pong 
Wiang Nuea 

(n=13) 
% 

1. General information   
1.1 Sex   
      Male  75   62  
      Female  25   38  
1.2 Education level   
      Elementary school 25 - 
      Secondary school 25 92 
      Elementary school 50 8 
1.3 Wheat production experience   
      0-10 years 67 69 
     11-20 years 33 15 
     21-30 years - 15 
2. Wheat production   
2.1 Planting   
      Machine sprinkled in rows 33 - 
      Sprinkle a row with Labor 58 - 
      Sowing 8 100 
2.2 Diseases of Wheat   
      Seedling blight 33 - 
      Not found   67 100 
2.3 Insects of wheat   
      Helithis armigera 42 - 
      Hysterneura setariae 25 - 
      Stem borer 25 8 
      Not found 8 92 
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Table 1 (continued) 

Items 

Ban Thung 
Luang 
(n=12) 

% 

Ban Sri Don Chai 
and Ban Pong 
Wiang Nuea 

(n=13) 
% 

3. Problems and needs of farmers in wheat production 
3.1 Natural disasters that affect wheat cultivation   
      Water source 25 - 
      Soil mineral deficiency 42 8 
      Rain during harvest - 62 
      None 33 31 
3.2 Farmers' demands for the government to support cost reductions. 
      Bio-fertilizer production group  25  - 
      The loan fund to buy agricultural materials  25  38 
      Loan system  8  - 
      Extension to reduce costs and be self-reliant. - 8 
      None 42 54 
3.3 Agricultural Extension of wheat production knowledge and technology 
      Planting 25 - 
      Fertilizer application 58 77 
      Productivity Market 17 23 
3.4 Farmers want the government to factor of production. 
      Seed high quality  42  - 
      Fertilizer  50  100 
      Agriculture, water resources  8  - 
3.5 Important and necessary conditions that can increase productivity 
      Water source  50  - 
      Knowledge  8  - 
      Soil  17  - 
      Wheat varieties  25  - 
      Fertilizer, herbicide and insecticide - 100 
3.6 Equipment with wheat.   
      Chemical sprayer tank  25  8 
      Rice barn  33  - 
      Equipment harvesters  42  8 
      Water pump - 54 
      Small tractor - 31 
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Table 1 (continued) 

Items 

Ban Thung 
Luang 
(n=12) 

% 

Ban Sri Don Chai 
and Ban Pong 
Wiang Nuea 

(n=13) 
% 

3.7 Important that farmers buy cash.   
     Chemical fertilizer  67  92 
     Seed  33  - 
     The cost of preparing the wheat area - 8 

Table 2 Soil fertility of wheat cultivation 

Location pH (1:1) OM (%)1/ Ava.P (mg/kg)2/ Exc.K (mg/kg)3/ 
Ban Sri Don Chai 
and Ban Pong 

5.30 1.92 14.31 78.46 

Ban Thung Luang 5.66 2.99 26.08 132.75 
Note: 1/ = Walkley & Black method (Walkley & Black, 1934)  

2/ = Bray II method (Bray & Kurtz, 1945) 
3/ = Extracted with NH4OAc pH 7.0 (Pratt, 1965) 

Table 3 Yield (kg/rai), cost per area (baht/rai) and profit (baht/rai) 

Location 
yield  

(kg/rai) 
cost per area 

(baht/rai) 
profit  

(baht/rai) 
Ban Sri Don Chai and 
Ban Pong  

378 2,172 3,120 

Ban Thung Luang 333 4,856 5,134 

 การผลิตข้าวสาลีในประ เทศไทยยังมี
ขอ้จ ากดัของผลผลติขา้วสาลตี่อพืน้ทีต่ ่าและมพีืน้ที่
การผลติน้อย จากหลายงานวจิยัพบว่า อุณหภูมทิี่
เหมาะสมส าหรบัการปลูกข้าวสาลใีนกลุ่ม Spring 
wheat คอื 10-24 oC (Chujo, 1966) ซึ่งเป็นกลุ่มที่
ปลูกในประเทศไทย หากอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้น
มากกว่า 25 oC จะส่งผลท าให้จ านวนต้นต่อกอ 
จ านวนใบต่อต้น พื้นที่ใบ และการสะสมน ้าหนัก
แห้ ง ล ดล ง  (Wall & Cartwright, 19 74; Friend, 
1966; Marcellos & Single, 1971)  จ า นวนกลุ่ ม
ดอกย่อยต่อรวงและจ านวนเมล็ดต่อกลุ่มดอกย่อย

ต ่า (Rawson & Evans, 1971) เมล็ดมีขนาดเล็ก 
(Frank & Bauer, 1984) และหากอุณหภูมิสูงขึ้น 
30- 40 oC จ ะ ท า ใ ห้ ด อ ก ข้ า ว ส า ลี เ ป็ น หมัน 
(Marcellos & Single, 1972) รวมทัง้ในระยะการ
พฒันาเมล็ดถ้าอุณหภูมิสูงเกิน 25 oC ท าให้อตัรา
การสะสมน ้าหนักเมลด็ลดลงส่งผลถงึระดบัผลผลติ
ที่ลดลง (Wardlaw, 1970) นอกจากนี้ยงัพบอีกว่า 
ถ้าอุณหภูมสิูง 27 oC ในเวลากลางวนั และ 22 oC 
ในเวลากลางคืนสลบัติดต่อกนัในช่วง 10 วนัแรก 
และ 15 วนัหลงัของระยะก าเนิดช่อดอก จะท าให้
การติดเมล็ดของข้าวสาลีลดลง 50%  (Peters  
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et. al., 1971) อย่างไรก็ตามแนวทางในการแก้ไข
ปัญหา คอื การจดัการเลอืกช่วงวนัปลูกทีเ่หมาะสม
กับพื้นที่ นอกจากการพัฒนาพันธุ์และปรับใช้
เทคโนโลยกีารผลติขา้วสาลดีว้ยวธิกีารอื่นๆ 
 สุทัศน์ และด ารง (2525) ได้ทดลองศึกษา
ระยะเวลาปลูกที่เหมาะสมของขา้วสาลีเพื่อยืนยนั
ผลการทดลองของฤดูปลูกปี 2523 อีกครัง้หนึ่ง  
โดยใชข้า้วสาล ีBread Wheat พนัธุ ์Inia 66 ซึง่เป็น
ขา้วสาลสีายพนัธุด์ทีีใ่ชส้ง่เสรมิใหแ้ก่เกษตรกรปลูก 
โดยก าหนดใหม้รีะยะเวลาปลูกห่างกนั 10 วนั เริม่
ปลูกตัง้แต่วนัที่ 4 พ.ย. 2524 จนถึงวนัที่ 17 ม.ค. 
2525 ผลการทดลองได้พบว่า ช่วงระยะวนัปลูกที่
เหมาะสมของขา้วสาล ีพนัธุ์ Inia 66 อยู่ช่วงเดอืน
พฤศจกิายน ระหว่างวนัที ่4-27 พ.ย. เท่านัน้ หาก
ปลูกช้าออกไปจนถึงเดือนธนัวาคม จะได้ผลผลติ
ลดลงอย่างมาก ทัง้นี้ เนื่ องจากข้าวสาลีได้ร ับ
ผลกระทบอากาศร้อนของช่วงปลายฤดูปลูก
เช่นเดยีวกนั และสาวติร (2530) ได้ทดลองศึกษา
ผลกระทบของวนัปลูก และการขาดน ้าของขา้วสาลี
พนัธุ์ Inia 66 ภายใต้การเพาะปลูกการเกษตรเขต
ชลประทานไดแ้บ่งระยะเวลาปลูกออกเป็น 3 ช่วงๆ 
หนึ่ งห่ า งกัน  14 วัน  ปลู กวันที่  12, 27 พ .ย .  
และ 13 ธ.ค. 2527 ผลการทดลองปลูกได้ยืนยัน
ก า รทดลอ ง  สุ ทัศ น์  แ ล ะ คณะ  ( 2524)  แ ล ะ  
สุทศัน์ และด ารง (2525) กล่าวคอื เมื่อปลูกขา้วสาลี
ช่วงเดอืนพฤศจกิายน จะได้ผลผลติเฉลี่ยต่อไร่สูง
กว่าปลูกเดอืนธนัวาคม ส่วนการทดลองในปี 2535 
สถานีทดลองข้าวพาน พบว่า การปลูกธัญพืช 
เมอืงหนาวในเดือนธนัวาคมจะให้ผลผลิตเฉลี่ยสูง
กว่าการปลูกในเดอืนพฤศจกิายน ร้อยละ 41 การ
ปลูกในต้นเดือนธันวาคม ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด  
สูงกว่าการปลูกในปลายเดือนธันวาคมเล็กน้อย 
(ราเชนทร์, 2537) และจากสถานีทดลองขา้วพาน
จงัหวดัเชยีงราย พบว่า การปลูกในวนัที่ 22 พ.ย. 
จะใหผ้ลผลติสงูกว่าวนัทีป่ลูกล่าชา้ออกไป โดยการ
ปลูกล่าช้าจะมีแนวโน้มให้ปริมาณโปรตีนในเมล็ด
เพิ่มขึ้น และน ้าหนักเมล็ดลดลง อีกทัง้บุญเทียม 
(2529) ไดศ้กึษาศกัยภาพของเขตการปลูกขา้วสาลี
และก าหนดวนัปลูกที่เหมาะสมภายใต้นิเวศปลูก

ต่างๆ โดยในอดีตการปลูกข้าวสาลีในเขตอาศัย
น ้าฝนสภาพดนิไร่จะเริม่ไดต้ัง้แต่วนัที ่10 - 20 ต.ค. 
และในสภาพดนินาจะเริม่ปลูกได้ตัง้แต่ 15 พ.ย. - 
15 ธ.ค. การปลูกทีเ่รว็กว่านี้ขา้วสาลจีะไดร้บัผลกระ
ทบจากอากาศร้อนและถ้าปลูกล่าชา้กว่านี้จะได้รบั
ผลกระทบจากความแห้งแล้งในช่วงปลายของฤดู
ปลูก 
 จากข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างท าให้ทราบว่า 
ผลผลติขา้วสาลเีฉลี่ยของกลุ่มผู้ปลูกขา้วสาลีบ้าน
ศรีดอนชยัและบ้านโป่งสูงกว่ากลุ่มเกษตรกรบ้าน
ทุ่งหลวง (378 และ 333 กก./ไร่ ตามล าดบั) และ
ต้นทุนการผลติของกลุ่มเกษตรกรบ้านทุ่งหลวงสูง
กว่ากลุ่มผูป้ลูกขา้วสาลบีา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง 
(4,856 และ 2,172 บาท/ไร่ ตามล าดบั) (Table 4) 
เนื่ องจากมีวิธีการผลิตข้าวสาลีที่แตกต่างกัน 
กล่าวคอื ขัน้ตอนของการเตรยีมดนิค่าจา้งของกลุ่ม
ผู้ปลูกขา้วสาลบี้านศรดีอนชยัและบ้านโป่งต ่ากว่า 
เนื่องจากสภาพพื้นที่เป็นนาลุ่มกระทงนาค่อนข้าง
กว้างง่ายต่อการเตรียมดิน โดยต่างจากกลุ่ม
เกษตรกรบ้าน ทุ่ งหลว งพื้นที่ ส่ วน ใหญ่ เ ป็ น 
นาขัน้บันไดกระทงนาค่อนข้างเล็ก อีกทัง้วิธีการ
ปลูกของเกษตรกรบ้านศรีดอนชยัและบ้านโป่งใช้
วธิกีารหว่านแลว้คราดกลบดว้ยแรงงานคน ซึ่งเป็น
วิธีที่ลดต้นทุนการผลติ เหตุผลที่เกษตรกรใช้วธินีี้
เพื่อลดแรงงานคน ความรวดเร็วและง่าย อีกทัง้
พื้นที่ดังกล่าวไม่มีปัญหาของวัชพืช ส่วนกลุ่ม
เกษตรกรบ้านทุ่งหลวงใช้วธิปีลูกโรยเป็นแถวแลว้
กลบด้วยแรงงานคนนั ้น เนื่ องจากเกษตรกร 
พบปัญหาวัชพืช หากใช้วิธีการหว่านอาจไม่
สามารถเข้าไปก าจัดวัชพืชภายในแปลงได้   
และต้นทุนของการเก็บเกี่ยวส่วนนี้แตกต่างกัน
อย่างมาก โดยบา้นทุ่งหลวงมค่ีาใชจ้่ายสูงกว่าบ้าน 
ศรีดอนชัยและบ้านโป่งประมาณเกือบ 3 เท่า 
เนื่ องจากบ้านศรีดอนชัยและบ้านโป่งนิยมใช้
เครื่องจกัรในการเก็บเกี่ยว เช่น เครื่องเกี่ยวแบบ
วางรายหรือการประยุกต์ ใช้ เครื่ อ งตัดหญ้ า 
ในทอ้งถิน่เพื่อลดแรงงานคน แต่บา้นทุ่งหลวงส่วน
ใหญ่ยังใช้แรงงานคนเป็นหลัก จึงท าให้ต้นทุน 
ในการผลิตมีความแตกต่างกัน  รวมทั ้งกลุ่ ม
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เกษตรกรบ้าน ทุ่งหลวงมีค่า เมล็ดพันธุ์ เฉลี่ย  
40 บาท/กก. และกลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอน
ชัยและบ้านโป่งไม่มีค่าเมล็ดพันธุ์เนื่องจากเก็บ
เมล็ดพันธุ์จากฤดูปลูกที่ผ่านมาใช้ต่อในฤดูกาล
ถดัไป 
 อกีทัง้ทางดา้นผลผลติของขา้วสาลกีารปลูก
ขา้วสาลใีนแถบมรสุม มขีอ้จ ากดัทางดา้นอุณหภูมิ
คอื มชี่วงฤดหูนาวสัน้ในพืน้ทีร่าบทางภาคเหนือฤดู
หนาว จะเริม่ตน้ตัง้แต่ปลายเดอืนตุลาคมเป็นต้นไป 
และจะสัน้ประมาณกุมภาพันธ์ อย่างไรก็ตาม
ช่วงเวลาการปลูกขา้วสาลไีดผ้ลผลติดจีะอยู่ระหว่าง
กลางเดือนพฤศจิกายน ถึงกลางเดือนธันวาคม 
หากปลูกล่าชา้กว่านี้จะมผีลกระทบท าใหจ้ านวนต้น
ต่อกอลดลงประมาณ 30-70% จ านวนเมลด็ต่อรวง
ลดลง 30-40% ขนาดเมล็ดเล็ก 20% และยังมี
ผลกระทบต่อคุณภาพแป้งด้วย (Sanunders, 
1990) ตามขอ้เทจ็จรงิในพืน้ทีใ่นช่วงระยะเวลาปลูก
ที่เหมาะสมตามค าแนะน าเกษตรกร โดยส่วนใหญ่
ยงัเกบ็เกีย่วขา้วไม่เสรจ็ และบางรายทีป่ลูกขา้วเบา
ก็มกัจะมีงานปลูกพชือื่น หรือรบัจ้างขายแรงงาน
ประกอบกับสภาวะธรรมชาติในพื้นที่เหล่านัน้ 
มกัจะมีฝนตกในช่วงกลางเดือนพฤศจิกายนเป็น
ประจ าทุกปี ในระยะเวลาอันสัน้และขาดแคลน
แรงงานเช่นนี้ จงึท าใหเ้กษตรกรไม่สามารถปฏบิตัิ
ตามค าแนะน าหรือมีการจัดการได้ไม่เหมาะสม  
จากการกลุ่มตวัอย่าง พบว่าเกษตรกรโดยสว่นใหญ่
มกีารปฏบิตัิตามค าแนะน าเกี่ยวกบัวธิ ีการเตรยีม
และการปลูก กล่าวคือ ใช้รถไถในการเตรียมดิน
ทัง้หมด ซึ่งแตกต่างจากแต่ก่อนใช้รถไถในการ
เตรยีมดนิ รอ้ยละ 62 และใชจ้อบรอ้ยละ 12 และใช้
วิธีการปลูกโดยโรยเมล็ดเป็นแถว ร้อยละ 69 
(ไพบูลย์ และคณะ, 2533) แต่ปัจจุบันใช้วิธีปลูก
โดยโรยเมล็ดแถวดว้ยเครื่องจกัรและหว่านเพื่อลด
แรงงานและเวลา แต่ที่สามารถปลูกได้ทนัภายใน
กลาง เดือนธันวาคม  ร้อยละ  85 ที่ปลู กหลัง
กลางเดอืนธนัวาคม ร้อยละ 15 ส าหรบักลุ่มผูป้ลูก
ข้าวสาลีบ้านศรีดอนชัยและบ้านโป่ง ต าบลเวียง
เหนือ อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน โดยข้อมูล
สภาพอากาศในฤดูปลูกมีอุณหภูมิเฉลี่ย 24 oC  

และมปีรมิาณน ้าฝนสะสม 59 มม. (Figure 1) และ
กลุ่มเกษตรกรบา้นทุ่งหลวง ต าบลแม่วนิ อ าเภอแม่
วาง จงัหวดัเชยีงใหม่ มอุีณหภูมเิฉลีย่ 20 oC และมี
ปริมาณน ้าฝนสะสม 54 มม. (Figure 2) ปลูกทัน
ก่อนกลางเดือนธันวาคมทั ้งหมด จึง เห็นว่ า 
มีเกษตรกรเพียงส่วนมากที่ปฏิบัติตรงตามเวลา 
ทีแ่นะน า 
 การใชอ้ตัราเมลด็พนัธุ์ต่อไร่ขึน้อยู่กบัสภาพ
พื้นที่ และวิธีการปลูกในดินค่อนข้างเหนียวและ
ปลูกวธิหีว่านมกีารแนะน าให้ใชอ้ตัราเมลด็พนัธุ์สูง
กว่า ในสภาพดินร่วนและการปลูกโดยหยอดเป็น
แถวในสภาพดนิค่อนขา้งเหนียว อตัราเมลด็พนัธุท์ี่
ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 24 กก./ไร่ และในสภาพดิน
ร่วน 16 กก./ไร่ ซึ่งจะท าให้มีจ านวนต้นประมาณ 
280 ต้น/ตร.ม. (Sanunders, 1990) และในการ
ส่งเสรมิได้ให้ค าแนะน าส าหรบัเกษตรกรโดยทัว่ๆ 
ไป ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์  20 กก. /ไร่  เพื่อให้ได้
อัตราส่วนของจ านวนต้นต่อพื้นที่ได้เหมาะสมดงั
ขา้งต้น แต่พบปัญหาเกษตรกรโรยเมล็ดมกัท าไม่
เหมาะสม คือ จะมีการโรยเมล็ดแน่นเกินไป 
ขณะเดยีวกนัจะมรีะยะห่างแถวกวา้งกว่าดนิแนะน า 
จงึท าใหต้้นขา้วสาลไีม่แตกกอและการเจรญิเตบิโต
ทางดา้นล าต้นไม่สมบูรณ์ นอกจากนี้เกษตรกรบาง
รายยังพบปัญหาเรื่องวัชพืชและการสูญเสีย
ความชืน้ในแปลงเนื่องจากปลูกห่างเกนิไป 
 ค าแนะน าการใหน้ ้าส าหรบัเกษตรกร ตลอด
ช่วงฤดูการเพาะปลูกจะมีการให้น ้ ากับข้าวสาลี 
ประมาณ 3-4 ครัง้ (ศูนย์วิจัยข้าวสะเมิง , 2559)  
แต่จากกลุ่มตวัอย่าง พบว่า เกษตรกรโดยสว่นใหญ่
มีการให้น ้ ามากในการเจริญเติบโตช่วงแรก  
และบางพื้นที่จะขาดน ้ าในช่วงที่พืชสร้างเมล็ด 
อย่างไรกต็ามเกษตรกรทัง้หมดนิยมใหน้ ้าแบบท่วม
แปลง สาเหตุส าคญัที่ก่อให้เกิดปัญหา เนื่องจาก
ความเคยชนิเกี่ยวกบัการใหน้ ้าในพชือื่น ระบบการ
หมุนเวียนน ้าซึ่งเมื่อถึงรอบเกษตรกรต้องการจะ
กกัตุนให้พชืได้รบัน ้าอย่างเต็มที่ นอกจากนี้ยงัพบ
ความเสียหายที่ เกิดจากการ เตรียมแปลงที่ 
ไม่สม ่าเสมอ ท าใหน้ ้าขงัในแปลงและกระทบต่อการ
เจรญิเตบิโตของพชืโดยตรง  
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 อีกทัง้มีการใช้ปุ๋ ยที่แตกต่างกัน โดยการ 
ใส่ปุ๋ ยครัง้ที่ 1 กลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอนชยั
และบา้นโป่งสว่นใหญ่ นิยมใชส้ตูร 46-0-0 ในอตัรา
เฉลี่ย 22 กก./ไร่ ซึ่งมีการใช้ปุ๋ ยเคมน้ีอยกว่ากลุ่ม
เกษตรกรบ้านทุ่งหลวง นิยมใช้สูตร 15-15-15 
เฉลีย่ 38 กก./ไร่ และการใส่ปุ๋ ยครัง้ที ่2 กลุ่มผูป้ลูก
ข้าวสาลีบ้านศรดีอนชยัและบ้านโป่งมกีารใช้ปุ๋ ยที่
หลากหลาย ไดแ้ก่ สูตร 16-20-0 17-17-23 46-0-0 
15-15-15 17-17-23 และ 13-21-0 ในอัตราเฉลี่ย 
24 กก./ไร่ และกลุ่มเกษตรกรบา้นทุ่งหลวง รอ้ยละ 
30 นิยมใช้สูตร 15-15-15 และร้อยละ 70 ใช้สูตร 
46-0-0 ในอตัราเฉลีย่ 31 กก./ไร่ หากเมื่อพจิารณา
จากการประเมนิความอุดมสมบูรณ์ของดนิเบือ้งตน้
ในแปลงปลูกของกลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลีบ้านศรีดอน
ชัยและบ้านโป่ง จ านวน 13 ตัวอย่ าง พบว่า  
ค่าปฏกิริยิาของดนิเป็นกรดแก่ อนิทรยีวตัถุในดนิ
ปานกลาง ฟอสฟอรสัที่เป็นประโยชน์ปานกลาง 
และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ปานกลาง และ
กลุ่มเกษตรกรบ้านทุ่งหลวง จ านวน 12 ตวัอย่าง 
พบว่า ค่าปฏิกิริยาของดินเป็นกรดปานกลาง 
อินทรียวัตถุในดินปานกลาง ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์สูง และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้สูง 
(Table 2)  โดยอัตราการใช้ปุ๋ ยของเกษตรกร
ค่อนข้างสูงซึ่งจะท าให้เพิ่มต้นทุนการผลิตที่จ่าย
เพิม่มากขึน้ ซึ่งค าแนะน าการใชปุ้๋ ยส าหรบัขา้วสาลี
ของกรมการข้าวแนะน า ครัง้ที่ 1 สูตร 15-15-15 
อตัรา 40 กก./ไร่ เป็นปุ๋ ยรองพืน้ และครัง้ที ่2 สูตร 
21-0-0 อัตรา  20 กก. / ไร่  หลังงอก 15-20 วัน 
(ศูนยว์จิยัขา้วสะเมงิ, 2559) 
 รวมทัง้จากกลุ่มตวัอย่างกลุ่มเกษตรกรบา้น
ทุ่งหลวงมกัพบปัญหาของโรคและแมลงสูงกว่ากลุ่ม
ผูป้ลูกขา้วสาลบีา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่ง จงึท าให้
ผลผลิตแตกต่างกัน โดยบ้านทุ่งหลวง พบโรค 
ต้นแหง้ ส่วนบา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่งไม่พบโรค
จากข้าวสาลีที่ ก่อให้เกิดปัญหากับเกษตรกร 
นอกจากนี้บ้านทุ่งหลวง ยงัพบหนอนกอ หนอน
กระทูข้า้วโพดและเพลีย้อ่อนด าหญา้แต่บา้นศรดีอน
ชยัและบ้านโป่งพบเพยีงหนอนกอ อย่างไรก็ตาม
ศตัรูในต่างประเทศทีม่กีารน าขา้วสาลมีาปลูกในนา

มาเป็นระยะเวลานานพอสมควรและศัตรูพืชเป็น
ปัญหาหนึ่ งซึ่งมีความส าคัญต่อการลดลงของ
ผลผลติและเพิม่ตน้ทุนการผลติสงูขึน้ โดยเฉพาะใน
พื้นที่ที่มกีารปลูกพชืตลอดปี เช่น ระบบ ขา้ว-ขา้ว
สาล-ีขา้ว ศตัรูพชืจะมวีงจรมชีวีติอยู่ และสามารถ
ท าลายพชืผลได้อย่างต่อเนื่อง ทัง้เป็นสิง่ที่ยากต่อ
การป้องกันก าจัด ตัวอย่างศัตรูพืชที่ก าลังเป็น
ปัญหาในนา เช่น ไสเ้ดอืนฝอย (ซึง่ท าลายรากขา้ว) 
แมลง (หนอนกอ หนอนกระทู้ ควายพระอินทร์ 
เพลี้ยอ่อน ฯลฯ) ศัตรูพืช (หนู และนก) โรคพืช  
(โรคราสนิม โรคโคนเน่า และโรคไหม้) นอกจากนี้
ยงัมปัีญหาวชัพชืซึง่พบรุนแรงในสภาพนา (Hobbs, 
1990) ส าหรบัภาคเหนือของประเทศไทย ศตัรพูชืที่
พบว่ามีความรุนแรง ได้แก่ หนู และนก ส่วน
ทางด้านโรคแมลงถึงแม้ว่าจะมีการพบเข้าท าลาย
บ้างแต่ยังไม่มีความส าคัญมากนักในขณะนี้   
แต่อย่างไรก็ตาม หากได้มีการปลูกติดต่อกนัเป็น
ระยะเวลานาน และขยายพื้นที่ปลูกมากยิ่งขึ้น 
ศัตรูพืชเหล่ านี้ อาจจะมีการปรับตัวได้ดี และ
ก่อให้เกดิความเสยีหายอย่างรุนแรง เช่นเดยีวกบั
ในประเทศอื่นๆ 
 นอกจากนี้ การ เก็บ เกี่ ยวข้าวสาลีของ
เกษตรกรบา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่งใชเ้ครื่องเกีย่ว
แบบวางรายซึง่สะดวกและลดแรงงานคนแต่บา้นทุ่ง
หลวงยงัคงใช้แรงงานคนในการเก็บเกี่ยวซึ่งท าให้
ต้นทุนการผลิตเพิ่มขึ้น (ศูนย์วิจัยข้าวเชียงใหม่ , 
2549) เมื่อเปรยีบเทยีบตน้ทุนการผลติ พบว่า บา้น
ทุ่งหลวงมีค่าใช้จ่าย 1) ด้านเตรียมดินเฉลี่ย 800 
บาท/ไร่  2) ไม่มีด้านการปลูกและเตรียมพันธุ์  
เนื่ อ งจาก เ ป็นการช่ วยหมุนสลับ เปลี่ยนกัน  
หากค านวณแรงงานเฉลี่ย 900 บาท/ไร่ 3) ไม่มี
ด้านการเก็บเกี่ยวและรวบรวม เนื่องจากเป็นการ
ช่วยหมุนสลบัเปลีย่นกนั หากค านวณแรงงานเฉลีย่ 
1,400 บาท/ไร่ 4) ค่าวสัดุด้านเมลด็พนัธุ์ เฉลี่ย 30 
บาท/ไร่ 5) ค่าวสัดุปุ๋ ย เฉลี่ย 1,003 บาท/ไร่ และ  
6) ค่าวสัดุด้านอื่นๆ น ้ามนัเชื้อเพลงิ และซ่อมแซม
อุปกรณ์ เฉลี่ย 723 บาท/ไร่ และบ้านศรีดอนชัย
และบ้านโป่ง มีค่าใช้จ่าย 1) ด้านเตรียมดินเฉลี่ย 
494 บาท/ไร่ 2) ดา้นการปลูกและเตรยีมพนัธุ ์เฉลีย่ 
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296 บาท/ไร่ 3) ด้านการเก็บเกี่ยวและรวบรวม 
เฉลี่ย 531 บาท/ไร่ 4) ไม่มีค่าวสัดุด้านเมล็ดพนัธุ์ 
เนื่องจากเกบ็เมลด็พนัธุ์ใชเ้อง 5) ค่าวสัดุปุ๋ ย เฉลีย่ 

740 บาท/ไร่  และ 6) ค่าวัสดุด้านอื่นๆ น ้ ามัน
เชือ้เพลงิ และซ่อมแซมอุปกรณ์ เฉลีย่ 111 บาท/ไร่ 
(Table 4) 

Table 4 Cost per area (baht/rai) 

Cost 
Ban Sri Don Chai and Ban Pong 

(baht/rai) 
Ban Thung Luang 

(baht/rai) 
1) Tillage 494 800 
2) Planting 296 900 
3) Harvesting 531 1,400 
4) Seed 0 30 
5) Fertilizer 740 1,003 
6) Other 111 723 
Total 2,172 4,856 

 อย่างไรก็ตามต้นทุนโดยเฉลี่ยของบ้านทุ่ง
หลวงจะสูงกว่าบา้นศรดีอนชยัและบ้านโป่ง หากมี
การปรับ เปลี่ยนจากการใช้แรงงานคนเ ป็น
เครื่องจกัร และมกีารจดัการความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินหรือการใช้ปุ๋ ยจะท าให้ต้นทุนการผลิตลดลง  
แต่ที่บ้านทุ่งหลวงได้ก าไรต่อพื้นที่สูงกว่าบ้านศรี
ดอนชยัและบ้านโป่ง เนื่องจากราคาขายข้าวสาลี 
ที่แตกต่างกัน โดยบ้านทุ่งหลวงขายในราคา 30 
บาท/กก. ผ่านการประกนัราคากบัโครงการหลวง
และลูกคา้ทีซ่ื้อผ่านเกษตรกรโดยตรงอกีทัง้ยงัมกีาร
แปรรูป จ าหน่ายผลติภณัฑต์ามความต้องการของ
ตลาด ส่วนบา้นศรดีอนชยัและบา้นโป่งขายในราคา 
14 บาท/กก. ผ่านผูร้วบรวมภายในกลุ่ม (Table 3) 
 ดงันัน้ควรมกีารปรบัปรุงเทคโนโลยกีารผลติ
ขา้วสาลใีห้เหมาะสมเฉพาะพืน้ที่ โดยค านึงถึงการ
เอือ้อ านวยของทรพัยากรในทอ้งถิน่ ตลอดจนภาวะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรเป็นหลัก  
การพฒันาในเรื่องนี้จะต้องร่วมมือกนัในส่วนของ
ภาครฐัและเอกชน โดยเฉพาะเทคโนโลยใีนการลด
ต้นทุนการผลิต และสามารถปลูกข้าวสาลใีนสภา
พนาโดยการลดการเตรียมดินให้น้อยลงหรือไม่
เ ต รี ย ม ดิ น ป ลู ก แ ล ะ ไ ด้ มี ก า ร ใ ช้ กั น แ ล้ ว 
ในต่างประเทศ แม้แต่ในประเทศไทยก็มเีกษตรกร
ปฏิบตัิกนัในหลายพื้นที่ประสบผลดีในระดับหนึ่ง 

แต่ทว่าการด าเนินงานวิจยัยงัไม่มีผลออกมาเป็น
ค าแนะน าที่ชัด เจนนัก จึ งจ า เ ป็นจะต้อง เร่ ง
ด าเนินการเพื่อให้สามารถน าผลไปปรบัใช้ในพืน้ที่
ไดม้ากยิง่ขึน้ 

สรปุผลการทดลอง 

 กระบวนการผลิตขา้วสาลขีองเกษตรกรใน
แต่ละพื้นที่มีความแตกต่างกนั ได้แก่ วิธีการปลูก 
อัตราเมล็ดพนัธุ์ ช่วงวนัปลูก การใช้ปุ๋ ยและการ
จัดการโรคแมลง อีกทัง้สภาพแวดล้อม  ได้แก่ 
อุณหภูม ิปรมิาณน ้าฝน และคุณภาพดนิทีแ่ตกต่าง
กนั ส่งผลต่อระดบัของผลผลติ โดยบา้นศรดีอนชยั
และบ้านโป่ง จ.แม่ฮ่องสอน มค่ีาเฉลี่ยของผลผลติ
สูงกว่าบ้านทุ่งหลวง จ.เชียงใหม่ (378 และ 333 
กก./ไร่ ตามล าดบั) อกีทัง้ราคาขายเป็นสาเหตุหลกั
ที่ท าให้รายได้แตกต่างกนั โดยกลุ่มเกษตรกรบา้น
ทุ่งหลวงเป็นการขายผ่านการประกันราคากับ
โครงการหลวงและลูกค้าที่ซื้ อ ผ่านเกษตรกร
โดยตรง รวมทัง้การแปรรูป จ าหน่าย ผลิตภณัฑ์
ตามความต้องการของตลาด หากกลุ่มเกษตรกร
บ้านศรีดอนชยัและบ้านโป่งมีการเพิม่การแปรรูป 
นอกจากการจ าหน่ายเป็นเมล็ดเพียงอย่างเดียว  
จึงเป็นแนวทางที่จะสามารถช่วยเพิ่มมูลค่า และ
ก าไรใหเ้กษตรกรได ้
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