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บทคัดย่อ 
ความเป็นมาและวัตถุประสงค์: การสร้างระเบียบการใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีป่านั้น ควรทราบขอ้มูลพื้นฐานการ
ใช้ประโยชน์ของชุมชนโดยรอบและการรับรู้ถึงกฎหมายพื้นฐานก่อน จึงสามารถสร้างระเบียบปฏิบัติให้
สอดคลอ้งและใชป้ระโยชน์นโยบายนั้นไดค้รอบคลุมท่ีสุด การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบริบทของ
ชุมชนต่อการรับรู้และเขา้ใจในกฎหมายพระราชบญัญติัป่าสงวนแห่งชาติ และปัจจยัท่ีส่งผลต่อการใชป้ระโยชน์
จากป่าในพื้นท่ีสงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วยทาก จงัหวดัล าปาง เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ์พื้นท่ีบนพื้นฐานการ
ใชป้ระโชน์ป่าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
วิธีการ: ท าการออกแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างทั้งหมด 321 คน ระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ตามวิธีการ
ของ Yamane เพื่อสัมภาษณ์บริบทชุมชนต่อการใชป้ระโยชน์ผลผลิตรองจากป่า และไมไ้ผ ่ท าการวิเคราะห์ปัจจยั
ท่ีส่งผลต่อการใช้ประโยชน์ ดว้ยสถิติเชิงพรรณนาและเชิงอนุมานคือ การวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณดว้ย
วิธีการเลือกเขา้ทั้งหมด และแนวทางการจดัการพื้นท่ีป่าจากการสนทนากลุ่มของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
ผลการศึกษา: พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 58.26 และเพศชาย ร้อยละ 41.74 ส่วน
ใหญ่มีอายุระหว่าง 46–55 ปี จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้ในการใช้ประโยชน์จากป่าไมใ้น
ระดบัมาก (ร้อยละ 100) โดยเฉพาะการเก็บหาของป่า เช่น หน่อไม ้ผกัหวาน เห็ด และสมุนไพร เป็นตน้ และคิด
ว่าไม่ไดเ้ป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นท่ีป่า หรือปริมาณของป่า เพราะสามารถเกิดขึ้นใหม่ได้
ตามธรรมชาติ แต่การเก็บหาของป่าในปริมาณมากเกินไป อาจส่งผลกระทบต่อการปรากฏของสัตวป่์า เช่น สัตว์
ป่าบางชนิดพบเห็นไดย้ากขึ้น หรือบางชนิดกลบัพบไดง้่ายขึ้น เน่ืองจากตอ้งออกมาหาแหล่งอาหารขา้งนอก และ
การตดัไมไ้ผ่จากพื้นท่ีป่าโดยไม่ค  านึงถึงวิธีการและปริมาณท่ีเหมาะสม อาจท าให้พื้นท่ีป่าเกิดความเส่ือมโทรม
หากไม่มีมาตรการดูแล เพราะชนิดพืชหรือสัตวป่์าบางชนิดไม่สามารถเกิดขึ้นใหม่ไดต้ามธรรมชาติ โดยชุมชน
ในพื้นท่ีของต าบลบา้นหวด อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง มีการเก็บหาของป่าอยา่งต่อเน่ืองทุกฤดูกาล และส่วนใหญ่
ร้อยละ 70 มีการใช้ประโยชน์ไมไ้ผ่เป็นหลกั รองลงมาคือ เห็ดป่า  (ร้อยละ 15) พืชอาหารป่า เช่น ผกัหวานป่า 
สมุนไพร และพืชผกัชนิดอ่ืน ๆ (ร้อยละ 10) และอ่ืน ๆ เช่น เศษไมฟื้น และแมลง (ร้อยละ 5) ไมไ้ผ่ท่ีมีการใช้
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ประโยชน์มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ไผซ่างนวล (Dendrocalamus membranaceus Munro) ไผข่า้วหลาม (Cephalostachyum 
pergracile Munro) และไผไ่ร่ (Gigantochloa albociliata (Munro) Kurz) ส่วนใหญ่ตดัเพื่อจ าหน่ายร้อยละ 56.53 
รองลงมาใชท้ าร้ัว/บา้น จกัสาน และอ่ืน ๆ ช่วงเวลาท่ีมีการใชป้ระโยชน์มากท่ีสุดคือ ช่วงเดือนตุลาคม-ธนัวาคม 
ร้อยละ 66.98 ความถ่ีในการใช ้พบว่า มีการใช ้1–2 คร้ัง/ปี ร้อยละ 81.23 มากท่ีสุด ส่วนปริมาณการใช ้พบว่า มี
การใชไ้มไ้ผม่ากท่ีสุดคือ ล าไมไ้ผไ่ม่เกิน 100 ล า ท่ีร้อยละ 86.92 โดยไผซ่างนวล มีการใชป้ระโยชน์มากท่ีสุด ทั้ง
รูปแบบการเก็บหน่อไม้และล าไม้ไผ่  นอกจากนั้ นย ังพบว่า ชุมชนมีความเข้าใจกฎหมายพื้นฐานของ
พระราชบญัญติัป่าสงวนแห่งชาติ 2507 หมวดท่ี 2 ในมาตรา 15 มากท่ีสุด กล่าวคือการท าไมห้รือเก็บหาของป่า
ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ให้กระท าไดเ้ม่ือไดรั้บอนุญาตจากพนักงานเจา้หน้าท่ีหรือเม่ือพนักงานเจา้หน้าท่ีได้
ประกาศอนุญาตไวเ้ป็นคราว ๆ ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแห่งหน่ึงแห่งใดโดยเฉพาะ ในส่วนของปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเขา้ใชป้ระโยชน์ป่าไม ้พบปัจจยัท่ีมีผลมากท่ีสุด 3 ปัจจยัในเชิงบวกคือ ปัจจยัดา้นระดบัการศึกษา (p < 0.01) 
ปัจจยัดา้นสถานภาพครอบครัว (p < 0.05) และปัจจยัดา้นจ านวนสมาชิกในครัวเรือน (p < 0.05) โดยครอบครัว
แบบขยาย มกัมีการหาของป่าเขา้ใชป้ระโยชน์จากป่าอย่างเขม้ขน้ และอยู่ในรูปแบบหลายช่วงฤดูกาล หรือบาง
ครอบครัวมีการเก็บหาตลอดทั้งปี ในส่วนการประชุมกลุ่มเพื่อหาแนวทางการสร้างกฎ ระเบียบ และกติกาท่ี
ชุมชนยอมรับ พบวา่ความตอ้งการของชุมชนจากภาครัฐคือ การก าหนดพื้นท่ีใหใ้ชป้ระโยชน์ทรัพยากรป่าไมใ้ห้
ชัดเจน การก าหนดบทลงโทษส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนและการกระท าผิด โดยท าความเขา้ใจและบูรณาการร่วมกัน
ระหวา่งหน่วยงานราชการ เช่น กรมป่าไม ้และกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธุ์พืช และชุมชน 
สรุป: การเขา้ใจถึงวฒันธรรม ขอ้มูลเชิงคุณภาพ และขอ้มูลเชิงปริมาณดา้นการใช้ประโยชน์จากป่าของชุมชน
โดยรอบ โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีความส าคญัระดบัเป็นพื้นท่ีสงวนชีวมณฑลนั้น เป็นส่ิงส าคญัในการน าไปใชใ้นการ
วางแผนการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟู และวางขอ้ก าหนดกฎเกณฑท่ี์เหมาะสมต่อการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรป่าไม ้ให้เกิด
ความยัง่ยนืต่อไป  
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ABSTRACT 

Background and Objectives: To establish the land regulation, it is necessary to know basic information of 
the surrounding community’s land use and to be aware of basic forest laws. Therefore, it is possible to create 
regulations that are consistent and make the most of the policy. This study aimed to investigate the 
community’s context, the awareness and understanding of forest law (National Reserved Forest Act B.E. 2507 
(1964)), and factors affecting forest utilization in the Huay-Tak Teak Biosphere Reserve, Lampang Province, 
in order to obtain guidelines for the conservation of the area based on sustainable use of forests. 
Methodology: A structured interview schedule was designed to conduct with a sample group of 321 people. 
Its reliability level was at 95% based on Yamane’s method. This aimed to interview about community context, 
utilization non-timber forest product and bamboo. The factors effecting the utilization were analyzed by using 
descriptive and inferential statistics (multiple regression analysis by enter method). There was focus group 
discussion about guidelines for forest area management among stakeholders. 
Main Results: Results of the study revealed that most of the informants were female and male of 58.26%, male 
41.74% and their age range was 46–55 years (166 people). The surrounding communities had a high level of 
knowledge about forest utilization. Most people in the communities had knowledge about forest utilization at 
high level (100%). This included forest product gathering such as bamboo shoot, mushroom, Melientha suavis 
Pierre, and medicinal plants. It was found that forest utilization there did not cause impacts on forest condition 
and forest products. This was because forest products could grow naturally. However, too much forest product 
gathering caused sightings of some wildlife have become more difficult. Surprisingly, some kinds of wildlife 
would be found easily because they had to go out and find food sources outside the forest. In addition, cutting 
bamboo from forest areas regardless of appropriate method and amount would cause forest degradation. This 
was because some forest products or wildlife could not occur naturally. All community in Ban Huat sub-district, 
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Ngao district at Lampang province gathered forest products every season. About 70% mainly utilized bamboo 
and followed by wild mushroom (15%), edible plants (10%) and others such as firewood and insect (5%). 
According to survey, three kinds of bamboo in mixed deciduous forest area were utilized: Dendrocalamus 
membranaceus Munro, Cephalostachyum pergracile Munro and Gigantochloa albociliata (Munro) Kurz. For 
bamboo utilization trend, cutting bamboo for selling (56.53%) which followed by wickerwork and building a 
fence. Bamboo was used most during October December (66.98%) and it was used 1–2 times per year; not more 
than 100 bamboo culms (86.92%). Dendrocalamus membranaceus was utilized most (bamboo shoot and 
bamboo culms). Findings showed that the informants had a highest level of understanding about basic law of 
the National Reserved Forest Act B.E. 2507 (1964), Chapter 2, Section 15. That was, gathering forest products 
in national reserved forests must obtain permission from relevant authorities. In terms of factors affecting forest 
utilization, the three factors with the highest positive effect were education attainment (p < 0.01), marital status 
(p < 0.05), and household members (p < 0.05). Extended family usually intensively utilized forest products in 
many forms and seasons. Some families gathered forest products throughout the year for selling. In the focus 
group discussion for finding guidelines or establishing rules/regulations accepted by the community. The 
community needed the public sector to clearly define areas for the use of forest resources as well as penalties 
for violators and offenders, by creating understanding and integration between government agencies such as the 
Royal Forest Department and Department of National Parks, Wildlife and Plant Conservation, and the 
community. 
Conclusion: Understanding the tradition and culture, qualitative data, and quantitative data on forest 
utilization of surrounding communities, especially biosphere reserves area, is important for use in planning 
conservation, restoration, and setting appropriate regulations for the utilization of forest resources. 
 

Keywords: Forest utilization, non-timber forest products, forest management, National Reserved Forest Act 
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ค าน า (Introduction)  
ในอดีตประเทศไทยมีพื้นท่ีป่ามากกว่าร้อย

ละ 50 ของพื้นท่ีทั้งหมดของประเทศแต่ก็ได้มีการ
บุกรุกพื้นท่ีป่าเพิ่มมากขึ้นทุกปี อนัเน่ืองมาจากการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจจากภาค
เกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรม และดว้ยปัจจยั
เ ง่ือนไขหลายประการทั้ งด้านการเพิ่มขึ้ นของ
ประชากร ความต้องการใช้ผลผลิตป่าไม้ การ
ขยายตวัทางเศรษฐกิจ ตลอดจนขอ้จ ากดัในเร่ืองการ
บงัคบัใช้กฎหมาย และระเบียบขอ้บงัคบั จึงท าให้
ช่วงท่ีผา่นมามีการใชท้รัพยากรและท่ีดินป่าไมอ้ย่าง
ไม่มีประสิทธิภาพ ท าให้พื้นท่ีป่าไมล้ดลงในอตัรา
สูงอยา่งต่อเน่ือง (Hermhuk et al., 2020; Thammanu 
et al., 2021) จนในปัจจุบันเหลือพื้นท่ีป่าอยู่เพียง
ร้อยละ 32.6 (Khunrattanasiri et al., 2024) ซ่ึงส่งผล
กระทบทั้งในทางเศรษฐกิจ สังคม และความสมดุล
ของสภาพแวดลอ้ม ก่อใหเ้กิดปัญหาความขดัแยง้ใน
การใชป้ระโยชน์ทรัพยากร และท่ีดินป่าไมท่ี้รุนแรง
และกวา้งขวางยิ่งขึ้น จึงจ าเป็นท่ีควรอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมใ้ห้กลบัมามีความสมบูรณ์อีก
คร้ัง โดยเฉพาะพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรม หรือพื้นท่ีป่าท่ีมี
การใช้ประโยชน์อย่างเขม้ขน้ (Suwankesa et al., 
2023; Thinkampheang et al., 2024) ซ่ึงการฟ้ืนฟูป่า
เป็นการเพิ่มพูนความหลากชนิด ดงันั้นควรมุ่งเน้น
การปลูกฟ้ืนฟูชนิดท่ีมีความส าคัญต่อระบบนิเวศ
ดั้งเดิม เพื่อสนบัสนุนกระบวนการการพฒันาตวัเอง
ของระบบนิเวศป่าไม้ ทั้ งทางโครงสร้าง และ
องคป์ระกอบชนิด นอกจากนั้นชนิดไมท่ี้ไดรั้บการ
ฟ้ืนฟูเหล่าน้ียงัสามารถตอบสนองการใชป้ระโยชน์

ผลผลิตรองจากป่าท่ีไม่ใช่เน้ือไม้ (Non-timber 
forest product) อีกดว้ย เช่น ชนิดไมใ้ชส้อย ชนิดไม้
ท่ีเป็นพืชอาหารหรือพืชสมุนไพร เป็นต้น ซ่ึงถือ
เป็นแนวทางหน่ึงในการส่งเสริมให้คนอยู่กับป่า
อย่างย ัง่ยืน (Thammanu et al., 2021; Suwankesa   
et al., 2023) อย่างไรก็ตามการใช้ผลผลิตจากป่าท่ี
ไม่ใช่ เ น้ือไม้ จ า เป็นต้องมีการศึกษาทั้ งในเชิง
ปริมาณและความเขา้ใจของผูใ้ชป้ระโยชน์ในพื้นท่ี 
เพื่อใช้เป็นข้อมูลส าหรับการวางแผนการจัดการ 
หรือการวางกฎกติกาต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการใช้
ประโยชน์จากผลผลิตจากป่าท่ีไม่ใช่เน้ือไมไ้ดอ้ย่าง
ย ัง่ยนืต่อไป 
 พื้นท่ีสงวนชีวมณฑล (Biosphere reserve) 
เป็นโครงการเพื่อเป็นตวัแทนการศึกษาความสมดุล
ระหว่างการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ
และวฒันธรรม กบัการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม ท่ี
ไดรั้บการรับรองจาก องคก์ารยูเนสโก (UNESCO) 
โดยพื้นท่ีสงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วยทาก จงัหวดั
ล าปาง ถือเป็น 1 ในจ านวน 5 แห่งของประเทศไทย 
ซ่ึงมีการประกาศจัดตั้งมาเป็นระยะเวลายาวนาน 
ตั้ งแต่ พ.ศ. 2520 จนถึงปัจจุบัน พื้นท่ีแห่งน้ีส่วน
ใหญ่ถูกปกคลุมดว้ยสังคมพืชป่าเบญจพรรณและป่า
เตง็รังบางส่วน ซ่ึงชนิดป่าทั้งสองมีการใชป้ระโยชน์
ผลผลิตจากป่าท่ีไม่ใช่เน้ือไม้ในปริมาณท่ีสูงมาก
โดยเฉพาะในทางภาคเหนือของประเทศไทย 
(Hermhuk et al., 2018; Thammanu et al., 2021) ซ่ึง
พื้นท่ีสงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วยทาก ถือเป็นอีก
หน่ึงพื้นท่ีท่ีถูกชุมชนโดยรอบใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้อย่างเข้มข้นเช่นกัน โดยเฉพาะ
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ผลผลิตจากไมไ้ผ ่และพืชป่าชนิดอ่ืน ๆ ไม่วา่จะเป็น
พืชสมุนไพร และของป่าประเภทต่าง ๆ ซ่ึงการใช้
ประโยชน์อย่างเขม้ขน้เหล่าน้ี อาจส่งผลกระทบต่อ
สภาพป่าในระยะยาวได้ (Duangon et al., 2024) 
แม้ว่าเขตสงวนชีวมณฑลแห่งน้ีจะมีการก าหนด
พื้นท่ีเพื่อการใชป้ระโยชน์ไวอ้ยา่งชดัเจน แต่ยงัขาด
การศึกษาท่ีเก่ียวกับผลกระทบจากกิจกรรมของ
ม นุ ษ ย์  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์
ทรัพยากรธรรมชาติต่อโครงสร้างและองคป์ระกอบ
ของพรรณไมใ้นเขตสงวนชีวมณฑลยงัคงมีอยูอ่ยา่ง
จ ากัด  (Off ice  o f  Nat iona l  Resources  and 
Environmental Policy and Planning, 2023) ดงันั้น 
งานวิจัย น้ีผู ้วิจัย จึงท าการออกแบบสัมภาษณ์  
การศึกษาข้อมูลด้านประชากร การใช้ประโยชน์ 
และแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้เพื่อตอบ
วัตถุประสงค์งานวิจัย คือ การศึกษาบริบทของ
ชุมชนต่อรูปแบบการใช้ประโยชน์จากป่าของ
ชุมชน  คว าม เข้า ใ จ ในกฎหมายพื้ นฐ านคื อ 
พระราชบญัญติัป่าสงวนแห่งชาติ พ .ศ. 2507 และ
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการใชป้ระโยชน์จากป่า เพื่อใชเ้ป็น
แหล่งข้อมูลส าหรับการจัดการพื้น ท่ีและแนว
ทางการอนุรักษ์พื้นท่ีสงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วย
ทาก จงัหวดัล าปาง ใหเ้กิดความยัง่ยนืต่อไป 

 

อุปกรณ์และวิธีการ (Materials and Methods) 
1. การเกบ็ข้อมูล (Data collection)  

การศึกษาน้ีจะด าเนินการเก็บข้อมูลแบบ
สัมภาษณ์และแบบสอบถามจากประชากรในชุมชน
ท่ีเ ก่ียวข้องกับการอนุ รักษ์ และใช้ประโยชน์

ทรัพยากรธรรมชาติ (การเก็บหาของป่า ฯลฯ)        
ในพื้นท่ีสงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วยทาก ต าบลบา้น
หวด อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง ทั้งผูใ้ชป้ระโยชน์ใน
แง่ทางตรงและทางอ้อม โดยท าการคัด เ ลือก
ประชากรในพื้นท่ีต าบลบา้นหวดทั้งหมด 6 หมู่บา้น 
ท่ีมีส ามะโนประชากรทั้งหมด 1,635 ครัวเรือน ท า
การสุ่มตวัอยา่งจ านวนครัวเรือนท่ีเหมาะสม ท่ีระดบั
ความเ ช่ือมั่น  95% ตามสูตรการค านวณของ 
Yamane (1973) ได้ประชากรทั้ งหมดท่ีส ารวจ     
321 ครัวเรือน และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บและ
รวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ีใช้แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล มีลักษณะเป็นค าถามปลายปิด 
(Closed question) และค าถามปลายเปิด (Open-
ended question) โดยแบ่งเน้ือหาของแบบสัมภาษณ์
ประกอบไปด้ว ย ปั จ จัย พื้ น ฐ าน ส่ วนบุ ค ค ล 
ปัจจยัพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม ไดแ้ก่ พื้นท่ี
ประกอบการเกษตรกรรม รูปแบบการเกษตร รายได ้
การใช้ประโยชน์ป่าไมโ้ดยรอบ การใช้ประโยชน์
ไมไ้ผ่ด้านต่าง ๆ ครอบคลุมทุกหมู่บา้นของต าบล
บ้านหวดคือ บ้านร่องต้า บ้านหวด บ้านห้วยทาก 
บา้นปางหละ บา้นแม่พร้าว และบา้นใหม่ธานี และ
ท าการน าเสนอแนวทางการใชป้ระโยชน์เชิงลึกดว้ย
การรวมกลุ่มสนทนา (Focus group discussion) จาก
ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียท่ีท าการคัดเลือกมาสนทนา 
(ผู ้ใ ช้ป ระโยชน์ จ าก ป่ าแบบ เข้ม ข้น )  ( S r i -
Ngernyuang & Satienperakul, 2010) จ านวน 10 คน 
เพื่อร่วมกนัสร้างระเบียบและหาแนวทางการจดัการ
ทรัพยากรป่าไมโ้ดยรอบต่อไป 



วารสารวิจยันิเวศวิทยาป่าไมเ้มืองไทย 9(1): 19- 36 (2568)    Thai For. Ecol. Res. J. 9(1): 19-36 (2025) 

 

25 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis) 
 1. ส าหรับขอ้มูลความคิดเห็นของราษฎร
เ ก่ี ยวข้องกับการอนุ รักษ์  และใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยรอบพื้นท่ีสงวนชีวมณฑล
ป่าสัก-ห้วยทาก ไดแ้ก่ ช่วงเวลาท่ีเก็บ แหล่งท่ีเก็บ 
ตลอดจนศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรป่าไม้ ในชุมชนเพื่อหาแนวทางใน
การสร้างระเบียบชุมชนในการเขา้ใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นท่ีฯ จะใช้วิธีการวิเคราะห์
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) เช่น ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นตน้ 

2. ความรู้เก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จากป่า 
โดยให้คะแนนจากการตอบค าถามแบบถูกหรือผิด
จ านวน 30 ขอ้ และก าหนดค่าคะแนน โดยตอบผิด
ให้ 0 คะแนน และตอบถูกให้ 1 คะแนน จากนั้น 
แบ่งช่วงคะแนนความรู้โดยใช้หลกัเกณฑ์ก าหนด
ช่วงคะแนนตามการแบ่งอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี 
 

คะแนนเฉล่ีย 20.0–30.00: มีความรู้ในระดบัมาก 
คะแนนเฉล่ีย 10.01–20.00: มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 0.00–10.00:  มีความรู้ในระดบันอ้ย 
 

ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ก ฎ หม า ย พื้ น ฐ า น ข อ ง
พระราชบญัญติัป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2507 โดย
ก าหนดการวดัแบบลิเคอร์ทสเกล (Likert scale) วดั
ค่าคะแนนความเขา้ใจกฎหมายในระเบียบเบ้ืองตน้
ของหมวดท่ี 2 ในพระราชบญัญติัซ่ึงเป็นหมวดท่ีว่า
ด้วยการควบคุมและรักษาป่าสงวนแห่งชาติ  5 
มาตรา ได้แก่ มาตรา 14 ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ
การห้ าม มิ ให้บุ คคลใดยึด ถือครอบครองท า

ประโยชน์หรืออยูอ่าศยัในท่ีดิน มาตรา 15 การท าไม้
หรือเก็บของป่าในเขตป่าสงวนแห่งชาติ มาตรา 16 
การท่ีอธิบดีโดยคณะกรรมการพิจารณาการใช้
ประโยชน์ในเขตป่าสงวนแห่งชาติมีอ านาจให้
บุคคลใดเข้าท าประโยชน์หรืออยู่อาศัยในเขตป่า
สงวนแห่งชาติได้ มาตรา 17 เพื่อประโยชน์ใน
การศึกษาหรือวิจยัทางวิชาการ และมาตรา 18 อธิบดี
มีอ านาจออกระเบียบการใช้ประโยชน์ป่าสงวน
แห่งชาติ โดยแบ่งการวดัระดับความรู้ความเข้าใจ
ออกเป็น 3 ระดบั คือ เขา้ใจทุกมาตรา (5 มาตรา = 3 
คะแนน) เขา้ใจบางมาตรา (1–4 มาตรา = 2 คะแนน) 
และไม่เขา้ใจทุกมาตรา (0 มาตรา = 1 คะแนน) โดย
คะแนนรวมแต่ละขอ้นั้นน ามาหาค่าเฉล่ียเพื่ออธิบาย
ระดบัความรู้ของการใช้ประโยชน์จากป่า โดยแบ่ง
ระดบัดงัน้ี 

 

คะแนนเฉล่ีย 2.35–3.00: เขา้ใจทุกมาตรา 
คะแนนเฉล่ีย 1.68–2.34:  เขา้ใจบางมาตรา 
คะแนนเฉล่ีย 1.00–1.67: ไม่เขา้ใจทุกมาตรา 
 

3. สถิติเชิงอนุมาน ใช้สถิติอ้างอิงเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน ดว้ยการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
(Multiple regression analysis) เพื่อหาความสัมพนัธ์
ระหว่างตวัแปรอิสระหลายตวักับตัวแปรตาม คือ 
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเขา้ใช้ประโยชน์ป่าไมใ้นพื้นท่ี
สงวนชีวมณฑลป่าสัก-ห้วยทาก จงัหวดัล าปาง โดย
เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ จ านวน 
6 ตวัแปร กบัตวัแปรตาม จ านวน 1 ตวัแปร จากนั้น
วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson product moment correlation; r)  ระหว่าง
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ตัวแปรอิสระ พบว่า  ไม่ มีตัวแปรอิสระคู่ ใดมี
ความสัมพันธ์กันเกิน 0.80  ท่ีท าให้เ กิดปัญหา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเอง 
(Multicollinearity) ท่ีเป็นการละเมิดขอ้ก าหนดการ
วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Prasit-rathasint, 2002) 

 

ผลและวิจารณ์ (Results and Discussion) 
1. ข้อมูลพื้นฐานท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

จากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนผู ้ใช้
ประโยชน์ทรัพยากรป่าไมโ้ดยรอบพื้นท่ีสงวนชีว
มณฑลป่าสัก-ห้วยทาก ต าบลบา้นหวด อ าเภองาว 
จงัหวดัล าปางจ านวน 321 คน พบว่า กลุ่มตวัอย่าง
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 187 คน คิดเป็น  

ร้อยละ 58.26 และเพศชาย จ านวน 134 คน คิดเป็น
ร้อยละ 41.74 ตามล าดบั โดยมีอาย ุ46–55 ปี จ านวน 
166 คน คิดเป็นร้อยละ 51.71 รองลงมา ไดแ้ก่ อายุ 
36–45 ปี จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 31.78 และ
ช่วงชั้นอ่ืน ๆ ดัง Table 1 ผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่
เป็นสมาชิกในครอบครัว จ านวน 187 คน คิดเป็น
ร้อยละ 58.26  รองลงมาเป็นหัวหน้าครอบครัว 
จ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 41.74 ตามล าดับ 
สอดคลอ้งกบัผูห้ญิงส่วนใหญ่ในหมู่บา้นต าบลบา้น
หวดท่ีเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลเป็นสมาชิกในครัวเรือน  โดย
จากช่วงเวลากลางวันเพศชาย ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
หวัหนา้ครัวเรือนไดอ้อกไปท างาน เช่น

Table 1 Socio-economics of sampled households in Huay Tak Teak Biosphere Reserve, Lampang Province 
 

Socio-demographics Number (n =321) Percentage 
Gender Male 

Female  
134 
187 

41.74 
58.26 

Age (years) 15-25 year old 
26-35 year old 
36-45 year old 
46-55 year old 
56-65 year old 
More than 66 years old 
Not specified 

1 
16 
102 
166 
17 
12 
7 

0.31 
4.98 
31.78 
51.71 
5.30 
3.74 
2.18 

Role in family Head 
Member 

134 
187 

41.74 
58.26 

Household size 1-2  
3-4  
More than 4  

44 
209 
68 

13.71 
65.11 
21.18 

Primary occupation Agriculture 
Others   

243 
78 

75.70 
24.30 
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ท าการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การท าไร่
ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์และการท าสวนล าไย ตลอดจน
การเขา้พื้นท่ีป่าโดยรอบเพื่อตัดไมไ้ผ่ หรือเก็บหา
ของป่าตามฤดูกาล เ ช่น เห็ดป่าในช่วงเวลาท่ี
สัมภาษณ์ในฤดูฝน  ผู ้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มี
จ านวนสมาชิกในครัว เ รือน 3–4  คน จ านวน          
209 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 65.11 รองลงมาไดแ้ก่ 
1–2 คน จ านวน 44 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 13.71 
และมากกวา่ 4 คน จ านวน 68 ครัวเรือน คิดเป็นร้อย
ละ 21.18 ตามล าดบั การประกอบอาชีพเกษตรกรรม
จากการส ารวจทั้งหมด จ านวน 243 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 75.70 และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่
การท าการเกษตร เช่น การรับจา้ง การเก็บหาของป่า

หรืออ่ืน ๆ 78 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.30 การท า
ก าร เกษตรส่วนใหญ่จะ มีการท าก าร เกษตร
ผสมผสานระหว่างพืชไร่ ท านา และพืชสวน โดย
พบว่ามีเกษตรกรท่ีท าไร่ร่วมกับการท าการเกษตร
อ่ืน ๆ 188 ครัวเรือน โดยท าการเกษตรแบบพืชไร่
อย่างเดียว 149 ครัวเรือน เช่น การท าไร่ข้าวโพด
เ ล้ียงสัตว์  ข้าวไ ร่  และมันส าปะหลัง  เ ป็นต้น 
รองลงมาคือการท านา ซ่ึงส่วนหน่ึงของพื้นท่ีเป็นท่ี
ราบลุ่ม พบ 48 ครัวเรือนท่ีมีการท านาร่วมกบัการท า
การเกษตรอ่ืน ๆ และ 27 ครัวเรือนท่ีท านาเพียงอย่าง
เดียว การท าสวนร่วมกับระบบการเกษตรอ่ืน ๆ     
12 ครัวเรือน และท าสวนอย่างเดียว เช่น สวนล าไย       
2 ครัวเรือน (Table 2)

 

Table 2 Occupation of the interviewees and the amount of farmland per occupation group 
Occupation Number of 

households 
Number of 
households working 
in one type of 
occupation 

Average area (rai) Average area per unit of 
occupation type (Rai) 

Rice farm 48 27 11.54 5.26 
Fruit orchard 12 2 30.50 9.50 
Agronomy 188 209 22.55 12.53 
Others 102 78 3.50 1.50 

 

จากแบบสัมภาษณ์ตัวแทน 321 ครัวเรือน
ดังกล่าวในด้านพื้นท่ีใช้สอยท าการเกษตรพบว่า 
กลุ่มอาชีพท่ีไม่ไดท้ าการเกษตรส่วนมากไม่มีท่ีดิน
ท ากินถึง 68 ครัวเรือนจาก 78 ครัวเรือน คิดเป็นร้อย
ละ 87.18 ในส่วนครัวเรือนท่ีท าเกษตรกรรม (ท านา 
ท าสวน และท าไร่) จาก 222 ครัวเรือนมีท่ีดินท า
การเกษตรเฉล่ีย ครัวเรือนละ 9.84 ไร่ มีพื้นท่ี

เกษตรกรรมทั้งหมด 2,950.5 ไร่ โดยเกษตรกรท่ีท า
พืชไร่มีค่าเฉล่ียจ านวนพื้นท่ีเกษตรกรรมมากสุดท่ี 
12.53 ไร่ รองลงมา คือ เกษตรกรท่ีท าสวน 9.50 ไร่ 
และท านา 5.26 ไร่ตามล าดับ (Table 2) จากการ
สัมภาษณ์และการลงพื้นท่ีพบว่า รูปแบบการเกษตร
ของชุมชนต าบลบ้านหวดเป็นเกษตรแบบอาศัย
น ้าฝนเป็นหลกั โดยท านาในพื้นท่ีราบไดปี้ละ 1 คร้ัง 
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ประกอบกบัการท าไร่ขา้วโพดเล้ียงสัตวท่ี์เป็นอาชีพ
หลกัในพื้นท่ีส่วนใหญ่ท่ีเป็นท่ีลาดเชิงเขา หรือเนิน
เขาชายขอบป่า โดยขา้วโพดเล้ียงสัตว์เป็นพืชท่ีใช้
น ้ าน้อย และให้ผลผลิตดี ประกอบกบัมีผูรั้บซ้ือมา
ตั้งโรงรับซ้ือขา้วโพดเล้ียงสัตวใ์นพื้นท่ี ท าใหค้นใน
ชุมชนส่วนใหญ่ท าไร่โพดเล้ียงสัตว์เป็นพื้นท่ีมาก
ท่ีสุดในปัจจุบนั 

 

2. ความรู้เกีย่วกบัการใช้ประโยชน์จากป่า 
ความรู้ในการใชป้ระโยชน์ป่าไม ้พบว่าคน

ในชุมชนส่วนใหญ่มีความรู้ในการใชป้ระโยชน์จาก
ป่าไม้ในระดับมาก (ร้อยละ 100.00) และมีค่า

คะแนนจากขอ้ค าถามในการเขา้ใชพ้ื้นท่ีป่าเพื่อเก็บ
หาของป่าและไม้ไผ่เฉล่ียเท่ากับ 26.11 คะแนน 
(Table 3) มีรายละเอียดคือ การเก็บหาของป่า เช่น 
หน่อไม้ ผกัหวานป่า เห็ด และสมุนไพร เป็นต้น 
จากพื้นท่ีป่า ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีไม่ไดเ้ป็นกิจกรรมท่ี
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นท่ีป่า หรือปริมาณ
ของป่า เพราะสามารถเกิดขึ้นใหม่ไดต้ามธรรมชาติ 
โดยการเก็บหาของป่าในปริมาณมากเกินไป อาจจะ
ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อการปรากฏให้เห็น
ของสัตวป่์า เช่น สัตวป่์าบางชนิดอาจพบเห็นไดย้าก
ขึ้น บางชนิดกลบัพบไดง้่ายขึ้นเน่ืองจากตอ้งออกมา
หาแหล่งอาหารขา้งนอก 

Table 3 Local knowledge of people on forest utilization 
Score of knowledge   Number Percentage 
Low (0-10 scores)   0   0.00 
Medium (11-20 scores)   0   0.00 
High (21-30 scores)   321 100.00 
Mean = 26.114         Minimum = 21.00          Maximum = 30.00 

 

ขณะท่ีรูปแบบการตัดไม้ไผ่จากพื้นท่ีป่า 
โดยไม่ค  านึงถึงวิธีการและปริมาณท่ีเหมาะสม จะ
ท าให้เกิดความเส่ือมโทรมของสภาพพื้นท่ีป่าหาก
ไม่มีมาตรการดูแล แต่คนในต าบลบา้นหวด มีการ
จัดพื้นท่ีแบ่งการใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน และมี
ระเบียบท่ี เป็นการรับรู้ทางวาจา  โดยเป็นการ
รับทราบและปฏิบัติร่วมกันโดยถ่ายทอดผ่านทาง
ผู ้น า ชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกับการรายงานของ 
Sriphaya et al. (2023) ได้ศึกษาเร่ืองก าลังผลิต
ส ารองและการกกัเก็บคาร์บอนของไผ่ในป่าชุมชน
บา้นแป้นโป่งชัย จงัหวดัล าปาง พบว่าเกษตรกรมี

ความรู้เร่ืองการใช้ประโยชน์จากป่าไผ่ ท่ีมีรูปแบบ
การจดัโซนพื้นท่ีในแต่ละหย่อมบา้น กลุ่มของเครือ
ญาติ ในการใชป้ระโยชน์ไผ่ ทั้งไผ่ท่ีใชล้  า และไผ่ท่ี
ใช้ทั้ งหน่อและล า เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบต่อ
ผลผลิตของไผจ่ากป่าธรรมชาติ เป็นตน้  

ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ก ฎ หม า ย พื้ น ฐ า น ข อ ง
พระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2507 ดัง
แสดงใน Table 4 พบว่า คนในชุมชนบ้านหวดมี
ความเขา้ใจในมาตราของพระราชบญัญติัในหมวด
ท่ี 2 ท่ีวา่ดว้ยการควบคุมและรักษาป่าสงวนแห่งชาติ 
(ค่าเฉล่ีย 2.34) โดยมีรายละเอียดคือ  
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(1) มาตราท่ี 14 ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ 
ห้ามมิให้บุคคลใดยึดถือครองท าประโยชน์หรืออยู่
อาศยัในท่ีดิน (ก่อสร้าง แผว้ถาง เผาป่า ท าไม ้หรือ
กระท าการดว้ยประการใด ๆ อนัเป็นการเส่ือมเสีย
แก่สภาพป่าสงวนแห่งชาติ) มีค่าเฉล่ีย 2.19  

(2) มาตรา 15 การท าไมห้รือเก็บหาของป่า
ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ (ให้กระท าได้เม่ือได้รับ
อนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าท่ีหรือเม่ือพนักงาน
เจา้หนา้ท่ีไดป้ระกาศอนุญาตไวเ้ป็นคราว ๆ ในเขต
ป่าสงวนแห่งชาติแห่งหน่ึงแห่งใดโดยเฉพาะ )          
มีค่าเฉล่ีย 2.52 

Table 4 Understanding and awareness of the law under the Chapter 2 of National Reserved Forest Act B.E. 2507 (1964) 
Chapter 2 of National Reserved Forest Act B.E. 2507 Mean ± SD Level of Practice 

Section 14  2.26 ± 0.72 Medium 
Section 15 1.99 ± 0.83 Medium 
Section 16 1.97 ± 0.81 Medium 
Section 17 1.99 ± 0.81 Medium 
Section 18 1.90 ± 0.87 Medium 
Total 2.10 ± 0.81 Medium 

 

(3) มาตรา 16 อธิบดีโดยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการพิจารณาการใช้ประโยชน์ในเขตป่า
สงวนแห่งชาติมีอ านาจอนุญาตให้บุคคลหน่ึงบุคคล
ใดเข้าท าประโยชน์หรืออาศัยในเขตป่าสงวน
แห่งชาติได ้เช่น คราวละ 5 ปีแต่ไม่เกิน 30 ปี มาตรา 
16 ทวิ ป่าสงวนแห่งชาติท่ีมีสภาพเป็นป่าไร่ร้างเก่า 
หรือทุ่ งหญ้า  ฯลฯ บุคคลท่ี ร้องขอสามารถท า
ประโยชน์ไดไ้ม่เกินยี่สิบไร่ต่อครอบครัวและคราว
ละไม่น้อยกว่า  5  ปี  แต่ไม่ เ กิน  30  ปี  เ ป็นต้น                  
มีค่าเฉล่ีย 1.97  

(4) มาตรา 17 เพื่อประโยชน์ในการศึกษา
หรือวิจยัทางวิชาการ มีค่าเฉล่ีย 1.99 และ  

(5) มาตรา 18 อธิบดีมีอ านาจออกระเบียบ
การใช้ประโยชน์ในเขตป่าสงวนแห่งชาติโดย
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา (การเขา้ไป การผ่าน

หรือการใช้ทาง การน าหรือปล่อยสัตว์เล้ียงเขา้ไป 
โดยจะใช้ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแห่งใดแห่งหน่ึง
ให้ประกาศ ณ ท่ีว่าการอ าเภอ ท่ีท าการก านนั และท่ี
ท าการผูใ้หญ่บา้นในท้องท่ีป่าสงวนแห่งชาติแห่ง
นั้นตั้งอยู)่ มีค่าเฉล่ีย 1.90  

จากผลการศึกษาเห็นไดว้่าในมาตรา 15 ท่ีมี
การอนุญาตให้เก็บหาของป่าโดยเจา้พนกังานหน้าท่ี
นั้น ชาวบา้นในชุมชนบา้นหวดมีความรู้ความเขา้ใจ
มากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจากการประสานงานระหว่าง
เจา้พนกังานหนา้ท่ีของส านกัจดัการทรัพยากรป่าไม้
ท่ี 3 สาขาล าปาง ท่ี เข้าถึงชุมชนในพื้นท่ีในการ
ส ารวจส ามะโนประชากร และการบนัทึกถอ้ยแถลง
เพื่อในการเก็บหาของป่าท่ีชาวบ้านต้องการและ
ออกประกาศในทอ้งท่ี อยา่งไรก็ตามในพื้นท่ียงัไม่มี
การจัดตั้ งป่าชุมชนตามกฎหมายของกรมป่าไม้     
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ท าให้มาตราอ่ืน ๆ ชาวบ้านในชุมชนยงัไม่ทราบ
ชัดเจน และท าให้มีการตักเตือนจากเจ้าพนักงาน
หนา้ท่ี เช่น ในมาตรา 18 ท่ีการน าสัตวเ์ล้ียงไปปล่อย
ในพื้นท่ีสงวนฯ และมาตรา 16 ท่ีการขอใชพ้ื้นท่ีป่า
สงวนท่ี เป็นป่าไร้ ร้าง  การสืบสิทธิและหน้าท่ี
ระหว่างผูข้อได้ถึงแก่กรรมไป โดยมีรายงานป่า
ชุมชนท่ีสร้างระเบียบภายใต้พระราชบญัญติัป่าป่า
ชุมชน พ.ศ. 2562 ของ Thammanu et al. (2021) ท่ี
ไดศึ้กษาผลผลิตรองจากป่าไมท่ี้ป่าสงวนแห่งชาติ ท่ี
มีการจดัตั้งป่าชุมชนบา้นแม่เชียงราย จงัหวดัล าปาง 
ซ่ึงมีการสร้างระเบียบชุมชนภายใตพ้ระราชบญัญติั
ป่าชุมชนฯ นั้ น จะมีการเข้าใช้สอยป่าไม้ท่ีจัด
แบ่งเป็นโซนอนุรักษ์และโซนใช้ประโยชน์อย่าง
ชดัเจน และประชาชนโดยรอบรับทราบร่วมกนัใน
การจัดพื้นท่ี  และรับทราบระเบียบปฏิบัติและ
บทลงโทษท่ีชัดเจน และสามารถลดแรงปะทะ
ระหวา่งชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีรัฐได ้เป็นตน้ 

 

3. สภาพการใช้ประโยชน์ 
3.1 ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ โดยเฉพาะไม้ไผ่ 

พบวา่การเขา้ใชป้ระโยชน์พื้นท่ีป่าโดยรอบ
ชุมชนในต าบลบา้นหวดทั้งหมดอย่างต่อเน่ืองทุก
ฤดูกาล และส่วนใหญ่ร้อยละ 70 มีการใชป้ระโยชน์
ไมไ้ผ่เป็นหลกั รองลงมาคือ เห็ดป่าร้อยละ 15 พืช
ป่า เช่น ผกัหวานป่า พืชสมุนไพร และพืชผกัชนิด
อ่ืน ๆ จากป่าร้อยละ 10 และอ่ืน ๆ ร้อยละ 5 เช่น  
เศษไมฟื้น และการเก็บหาแมลง เป็นตน้ จากการ
ส ารวจดงักล่าวมีการใช้ประโยชน์จากไผ่มากท่ีสุด 
ซ่ึงปรากฏชนิดไผ่ในพื้นท่ี 3 ชนิดคือ ไผ่ขา้วหลาม 
(Cephalostachyum pergracile Munro) ไผ่ซางนวล 

(Dendrocalamus membranaceus Munro) และไผไ่ร่ 
(Gigantochloa albociliata (Munro) Kurz) โดยไผ่
ซางนวล จากการสัมภาษณ์พบว่ามีการใชป้ระโยชน์
มากท่ีสุด จากการเก็บหาหน่อไม ้และล าไผ่ โดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

3.1.1 ลกัษณะการใช้ประโยชน์จากไผ่ 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างผูใ้ช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไมข้องคนในชุมชน พบว่ามีการเขา้ใช้
ประโยชน์จากไผ่ จ านวน 298 คนคิดเป็นร้อยละ 
92.83 (Table 5) ลกัษณะการใช้ประโยชน์ พบว่ามี
การตัดไผ่เพื่อขาย 212 คน คิดเป็นร้อยละ 56.53 
รองลงมาไดแ้ก่ ใชท้ าร้ัว/ท าบา้น จ านวน 95 คน ใช้
ท าตอก/จักสาน ท าเสาหลัก/ไม้หลัก/หลักแปลง
เพาะ จ านวนเท่ากนั จ านวน 34 คน โดยช่วงเวลาใน
การเก็บหา พบว่าการเข้าใช้ประโยชน์ช่วงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนธันวาคมมากท่ีสุดจ านวน 215 คน 
คิดเป็นร้อยละ 66.98 รองลงมาไดแ้ก่ เดือนมกราคม
ถึงเดือนพฤษภาคม จ านวน 50  คน ตลอดทั้ งปี 
จ านวน 40  คน และเดือนมิถุนายนถึงกันยายน 
จ านวน 16  คน ตามล าดับ  ความ ถ่ีในการใช้
ประโยชน์ พบว่ามีการใช้ประโยชน์ 1–2 คร้ัง/ปี 
จ านวน 264 คน คิดเป็นร้อยละ 81.23 มากท่ีสุด 
ปริมาณการใช้ พบว่ามีการใช้ไม้ไผ่น้อยกว่าหรือ
เท่ากบั 100 ล า จ านวน 279 คน คิดเป็นร้อยละ 86.92 
รองลงมาไดแ้ก่ 101–200 ล า จ านวน 22 คน ปริมาณ
การใช ้201–300 จ านวน 14 คน การใชล้ าส่วนใหญ่
เป็นชนิดไผ่ซางนวล รองลงมาไดแ้ก่ ไผ่ไร่ และไผ่
ขา้วหลาม ตามล าดบั ซ่ึงแหล่งการเก็บหาไมไ้ผ่ คือ
เก็บหาจากป่าเบญจพรรณมากท่ีสุด จ านวน 241 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 68.86 รองลงมา ได้แก่ ป่าเต็งรัง 
จ านวน 50 คนริมล าหว้ยหรือล าธารนอกพื้นท่ีป่า 34 
คน แปลงปลูกป่าฟ้ืนฟูต่าง ๆ จ านวน 22 คน  

และ จ านวน 3 คน ตามล าดับ ปลูกในพื้นท่ีท ากิน
โดยใช้ประโยชน์จากไผ่ตามวฒันธรรมดั้งเดิมคือ 
การจกัสาน การท าตอกมดัขา้วขายตั้งแต่อดีต  
 

Table 5 Characterization of bamboo culm on local people utilization 
Item Number (n =321) Percentage 

Type Use 
Unuse 

298 
23 

92.83 
7.17 

Characteristics of use * 
 

Make a fence 
Basketwork 
Stakes in farm 
For sale 

95 
34 
34 
212 

25.33 
9.07 
9.07 
56.53 

Time of collection* All year 
January-May 
June-September 
October-December 

40 
50 
16 
215 

12.46 
15.58 
4.98 
66.98 

Frequency of use* 1–2 times/month 
3–4 times/month 
More than 4 times/month 
1–2 times/year 
3 times/year 
All year 

46 
9 
2 

264 
2 
2 

14.15 
2.77 
0.62 
81.23 
0.62 
0.62 

Quantity (Culm)  Less than 100 
101–200  
201–300 
301–400 
More than 400  

279 
22 
14 
3 
3 

86.92 
6.85 
4.36 
0.93 
0.93 

Land use types* Dry dipterocarp forest  
Mixed deciduous forest  
Near stream  
Forest plantation  
Title deeds   

50 
241 
34 
22 
3 

14.29 
68.86 
9.71 
6.29 
0.86 

Remarks:  * It can answer more than one question. 
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และมีการพฒันาสร้างโรงการผลิตภณัฑ์จากไมไ้ผ่
จากภาคธุรกิจในอ าเภองาว จงัหวดัล าปาง ตลอดจน
การมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือล าไมไ้ผ่สดถึงพื้นท่ี 
โดยเฉพาะไผ่ซางนวล ท่ีมีรูปแบบการใชป้ระโยชน์
ล าท่ีหลากหลาย จึงเป็นปัจจัยหน่ึงในการเข้าใช้
ประโยชน์จากไมไ้ผ่ของชุมชน ทั้งดา้นการตดัล าไผ่
ขายทุกฤดูกาล โดยเฉพาะฤดูหลังการเก็บเก่ียว
พืชผลทางการเกษตร อย่างไรก็ตามชาวบา้นมีการ
ตกลงกนัในหมู่บา้นหรือต าบลแบ่งหย่อมป่าในการ
เขา้ใชป้ระโยชน์ 
 

3.1.2 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเข้าใช้ประโยชน์
ป่าไม้ของชุมชนโดยรอบ ในพื้นท่ีสงวนชีวมณฑล
ป่าสัก-ห้วยทาก จังหวัดล าปาง 

จากการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ 
โดยการน าตัวแปรอิสระ 6 ตัวแปร เข้าในสมการ
และท าการค านวณดว้ยวิธีเลือกเขา้ทั้งหมด (Enter 
method) พบว่า ค่า F = 10.94 และ ค่า P = 0.000 
แสดงว่ามีตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัวแปร ท่ีมี
ความสัมพนัธ์กับตวัแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ โดยท่ีค่า R2 = 0.637 โดยให้ความหมายว่า ตวั
แปรอิสระทั้งหมดร่วมกนัอธิบายการผนัแปรของตวั
แปรตามไดร้้อยละ 63.70 โดยมีตวัแปรอิสระจ านวน 
2 ตวัแปร ท่ีมีผลต่อตวัแปรตามอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 พบ 2 ปัจจยัคือ 1) จ านวนสมาชิก
ในครัวเรือน และ 2) สถานภาพของคนในชุมชน 
และตวัแปรอิสระ 1 ตวัแปร ท่ีมีผลต่อตวัแปรตาม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 คือ ระดับ
การศึกษา ท่ีส่งผลต่อการใช้ประโยชน์ป่าไม้ซ่ึงมี     
3 ปัจจัยคือ 1) การมีระดับการศึกษาของคนใน

ชุมชนท่ีแตกต่างกัน เน่ืองจากระดับการศึกษาท่ี
สูงขึ้น มีความตระหนักเร่ืองผลกระทบต่อการใช้
ประโยชน์จากป่าอย่างเขม้ขน้มากกว่าคนในชุมชน
ท่ีมีระดับการศึกษาไม่สูง และจากการสัมภาษณ์
พบวา่ กลุ่มคนท่ีมีการศึกษาสูงยงัมีแนวโนม้ท่ีจะเขา้
ร่วมกลุ่มการอบรมจากภาครัฐท่ีเก่ียวข้องกับการ
อนุรักษ์ และเขา้ใจในการรับสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ 
ไดม้ากขึ้น 2) สถานภาพของคนในชุมชน พบว่ามี
ผลต่อการเขา้ใช้ประโยชน์จากป่าอย่างมีนัยส าคญั 
กล่าวคือ สถานภาพสมรสแล้ว มีลักษณะท่ีเป็น
ครอบครัวแบบขยาย มักจะมีการหาของป่าเขา้ใช้
ประโยชน์จากป่าอย่างเขม้ขน้ ตามช่วงฤดูกาล หรือ
บางครอบครัวมีการเก็บหาตลอดทั้งปี เพื่อน าของป่า 
และไมไ้ผ่เป็นแหล่งรายไดร้องหรือรายไดห้ลกัต่อ
การจุนเจือครอบครัว สอดคลอ้งกับปัจจยั 3) ด้าน
จ านวนสมาชิกครอบครัวก็มีค่าเฉล่ียท่ีแตกต่างกนั
ทางสถิติเช่นเดียวกนั (Table 5) อย่างไรก็ตาม เพศ 
อายุ และการประกอบอาชีพไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติเก่ียวกบัการเขา้หาของป่าและการใชป้ระโยชน์
ไผ่  อาจเน่ืองมาจากเป็นวัฒนธรรมการเข้าใช้
ประโยชน์ เช่น การเก็บหาของป่าตามฤดูการของ
ชนิดพืชนั้น ๆ แบบเขม้ขน้ หรือการไม่นิยมน าพืช
ป่ามาปลูกในพื้นท่ีท ากิน สอดคลอ้งกับการศึกษา
ของ Khammon et al. (2010) และ Sritham (2016) ท่ี
รายงานวา่การท่ีชุมชนใกลเ้ขตป่ามีการใชป้ระโยชน์
อย่างเขม้ขน้หรือไม่นั้น ไม่ได้ขึ้นอยู่กับปัจจยัด้าน
เพศหรืออายุ  แต่จะขึ้ นอยู่กับพื้นฐานการศึกษา
ตลอดจนจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีต้องการ
ปัจจยัจ าเป็นในการจุนเจือครอบครัวเป็นหลกั 
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Table 5 Factors that influence of forest utilization in surrounding communities Huay -Tak Teak Biosphere 
Reserve, Lampang Province 

Independent variables B t Significant level 
(Constant) 3.66 6.23 .000 
Gender 0.19 0.65 0.08 
Age -0.092 -2.59 0.06 
Education level 0.05 3.23 0.001** 
Marital status 0.18 0.14 0.02* 
Household size 0.12 1.81 0.01* 
Occupation 1.022 0.254 0.04 

R = 0.406                 R2
 = 0.637               SEE = 49.248             F = 10.944           Sig. of F = 0.000 

Remarks: * Statistically significant at the 0.05 level, ** Statistically significant at the 0.01 level 
 

4. ความคิดเห็นของประชาชนโดยรอบต่อการใช้
ประโยชน์จากป่าจากการสนทนากลุ่ม 
 ชาวบ้านในชุมชนโดยรอบยังมีความ
คิดเห็นหลกัว่า 1) การเก็บหาของป่า เช่น หน่อไม ้
ผกัหวานป่า เห็ด สมุนไพร ฯลฯ จากพื้นท่ีป่า ไม่ได้
เป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นท่ี
ป่า หรือปริมาณของป่า เพราะสามารถเกิดขึ้นใหม่
ไดต้ามธรรมชาติ เป็นส่วนใหญ่ร้อยละ 70 รองลงมา
คือ 2) การเก็บหาของป่าในปริมาณมากเกินไป จะ
ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อการปรากฏให้เห็น
ของสัตวป่์า เช่น สัตวป่์าบางชนิดพบเห็นไดย้ากขึ้น 
บางชนิดกลบัพบไดง้่ายขึ้นเน่ืองจากตอ้งออกมาหา
แหล่งอาหารขา้งนอก ร้อยละ 25 และ 3) การตดัไม้
ไผจ่ากพื้นท่ีป่า โดยไม่ค  านึงถึงวิธีการและปริมาณท่ี
เหมาะสม จะท าให้เกิดความเส่ือมโทรม ของสภาพ
พื้นท่ีป่า ชนิดพนัธุ์หรือปริมาณไม้ไผ่ เช่น ป่าถูก
แผว้ถางเป็นพื้นท่ีโล่ง ไผ่บางชนิดในป่าเร่ิมหายไป 
หรือ หายากขึ้น ร้อยละ 5 ซ่ึงชุมชนไดมี้ร่างระเบียบ

แนวคิดจากการเปิดเวทีชุมชน เพื่อระดมความคิด
จากผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย ดังน้ี ชุมชนในต าบลบ้าน
หวด อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง มีความเห็นว่า ควร
ก าหนดพื้นท่ีขอบเขตป่าอนุรักษ์ป่าตน้น ้ า ป่าไมใ้ช้
สอย และพื้นท่ีท าการเกษตรให้ชัดเจน ด้วยการ
สร้างกฎ ระเบียบ กติกาท่ีชุมชนยอมรับและสร้าง
ขึ้ น เองภายใต้ก า รให้ข้อมู ล จาก เจ้ าหน้ า ท่ี ท่ี
รับผิดชอบ โดยเฉพาะกรมป่าไม้ ส าหรับการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรป่าไมใ้ห้ชัดเจน และก าหนด
บทลงโทษส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนและกระท าผิด ความ
ต้องการหลักของชุมชนคือ หน่วยงานราชการ
โดยรอบ โดยเฉพาะในสังกดักรมป่าไม ้กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธุ์พืช ควรใหก้ารสนบัสนุน
กลา้ไมเ้ศรษฐกิจทอ้งถ่ินท่ีชุมชนตอ้งการน ามาเป็น
ไมฟื้นและไมใ้ช้สอยท่ีนิยมเขา้ไปตดั เช่น กลา้ไผ่
ชนิดต่าง ๆ กลา้พืชป่าท่ีเป็นพืชอาหาร เช่น ผกัหวาน
ป่า เพกา และไมเ้น้ือแข็งทัว่ไปท่ีนิยมใช้ประโยชน์ 
พร้อมแนะน าให้ความรู้ในการคดัเลือกชนิดไมโ้ต
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เร็วท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีและเหมาะสมส าหรับเป็น
ไมฟื้น เผาถ่าน ไมใ้ชส้อยตามคุณสมบติัไมช้นิดนั้น 
ๆ และตอ้งการให้จดัพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรมท่ีเหมาะสม
ต่อการปล่อยสัตวเ์ล้ียงในฤดูท านา จะท าให้สัตวเ์ล้ียง
ไม่เขา้ไปรบกวนป่าท่ีก าลงัฟ้ืนฟู และชุมชนบา้นใน
ต าบลบา้นหวดให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาป่า สนับสนุนกิจกรรมการท างานของ
หน่วยงานโดยรอบต่อไป  
 อย่างไรก็ตามความคิดเห็นดังกล่าวหากมี
การจดัตั้งป่าชุมชนตามระเบียบของพระราชบญัญติัป่า
ชุมชน พ . ศ. 2562 และมีการร่างเบียบการเข้าใช้
ประโยชน์อย่างชดัเจนร่วมกันแลว้ การใช้ประโยชน์
พื้นท่ีป่าน้ีจะมีแบบแผนการเขา้ใช ้การก าหนดโซนน่ิง
ป่าอนุรักษ์ และป่าใช้สอยอย่าชดัเจนและถูกตอ้งตาม
หลกัวิชาการ และเกิดความยัง่ยืนในการใช้ประโยชน์
จากป่าไดใ้นอนาคต 
 

สรุป (Conclusion) 
 

 กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง จ านวน 187 คน โดยมีอายุ 46–55 ปี 
จ านวน 166  คน การเข้าใช้ประโยชน์พื้นท่ีป่า
โดยรอบในต าบลบา้นหวดทั้งหมดอย่างต่อเน่ืองทุก
ฤดูกาล และส่วนใหญ่ร้อยละ 70 มีการใชป้ระโยชน์
ไม้ไผ่เป็นหลัก จากการส ารวจดังกล่าวมีการใช้
ประโยชน์ส่วนใหญ่จากไผ่ 3 ชนิด โดยไผ่ซางนวล 
(Dendrocalamus membranaceus Munro) มีการใช้
ประโยชน์มากท่ีสุด จากการเก็บหาหน่อไมแ้ละล า
ไม้ไผ่มาใช้ประโยชน์  โดย ปัจจัยด้านระดับ
การศึกษา สถานภาพครอบครัว และจ านวนสมาชิก

ในครอบครัว เ ป็นปัจจัย ท่ี มีผลต่อการ เข้า ใช้
ประโยชน์จากป่าในทางบวก และการสะทอ้นจาก
การสนทนากลุ่มพบว่า ควรมีแนวทางการสร้างกฎ 
ระเบียบ กติกาท่ีชุมชนยอมรับและสร้างขึ้ นเอง
ภายใต้การให้ข้อมูลจากเจ้าหน้าท่ี ท่ี รับผิดชอบ 
โดยเฉพาะกรมป่าไม้ ส าหรับการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไมใ้ห้ชัดเจน และก าหนดบทลงโทษ
ส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนต่อไป 
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