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บทคัดย่อ 

ความเป็นมาและวัตถุประสงค์: ชีพลกัษณ์ของผลของพรรณไมมี้ความเช่ือมโยงกบัฤดูกาลและปัจจยัภูมิอากาศ ซ่ึง

ส่งผลต่อความพร้อมของแหล่งอาหารสําหรับสัตว์กินผลไม้นานาชนิด และมีบทบาทสําคญัต่อความมัน่คงของ

ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ วิกฤติการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีเกิดขึ้นทัว่โลก การทาํความ

เขา้ใจอิทธิพลท่ีส่งผลต่อรูปแบบชีพลกัษณ์ของผลจึงมีความสําคญัต่อการคาดการณ์แนวโน้มและวางแผนอนุรักษ์ 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในพื้นท่ีป่าดิบเขาระดบัตํ่า ซ่ึงเป็นระบบนิเวศภูเขาท่ีมีปัจจยัส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความเฉพาะตวัสูงย่อม

ไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเน่ืองจากอุณหภูมิสูงขึ้น และปริมาณนํ้าฝนมีความแปรปรวน

อย่างมาก อย่างไรก็ตาม ความรู้เก่ียวกบัผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในป่าดิบเขาของประเทศ

ไทยยงัมีจาํกัด งานวิจัยน้ีจึงมุ่งศึกษาช่วงเวลาและปริมาณการออกผลของพรรณไม้ และความสัมพนัธ์กับปัจจยั

สภาพภูมิอากาศ ในแปลงถาวรป่าดิบเขาระดบัตํ่าห้วยคอกมา้ อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อ

สร้างความเขา้ใจเชิงระบบเก่ียวกบัปัจจยัท่ีกาํหนดชีพลกัษณ์ของผลในระบบนิเวศป่าดิบเขา 

วิธีการ: สืบคน้ขอ้มูลพรรณไมท่ี้พบในแปลงถาวรป่าดิบเขาระดบัตํ่า ห้วยคอกมา้จากฐานขอ้มูลและเอกสารต่าง ๆ 

เช่น สารานุกรมพืชในประเทศไทย ฐานขอ้มูลพรรณไม้องค์การสวนพฤกษศาสตร์ The Useful Tropical Plants 

database และ หนงัสือตน้ไมเ้มืองเหนือ เป็นตน้ รวมถึงการสํารวจเบ้ืองตน้ในแปลงถาวร เพื่อคดัเลือกพรรณไมท่ี้มี

รายงานว่ามีผลสด (Fleshy fruit) และมีการเขา้ใชป้ระโยชน์ผลโดยสัตวป่์า ทาํการคดัเลือกชนิดท่ีพบมากในพื้นท่ี 

และครอบคลุมพรรณไมทุ้กวงศ ์ประกอบดว้ยพรรณไม ้32 ชนิด จาก 21 วงศ ์ติดตามช่วงเวลาและปริมาณการออก

ผลชนิดท่ีเลือกศึกษา อย่างน้อยชนิดละ 5 ตน้ ท่ีโตเต็มท่ีและมีการผลิดอกออกผล โดยใช้กลอ้งส่องทางไกลแบบ

สองตา ระหว่างเดือนตุลาคม 2559–ธันวาคม 2561 ทาํการคาํนวณค่าเฉล่ียร้อยละของปริมาณการออกผลรายเดือน

ของพรรณไมแ้ต่ละชนิด วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ร่วมกบัขอ้มูลอุณหภูมิเฉล่ียรายเดือน และปริมาณนํ้าฝนรายเดือน 

ดว้ยสถิติการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ ในโปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ R 

ผลการศึกษา: จากการติดตามการออกผลของพรรณไมจ้าํนวน 32 ชนิด พบว่ามีพรรณไมท่ี้ออกผลในช่วงเวลาท่ี

ศึกษา จาํนวน 18 ชนิด แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 พรรณไมท่ี้ออกผลในช่วงฤดูแลง้ (พฤศจิกายน–เมษายน) 

จาํนวน 3 ชนิด คือ ปลายสาน (Eurya acuminata) กะทงักา้นแดง (Litsea cambodiana) และนูดตน้ (Prunus arborea) 

กลุ่มท่ี 2 พรรณไมท่ี้ออกผลในช่วงฤดูฝน (พฤษภาคม–ตุลาคม) จาํนวน 4 ชนิด ไดแ้ก่ มะไฟ (Baccaurea ramiflora) 

มะแฟน (Protium serratum) ส้านเห็บ (Saurauia roxburghii) และหวา้ลิง (Syzygium tetragonum) และกลุ่มท่ี 3 

พรรณไมท่ี้ไม่มีฤดูกาลท่ีชดัเจนในการออกผล จาํนวน 11 ชนิด คือ กะอวม (Acronychia pedunculata) หมกัฟักดง 

นิพนธ์ต้นฉบับ 
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(Apodytes dimidiata) ค่างเต้น (Canthiumera glabra) มะมือ (Choerospondias axillaris) ไทรหิน (Ficus curtipes) 

มะเด่ือหอม (Ficus simplicissima) มะเด่ือปล้องหิน (Ficus elmeri) พะวา (Garcinia celebica) ละมุดสีบุนทา 

(Madhuca floribunda) เล่ียน (Melia azedarach) และน้ิวมือพระนารายณ์ (Heptapleurum heptaphyllum) ซ่ึงช่วงเวลา

และปริมาณในการออกผลของพรรณไมแ้ต่ละชนิดขึ้นอยูก่บัหลายปัจจยั ทั้งขนาดตน้ไม ้ความอุดมสมบูรณ์ของธาตุ

อาหาร และความหนาแน่นของตน้ไมใ้นบริเวณนั้น รวมถึงปัจจยัสภาพภูมิอากาศ ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์

ระหว่างการออกผลกับปัจจยัสภาพภูมิอากาศ พบว่า มีพรรณไมจ้าํนวน 8 ชนิด จาก 18 ชนิด มีความสัมพนัธ์กับ

ปริมาณนํ้ าฝน และอุณหภูมิ สามารถจําแนกได้เป็น 2 กลุ่มหลัก คือ กลุ่มท่ี 1 กลุ่มพรรณไม้ท่ีการออกผลมี

ความสัมพนัธ์กบัปริมาณนํ้าฝนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ จาํนวน 4 ชนิด โดยพรรณไมท่ี้การออกผลมีความสัมพนัธ์

เชิงบวกกบัปริมาณนํ้าฝน มีจาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ มะแฟน และหมกัฟักดง พรรณไมท่ี้การออกผลมีความสัมพนัธ์เชิง

ลบกบัปริมาณนํ้าฝน มีจาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ มะเด่ือหอม และละมุดสีบุนทา และกลุ่มท่ี 2 กลุ่มพรรณไมท่ี้การออก

ผลมีความสัมพนัธ์กบัอุณหภูมิอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ จาํนวน 4 ชนิด โดยพรรณไมท่ี้การออกผลมีความสัมพนัธ์

เชิงบวกกบัอุณหภูมิ มีจาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ มะไฟ และไทรหิน และพรรณไมท่ี้การออกผลมีความสัมพนัธ์เชิงลบ

กบัอุณหภูมิ มีจาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ กะอวม และปลายสาน เม่ือพิจารณาผลการศึกษาร่วมกบัขอ้มูลสภาพภูมิอากาศ

ในช่วงปี พ.ศ. 2562–2565 ซ่ึงพบว่าปริมาณนํ้ าฝนในแต่ละเดือนมีความแปรผนัสูงมากโดยเฉพาะในปี พ.ศ. 2565 

ปริมาณนํ้ าฝนสูงมากในช่วงฤดูฝน ส่วนอุณหภูมิมีความแปรผนัเล็กน้อย บ่งบอกไดว้่าชีพลกัษณ์ของผลในกลุ่ม

พรรณไมท่ี้มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณนํ้าฝนอาจมีความแปรปรวนไปดว้ย โดยเฉพาะมะเด่ือหอม และละมุดสีบุนทา 

ท่ีอาจออกผลไดน้้อยเม่ือปริมาณนํ้าฝนมากขึ้น พรรณไมท้ั้งสองชนิดน้ีมีรายงานการเขา้มาใชป้ระโยชน์ผลโดยสัตว์

ป่าหลายกลุ่ม แต่มีความหนาแน่นของต้นน้อยในพื้นท่ีแปลงถาวร หากช่วงเวลาการออกผลและปริมาณผลท่ีได้

เปล่ียนแปลงไป อาจทําให้สัตว์ป่ากลุ่มดังกล่าวขาดแคลนอาหาร มีการแก่งแย่งอาหารกัน หรือปรับเปล่ียน

พฤติกรรมไปกินผลไมช้นิดอ่ืนท่ีออกในช่วงเวลานั้นแทน ทาํให้พรรณไมด้งักล่าวเสียโอกาสในการกระจายเมล็ด 

ไม่สามารถสืบต่อพนัธ์ุได ้จนอาจสูญหายไปจากพื้นท่ีได ้หากมีพรรณไมห้ลายชนิดไดรั้บผลกระทบเช่นน้ีอาจส่งผล

ใหก้ารฟ้ืนฟูตามธรรมชาติของระบบนิเวศป่าดิบเขาไม่ประสบความสาํเร็จ และทาํใหร้ะบบนิเวศเสียสมดุลได ้

สรุป: การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของชีพลักษณ์ของผล 

โดยเฉพาะกลุ่มพรรณไมท่ี้มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัสภาพภูมิอากาศ และส่งผลกระทบต่อสัตวป่์าท่ีเป็นผูก้ระจาย

เมล็ดพนัธ์ุ รวมถึงการฟ้ืนฟูระบบนิเวศตามธรรมชาติดว้ย ผลการศึกษาน้ีให้ขอ้มูลสําคญัสําหรับระบุพรรณไม้ท่ี

เปราะบางต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และใชใ้นการวางแผนอนุรักษเ์พื่อรักษาสมดุลของระบบนิเวศต่อไป 
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ABSTRACT 

Background and Objectives: The fruiting phenology of tree species is closely linked to seasonal patterns and 

climatic factors, both of which play a crucial role in determining the availability of food resources for a wide range 

of frugivores. These plant-animal interactions are fundamental to maintaining the stability of ecosystem and 

biodiversity. Amidst on going global climate change, understanding the mechanisms determining fruiting 

phenology is essential for predicting ecological dynamics and informing effective conservation planning. This is 

particularly crucial in the lower montane forest, which exhibits unique environmental conditions and is sensitive 

to climate change impacts, including rising temperatures and erratic rainfall. Nevertheless, understanding of climate 

change effects on fruiting phenology in Thailand’s montane forests remains insufficient. This research aimed to 

investigate the timing and magnitude of fruit production in tree species within a permanent lower montane forest 

plot at Huai Kog Ma, Doi Suthep-Pui National Park, Chiang Mai Province. It also examines the relationship 

between fruiting phenology and climatic factors, aiming to establish a comprehensive understanding of the 

environmental drivers shaping fruiting phenology in this lower montane forest ecosystem. 

Methodology: A comprehensive review of tree species in the lower montane forest permanent plot was conducted, 

drawing from databases and literature sources such as the Concise Encyclopedia of Plants in Thailand, the BGO 

Plant Database, the Useful Tropical Plants Database, and A Field Guide to Forest Trees of Northern Thailand, 

including a preliminary permanent plot survey to identify species bearing fleshy fruits consumed by wildlife. A 

diverse set of 32 species from 21 families was selected to ensure broad taxonomic representation. Fruiting 

phenology was monitored for at least five mature individuals per species using binoculars from October 2016 to 

December 2018. The average monthly fruiting percentage for each species was then calculated. The relationships 

between fruiting phenology and climatic factors were analyzed using multiple linear regression in R software. 

Main Results: Based on 32 tree species for fruit production monitoring, 18 species were found to bear fruits during 

the observation period. These species were categorized into three phenological groups. Group 1 comprised species 

fruiting in the dry season (November–April), including Eurya acuminata, Litsea cambodiana, and Prunus arborea. 

Group 2 consisted of species fruiting in the rainy season (May–October), including Baccaurea ramiflora, Protium 

serratum, Saurauia roxburghii, and Syzygium tetragonum. Group 3 comprised species that fruited continuously 

throughout the year without a specific season, including Acronychia pedunculata, Apodytes dimidiata, 
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Canthiumera glabra, Choerospondias axillaris, Ficus curtipes, Ficus simplicissima, Ficus elmeri, Garcinia 

celebica, Madhuca floribunda, Melia azedarach, and Heptapleurum heptaphyllum. The timing and quantity of fruit 

production for each species were influenced by various factors, including tree size, soil nutrient availability, tree 

density in the area, and climatic conditions. Upon analyzing the relationship between fruiting phenology and 

climatic factors, it was observed that 8 out of 18 species exhibited a significant correlation with rainfall and 

temperature. These species can be classified into two distinct groups. The first group comprises four species whose 

fruiting patterns were significantly correlated with rainfall. Among these, two species—P. serratum and A. 

dimidiata—demonstrated a positive correlation with rainfall, while two species—F. simplicissima and M. 

floribunda—exhibited a negative correlation. The second group includes four species whose fruiting was 

significantly correlated with temperature. Among these, two species—B. ramiflora and F. curtipes—displayed a 

positive correlation with temperature, while the other two—A. pedunculata and E. acuminata— exhibited a 

negative correlation. In analyzing the study results in conjunction with climatic data spanning from 2019 to 2022, 

it was observed that monthly rainfall exhibited significant variability, particularly in the year 2022, during which 

precipitation experienced a notable increase during the rainy season. Conversely, temperature fluctuations were 

relatively minor. This observation suggests that the fruiting phenology of species associated with rainfall may also 

exhibit substantial variability. These findings suggest that species whose fruiting is sensitive to rainfall, particularly 

F. simplicissima and M. floribunda, may exhibit reduced fruit production under increased precipitation. As both 

are key food sources for various frugivores, alterations in their fruiting patterns could result in food scarcity, 

triggering intensified interspecific competition or dietary shifts among wildlife. Such behavioral changes may 

reduce seed dispersal opportunities for these species, potentially limiting their reproductive success and risking 

local extinction. If similar effects are experienced by other species. resulting disruption could compromise forest 

regeneration processes and destabilize the ecological balance of the lower montane forest system. 

Conclusion: On going climate change undeniably influences the alterations in the fruiting phenology of those 

species closely associated with climatic factors. Consequently, it affects frugivores that function as key seed 

dispersers and disrupts natural ecosystem regeneration processes. The study offers valuable insights into tree 

species, highly vulnerable to climate change, highlighting the urgent need for conservation strategies aimed at 

mitigating extinction risks. Such efforts are essential for sustaining ecological balance and promoting the long-term 

resilience of forest ecosystems under changing environmental conditions.  

Keywords: Fruit phenology, fruit trees, climatic factors, montane forest  
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คํานํา (Introduction) 

ป่า ดิบเขา (Montane forest) เ ป็นระบบ

นิเวศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และมี

บทบาทสําคญัต่อการรักษาสมดุลทางนิเวศวิทยา 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งป่าดิบเขาระดบัตํ่าท่ีปรากฏใน

พื้นท่ีภูเขาท่ีมีความสูงมากกว่า 1,000 เมตรจาก

ระดับนํ้ าทะเลปานกลาง ซ่ึงมีลกัษณะภูมิอากาศ

เฉพาะ เช่น อุณหภูมิไม่เกิน 20 องศาเซลเซียส 

ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ียรายปี 1,500-2,000 มิลลิเมตร 

และความช้ืนสัมพัทธ์มาก  (Whitmore, 1990; 

Department of Environmental Quality 

Promotion, 2002) สภาพแวดลอ้มเหล่าน้ีส่งผลต่อ

การเจริญเติบโตและการปรับตวัของพืช รวมถึง

ชี พ ลั ก ษ ณ์ ข อ ง ผ ล  ( Fruit phenology) ซ่ึ ง มี

ความสําคญัเชิงนิเวศและวิวฒันาการอย่างยิ่งต่อ

การแพร่กระจายพนัธุ์และความอยู่รอดของพืช 

(Heydel & Tackenberg, 2017; Dunham et al., 

2018; Panda et al., 2021) 

ในระบบนิเวศป่าเขตร้อน พรรณไม้ท่ีมี

บทบาทสําคญัต่อโครงสร้างและการทาํงานของ

ระบบนิเวศคือไมผ้ล (Fruit trees) ซ่ึงทาํหนา้ท่ีเป็น

แหล่งอาหารหลกัของสัตวป่์า โดยเฉพาะกลุม่สัตว์

ท่ีกินผลไม้ (Frugivores) สัตว์เหล่าน้ีมีบทบาท

สําคญัในการกระจายเมล็ดพนัธุ์ (Seed dispersal) 

ใ ห้แ ก่ พื ช ช นิดต่า ง  ๆ  (Kitamura et al., 2005; 

Awasthi et al., 2024)  ก่อให้ เ กิดความสัมพันธ์

แบบพึ่งพาอาศยักัน (Mutualism) ระหว่างไม้ผล

และสัตว์ท่ีกินผลไม ้เน่ืองจากทั้งสองฝ่ายได้รับ

ประโยชน์ร่วมกัน สัตว์ได้รับสารอาหารจาก

เน้ือเยื่อหุ้มเมล็ดหรือเมล็ดของผลไม ้ขณะท่ีพืช

ไ ด้ รั บ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก ก า ร ท่ี เ ม ล็ ด ถู ก นํา ไ ป

แพร่กระจายยังพื้นท่ีใหม่ ท่ีอยู่ห่างจากต้นแม่  

โดยทั่วไป ไม้ผลท่ีมีขนาดผลเล็กมักถูกกินโดย

สัตวห์ลากหลายขนาดและชนิด ในขณะท่ีไมผ้ลท่ี

มีขนาดใหญ่จาํเป็นตอ้งอาศยัสัตวข์นาดใหญ่เป็น

ตวัช่วยในการกินและกระจายเมลด็พนัธุ์ (Gautier-

Hion et al., 1985; Kitamura et al., 2002; Parrado-

Rosselli et al., 2002) ความหลากหลายของขนาด

ข อ ง ผ ล น้ี มี ค ว า ม สํ า คัญ ต่ อ ก า ร รั ก ษ า ค วา ม

หลากหลายของสัตว์กินผลไม้ ดังนั้ น ความ

หลากหลายและความอุดมสมบูรณ์ของผลไมป่้า

จึ ง มี ค ว า ม เ ช่ื อ ม โ ย ง อ ย่ า ง ใ ก ล้ ชิ ด กับ ค ว า ม

หลากหลายของสัตว์กินผลไม ้ซ่ึงการศึกษาของ 

Howe (1977) ได้ตั้งสมมติฐานจากผลงานวิจยัไว้

ว่า หากไมใ้ห้ผลลดลงหรือสูญหายไปจากพื้นท่ี 

อาจส่งผลให้ประชากรของสัตวท่ี์อาศยัผลไมเ้ป็น

แหล่งอาหารลดจาํนวนลงหรือสูญพนัธุ์ไปจาก

พื้นท่ี ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อความหลากหลายทาง

ชีวภาพและเสถียรภาพของระบบนิเวศ  

ชีพลกัษณ์ของผลครอบคลุมถึงลักษณะ

ต่าง ๆ เช่น ขนาด รูปร่าง สี ความแข็ง เน้ือสัมผสั 

หรือเวลาการสุก ซ่ึงมีผลต่อการดึงดูดสัตวท่ี์ช่วย

ในการกระจายเมล็ด และการปรับตวัของพืชใน

แต่ละแหล่งท่ีอยู่อาศยั (Herrera, 2002) มีหลกัฐาน

จากงานวิจัยในต่างประเทศท่ีช้ีให้ เห็นว่าชีพ

ลกัษณ์ของผลอาจมีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัสภาพ

ภูมิอากาศ เช่น อุณหภูมิและปริมาณนํ้าฝน (Moles 

et al., 2005; Bendix et al., 2006; Sulistyawati et 

al., 2012; Dunham et al., 2018; Temchai et al., 

2019) ใ น ปั จ จุ บัน ก า ร เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ส ภ า พ

ภูมิอากาศทั่วโลกนําไปสู่ภาวะอุณหภูมิท่ีสูงขึ้น 

และปริมาณฝนท่ีแปรปรวนอย่างมาก ซ่ึงเกิดขึ้น

ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ท่ีเป็นหน่ึงใน

ภูมิภาคท่ีเปราะบางท่ีสุดต่อผลกระทบของการ
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เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Chowdhury et al., 

2019; Wang et al., 2021) อยา่งไรก็ตาม ความรู้ใน

บริบทของป่าดิบเขาในประเทศไทยยงัมีจํากัด 

โดยเฉพาะในเร่ืองของการเช่ือมโยงเชิงปริมาณใน

การออกผลและเวลาในการออกผลของไมใ้นป่า

ดิบเขากบัตวัแปรทางภูมิอากาศในพื้นท่ีท่ีมีความ

หลากหลายของพชืสูง 

ด้วย เหตุ น้ี  ก า ร ศึ ก ษ า ค วาม สัมพันธ์

ร ะ ห ว่ า ง ชี พ ลัก ษ ณ์ ข อ ง ผ ล กับ ปั จ จัย ส ภ า พ

ภูมิอากาศในป่าดิบเขาจึงมีความสําคญัอยา่งยิง่ ทั้ง

ในด้านการเข้าใจกลไกการปรับตัวของพืชต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม และการคาดการณ์ผลกระทบของการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อโครงสร้างป่าใน

อนาคต การวิจัยคร้ังน้ีมุ่งติดตามช่วงเวลาและ

ป ริ ม า ณ ก า ร อ อ ก ผ ล ข อ ง พ ร ร ณ ไ ม้  แ ล ะ ห า

ความสัมพนัธ์ระหว่างชีพลกัษณ์ของผลกบัปัจจยั

สภาพภูมิอากาศ ในพื้นท่ีแปลงถาวรป่าดิบเขา

ระดบัตํ่าบริเวณห้วยคอกมา้ อุทยานแห่งชาติดอย

สุเทพ-ปุย จงัหวดัเชียงใหม่ และวิเคราะห์ร่วมกบั

ขอ้มูลภูมิอากาศเชิงพื้นท่ี เพื่อสร้างความเขา้ใจเชิง

ระบบเก่ียวกับปัจจัย ท่ีกําหนดชีพลักษณ์ของ

พรรณไมใ้หผ้ลในระบบนิเวศเฉพาะถ่ินน้ี 
 

อุปกรณ์และวิธีการ (Materials and Methods) 

1. พื้นท่ีศึกษา (Study area) 

 แปลงสังคมพืชถาวรขนาด 16 เฮกแตร์ 

(400 เมตร x 400 เมตร) ซ่ึงเป็นสังคมพืชป่าดิบเขา

ระดบัตํ่า ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีเขตสงวนชีวมณฑลแม่สา-

คอกม้า อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวดั

เชียงใหม่ (18° 54' N–98° 54' E) มีความสูงจาก

ระ ดับ นํ้ า ท ะ เล ป า นก ล า ง  1,250–1,540 เม ตร 

(Vongkuna, 2005) สภาพภูมิอากาศสามารถแบ่ง

ไดเ้ป็น 2 ฤดูกาล (Figure 1) ไดแ้ก่ ฤดูฝน (ระหวา่ง

เดือนพฤษภาคม– เ ดือนตุลาคม) และฤดูแล้ง 

(ระหว่างเดือนพฤศจิกายน–เดือนเมษายน) ในฤดู

ฝนมีปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย  335.2 มิลลิ เมตร มี

อุณหภูมิเฉล่ีย 18.93–21.79 องศาเซลเซียส และใน

ฤดูแลง้มีปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียตํ่าสุด 10 มิลลิเมตร มี

อุ ณ ห ภู มิ เ ฉ ล่ี ย  14.79–22.35 อ ง ศ า เ ซ ล เ ซี ย ส 

(Glomvinya et al., 2016; Pimrat, 2016) 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Average monthly temperature and total monthly rainfall recorded during the study period (2016 – 2018) 
 

 แปลงถาวรป่าดิบเขาระดับตํ่า ห้วยคอก

มา้ มีขนาด 16 เฮคแตร์ ซ่ึงมีการสํารวจพรรณไม้

ทุกชนิดท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอก 

(DBH) ตั้งแต่ 2 เซนติเมตร ติดหมายเลขเบอร์ตน้ 

ว ัดขนาด จําแนกชนิด และระบุพิกัดต้นไม้ใน

แปลงถาวร (Marod et al., 2015) นอกจากน้ีใน
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แปลงถาวรยงัมีการติดตามขอ้มูลสภาพภูมิอากาศ 

ไดแ้ก่ อุณหภูมิและปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียรายเดือน  
 

2. การเกบ็ข้อมูล (Data collection) 

 2.1 นําข้อมูลรายช่ือพรรณไม้ในแปลง

ถาวรขนาด 16 เฮคแตร์ (Marod et al., 2015) มา

สืบค้นหาพรรณไม้ท่ีมีผลแบบผลสด (Fleshy 

fruit) ในเอกสารต่าง ๆ และฐานขอ้มูลออนไลน์ 

เ ช่น สารานุกรมพืชในประเทศไทย (Forest 

Botany Division, 2016) ,  ฐา นข้อมู ล พ รรณ ไ ม้

อ ง ค์ ก า ร ส ว น พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร์  (The Botanical 

Garden Organization, 2011), The Useful Tropical 

Plants database (Fern, 2014) และ หนังสือตน้ไม้

เมืองเหนือ (Gardner et al., 2007) เป็นตน้ รวมถึง

การสาํรวจเบ้ืองตน้ในแปลงถาวร 

 2.2 คดัเลือกพรรณไมจ้ากขอ้ 2.1 จาํนวน 

32 ชนิด 21 วงศ์ (ใช้ช่ือพรรณไมต้ามฐานข้อมูล 

Plant of the world online: POWO, 2025)            

โ ด ย คัด เ ลื อ ก ช นิ ด ท่ี พ บ ม า ก ใ น พื้ น ท่ี  แ ล ะ

ครอบคลุมพรรณไม้ทุกวงศ์ ครอบคลุมทุกวงศ์ 

และเป็นชนิดท่ีมีการรายงานว่ามีสัตว์เข้าใช้

ประโยชน์ผลดงักล่าว ดงัแสดงใน Table 1

Table 1 The selected fruiting tree species for phenological research 

Botanical Name Family Observed trees 

Saurauia roxburghii Wall. ACTINIDIACEAE 7 

Choerospondias axillaris (Roxb.) B. L. Burtt & A. W. Hill ANACARDIACEAE 7 

Toxicodendron succedaneum (L.) Kuntze ANACARDIACEAE 6 

Heptapleurum heptaphyllum (L.) Y. F. Deng ARALIACEAE 5 

Canarium euphyllum Kurz BURSERACEAE 6 

Protium serratum (Wall. ex Colebr.) Engl. BURSERACEAE 5 

Mastixia pentandra subsp. Chinensis (Merr.) K. M. Matthew CORNACEAE 5 

Diospyros glandulosa Lace EBENACEAE 7 

Elaeocarpus floribundus Blume ELAEOCARPACEAE 5 

Baccaurea ramiflora Lour. EUPHORBIACEAE 5 

Balakata baccata (Roxb.) Esser EUPHORBIACEAE 5 

Bischofia javanica Blume EUPHORBIACEAE 6 

Garcinia celebica L. GUTTIFERAE 8 

Apodytes dimidiata E. Mey. ex Arn. ICACINACEAE 8 

Beilschmiedia lucidula (Miq.) Kosterm. LAURACEAE 5 

Cinnamomum verum J. Presl. LAURACEAE 5 

Litsea cambodiana var. cambodiana LAURACEAE 7 

Phoebe cathia (D. Don) Kosterm. LAURACEAE 5 

Melia azedarach L. MELIACEAE 6 

Ficus curtipes Corner MORACEAE 5 

Ficus simplicissima Lour. MORACEAE 6 
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Table 1 (Continued)   

Botanical Name Family Observed trees 

Ficus elmeri Merr. MORACEAE 5 

Syzygium claviflorum (Roxb.) Wall. ex Steud. MYRTACEAE 5 

Syzygium tetragonum (Wight) Wall. ex Walp. MYRTACEAE 5 

Podocarpus neriifolius D. Don PODOCAPACEAE 7 

Prunus arborea (Blume) Kalkman ROSACEAE 5 

Canthiumera glabra (Blume) K. M. Wong & Mahyuni RUBIACEAE 5 

Acronychia pedunculata (L.) Miq. RUTACEAE 6 

Sarcosperma arboreum Hook. f. SACOSPERMATACEAE 7 

Madhuca floribunda (Pierre ex Dubard) H. J. Lam SAPOTACEAE 5 

Eurya acuminata DC. THEACEAE 7 

Ternstroemia gymnanthera (Wight & Arn.) Bedd. THEACEAE 7 
 

 2.3 ติดตามการออกผลของชนิดไม้ท่ี

เลือก โดยเลือกตน้ไมท่ี้โตเต็มท่ีและมีการผลิดอก

ออกผล อย่างน้อยชนิดละ 5 ต้น ระหว่างเดือน

ตุลาคม 2559–ธนัวาคม 2561 ประเมินปริมาณการ

ออกผลของชนิดไม้แต่ละต้น ด้วยกล้องส่อง

ทางไกลแบบสองตา บันทึกข้อมูลปริมาณการ

ออกผลของไมแ้ต่ละตน้ในรูปแบบร้อยละ และ

ช่วงเวลาของการออกผล (Morellato et al., 2000). 
 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis) 

 นําข้อมูลร้อยละของการออกผลของ

พรรณไมแ้ต่ละตน้ในชนิดเดียวกันมาคาํนวณหา

ค่าเฉล่ียของปริมาณการออกผลรายเดือนของ

พรรณไมช้นิดนั้น ๆ และวิเคราะห์ความสัมพนัธ์

ระหว่างร้อยละของปริมาณการออกผลของพรรณ

ไม้แต่ละชนิดกับปัจจัยสภาพภูมิอากาศ ได้แก่ 

อุณหภูมิเฉล่ียรายเดือน และปริมาณนํ้ าฝนราย

เ ดือน ด้วย ส ถิ ติก า รถ ดถ อย เ ชิ ง เส้ นพ หุคุ ณ 

(Multiple linear regression) โดย ใ ช้โป รแก ร ม

วิเคราะห์ทางสถิติ R (R Core Team, 2025) 
 

ผลและวิจารณ์ (Results and Discussion) 

1. การติดผลของพรรณไม้ในแปลงตัวอย่าง 

 จากการติดตามการออกผลของพรรณไม้

ท่ีมีผลสด 32 ชนิด พบว่ามีพรรณไม้ท่ีออกผล

ในช่วงท่ีศึกษาจํานวน 18 ชนิด ได้แก่ กะอวม 

(Acronychia pedunculata) หมกัฟักดง (Apodytes 

dimidiata) มะไฟ (Baccaurea ramiflora) ค่างเตน้ 

(Canthiumera glabra)  มะมือ (Choerospondias 

axillaris) ปลายสาน (Eurya acuminata) ไทรหิน 

( Ficus curtipes)  ม ะ เ ด่ื อ ห อ ม  ( Ficus 

simplicissima)  มะเด่ือปล้องหิน (Ficus elmeri) 

พะวา (Garcinia celebica) กะทงักา้นแดง (Litsea 

cambodiana)  ล ะ มุ ด สี บุ น ท า  ( Madhuca 

floribunda)  เ ล่ี ย น  (Melia azedarach)  ม ะ แฟ น 

(Protium serratum) นูดตน้ (Prunus arborea) ส้าน

เห็บ (Saurauia roxburghii) น้ิวมือพระนารายณ์ 

( Heptapleurum heptaphyllum)  แ ล ะ ห ว้ า ลิ ง 

(Syzygium tetragonum)  ซ่ึ ง พ รรณไ ม้ดัง ก ล่ า ว

สามารถจดักลุ่มได ้3 กลุ่ม ตามฤดูกาล คือ 1) กลุ่ม

พรรณไมท่ี้ออกผลในช่วงฤดูแลง้ ระหว่างเดือน
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พฤศจิกายน– เมษายน (ปริมาณนํ้ าฝน 0-53.1

มิลลิเมตร) จาํนวน 3 ชนิด ไดแ้ก่ ปลายสาน กะทงั

ก้านแดง และนูดต้น 2) กลุ่มพรรณไม้ท่ีออกผล

ในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนพฤษภาคม–ตุลาคม 

(ปริมาณนํ้ าฝน 64.1-411.4 มิลลิเมตร) พบ 4 ชนิด 

ได้แก่ มะไฟ มะแฟน ส้านเห็บ และหวา้ลิง และ 

3) กลุ่มพรรณไม้ท่ีไม่มีฤดูกาลท่ีชัดเจนในการ

ออกผล จาํนวน 11 ชนิด ได้แก่ กะอวม หมกัฟัก

ดง ค่างเต้น มะมือ ไทรหิน มะเด่ือหอม มะเด่ือ

ปลอ้งหิน พะวา ละมุดสีบุนทา เล่ียน และน้ิวมือ

พระนารายณ์  

 จากการแบ่งกลุ่มพรรณไมท่ี้ออกผลโดย

แบ่งเป็นกลุ่มท่ีออกผลเฉพาะฤดูแลง้ กลุ่มท่ีออก

ผลเฉพาะฤดูฝน และกลุ่มท่ีไม่มีฤดูกาลท่ีชัดเจน 

ในการออกผล พบว่าการออกผลของพรรณไม้

ตามฤดูกาลหลายชนิดสอดคลอ้งกบัการศึกษาใน

หลายงานวิจยั เช่น กะทงักา้นแดงออกผลช่วงฤดู

แล้ง  ส อดค ล้อง กับ ก าร ศึ ก ษา  Gazagne et al. 

(2020) ในขณะท่ี Tongkok et al. (2020) รายงาน

ว่ามะไฟมีการออกผลในช่วงฤดูฝนทั้งในพื้นท่ีป่า

เขตร้อนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ

ประเทศไทย และภาคตะวันตกเฉียงใต้ของ

ประเทศจีน ส่วนพรรณไมจ้าํพวกไทรและมะเด่ือ

ออกผลมากกว่า  1 ค ร้ังต่อปี  (Yu et al., 2006; 

Numata et al., 2022) เป็นต้น ทั้งน้ีช่วงเวลาและ

ปริมาณในการออกผลของพรรณไม้แต่ละชนิด

ขึ้นอยู่กับหลายปัจจยั ทั้งขนาดของตน้ไม ้ความ

อุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหาร และความหนาแน่น

ของต้นไม้ในบริเวณนั้ น (Minor & Kobe, 2019) 

รวมถึงปัจจยัสภาพภูมิอากาศ เช่น ปริมาณนํ้ าฝน 

ดว้ย (Dunham et al., 2018) 
 

2. ความสัมพนัธ์ระหว่างการออกผลของพรรณ

ไม้กบัปัจจัยสภาพภูมิอากาศ 

 เม่ือวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างการ

ออกผลของพรรณไม้กับปัจจัยสภาพภูมิอากาศ 

พบว่า พรรณไม้ทั้ ง 18 ชนิด ท่ีออกผลในช่วงท่ี

ศึกษา มีพรรณไม้ท่ีปัจจัยสภาพภูมิอากาศไม่มี

ผลกระทบต่อการออกผลของพรรณไมจ้าํนวน 10 

ชนิด ไดแ้ก่ ค่างเตน้ มะมือ มะเด่ือปลอ้งหิน พะวา 

กะทงักา้นแดง เล่ียน นูดตน้ ส้านเห็บ น้ิวมือพระ

นารายณ์ และหวา้ลิง ในขณะท่ีพรรณไมท่ี้ปัจจยั

สภาพภูมิอากาศส่งผลต่อการออกผลของพรรณ

ไมท้ั้งหมด 8 ชนิด โดยจาํแนกเป็น กลุ่มพรรณไม้

ท่ีการออกผลมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณนํ้ าฝน มี

จาํนวน 4 ชนิด ไดแ้ก่ มะแฟน หมกัฟักดง มะเด่ือ

หอม และละมุดสีบุนทา และพรรณไมท่ี้การออก

ผลมีความสัมพนัธ์กับอุณหภูมิ มีจาํนวน 4 ชนิด 

ได้แก่ มะไฟ ไทรหิน กะอวม และปลายสาน 

(Table 2) 

เม่ือพิจารณากลุ่มพรรณไมท่ี้การออกผล

มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณนํ้ าฝน พบว่า มะแฟน 

และหมักฟักดง มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับ

ปริมาณนํ้ าฝนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ เน่ืองจาก

มีค่าสัมประสิทธ์ิของปริมาณนํ้ าฝนเป็นบวก และ

มีค่า p-value น้อยกว่า 0.05 หมายความว่า เม่ือ

ปริมาณนํ้ าฝนมากขึ้น มะแฟน และหมกัฟักดงมี

แนวโน้มท่ีจะออกผลปริมาณมากขึ้ น ในทาง

ก ลับ กัน ม ะ เ ด่ื อ ห อ ม  แ ล ะ ล ะ มุ ด สี บุ น ท า  มี

ความสัมพนัธ์ในเชิงลบกบัปริมาณนํ้ าฝนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติ เน่ืองจากมีค่าสัมประสิทธ์ิของ

ปริมาณนํ้ าฝนเป็นลบ และมีค่า p-value น้อยกว่า 

0.05 หมายความว่า เม่ือปริมาณนํ้ าฝนเพิ่มขึ้ นมี
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แนวโนม้ท่ีมะเด่ือหอม และละมุดสีบุนทาจะออก

ผลในปริมาณท่ีลดลง ทั้งน้ี มะแฟนออกผลเฉพาะ

ในช่วงฤดูฝน ส่วนหมกัฟักดง มะเด่ือหอม และ

ละมุดสีบุนทา มีการออกผลมากกว่า 1 คร้ังต่อปี 

ใ น ข ณ ะ ท่ี ก ลุ่ ม พ ร ร ณ ไ ม้ ท่ี ก า ร อ อ ก ผ ล มี

ความสัมพนัธ์กบัอุณหภูมิ พบว่า มะไฟ และไทร

หิน มีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกกบัอุณหภูมิอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิติ เน่ืองจากมีค่าสัมประสิทธ์ิของ

อุณหภูมิเป็นบวก และมีค่า p-value นอ้ยกว่า 0.01 

และน้อยกว่า 0.05 ตามลาํดบั สามารถแปลผลได้

ว่า เ ม่ืออุณหภูมิสูงขึ้ น มะไฟ และไทรหิน มี

แนวโน้มท่ีจะออกผลมากขึ้น ในขณะท่ีกะอวม 

และปลายสาน มีความสัมพันธ์ในเชิงลบกับ

อุณหภูมิอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ เน่ืองจากมีค่า

สัมประสิทธ์ิของปริมาณนํ้ าฝนเป็นลบ และมีค่า 

p-value น้อยกว่า 0.05 แปลได้ว่า เ ม่ืออุณหภูมิ

สูงขึ้น กะอวม และปลายสานมีแนวโนม้ท่ีจะออก

ผลนอ้ยลง ทั้งน้ีสามารถพิจารณาความแปรปรวน

ของแบบจาํลองความสัมพนัธ์ดังกล่าวได้จากค่า 

R-squared หากเข้าใกล้ 1 แสดงว่าแบบจําลอง

อธิบายขอ้มูลไดดี้ แต่หากค่า R-squared เขา้ใกล ้0 

แสดงวา่แบบจาํลองอธิบายขอ้มูลไดไ้ม่ดี 

Table 2 The correlation between fruiting phenology, rainfall, and average temperature 

Species Coefficient of  

average temperature 

Coefficient of  

rainfall 

R-squared 

Protium serratum -0.47108 0.01119* 0.1574 

Baccaurea ramiflora 1.935** 0.0004659 0.3209 

Apodytes dimidiata -0.68225 0.02755* 0.2533 

Ficus curtipes 0.548536* -0.004107 0.2243 

Ficus simplicissima 2.34877 -0.03892* 0.2494 

Acronychia pedunculata -3.82502* 0.01472 0.1658 

Madhuca floribunda -0.093818 -0.008146* 0.3103 

Eurya acuminata -1.91803* -0.002982 0.3267 

Remarks: * p<0.05, ** p<0.01 

 

 

 การท่ีมะเด่ือหอมมีแนวโนม้ออกผลมาก

ขึ้ น เ ม่ื อป ริม า ณนํ้ า ฝ นล ดล ง  แล ะ ไ ท รหิน มี

แนวโน้มออกผลมากขึ้ นเม่ืออุณหภูมิสูงขึ้ นนั้ น 

พบว่ามะเด่ือหอมและไทรหินออกผลตลอดทั้งปี 

แต่ในช่วงเดือนมีนาคม – เมษายน มะเด่ือหอมมี

ปริมาณผลมากกว่าเดือนอ่ืนๆ ส่วนไทรหินมี

ปริมาณผลออกมากในเดือนกุมภาพนัธ์ ซ่ึงเป็น

ช่วงเดือนกุมภาพนัธ์-มีนาคม (Rueangket, 2021) 

ซ่ึงเป็นฤดูแลง้ท่ีมีปริมาณนํ้ าฝนน้อย อุณหภูมิสูง 

มีปริมาณแสงสว่างสูง สอดคล้องกับการศึกษา

ของ Ferraz et al. (2020) ซ่ึงรายงานว่า พรรณไม้

ในกลุ่มมะเด่ือและไทรออกผลจํานวนมากใน

สภาพอากาศอบอุ่น และมีแสงสวา่งสูง  

 เ ม่ือพิจารณาผลจากการศึกษาค ร้ัง น้ี

ร่ ว ม กับ ข้อ มู ล ส ภ า พ ภู มิ อ า ก า ศ จ า ก ส ถ า นี

อุตุนิยมวิทยาท่ีใกล้กับพื้ น ท่ี ศึกษามาก ท่ี สุด 

(Marod et al., 2025) ได้แก่ ปริมาณนํ้ าฝนและ

อุ ณ ห ภู มิ เ ฉ ล่ี ย ร า ย เ ดื อ น  (Figure 2)                           
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ช่วงปี พ.ศ. 2562–พ.ศ. 2565 เพื่อการคาดการณ์

ผลกระทบของชีพลักษณ์ของพรรณไมใ้นพื้นท่ี

ศึกษาภายใต้สถานการณ์ความแปรปรวนของ

สภาพภูมิอากาศท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบนัและแนวโนม้

ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Figure 2 Average monthly Temperature and Total Monthly Rainfall (2019–2022) 
 

ปริมาณนํ้ าฝนมีความแปรผนัสูงมากใน

แต่ละเดือน โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน พ.ศ. 2565 

ซ่ึงมีปริมาณนํ้ าฝนมากกว่าปกติเม่ือเทียบกบัปีอ่ืน 

ๆ ซ่ึงอาจเป็นผลจากการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ หรือจากปรากฏการณ์เอนโซ ส่วน

อุณหภูมิเฉล่ียรายเดือนมีความแปรผนัเล็กนอ้ยใน

แ ต่ ล ะ ปี  ส อ ด ค ล้อ ง กับ ร า ย ง า น ข อ ง  Hydro 

Informatics Institute (2023) ท่ีกล่าวว่า ในปี พ.ศ. 

2562–2563 เ ป็ น ช่ ว ง ท่ี ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย เ กิ ด

ปรากฏการณ์เอลนีโญกาํลงัอ่อน ทาํใหฝ้นตกน้อย

กว่าปกติ เม่ือเขา้สู่ปี พ.ศ. 2564–2565 ฝนกลบัตก

มากกว่าปกติ เน่ืองจากเกิดปรากฏการณ์ลานิญา

กาํลงัอ่อนถึงกาํลงัปานกลาง ความแปรปรวนของ

สภาพอากาศท่ีเกิดขึ้นน้ีย่อมส่งผลต่อการออกผล

ของพรรณไมท่ี้มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณนํ้ าฝน 

ทํา ใ ห้ ชี พ ลัก ษ ณ์ ห รื อ ช่ ว ง เ ว ล า ก า ร อ อ ก ผ ล

แปรปรวนไปด้วย เช่น ในปีท่ีเกิดปรากฏการณ์  

ลานิญา อาจทาํให้ มะแฟน และหมกัฟักดง ออก

ผลในปริมาณท่ีมากขึ้ น ส่วนมะเด่ือหอม และ

ละมุดสีบุนทา ซ่ึงไม่ชอบฝน อาจทาํให้ออกผลได้

น้อยลง และในปีท่ีเกิดปรากฏการณ์เอลนีโญ   

อาจทาํให้ มะไฟ และไทรหิน ออกผลในปริมาณ

ท่ีมากขึ้น ในขณะเดียวกนั กะอวม และปลายสาน 

ซ่ึงไม่ชอบอุณหภูมิสูง อาจออกผลในปริมาณน้อย

หรือไม่ออกผลก็ได ้ 

 การท่ีผลไม้ป่าเหล่า น้ีมี ช่วงเวลาและ

ปริมาณการออกผลท่ีแปรปรวนย่อมส่งผล ต่อ

สัตว์ป่ า ท่ี กินผลไม้เหล่ า น้ี เ ป็นอาหารและมี

บทบาทเป็นผูก้ระจายเมล็ด (seed disperser) ใน

ระบบนิเวศ โดยเฉพาะ มะเด่ือหอม และละมุดสี

บุนทา เน่ืองจากเป็นพรรณไมท่ี้มีรายงานการเขา้

มาใชป้ระโยชน์ผลของสัตวป่์าหลายกลุ่มในพื้นท่ี

ศึกษาทั้งกระรอก หนู กระแต คา้งคาว และอีเห็น 

และยงัมีการออกผลเกือบตลอดทั้งปี แมจ้ะมีความ

หนาแน่นในแปลงถาวรเพียง 0.38 และ 0.13 ตน้/

เฮกแตร์ (Rueangket et al., 2019) แต่หากช่วงเวลา

การออกผลและปริมาณผลท่ีได้เปล่ียนแปลงไป 

อาจทาํให้สัตว์ป่ากลุ่มดังกล่าวขาดแคลนอาหาร 
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เ กิดการแก่งแย่งอาหารกัน หรือปรับเปล่ียน

พฤติกรรมไปกินผลไมช้นิดอ่ืนท่ีออกในช่วงเวลา

นั้ นและมีปริมาณมากพอแทน ทําให้พรรณไม้

ดงักล่าวเสียโอกาสในการกระจายเมลด็ เพื่อไปตั้ง

ตัวในพื้ น ท่ีใหม่ ท่ีไกลจากต้นแม่  ซ่ึง ช่วยลด

โอกาสในการแก่งแย่ง ปัจจัยจํา เ ป็ นใ นก า ร

เจริญเติบโตของพรรณไมก้ับกลา้ไมต้้นอ่ืน เม่ือ

พรรณไมไ้ม่สามารถกระจายพนัธุ์และสืบต่อพนัธุ์

ได ้ทาํใหไ้ม่มีกลา้ไมท่ี้จะเติบโตขึ้นมาทดแทนตน้

ท่ีหมดอายุขยัและตายไป พรรณไมด้ังกล่าวจึงมี

จาํนวนลดลงและอาจถึงขั้นสูญหายไปจากพื้นท่ี 

หากมีพรรณไมห้ลายชนิดไดรั้บผลกระทบเช่นน้ี

อาจส่งผลให้การฟ้ืนฟูตามธรรมชาติของระบบ

นิเวศป่าดิบเขาไม่ประสบความสําเร็จ และทาํให้

ระบบนิเวศเสียสมดุลได ้
 

สรุป (Conclusion) 

 พรรณไม ้18 ชนิด จาก 32 ชนิด ออกผล

ในช่วงเวลาท่ีศึกษา สามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม 

คือ กลุ่มท่ีออกผลเฉพาะช่วงฤดูแลง้ กลุ่มท่ีออก

ผลเฉพาะช่วงฤดูฝน และกลุ่มท่ีออกผลโดยไม่มี

ฤ ดู ก า ล ท่ี ชัด เ จ น  พ ร ร ณ ไ ม้ ท่ี ก า ร อ อ ก ผ ล มี

ความสัมพนัธ์กับปริมาณนํ้ าฝน และอุณหภูมิ มี

ทั้ งหมด 8 ชนิด โดย มะแฟน หมักฟักดง (มี

ความสัมพนัธ์ในเชิงบวก) มะเด่ือหอม และละมุด

สี บุ น ท า  ( มี ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ใ น เ ชิ ง ล บ )  มี

ความสัมพนัธ์กับปริมาณนํ้ าฝนอย่างมีนัยสําคัญ

ท า ง ส ถิ ติ  ใ น ข ณ ะ ท่ี  ม ะ ไ ฟ  ไ ท ร หิ น  ( มี

ความสัมพนัธ์ในเชิงบวก) กะอวม และปลายสาน 

(มีความสัมพนัธ์ในเชิงลบ) มีความสัมพนัธ์กับ

อุณหภูมิอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ ซ่ึงปัญหาการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในปัจจุบันย่อม

ส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของชีพลักษณ์

ของผล โดยเฉพาะกลุ่มพรรณไมท่ี้มีความสัมพนัธ์

กับปัจจยัสภาพภูมิอากาศ และส่งผลกระทบต่อ

สัตวป่์าท่ีเป็นผูก้ระจายเมลด็พนัธุ์ รวมถึงการฟ้ืนฟู

ระบบนิเวศตามธรรมชาติดว้ย ผลการศึกษาคร้ังน้ี

ทาํใหท้ราบถึงพรรณไมท่ี้มีความเปราะบางต่อการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ จึงควรมีการเฝ้า

ระวงั หากจาํนวนตน้มีแนวโนม้ลดลง ไม่สามารถ

เจริญทดแทนตามธรรมชาติได้ อาจจาํเป็นต้อง

ปลูกเสริมชนิดพนัธุ์ดงักล่าว เพื่อช่วยเหลือไม่ให้

พรรณไม้เหล่าน้ีสูญพันธุ์ และช่วยรักษาสมดุล

ของระบบนิเวศต่อไป  
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