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 ในวารดิถีอันเป็นมงคลท่ีพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวมีพระชนมายุครบ 87 พระชันษา ผม

จึงยกพระราชด�ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจาก

วารสารชัยพัฒนาประจ�าเดือนสิงหาคม 2542 มาย�้า

คิดย�้าจ�าให้กับพวกเราอีกคร้ัง ซ่ึงอาจจะช้าไป แต่คิด

ว่าน่าจะเกิดประโยชน์มาก เพราะปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงเป็นปรัชญาท่ีชี้น�าถึงการด�ารงอยู่และน�าไป

ปฏิบัติได้ของประชาชนทุกอาชีพทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ

ครอบครัว ระดับชุมชน ระดับเมืองและระดับประเทศ 

ทั้งในด้านการพัฒนา ด้านการบริหาร และด้านการ

ด�ารงอยู่ในสภาวะที่เหมาะสมไม่มากหรือน้อยไป หรือ

เดินสายกลางนั่นเอง

 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม สินค้า

เกษตรและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรในปี 2553 มี

มูลค่ามากกว่า 1.2 ล้านล้านบาท ในการผลิตจะใช้

ปัจจัยที่น�าเข้าจากต่างประเทศทั้งปุ๋ยวิทยาศาสตร์ สาร

เคมี เมล็ดพันธุ์ และปัจจัยการผลิตอื่นๆ มีมูลค่า

ประมาณ 2 แสนล้านบาท ดังนั้นผลของการส่งออก

ผลิตผลและผลิตภัณฑ์การเกษตรที่ประเทศไทยได้รับ

จะตกประมาณร้อยละ 80 ของมูลค่าการส่งออก มูลค่า

การส่งออกสินค้าเกษตรแม้จะคิดเป็นประมาณร้อยละ

ยี่สิบเศษของมูลค่าผลิตภัณฑ์มวลรวม (GDP) ของ

ประเทศเท่านั้น แต่เป็นรายได้ที่ส�าคัญที่เกิดประโยชน์

กับคนภาคการเกษตรกว่า 25 ล้านคน ต่างจากรายได้

ภาคอุตสาหกรรมและการบริการ แม้จะมีมูลค่าสูงแต่

ประโยชน์ตกกับคนบางกลุ่มเท่านั้น ดังนั้นไม่ว่าภาวะ

เศรษฐกิจจะผันแปรอย่างไร การเกษตรกรรมก็ยังมี

ความส�าคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศมาตลอด 

 แต่จากสถานการณ์การพัฒนาการเกษตร

ของประเทศที่ผ่านมา เน้นการพัฒนาเพื่อสนองตอบ

ความต้องการของประชากรโลกที่เพิ่มขึ้น โดยขาดการ

อนุรักษ์และบ�ารุงรักษาทรัพยากร ท�าให้ทรัพยากร

ธรรมชาติที่เคยอุดมสมบูรณ์กลับเสื่อมโทรมลง โดย

เฉพาะทรัพยากรดิน ตลอดจนสภาวะแวดล้อมอื่นๆ 

ส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อเกษตรกรและ

สังคม แต่ยังนับว่าโชคดีของประเทศไทยที่มีองค์พระ

ประมุขที่มีสายพระเนตรอันกว้างไกล ที่ทรงเห็นความ

ส�าคัญของภาคการเกษตรและทรงห่วงใยต่อเกษตรกร

ของประเทศเสมอมา จะพิจารณาได้จากพระราชด�ารัส

ที่ให้กับผู ้เกี่ยวข้อง ให้ตระหนักถึงอนาคตว่าการที่

ประเทศไทยจะยืนอยู่ได้อย่างยั่งยืน สามารถรักษา

สถานภาพการเป็นครัวโลกให้ยั่งยืนได้ ควรน�าปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักในการพัฒนาการเกษตร

ของประเทศ

“

“

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเสมือน
รากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคง
ของแผ่นดิน เปรียบเสมือนเสาเข็ม
ที่ถูกตอกรับบ้านเรือน ตัวอาคารไว้
นั่นเอง สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ ก็อยู่
ที่เสาเข็ม แต่คนส่วนมากมองไม่เห็น
เสาเขม็ และลมืเสาเขม็เสยีด้วยซ�า้

เศรษฐกิจพอเพียงกับการเกษตร

ประสาท  เกศวพิทักษ์
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 การพัฒนาการเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เน้นการพัฒนาในทางสายกลางแทนการ

พัฒนาที่มุ่งแต่รายได้สูงสุด โดยขาดการอนุรักษ์และ

เป็นการท�าลายธรรมชาติและทรัพยากร คือการพัฒนา

อย่างเหมาะสม พอประมาณ มีเหตุมีผล มีความ

รอบคอบ มีระบบคุ้มกันหรือภูมิคุ้มกัน ท่ีสามารถ

รองรับการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นทั้ง

ภายในและภายนอก  โดยต้องอาศัยความรู้และความ

ระมัดระวัง  

 “เกษตรทฤษฏีใหม่” เป็นระบบการเกษตร

ตามพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว

ที่น�ากรอบแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

เป็นรากฐานการพัฒนา โดยแนวคิดของระบบเกษตร

ทฤษฏีใหม่เน้นการพึ่งตนเอง ยึดถือความพอประมาณ 

มีการสร้างภูมิคุ้มกันในตัว ในภาวะที่มีความผันแปร

ของปัจจัยภายนอกและภายใน โดยการด�าเนินการนี้

เกษตรกรสามารถด�ารงอยูไ่ด้อย่างยัง่ยนืตามสถานภาพ

ของทรัพยากรที่มีอยู่ โดยเน้นการผลิตเพื่อบริโภคใน

ครอบครัว เหลือเจือจุนชุมชนและสังคมในที่สุด

 หลักส�าคัญของเกษตรทฤษฏีใหม่ คือการ

บริหารจัดการที่ดินอย่างสมประโยชน์ โดยยึดหลัก

พืชอาหารคือข้าวเป็นหลัก การจัดสรรที่ดินออกเป็น 

10 : 30 : 30 : 30 หมายถึงถ้ามีที่ท�ากิน 10 ไร่ ก็

จัดเป็นที่อยู่อาศัย 1 ไร่ (10%) เป็นที่นาเพื่อปลูกข้าว

บริโภคในครัวเรือน 3 ไร่ (30%) ใช้ในการสร้างสระน�้า 

3 ไร่ (30%) เพราะพระองค์ทรงเห็นความส�าคัญของน�้า

ต่อการพัฒนาการเกษตร ส่วนที่เหลืออีก 3 ไร่ (30%) 

ให้ใช้ปลูกผักสวนครัว ไม้อายุสั้น ผลไม้ เพื่อบริโภคใน

ครัวเรือน ส�าหรับบนสระน�้าก็เลี้ยงไก่ สุกร แล้วปล่อย

มูลให้ปลากิน

 การเกษตรทฤษฏีใหม่ ทรงเน้นการพึ่งตนเอง 

โดยท�าเกษตรกรรมเพ่ือความอยู่รอดของครอบครัว 

โดยสาระส�าคัญ เกษตรทฤษฏีใหม่ต้องมีการปลูกข้าว

เสมอ ถ้าไม่มีนาข้าวจะเรียกว่าไร่นาสวนผสม จาก

หลักการการใช้ที่ดินที่หลากหลายโดย

 1) นาข้าว ให้ข้าวเพื่อบริโภคในครัวเรือน

เหลือแจกจ่ายหรือขายในชุมชน

 2) มีแหล่งน�้าเพื่อท�านาข้าวและพัฒนาการ

เกษตร ผลพลอยได้มีปลาเป็นอาหาร มีไก่หรือไข่เป็น

อาหาร

 3) พื้นที่ๆ ท�าสวนผสม มีผักสวนครัว ผัก

พื้นบ้าน พืชไร่อายุสั้น เช่น ข้าวโพดหวาน ถั่วเหลือง 

ไม้ผล เช่น กล้วย มะม่วง และไม้ผลอื่นๆ ตามความ

เหมาะสม

 หลักการของเกษตรทฤษฏีใหม่ตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ถ้าเกษตรกรด�าเนินการตาม

หลักการคือผลิตเพื่อใช้บริโภคในครัวเรือน เหลือแจก

จ่ายหรือขายในชุมชน หากมีการพัฒนาเป็นเครือข่าย 

สามารถพัฒนาเป็นเชิงอุตสาหกรรมได้ การพัฒนาการ

เกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงไม่ใช่ปรัชญา

การเป็นอยู่อย่างยากจนแต่เป็นการพัฒนาอย่างช้าๆ 

เป็นขั้นเป็นตอน ตามพื้นฐานของทรัพยากรและความ

พร้อมของเกษตรกรที่ก้าวอย่างมีภูมิต้านทาน มีการใช้

องค์ความรู้เพิ่มประสิทธิภาพ เพื่อสนองตอบชุมชน

และสังคมอย่างยั่งยืน

 จากข้อเท็จจริงหลายประเทศได้ยอมรับและ

น้อมน�าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้กับการพัฒนา

การเกษตรของตนเองให้เกิดความยั่งยืน ส�าหรับ

ประเทศไทยการน�าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้

มากหรือยัง ที่เป็นอยู่หลายคนอาจจะยังแคลงใจ

ถึงแนวทางการพัฒนาจะยั่งยืนแน่หรือ? ในฉบับหน้า

จะได้ช้ีแจงข้อแคลงใจนี้ให้ชัดเจนครับ


