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...มาถกเรื่องดินให้เข้าใจ...จะได้รู้ว่าท�าไมต้องใช้ปุ๋ยปูน...

รองศาสตราจารย์	ดร.สุมิตรา	ภู่วโรดม	

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง

จะรู้เรื่องดิน...ต้องจินตนาการ....
	 เมื่อเร็วๆ	 นี้	 ดิฉันได้มีโอกาสพบปะกับ

นักวิชาการอาวุโสและรุ ่นใหม่ทางด้านปฐพีวิทยา

หลายท่าน	 ได้คุยกันหลายประเด็น	 พบว่า	 “มุมมอง

หลายอย่างเกี่ยวกับดินและปุ๋ยในประเทศไทยยังมี

ความไม่เข้าใจอยู่มาก และปัญหาเหล่านี้เกิดมานาน

แล้ว”			จะว่าไปแล้วต้ังแต่ดฉินัเพิง่เข้าเรียนมหาวทิยาลยั

เมื่อหลายสิบปีก่อนเลยทีเดียว	 จึงคิดกันว่า	 อาจ

เนื่องจากการเผยแพร่ความรู้ของพวกเรายังน้อยไป	

หรือพูดไปแล้วคนส่วนมากยังเข้าใจคลาดเคลื่อนอยู	่

เหตุน่าจะเกิดจากวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับดิน	 (ภาษา

วิชาการเรียกปฐพีวิทยาหรือปฐพีศาสตร์)	 เป็นอะไร

ที่มองไม่เห็น ต้องอาศัยจินตนาการเข้ามาเกี่ยวข้อง

ด้วยอยู่มาก	 ผิดกับเร่ืองพืชหรือสัตว์ท่ีมองเห็นอย่าง

ชัดเจนกว่า	 แม้กระท่ังเวลาสอนหนังสือ	 นักศึกษา

ส่วนมากจะรู ้สึกว่าวิชาทางด้านปฐพีวิทยามันยาก	

นึกภาพไม่ค่อยออกจึงจ�าไม่ได้	 ดังนั้นจึงจ�าเป็นต้อง

พยายามพูดเร่ืองท่ีมันยากให้คนส่วนใหญ่เข ้าใจ	

ซ่ึงอาจต้องช่วยกันเผยแพร่ต่อไป

ดินคืออะไร?....หลายคนรู้จัก...แต่อาจไม่เข้าใจ
	 คนส่วนใหญ่จะรู้ว่าดินคืออะไร	 เพราะใน

โรงเรียนสอนกันต้ังแต่เด็ก	 แต่จะเข้าใจมากแค่ไหน

เป็นอีกเร่ืองหนึ่ง	 ค�าจ�ากัดความทั่วไปของดิน	 คือ	

“วัตถุท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการสลายตัวของหิน

และแร่	 รวมกับอินทรียวัตถุท่ีเกิดจากการสลายตัว

ของซากพชืและซากสตัว์”	 จะเห็นว่าส่วนประกอบส�าคญั

คือสิ่งท่ีได้จากการสลายตัวของหินและแร่	 ดังนั้น	

ถ้าดินมาจากหินและแร่ท่ีต่างชนิดกัน ก็จะได้ดินที่มี

สมบัติแตกต่างกันด้วย	 การสลายตัวของหินและแร่มี

ทั้งการสลายตัวทางกายภาพและทางเคมี	 ทางกายภาพ	

ส่วนใหญ่เป็นการเปลี่ยนแปลงรูปร่างและขนาดเล็กลง

ส่วนทางเคมีนั้นจะท�าปฏิกิริยาเกิดเป็นของใหม่ขึ้นมา	

การสลายตวัของหินแร่นีใ้ช้เวลานานมาก	 ค่อยๆ	 เป็นไป

ทีละเล็กละน้อย	 สภาพอากาศ	 เช่น	 ปริมาณฝน	

อุณหภูมิ	 และสภาพพื้นที่	 รวมทั้งระยะเวลาที่หินแร่

สลายตัวผุพัง	 จึงมีผลต่อการเกิดดินด้วย	 ดินแต่ละ

แห่งจึงไม่เหมือนกัน	 ความอุดมสมบูรณ์ของดินก็

ต่างกันด้วย	 ส่วนของหินแร่หรือเรียกภาษาวิชาการว่า

อนินทรียวัตถุ	 เป็นส่วนท่ีมีความส�าคัญมากของดิน	

ซึ่งจะกล่าวถึงรายละเอียดต่อไป

“อินทรียวัตถุ”.......ตัวนางเอกนะคุณ
	 อินทรียวัตถุนับว่ามีความส�าคัญเทียบเท่า

นางเอกเลยเชียว	 ง้ันเรามาคุยเร่ืองอินทรียวัตถุกัน

เสียหน่อย

	 อินทรียวัตถุเกิดจากการสลายตัวของซากพืช

เป็นหลักและมีซากสัตว์บ้าง	 อินทรียวัตถุจึงอยู่ที่ผิว

หน้าดนิเป็นส่วนใหญ่	 ลกึลงไปในดนิจะมอีนิทรียวตัถุ

น้อยลง	เมือ่เปรียบเทยีบกบัส่วนทีเ่ป็นหินแร่	อนิทรียวตัถุ

มีน้อยกว่ามากและมีการสลายตัวเร็ว	ตามต�าราจะบอก

ว่า	 “ดินที่เหมาะสมกับการปลูกพืช ควรมีอินทรียวตัถุ 
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5% ส่วนที่เป็นหินและแร่ 45% แต่ในความเป็นจริง 

ดนิทีมี่อนิทรียวัตถ ุ5% มีน้อยมาก”	ส่วนใหญ่พบในป่า	

เหตุที่เป็นเช่นนั้นเนื่องจากในป่ามีเศษซากพืชร่วงหล่น

ลงมาทบัถมกนัมากเป็นเวลานานและดนิถกูรบกวนน้อย

อินทรียวัตถุจึงสลายตัวช้า	ในทางกลับกัน	ดินที่ท�าการ

เกษตรมกีารไถพรวนดนิ	 ท�าให้อนิทรียวตัถสุลายตัวเร็ว

ที่เป็นอย่างนั้นเพราะการไถพรวนจะท�าให้ดินมีการ

ระบายอากาศด	ีจุลนิทรีย์ท่ีเป็นตัวย่อยสลายอนิทรียวตัถุ

ก็เจริญเติบโตดี	 การสลายตัวจึงเกิดเร็วขึ้นเหมือนกับ

เวลาท�าปุ๋ยหมัก	 ที่การกลับกองปุ๋ยหรือการให้อากาศ

ผ่านท่อที่เสียบเข้าไปในกอง	ท�าให้ปุ๋ยหมักเสร็จเร็วกว่า

แบบที่กองไว้ตามธรรมชาติ	 การไถพรวนยังท�าให้เศษ

ซากพืชชิ้นเล็กลงและคลุกเคล้ากับดินดีขึ้น	 ซ่ึงเป็น

ปัจจัยท่ีท�าให้อินทรียวัตถุย่อยสลายเร็วขึ้นอีกด้วย	

ดินที่ใช้ท�าการเกษตร	 ถ้ามีอินทรียวัตถุมากกว่า	 2.5%	

กจั็ดว่าสงูแล้ว	 ถ้าต้องการให้อนิทรียวตัถสุงูต้องใส่เศษ

ซากพืชให้แก่ดินอย่างสม�่าเสมอ	การเพิ่มอินทรียวัตถุ

ให้สูงขึ้นอย่างรวดเร็ว	 ท�าได้ยากและเสียค่าใช้จ่ายสูง

ต้องค่อยๆ	 ท�าไปหลายๆ	 ปี	 เศษพชืต่างๆ	 เป็นแหล่ง

ส�าคัญของอินทรียวัตถุซึ่งมีประโยชน์มากมาย	 ไม่ควร

เผาท้ิง	 การเผาเศษซากพืชท�าให้เกิดมลพิษและยัง

สูญเสียเงินด้วย	 เพราะในอินทรียวัตถุมีธาตุอาหาร

ส�าหรับการเจริญเติบโตของพืชและมีสมบัติที่ท�าให้

ดินดีเหมาะแก่การปลูกพืช

“น�้าและอากาศในดิน”...นี่ก็ส�าคัญนะ...
	 จะเห็นว่าอินทรียวัตถุรวมกับหินแร่แล้วจะมี

ปริมาณ	50%	ส่วนอีก	50%	นั้น	ได้แก่	น�้า	25%	และ

อากาศ	25%	ส่วนที่เป็นน�้าและอากาศเป็นส่วนที่อยู่ใน

ช่องว่างระหว่างเม็ดดิน	ทั้ง	2	ส่วนนี้ไม่คงที่	 เนื่องจาก

อยู่ในพื้นที่เดียวกัน	 ถ้ามีน�้ามาก	 อากาศในดินก็น้อย	

ในทางกลับกัน	 เมื่อน�้าน้อย	 อากาศก็มาก	 ภายหลัง

ฝนตกใหม่ๆ	 ช่องว่างในดินท้ังหมดอาจมีน�้าอยู่เต็ม

ไปหมดจนไม่มีอากาศ	 ผ่านไประยะหนึ่ง	 น�้าส่วนหนึ่ง

ระเหยไป	 อีกส่วนหนึ่งไหลลงสู่เบ้ืองล่าง	 ดินก็จะมี

อากาศเพิ่มขึ้น	 ช่วงที่ช่องว่างของดินมีน�้าและอากาศ

อย่างละเท่าๆ	 กัน	 ถือว่าดีที่สุด	 แต่สภาพแบบนี้ไม่ได้

คงอยูต่ลอดไป	 เพราะน�า้ระเหยจากดนิและพชืดดูไปใช้

จนอากาศในดินเพิ่มขึ้นมาก	แต่น�้าไม่เพียงพอ	พืชอาจ

ตายได้	 ท�านองเดียวกัน	 ถ้าช่องว่างในดินมีน�้าเต็ม

ตลอดเวลา	 รากพืชไม่มีอากาศหายใจ	 พืชก็เน่าตาย	

การให้น�า้แก่พืชจึงต้องพอดี	 คนจ�านวนมากมักให้น�้า

มากกว่าพืชต้องการ	 เพราะรู้สึกว่าน�้ามากดีกว่าน�้าน้อย	

และผลเสียของน�้ามากเห็นช้ากว่า	 เพราะในน�้าเองมี

ออกซิเจนละลายอยู่	 พืชจึงไม่ตายในเวลาอันสั้น	 ดิน

แต่ละอย่างมีความสามารถในการเก็บน�้าได้ไม่เท่ากัน	

ดินที่มีเนื้อละเอียดสามารถอุ้มน�้าได้มากกว่าดินที่มี

เนือ้หยาบ	ทีเ่ป็นเช่นนีเ้พราะดนิท่ีมเีนือ้ละเอยีดมอีนภุาค

ขนาดเล็กๆ	 จ�านวนมาก	ท�าให้มีพื้นที่ผิวมากต่อหน่วย

น�้าหนัก	พื้นผิวมาก	ท�าให้มีแรงยึดระหว่างกันสูง	และ

ยึดน�้าไว้ได้มาก	 ส่วนดินที่มีเนื้อหยาบ	 พื้นที่ผิวน้อย	

แรงยึดของเม็ดดินน้อย	 ช่องว่างในดินมีขนาดใหญ	่

เวลาฝนตกหรือให้น�้าก็ไม่มีแรงยึดน�้าไว้	 น�้าจึงแห้งไป

อย่างรวดเร็ว	 ดินเนื้อละเอียดเวลาแห้งจึงแข็ง	 เพราะ

เม็ดดินยึดติดกันแน่น	 ถ้ามีน�้ามากเกินไป	 ดินที่มีเนื้อ

ละเอียด	รากเสี่ยงที่จะขาดออกซิเจนได้ง่าย	ดินที่มีเนื้อ

ร่วนซุยพืชจึงเจริญเติบโตได้ดี

มาท�าความรู้จัก....สมบัติทางกายภาพของดินที่
ส�าคัญ...กันหน่อย
“อนุภาคดิน”
	 เชื่อว่าทุกคนคงเคยจับดิน	 และพบว่าดิน

บางชนิดมีเนื้อหยาบ	 มีเม็ดทรายหยาบๆ	 อยู่มาก	 แต่

ดินบางชนิดมีเนื้อละเอียด	 	 ดินแต่ละอย่างจะมีส่วน

ที่เป็นเนื้อละเอียดและหยาบปะปนกันไป	 ไม่ได้มี

อย่างใดอย่างหนึ่ง	 ในทางวิชาการเราเรียกเม็ดเล็กๆ	 นี้
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	 1.	กลุม่อนภุาคขนาดทราย	 (เส้นผ่านศนูย์กลาง

2.00-0.05	ม.ม.)

	 2.	กลุม่อนภุาคขนาดทรายแป้ง	 (เส้นผ่านศนูย์

กลาง	0.05-0.002	ม.ม.)

	 3.	กลุม่อนภุาคขนาดดนิเหนยีว	(เส้นผ่านศนูย์

กลาง	<	0.002	ม.ม)

	 นักวิทยาศาสตร์ทางดินจ�าแนกเนื้อดินออก

เป็น	 12	 ชนิด	 แต่คนส่วนมาก	 แบ่งเนื้อดินเป็น 3 

กลุ่ม คือ ดินทราย ดินร่วน และดินเหนียว	 โดย

ดินทรายจะมีอนุภาคทรายเป็นส่วนใหญ่	 ส่วนดินร่วน

จะมีอนุภาคทรายและทรายแป้งอย่างละ	 40%	 ส่วน

อีก	20%	เป็นอนุภาคดินเหนียว	ในขณะที่ดินเหนียวมี

อนุภาคดินเหนียว	 60%	 ที่เหลือเป็นอนุภาคทรายและ

ทรายแป้ง	 เนื่องจากดินทรายมีอนุภาคขนาดใหญ่มาก

อนุภาคพวกนี้จะไม่ยึดติดกัน	 จึงมีช่องว่างในดินมาก

และมีขนาดใหญ่	 เวลาฝนตกน�้าจึงซึมผ่านไปอย่าง

รวดเร็ว	 ส่วนดินท่ีมีอนุภาคดินเหนียวมาก	 อนุภาค

เล็กๆ	 พวกนี้มีพ้ืนท่ีผิวเยอะ	 จึงเกาะกันแน่น	 น�้าซึม

ผ่านยาก	 เหมือนเวลาที่เราต้มสาคูเม็ดเล็ก	 เวลาเปียก

น�้าจะยึดกันแน่น	 ส�าหรับดินร่วน	 มีเนื้อดินอยู่ระหว่าง

ดินเหนียวกับดินทราย	จึงเก็บน�้าได้ดีกว่าดินทรายและ

ไม่ยึดติดกันจนน�้าไหลผ่านได้ยากเหมือนดินเหนียว

“โครงสร้างของดิน”
			 อนุภาคในดินไม่ได้อยู่อย่างอิสระ	 แต่จะจับ

ตัวกันเป็นเม็ดดินท่ีมีขนาดและรูปร่างแตกต่างกันไป	

โครงสร้างดินที่เราอยากได้มากที่สุด คือแบบเป็นเม็ด

กลมๆ เพราะโครงสร้างแบบนี้จะท�าให้ดินมีช่องว่าง

มากพอท่ีจะท�าให้ดินอุ้มน�้าไว้ได้ดี	 	ในขณะเดียวกัน	

การไหลซึมของน�้าและการระบายอากาศก็เกิดได้ดี

ด้วย		นอกจากนั้น	ดินที่เป็นเม็ดเล็กๆ	กลมๆ	จะท�าให้

รากชอนไชได้ดี	 โครงสร้างแบบกลมนี้พบในดินที่

มีอินทรียวัตถุสูง	 ท�าให้มีกิจกรรมของจุลินทรีย์มาก	

ผลที่ได้จากกิจกรรมจุลินทรีย์	 เช่น	 เมือก	 และเส้นใย

ของเชื้อรา	 รวมทั้งสารที่รากขับออกมา	 ท�าให้อนุภาค

รวมตัวกันเป็นเม็ดดิน	 ดินที่มีอินทรียวัตถุสูง	 จึงท�าให้

โครงสร้างของดินดีด้วย	 โครงสร้างแบบกลมมักพบใน

ชั้นดินบนเท่านั้น	เพราะดินบนมีอินทรียวัตถุสูง	

		 โครงสร้างแบบก้อนเหลี่ยม	เป็นอีกโครงสร้าง

ทีพ่บบ่อย	 การเรียงซ้อนกนัของก้อนสีเ่หลีย่มท�าให้การ

ระบายน�้าและอากาศไม่ดีเท่าก้อนกลม	 ดินร่วนหรือ

ดินร่วนเหนียวในประเทศไทยส่วนใหญ่มีโครงสร้าง

แบบนี้	

	 โครงสร้างที่เหลือแบบอื่นๆ	 ได้แก่พวกที่เป็น

แท่งยาวและแบบแผ่น	 ซ่ึงแบ่งย่อยออกไปอกีหลายแบบ

เป็นโครงสร้างท่ีท�าให้ดินระบายน�้าและอากาศไม่ดี	

ส่วนดินทรายท่ีมีเนื้อหยาบมาก	 จัดเป็นพวกที่ไม่มี

โครงสร้าง	 เพราะอนุภาคไม่ยึดติดกัน	 ช่องว่างระหว่าง

เม็ดดินมีมาก	 ท�าให้อุ ้มน�้าไม่ดี	 ดินที่มีโครงสร้างดี

จะท�าให ้รากพืชเจริญเติบโตและชอนไชไปหาน�้า

และอาหารได้ดี	 ส่งผลให้พืชเจริญเติบโตดีตามไปด้วย

จะเห็นว ่าอินทรียวัตถุมีผลมากต่อโครงสร ้างดิน	

การใส่อินทรียวัตถุจึงไม่ใช่เพียงแค่ได้ธาตุอาหารพืช

อย่างเดียว	 แต่มีผลต่อสมบัติทางกายภาพของดินด้วย

สมบัติทางเคมีที่ควรรู้…...เพราะเกี่ยวข้องกับการ
ใช้ปุ๋ยและผลผลิตของพืช
“ประจุลบในดิน”
	 ท่ีกล่าวมาข้างต้นเป็นสมบัติทางกายภาพ

ของดินที่สัมผัสได้	 ถึงจะไม่มีความรู้ในแง่วิชาการ	 แต่

คนท่ีปลูกพืชก็จะรับรู ้ได้ว ่าดินมีเนื้อละเอียดหรือ

หยาบ	อุ้มน�้าได้ดีไหม	การระบายน�้าเป็นอย่างไร	ถ้ามี

อินทรียวัตถุมาก	 เนื้อดินจะร่วนซุย	 นุ่มมือ	 เป็นต้น	

สิ่งท่ีคนส่วนมากไม่รู้คือ สมบติัทางเคมีของดิน มคีน

ถามดฉินัเสมอว่า ถ้าใส่ปุ๋ยให้ดินแล้ว พืชเอาไปใช้ได้
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กี่วัน หรือใช้หมดเมื่อไหร	่ค�าตอบก็คือ	นานเหมือนกัน

ขึ้นกับชนิดของดิน	 ชนิดของพืช	 ปริมาณฝน	 และ

อื่นๆ	 อีก	 จึงคิดว่าน่าจะต้องอธิบายเร่ืองวิชาการทาง

เคมีดินแบบง่ายๆ	 เพื่อเป็นแนวทางให้เกิดความเข้าใจ

ในเรื่องต่างๆ	ต่อไป

	 ก่อนอื่นต้องท�าความเข้าใจเร่ืองอนุภาคดิน

ก่อน	ที่กล่าวไว้แล้วตอนต้นคือ	อนุภาคดินมี	3	ขนาด	

ได้แก่	ขนาดทราย	ทรายแป้ง	และดนิเหนยีว	 ส่วนทีเ่กดิ

ปฏิกิริยาทางเคมีจะเป็นส่วนของอนุภาคดินเหนียว

ส่วนทรายและทรายแป้งไม่มีบทบาททางเคมี	 นอกจาก

อนภุาคดนิเหนยีวแล้ว	 อนิทรียวตัถกุเ็ป็นส่วนทีมี่บทบาท

ต่อปฏิกิริยาทางเคมีเช่นกัน	 แต่ในตอนนี้จะกล่าวถึง

ส่วนที่เป็นอนุภาคดินเหนียวก่อน	

	 ในกลุ่มอนุภาคขนาดดินเหนียว	 มีอนุภาค

ขนาดเล็กมากๆ	 ที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น	 เรียกว่า

“แร่ดินเหนียว”	 (clay	minerals)	 อยู่ด้วย	ปฏิกิริยา

ส�าคญัทางเคมีต่างๆ ในดินเกดิข้ึนท่ีแร่ดินเหนียวน้ีเอง

แร่ดินเหนียวมีลักษณะโครงสร้างพื้นฐานเป็นแผ่น

บางๆ	 เหมือนแผ่นกระดาษ	 เรียงซ้อนกันเป็นชั้นๆ	

เหมือนสมุด	 การที่มีลักษณะเป็นแผ่นบางๆ	 ท�าให้มี

พืน้ทีม่าก	 โดยเฉพาะเมือ่เปรียบเทียบกบัหน่วยน�า้หนกั	

ลองนึกภาพว่าถ้าเรามีกระดาษบางๆ	 ซ้อนกันเป็นสมุด

10	แผ่น	และกระดาษทั้ง	10	แผ่นมีน�้าหนักรวมกัน	50	

กรัม	 เราก็จะมีพ้ืนที่ส�าหรับเขียนหนังสือได้	 20	 หน้า	

(ด้านหน้าและด้านหลัง	 รวม	 2	 หน้าต่อแผ่น)	 แต่ถ้า

กระดาษหนามากขึ้น	น�้าหนักรวม	50	กรัม	อาจได้แค่	

4	 แผ่นเท่านั้น	 และถ้ากระดาษหนาขึ้นไปอีก	 น�้าหนัก

รวม	50	กรัม	อาจได้กระดาษแผ่นเดียว	พื้นที่ส�าหรับ

เขียนก็ย่อมน้อยลงไปด้วย	 การที่แร่ดินเหนียวมีพื้นที่

ผิวมาก จึงมีพื้นที่ส�าหรับเกิดปฏิกิริยาต่างๆ มากตาม

ไปด้วย	 แร่ดินเหนียวบางอย่างมีแรงยึดกันระหว่าง

แผ่นมากท�าให้มีพื้นที่ผิวน้อย	 เปรียบเสมือนสมุดที่ถึง

จะมี	10	แผ่น	แต่เราเอากาวไปทาระหว่างแผ่นเอาไว	้

แผ่นกระดาษยึดติดกันเหลือไว้แต่ปกหน้าและปกหลัง	

พื้นที่ส�าหรับเขียนหนังสือจึงเหลือแค่	2	หน้า	ส่วนพวก

ที่ไม่ยึดติดกันแน่นก็เหมือนสมุดท่ีเรามีทั่วไป	 คือเปิด

เข้าไปเขียนได้ทั้ง	 20	 หน้า	 แร่ดินเหนียวแบบที่ยึดติด

กันแน่น	 เรียกว่ามีการขยายตัวหดตัวน้อย	 เพราะน�้า

แทรกเข้าไประหว่างแผ่นไม่ได้หรือได้น้อย		ส่วนพวกที่

ไม่ยึดติดกันแน่น	น�้าแทรกเข้าไประหว่างแผ่นบางๆ	ได้	

เวลาน�้ามากก็ดันให้แผ่นแยกห่างจากกัน	 เวลาน�้าน้อย

แผ่นก็จะยึดติดกัน	 เรียกแร่ดินเหนียวพวกนี้ว่ามีการ

ขยายตัวและหดตัวสูง	 ดินที่มีแร่ดินเหนียวท่ีขยายตัว

หดตัวสงู		ในหน้าฝนเราจะเหน็ดนิเป็นเนือ้เดยีวกนัหมด

ไม่มีช่องว่าง	 แต่หน้าแล้ง	 ดินก็แตกระแหงเป็นร่อง	

เมื่อแห้ง	ดินชนิดนี้จะจับตัวกันแน่นมาก	เพราะมีพื้นที่

ยึดเกาะกันมาก

	 ที่พื้นผิวของแร่ดินเหนียวมีประจุไฟฟ้าเป็น

ลบ แร่ดินเหนียวที่มีพื้นที่ผิวยิ่งมาก (พวกที่ขยายตัว

หดตัวสูง) ก็ยิ่งมีจ�านวนประจุลบมาก ซึ่งประจุลบนี้ก็จะ

สามารถดดูยดึธาตทุีมี่ประจุบวกเอาไว้ได้ ธาตอุาหารพชื

หลายชนิดมีประจุบวก จึงถูกประจุลบดูดยึดเอาไว้

ท�าให้ธาตุอาหารเหล่าน้ีไม่สูญเสียไปจากดินง่ายๆ								

ส่วนแร่ดินเหนียวที่มีประจุลบน้อย	 ก็ดูดยึดประจุบวก

ไว้ได้น้อย	 ธาตุอาหารจึงสูญเสียไปจากดินได้มากกว่า	

โดยทั่วไปแล้วดินเหนียวจึงมีธาตุอาหารในดินมากกว่า

ดนิทรายและดนิร่วน	 เพราะ	 อนภุาคทรายและทรายแป้ง

ไม่มีประจุลบ อันที่จริง	ดินมีประจุบวกด้วยเช่นกันแต่

มีน้อยกว่าประจุลบมาก ธาตุอาหารที่มีประจุลบในดิน

จึงถูกชะล้างไปจากดินได้ง่ายกว่าธาตุที่มีประจุบวก

	 ประจุบวกท่ีจับอยู่กับประจุลบในดิน	 ไม่ได้

ถูกจับไว้อย่างถาวร	แต่จะสามารถถูกไล่ที่ได้ด้วยประจุ

บวกตัวอื่น	 โดยขบวนการแลกเปลี่ยนประจุบวก	 ธาตุ

ที่มีประจุสูงเช่น	 มีประจุ	 +3	 จะไล่ที่ธาตุอื่นได้ดีกว่า

ธาตุที่มีประจุ	+2	และประจุ	+1	แต่ถ้ามีธาตุประจุ	+1	

จ�านวนมากๆ	 ก็สามารถไล่ที่ธาตุที่มีประจุสูงได้เช่นกัน	
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 พืชสามารถดูดธาตุอาหารที่จับอยู่ที่ประจุลบ

ไปใช้ได้โดยขบวนการแลกเปลี่ยนประจุ 

เจริญเติบโตของพืช	 ส่วนสารพิษที่สะสมอยู่ที่ประจุลบ	

เมื่อมีมากๆ	 ก็จะปล่อยออกมามากจนเป็นพิษกับพืช	

การใส่ธาตุบางอย่างโดยเฉพาะธาตุโลหะหนัก และ

ธาตุท่ีพืชไม่ต้องการลงในดิน จึงต้องท�าด้วยความ

ระมัดระวังถึงผลเสียที่จะเกิดข้ึนในระยะยาว	 เพราะ

ธาตุใดๆ	 ก็ตาม	 เมื่อลงไปอยู่ในดินแล้ว	 หากต้องการ

ก�าจัดออกจากดินจะต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงมาก	 และใช้

เวลานาน

	 นอกจากแร่ดินเหนียวแล้ว	ประจุลบในดินยัง

มาจากส่วนท่ีเป็นฮิวมัสของดินด้วย	 การสลายตัวของ

อินทรียวัตถุจะให้ฮิวมัสซึ่งมีประจุลบอยู่มากเช่นกัน 

ดังนั้นการใส่อินทรียวัตถุให้กับดินจึงให้ประโยชน์

ทั้งทางกายภาพ (ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น) ทางเคมี 

และทางชีวเคมี	 เนื่องจากอินทรียวัตถุจะส่งเสริมให้

กิจกรรมต่างๆ	ของจุลินทรีย์เกิดได้ดี	เกษตรกรจึงควร

ใส่อนิทรียวตัถใุห้ดนิอย่างสม�า่เสมอ	 เนือ่งจากอนิทรีย-

วัตถุมีการสลายตัวอยู่ตลอดเวลา	 ท�าให้ปริมาณที่มีอยู่

ในดินลดลง

	

“ความเป็นกรด-ด่างของดิน หรือ พีเอช (pH)”
		 ความเป็นกรด-ด่างของดนิ หรือทีเ่รียกกนัย่อๆ

ว่าพีเอช (pH)	 เป็นปัจจัยที่มีผลทางอ้อมต่อการเจริญ

เติบโตของพืช	 เพราะเกี่ยวข้องกับความเป็นประโยชน์

ของธาตุอาหารพืช โดยเฉพาะความเป็นประโยชน์

ของฟอสฟอรัสในดิน ซึ่งจะมีมากเมื่อดินมีค่าพีเอช 

ประมาณ 5.5-6.5	 ถ้าดินมีพีเอชต�่า	 ฟอสฟอรัสจะ

ท�าปฏิกิริยากับเหล็กและอลูมินัม	 แต่ถ้าพีเอชของ

ดินสูง	 ฟอสฟอรัสจะท�าปฏิกิริยากับแคลเซียมและ

แมกนีเซียม	 ท�าให้ความเป็นประโยชน์ของฟอสฟอรัส

ลดลง	 นอกจากนั้นความเป็นกรด-ด่างของดินยังมีผล

ต่อความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารอื่น	 โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งจุลธาตุ	 หรือธาตุอาหารที่ต้องการน้อยในดิน

อีกด้วย	

 เปรียบเทียบกับชีวิตประจ�าวัน คน

ตัวใหญ่ไล่ที่คนตัวเล็กได้ แต่ถ้าคนตัวเล็ก

รวมกันหลายๆ คน ก็ไล่ที่คนตัวใหญ่ได้

เหมือนกัน”	

”	

 เหมือนการไล่ที่ประจุที่เราพูดถึง

ข้างต้น”	

”	

 ตัวประจุลบนี้จึงเปรียบเสมือนธนาคาร เก็บ

ธาตุอาหารไม่ให้ถูกน�้าชะล้างไป	 เมื่อพืชต้องการใช	้

ก็ไปถอนออกมา	 ถ้าเราใส่ปุ๋ยแก่ดิน	 ก็เท่ากับเราเอา

ธาตุอาหารไปฝากเพิ่มไว้	 เพ่ือให้พืชถอนไปใช้เวลา

ต้องการ	 แต่	 ถ้าเราใส่ปุ๋ยจนมากเกินกว่าที่ประจุลบ

จะดูดยึดไว้ได้ ธาตุอาหารที่ไม่มีประจุลบยึดไว้ ก็จะ

ถูกน�้าชะล้างหายไปได้ การใส่ปุ๋ยในดินทรายหรือดิน

ที่มีเนื้อหยาบ จึงควรใส่ทีละน้อย แต่บ่อยครั้งกว่า

	 นอกจากธาตุอาหารที่จ�าเป็นต่อการเจริญ

เติบโตของพืชแล้ว	 ประจุลบในดินยังสามารถดูดยึด

ประจุบวกของธาตุที่ไม่ใช่ธาตุอาหารพืชด้วยเช่นกัน 

เช่น ธาตุโซเดียม (Na+1) อลูมินัม (Al+3) หรือธาตุ

โลหะหนักที่เป็นพิษต่างๆ จนท�าให้มีการสะสมในดิน

มาก และไม่เหมาะสมกับการปลูกพืช	 เวลาเราใส่ธาตุ

ประจุบวกที่อาจเป็นพิษต่อพืชลงไปในดิน	 บางครั้งเรา

จะไม่เห็นผลเสียที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาอันสั้น	 เนื่องจาก

ธาตุเหล่านั้น	 เมื่อมีมากๆ	 ก็จะไปไล่ที่ธาตุประจุบวก

อืน่ๆ	ทีจั่บอยูท่ี่ประจลุบออกมา	และตวัมนัเองเข้าไปจับ

อยู่ที่ประจุลบ	 แทนการไปไล่ที่ธาตุประจุบวกที่จับอยู่

ที่ประจุลบออกมา	ซึ่งธาตุเหล่านั้น	ถ้าเป็นธาตุอาหารที่

พืชต้องการ	ก็อาจท�าให้พืชเจริญเติบโตงอกงามขึ้นก็ได้	

แต่จะเป็นไปในช่วงสั้นๆ	 เพราะหลังจากนั้นธาตุอาหาร

ท่ีพืชต้องการอาจลดลงมาก	 และไม่เพียงพอต่อการ
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	 ค่าพีเอชเป็นการวัดปริมาณไฮโดรเจนไอออน

(H+)	 ในสารละลายดิน	 มีค่าต้ังแต่	 1-14	 แต่ดิน

ส่วนมากมีค่าพีเอช	 ระหว่าง	 3-9	 เมื่อพีเอชเท่ากับ	 7	

จัดว่าเป็นกลาง	 คือมีปริมาณไฮโดรเจนไอออนเท่ากับ

ไฮดรอกไซด์ไอออน	(OH-)	เมื่อค่าพีเอชลดลงแสดงว่า

มีความเป็นกรดเพิ่มขึ้น	 แต่ค่าพีเอชที่ลดลง	 1	 หน่วย	

เช่น	จาก	7	เป็น	6	ไม่ได้หมายความว่ามี	H+	เพิ่มขึ้น	

1	 หน่วย	 แต่เป็นการเพิ่มมากขึ้นถึง	 10	 หน่วย	 พีเอช

ลดลงเหลือ	5	ก็จะมี	H+	เพิ่มมากขึ้น	100	หน่วย	และ

ถ้าพีเอชลดเหลือ	 4	 ก็จะมี	 H+	 เพิ่มมากขึ้น	 1,000	

หน่วย	 ท่ีเป็นเช่นนั้น	 เพราะการวัดค่าพีเอชเป็นวัดค่า

ในหน่วยลอการิทึม	(logarithm)

ดินหรือน�้าในดิน	 ซึ่งปกติจะมีอยู่น้อย	 ส่วนที่	 2	 เป็น

ส่วนจบัอยูก่บัประจุลบในดนิ	 ซ่ึงส่วนนีจ้ะมากหรือน้อย

ขึ้นกับว่าดินมีประจุลบมากหรือน้อย	 ถ้าดินมีประจุลบ

มาก	ส่วนนี้ก็จะมากตามไปด้วย	ในกรณีของ	ค่าพีเอช

ที่เราวัดได้เป็นค่าไฮโดรเจนไอออนในส่วนที่ 1 คืออยู่

ในสารละลายดนิ จงึเรียกส่วนน้ีว่า “กรดจริง” (active 

acidity) ส่วนไฮโดรเจนไอออน ที่จับอยู่ที่ประจุลบ 

เราเรียกว่า “กรดแฝง หรือ กรดส�ารอง” (potential 

acidity or reserve acidity) ซึ่งทั้ง 2 ส่วนจะอยู่ใน

สภาพสมดุลทางเคมี คือ สามารถเคลื่อนย้ายจากส่วน

ที่ 1 ไป 2 ได้ หรือกลับกันจากส่วนที่ 2 ไป 1 ได้

	

 กรดแฝงมีความส�าคัญอย่างไร?....กรดแฝง

เป็นกรดส�ารองทีอ่ยูใ่นดนิ	 เปรียบเทียบกบัชีวติประจ�าวนั

ของเรา	 เรามักมีเงินอยู่	 2	 ส่วนคือ	 ส่วนที่เป็นเงินสด

ที่เราพกติดตัวไว้ใช้จ่ายกับส่วนท่ีเราฝากธนาคารไว้

ส่วนทีเ่ราพกติดตัวไว้คอื	 “กรดจริง”	 ส่วนเงินในธนาคาร

ที่เราเก็บไว้คือ	 “กรดแฝง”	 คนที่มีเงินสดติดตัวไว้

เท่ากัน	 ไม่จ�าเป็นต้องมีเงินฝากในธนาคารเท่ากัน	

ถ้าเงินในกระเป๋าหมดไป	 ผู้ที่มีเงินฝากในธนาคารมาก	

ย่อมถอนมาใช้ได้อีกนาน	 กว่าผู้ที่มีเงินฝากในธนาคาร

น้อย	 ย้อนกลับไปที่ค่าพีเอชของดินอีกคร้ัง	 ดินที่มี

กรดแฝงมาก เวลาเราต้องการยกระดับหรือเพิ่มค่า

พีเอชของดินกรดให้สูงขึ้น	 แสดงว่าเรามีไฮโดรเจนที่

พร้อมจะปล่อยออกมาท�าปฏิกิริยากับปูนมาก	ดินที่มี

กรดแฝงมาก จึงต้องใช้ปูนในการท�าปฏิกิริยากับ

ไฮโดรเจนไอออน มากกว่าดินที่มีกรดแฝงน้อย 

	 ถ้าค่าพีเอชของดิน 2 ชนิดที่เราวัดได้เท่ากัน

เช่น	 5.2	 แสดงว่า ส่วนของไฮโดรเจนไอออนที่อยู่ใน

สารละลายดิน	 (ส่วนที่ 1 กรดจริง) มีจ�านวนเท่ากัน

แต่ไม่ได้หมายความว่า ส่วนที่ 2 ที่จับอยู่ที่ประจุลบ 

(กรดแฝง) จะต้องเท่ากัน	 เพราะดินมักมีประจุลบ

แตกต่างกัน	 ถ้าดินชนิดแรกเป็นดินร่วนปนทราย	 และ

  ที่เป็นตัวเลขยกก�าลังของเลข 10 

ไม่ใช่ตัวเลขธรรมดา ตัวเลข 10 มาจาก 10

ยกก�าลัง 1 (101 หรือ 10) ตัวเลข 100 

มาจาก 10 ยกก�าลัง 2 (102 หรือ 10x10) 

ส่วนตัวเลข 1,000 มาจาก 10 ยกก�าลัง 3 

(103 หรือ 10x10x10) ความเข้าใจในเร่ืองน้ี

มีความเกี่ยวข้องกับด้านคณิตศาสตร์ ดูไป

แล้ว อาจซับซ้อนส�าหรับบางคน ก็ไม่ต้อง

สนใจมากนัก ขอให้เข้าใจแต่ว่า ถ้าพีเอช

ต่างกัน 1 หน่วย ก็มีกรดเพิ่มขึ้น 10 เท่า 

2 หน่วยก็ 100 เท่า ดังนั้นถ้าพีเอชยิ่งน้อย 

การใส่ปูนก็จะเป็นจ�านวนทวีคูณขึ้นไป

”	

”	
	 การวัดค่าพีเอชของดินเป็นการวัดปริมาณ

ไฮโดรเจนไอออนทีอ่ยูใ่นสารละลายดนิเท่านัน้	 แต่จริงๆ	

แล้วไฮโดรเจนไอออนในดิน	 ซึ่งรวมถึงธาตุประจุบวก

อื่นๆ	ด้วย	มีอยู่	2	ส่วน	คือ	ส่วนที่	1	อยู่ในสารละลาย
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ม ดินชนิดท่ีสองเป็นดินเหนียว	 ดินชนิดร่วนปนทราย

มีประจุลบน้อยกว่าดินเหนียว	 จึงมีกรดแฝงน้อยกว่า

ดินเหนียว

 การเพิ่มค่าพีเอชของดินสามารถท�าได้โดย

การใส่ปูนท่ีใช้ในการเกษตร	 ที่นิยมใช้กันแพร่หลาย

ได้แก่	 ปูนขาว	 ปูนมาร์ล	 และปูนโดโลไมท์	 เกษตรกร

หลายคนคงเคยใส่ปูนเพื่อปรับค่าพีเอชของดินให้

สูงขึ้น	 บางคนคิดว่าพอใส่ปูนแล้วค่าพีเอชจะเพิ่มขึ้น

ในเวลาอันสั้น	 ในความเป็นจริงแล้ว การใส่ปูนเพื่อ

เพิ่มค่าพีเอชต้องใช้เวลาค่อนข้างนาน	 เร่ิมแรกปูน

จะท�าปฏิกิริยากับไฮโดรเจนไอออนในสารละลายดิน

เมือ่ไฮโดรเจนในสารละลายดนิลดลง	 ไฮโดรเจนในส่วน

ที่เป็นกรดแฝงจะถูกปล่อยออกมา	 และท�าปฏิกิริยากับ

ปูนอีก	 เช่นนี้ต่อไปจนปฏิกิริยาสมดุล	 เมื่อไฮโดรเจน

ลดลง	 ค่าพีเอชก็สูงขึ้น	 ปฏิกิริยานี้เกิดขึ้นอย่างช้าๆ	

ถ้าปูนสัมผัสกับดินมากและมีขนาดเล็กมาก	 ปฏิกิริยา

ที่เกิดก็จะเร็วขึ้น	 แต่ถ้าเราหว่านปูนไว้บนผิวดิน	 ปูน

จะสัมผัสกับดินน้อย	 ปฏิกิริยาจะเกิดช้า	 ยิ่งถ้าปูนที่ใช้

มีเม็ดขนาดใหญ่	 ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นยิ่งช้า	 เพราะปูน

ละลายน�้าได้น้อย	 จึงเคลื่อนที่ลงไปสัมผัสกับดินได้ช้า

จะเห็นได้ว่าไฮโดรเจนในส่วนทีเ่ป็นกรดแฝงมส่ีวนส�าคญั

ในการก�าหนดความต้องการปูนของดิน	 ซึ่งไฮโดรเจน

ท่ีเป็นกรดแฝงจะมากหรือน้อยขึ้นกับประจุลบในดิน

ถ้าดินมีค่าพีเอชเท่ากัน	 ดินที่มีประจุลบมาก	 เช่น	 ดิน

เหนียว	หรือ	ดินที่มีอินทรียวัตถุสูง	ก็จะมีไฮโดรเจนที่

เป็นกรดแฝงมาก	 จึงต้องการปูนเพื่อยกระดับค่าพีเอช

มากกว่าดินท่ีมีเนื้อหยาบซ่ึงมีประจุลบน้อยกว่า	 การ

ค�านวณปริมาณปูนท่ีต ้องใส ่เพื่อยกระดับพีเอช

เช่น	จากพีเอช	5.2	ไปเป็น	6.5	จึง	ไม่สามารถบอก

ได้ด้วยค่าพีเอชเพียงอย่างเดียว แต่ต้องหาความ

ต้องการปูน ซึ่งสามารถท�าได้ง่ายในห้องปฏิบัติการ

”	

 เมื่อได้ค่าความต้องการปูนแล้ว ถ้า

เป็นไม้ผล ไม้ยืนต้น ก็ควรทยอยแบ่งใส่ 

เนือ่งจากถ้าใส่ปูนคร้ังเดยีวมากๆ อาจท�าให้

พืชดูดธาตุอื่นไปใช้ไม่ได้ พืชเจริญเติบโต

ไม่ดี ส่วนดินที่ปลูกพืชไร่ ใส่แล้วควรไถ

ให้ปูนคลุกเคล้ากับดิน ซึ่งถ้าอัตราที่ใส่สูง

มาก ควรแบ่งใส่เช่นกัน นอกจากว่าเราจะ

ทิ้งเวลาไว้นาน 1-2 เดือน

”

	 เมื่อใส่ปูนจนได้ระดับพีเอชที่ต้องการแล้ว	

อาจไม่ต้องใส่ปนูอกีระยะหนึง่	 แต่	ควรตรวจสอบพเีอช

ของดินทุก 2-3 ปี	 เนื่องจากมีปัจจัยหลายอย่างท่ี

ท�าให้ดินเป็นกรดเพิ่มขึ้น	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใส่

ปุ ๋ยไนโตรเจน	 เช่น	 แอมโมเนียมซัลเฟต	 (21-0-0)	

หรือยูเรีย	 (46-0-0)	 โดยแอมโมเนียมซัลเฟตจะมีผล

ตกค้างที่เป็นกรดมากกว่ายูเรีย	 แต่ถ้าปุ๋ยที่ใส่อยู่ใน

รูปไนเตรท	 เช่น	 แคลเซียมไนเตรท	 จะไม่มผีลตกค้าง

เป็นกรด	

	 ท่ีกล่าวมาข้างต้นเป็นพื้นฐานที่ส�าคัญของดิน

ที่ท�าให้แตกต่างจากวัสดุอื่น	 โดยเฉพาะความสามารถ

ในการกักเก็บธาตุอาหารของประจุลบในดิน	 ท�าให้

พืชสามารถเจริญเติบโตได้โดยไม่ต้องใส่ปุ๋ยเป็นเวลา

นานๆ

	 หวังว่าท่านผู ้อ่านจะมีความเข้าใจเกี่ยวกับ

ดินมากขึน้	 เพือ่จะได้จดัการดนิได้อย่างถกูต้องมากขึน้

ด้วย	 ...“ดิน”	 ยังมีเรื่องราวที่สลับซับซ้อนและน่าสนใจ

อีกมากซ่ึงดิฉันจะได้น�ามาพูดคุยกันในโอกาสต่อไป...

แล้วพบกันใหม่ค่ะ


